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आधनुनक हिन्दी किाननयों में मध्यवर्गीय चतेना 
 

डॉ. ऩोररका नार्गमणी 

सहामक अद्मापऩका (हहन्दी पिबाग), शास्क्रीमा स्क्नातक भहापिध्मारम भुरुग,ु भुरुगु जिरा (506343) (T.S) 

 
कहानी हहन्दी साहहत्म की प्रभुख कथात्भक पिधा है आधुननक हहन्दी कहानी का आयॊब 20िीॊ सदी भें 
हुआ हहन्दी साहहत्म की यॊिनात्भक पिधाओॊ भें कहानी का स्क्थान सशक्त एिॊ भहत्िऩूणण हैं। कहानी 
अऩने रघु करेिय भें सम्ऩूणण साभाजिक, यािनीनतक, आर्थणक ऩरयिेश के ऩरयिनतणत रूऩ को र्ित्रित कयने 
िारी रोकपप्रम पिधा है। पऩछरे एक सदी भें हहन्दी भें कहानी ने आदशणिाद , मथाथणिाद, प्रगनतिाद, 
भनोपिश्रेषणिाद, आॊिलरकता, भध्मिगण िेतना आहद के दौय से गुियते हुए सुदीघण मािा भें अनेक 
उऩरजधधमाॊ हालसर की हैं। कहानी फदरते हुए सभम औय सभाि के साथ िरते हुमे ननयॊतय अऩने को 
नमे रूऩ यॊग भें ढारती यही हैं। सभकारीन कहानी का मही दृजटिकोण कहानी आन्दोरनों की सॊकीणणताओॊ 
से भुक्त कयके ननखया रूऩ प्रदान कयता है। कुछ पिद्िानों ने इसे कहानी आन्दोरन से सम्फन्ध कय 
येखाककत कयने का प्रमास ककमा रेककन नमे बाि फोध , शरैी लशल्ऩ, कथ्म औय बाषा के नमे तेिय से 
इसे अरग फनामे यखा कहानी पिधा भें कई आन्दोरन िरे िैसे नमी कहानी , सभान्तय कहानी, सिेतन 
कहानी. िनिादी कहानी आहद। कथानक के पिकास की नािकीम मोिनाओॊ िैसी आधुननक कहानी भें 
लभरती हैं। ऩुयानी कहाननमों भें उसका अबाि हदखता है। कराऩूणण उताय िढाि कहानी के कथानक भें 
आि देखा िा सकता है िैसा प्रािीन कार की कहाननमों भें देखना सम्बि नहीॊ था। प्रािीन कहानी का 
अन्त सुखान्त होता था िही आधुननक कहानी मथाथणऩूणण हैं। अत् िह सुखान्त होता था िही आधुननक 
कहानी मथाथणऩूणण है । अत् िह सुखान्त कभ दखुान्त अर्धक होती है अत् आधुननक कहानी साहहत्म 
का िह पिकलसत करात्भक रूऩ है जिसभें रेखक अऩनी कल्ऩना शजक्त के भाध्मभ से कभ ऩािों अथिा 
िरयिों के द्िाया कभ से कभ घिनाओॊ औय प्रसॊगों की सहामता से भनोिानछॊत कथानक , िरयि, 
िाताियण, दृश्म के सहाये अथिा प्रबाि की सजृटि कयता है। आि आधुननक कहाननमों भें साभाजिक 
आदशण का रूऩ फदर गमा है ऩूिणकारीन कहाननमों भे आदशणिाद का सम्फन्ध कल्ऩना से था रेककन 
आधुननक कार की कहाननमों का सम्फन्ध मथाथणता से हो गमा है। 
 
आि हभ जिस सभाि मा जिस कार भें अऩना िीिन व्मतीत कय यहे है िह िस्क्तुत् ऐसा सभाि है 
िहाॊ भध्मिगण प्रत्मेक सभाि की सभस्क्मा फना हुआ है। प्रत्मेक भानि अऩनी िीिन से सम्फजन्धत 
सभस्क्माओॊ से नघया हुआ है। भध्मिगण की जस्क्थनत को आधुननक कहानीकायों ने अऩनी कहाननमों का 
भाध्मभ फनामा िो सॊिेदनशीर फन ऩडी हैं। इस िगण की अजन्तभ गॊबीय सभस्क्मा को ही आधुननक 
कहानी की आिधायणा बूभण्डरीमकयण , िैश्िीकयण औय िैऻाननक पिकास यहा है जिसभे साभाजिक 
ऩरयिेश भें आर्थणक पिषभता नमी औय ऩुयानी ऩीढी भें भूल्म सॊघषण ऩारयिारयक सम्फन्धों भें त्रफखयाि मुिा 
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भें निीन भूल्म सॊघषण, बम ननयाशा अकेराऩन औय भध्मिगीम िेतना आहद र्ित्रित कय अऩने आधुननक 
होने के अथण को स्क्ऩटि कयती हैं। 
 
आधुननक कार की सभस्क्माओॊ को अऩनी कहाननमों भें र्ित्रित कयने िारे प्रभुख कहानीकायों भें सॊिम , 
उदम प्रकाश, भनू बण्डायी, भारती िोशी, अिधेश, प्रीनत, भदन भोहन, गोपिन्द लभश्र, गॊगा प्रसाद पिभर 
लशिभूनत ण ऻान पििेक, ऻानयॊिन, यिीन्र कालरमा, यािी सेठ, सूमणफारा भॊिुर बगत, र्ििा भुदकर आहद 
रेखखकाओॊ का मोगदान यहा। मह कहाननमाॊ पिकलसत मुग के ऩरयितणन को र्ित्रित कयने की आिश्मकता 
की सहि ऩरयणनत है। आधुननक कार की कहाननमों भें सभाि के भध्मिगीम व्मजक्त की ऩीडा को फहुत 
ही भनोिैऻाननक ढॊग से अऩनी कहाननमों भें सॊिोमा है। 
 
भध्मिगीम ऩरयिाय ऩय ऩाश्िात्म सॊस्क्कृनत का फडा गहया प्रबाि आि हदखाई ऩडता है। फोरते सभम 
आि इस िगण के फहुत से रोग अॊगे्रिी के शधद िाक्म मा िाक्माॊशों का प्रमोग कयते हैं। ऐसा कयने से िे 
रोग अऩने लशक्षऺत होने का ऩरयिम देना िाहते है। भध्मिगीम ऩरयिाय भें ऐसी फहुत सी छोिी-छोिी 
सभस्क्माएॊ है िो छोिी होकय बी फहुत फडी सभस्क्माओॊ का रूऩ धायण कय रेती है। 
 
ऻानयॊिन की कहाननमा िेकोस्क्रोिाककमा की नही अऩने देश के भध्मिगीम घय ऩरयिाय पऩता ऩुि , ऩनत 
ऩत्नी, बाई फहन आहद रयश्तों के फीि घहित होती कहाननमाॊ है इस दृजटि से रेखक िाय कहाननमाॊ  'शेष 
होते हए ' पऩता सम्फन्ध पें स के इधय उधय भें भध्मिगीम - सभस्क्माओॊ का अिरोकन ककमा िा सकता 
है शेष होते हुए कहानी भें सॊमुक्त ऩरयिाय का त्रफखयाि साप साप देखा िा सकता है। भध्मिगीम 
ऩरयिायों भें गौय िणण एिॊ श्माभ िणण के रोगो प्रनत व्मिहाय भें बी अॊतय देखने को लभरता है। इस िगण 
के रोग गौय िणण को अर्धक भहत्ि देते है तबी तो शेष होते हुए कहानी भें अम्भा भझरे को घूयती हुमी 
कहती है ककतने कारे होते िा यहे हो तुभ शीतर से बी ज्मादा िफ ऩैदा हुए थे. तफ गेहुआ यॊग था तेया 
भध्मिगण की मह प्रिजृत्त आि भीडडमा ऩय बी हािी है।  
 
यपिन्र कालरमा ने बी अऩनी कहाननमों भें भुख्म रूऩ से भहानगय भें यहने िारे भध्मिगीम िेतना को 
सिीिता से उकेया है उनकी कहाननमों भें बी भध्मिगीम ऩरयिाय की सभस्क्माओॊ को देखा िा सकता है 
बिका हुआ िगण शयाफ , लसगयेि औय सेक्स को ही िीिन की ऩरयणनत भान फैठा है नौ सार छोिी ऩत्नी 
का ऩनत अऩनी ऩत्नी के पििाहऩूिण सम्फन्ध को फढी सहिता से रेता है। 
 
भभता कालरमा के फडे हदन की ऩूिण साॊझ मे तीन औय िह जिन्दगी सात घण्िे फाद की फीभायी छुिकाया 
अऩत्नी िैसी कहाननमों भें भध्मिगीम ऩरयिारयक सॊिेदनशनू्मत् का र्ििण इन कहाननमों की पिलशटिता 
है। 
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दधूनाथ लस ॊह अऩनी कहाननमों भें भध्मिगीम ननयाशा कुठा औय फेिनी को कबी सीधे-सीधे उठाते हैं तो 
कबी प्रतीका पन्िेसी औय स्क्िप्नकथाओॊ के भाध्मभ से र्ित्रित कयते हैं। "लशनाख्त औय यीछ का 
भूल्माकन कये तो इनकी कहाननमों भें भध्मिगीम िेतना के पिपिध रूऩ अनेक मथाथणऩूणण सभस्क्माओॊ को 
देखा िा सकता है। भहेन्र बल्रा की कहानी एक ऩत्नी के नोिस भें रयश्ते आधुननकता का लरफास 
ऩहनकय अऩना अरग-अरग रूऩ धायण कयते हैं पे्रभ पििाह ककमा , पििाह के उऩयान्त बी ननिी रयश्तों 
भें फहुत खुश है ककसी से ककसी बी प्रकाय का कोई र्गरा लशकिा नहीॊ है ऩयन्तु धीये-धीये कहानी भें एक 
नमा भोड आता है औय ऩत्नी-ऩत्नी के फीि का रयश्ता अऩनी ियभ ऩय आता है औय रयश्तों भें खखिाि 
आने रगता है। इस तयह से आधुननक कहानी भें ऩनत-ऩत्नी के फदरते रयश्तों ऩय बी अत्मर्धक 
कहाननमाॉ लरखी िा यही है। गॊगा प्रसाद त्रफभर , यभेश फक्शी, यािकभर िौधयी, िगदीश ितुिेदी ने बी 
प्रभाखणत अनुबि को कहानी भें उताया है। 
 
आधुननकता के सीलभत बौनतक आधायों का पिकास अॊगे्रिों के द्िाया बायत भें ककमा गमा इन बौनतक 
आधायों ऩय बी अर्धकायों अॊगे्रिों का ही था। रेककन क्मा आधुननकता के साभाजिक आधाय का बी 
ननभाणण औय पिकास अॊगे्रिों के आगभन के साथ मा फाद भें हुआ था। इस सिार के ििाफ के भूल्म भें 
बायतीम भध्मिगण का आयॊलबक इनतहास नछऩा है क्मोंकक भध्मिगण आधुननकता का उत्ऩाद दोनों ही 
भध्मिगण केिर बायतीम सभस्क्मा नहीॊ है अपऩतु मह ऩूये मूयोऩ की सभस्क्मा फनी हुमी है ऩन्रहिीॊ औय 
सोरहिीॊ शताधदी के व्माऩारयक ऩूिीऩनतमों ने िनसाधायण की लशऺा के नाभ ऩय ऐसे पिद्मारामों की 
स्क्थाऩना की िो उनकी फढती बौगोलरक औय व्माऩारयक िरूयतों की ऩूनत ण कय सकने भें साभथण हो सके। 
 
भध्मिगीम रोगों की जिन्दगी कोल्हू के फैर के सभान है जिस प्रकाय फैर अऩनी सीभा भें ही घूभता 
यहता है मा कह रें कक कोल्हू के इदण र्गदण ही यहता है , उसी प्रकाय भध्मिगीम रोग िस्क्तुत् अऩनी छोिी 
सी सीभा भें ही फने यहते हैं। सीभा को तोडने का प्रमास कयते है ककन्तु उसे तोड ऩाने भें असभथण यहते 
उनका सऩना ऩूया नहीॊ हो ऩाता भहॊगाई , फेयािगायी, भुरास्क्पुनतण आहद त्रफगडती आर्थणक जस्क्थनत को 
सुधायने के भध्मिगण सॊघषणयत है। 
 
साभान्म तौय ऩय भध्मिगीम िीिन ननम्न एिॊ उच्ि िगण के फीि की कडी प्रतीत होती हदखाई देती है 
ऩयन्तु मह साभाजिक िगण रगाताय आन्तरयक सॊघषण भें रगा यहता है। डा० पििेकी याम के शधदों भें 
स्क्ितॊिता ऩूिण का भध्मिगण उच्ि िगण ऩय भयता यहा ऩयन्तु स्क्ितॊितामोत्तय भध्मिगण प्रनतटठा , भान 
सम्भान, कुरयीनत एिॊ साभाजिक प्रशॊसा आहद से भुक्त सीलभत आम के पिषम दशु्िर भें अऩने को 
सभेि कय िीिन यऺा भाि का अलबराषी है। इस िगण की नारयमाॉ अर्धक प्रनतबाशारी ि प्रबािशारी है। 
क्मोंकक ककसी बी पिकि ऩरयजस्क्थनत का साभना कयती है औय उसे भुॉह तोड ििाफ देने भें सऺभ है। 
उच्ि िगण एिॊ भध्मिगण की तयह आधुननक िीिन की सुख-सुपिधाओॊ को िो साभाजिक िगण नहीॊ बोग 
ऩाता उसे ननम्न िगण कहा िाता है। 
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अभयकान्त की प्रनतननर्ध कहाननमों भें भध्मिगण, पिशेषकय, ननम्निगण की िीिानुबिों का िीपित भानिीम 
र्ििण लभरता है। डडप्िी करेक्िय कहानी भें आिादी के ऩश्िात ्भध्म िगण भें भहत्िाकाॊऺाओॊ औय 
अॊतपिणयोधी का अथणऩूणण र्ििण हुआ है भध्मिगण के याकरदीऩ फाफू अऩने रडके को डडप्िी करेक्िय 
फनाना िाहते हैं इसके लरमे िह प्रनतहदन लशििी के भजन्दय भें िाते हैं िहाॉ बगिान से उसके लरमे 
प्राथणना कयते हैं। नायामन की प्रत्मेक इच्छा ि सुख सुपिधाओॊ का ख्मार यखते है। 
 
इसी प्रकाय दोऩहय का बोिन कहानी भें आर्थणक ऩरयजस्क्थनत से ऩरयिाय भें बोिन की सभस्क्मा उत्ऩन्न हो 
िाती है। ऩरयिाय दो िक्त की योिी िुिाने भें अऩना ऩूया हदन यात रगा देता है। 
 
धभणिीय बायती के भयीि नम्फय सात भुदो का गाॉि , धुआॊ आहद कहाननमों भें भध्मिगीम िेतना को 
फाखूफी देखा िा सकता है भुदों का गाॉि भें बूख के कायण िुराहा अऩनी ऩत्नी को घय से ननकार देता 
है कुछ काभ कयते िक्त उसका अॊगूठा कि कय र्गय िाता है भालरक की भभणयता ऩय प्रहाय है। भयीि 
भॊ० सात भें भयीि की व्मथा स्क्ऩटि है धुआॊ कहानी भें िैश्माओॊ का र्ििण ककमा गमा। रेखक कहता है , 
"िनसभूह ऩाऩ कये तो िह ऩाऩ नहीॊ यह िाता। ऩाऩ की जस्क्थनत व्मजक्त भाि भें है। फॊद गरी का 
आखखयी भकान भें कहानीकाय ने फहुत से भध्मिगीम व्मजक्तमों के सॊघषण की भहागाथा की कहानी भुॊशी 
िी के भाध्मभ से अॊककत कयने का सपर प्रमास ककमा है।" 
 
इस प्रकाय कहा िा सकता है कक आधुननक हहन्दी कहानी आि के ऩरयिेश के इदण-र्गदण घहित होते िीिन 
के स्क्िाबापिक करमा कराऩों को र्ििण कयने का िह सशक्त भाध्मभ प्रनतफजन्धत हो यहा है भध्मिगीम 
िीिन की दरुूहता , िीिन की स्क्िाबापिकता , गनतशीरता उनके कामाणरमी करमा कराऩ सम्फन्धी 
भध्मिगीम िेतना को िास्क्ति भें इन आधुननक कहाननमों भें प्रभुख रूऩ से पिस्क्तायता प्रदान की गमी है। 
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