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çLrkouk  

fcgkjh jhfrdky ds f'k[kj jpukdkj gSaA mUgksaus ^fcgkjh&lrlbZ* dkO;xzaFk dh jpuk dh 

ftlesa 713 nksgs gSaA fcgkjh lkearh dfo Fks vkSj mudk laca/k njckj ls FkkA ml le; njckjksa 

esa mnwZ&Qkjlh ds 'kk;jksa dk cksyckyk Fkk vkSj viuh dkO;&oØrk ls os jktkvksa dks eqX/k 

dj ysrs FksA blh le; dfo fcgkjh dk njckj esa izos'k gksrk gS vkSj os nksgk Nan tSls 

lokZf/kd ljy Nan ls viuh dforkbZ dh /kkd lân;ksa ij tekrs gSaA muds dkO; esa fo"k;ksa 

dh vikj fofo/krk gS] fdarq mudk dsUnzh; fo"k; gS& ^Ük`axkj*A Ük`axkj ls lkSUn;Z dh o`f) gksrh 

gS vkSj vkd"kZ.k ls izse dk ,glkl gksrk gS] izse dh pjekoLFkk dk izfrQyu jfrfØ;k esa 

gksrk gSA ;kuh xkgs&cxkgs fcgkjh dk izse ekaly lkSUn;Z dk dkO;kRed bt+gkj ds :i esa 

mHkjdj lkeus vkrk gSA  

 

fcgkjh ds dkO; esa O;Dr L=h dh Nfo;k¡ ij fopkj djrs gq, dqN loky lkeus vkrs gSaA 

igys loky dh mRifÙk fo"k; ds ifjlheu ls gh gksrh gS fd D;k L=h dh Nfo dks laiw.kZrk 

esa O;Dr djus ds fy, pkj&pj.k ;kuh nks iafDr;ksa dk nksgk Nan leFkZ gS\ vkSj ;fn leFkZ 

gS Hkh rks D;k eqDrd dkO; ls ,slh vk'kk dh tk ldrh gS fd og dfo ds eu esa O;kIr 

L=h&Nfo dk lgt izfrQyu gksus ;k gks ldus dk nkok is'k djsA esjh le> esa mi;qZDr 

nksuksa rF;ksa dh leFkZrk ij fo'ks"k 'kks/k dh vko';drk gSA blds cjDl ge ns[krs gSa fd L=h 

dh laiw.kZ Nfo dks fn[kkus ds fy, izca/kdkO; dh vko';drk gksrh jgh gSA bldk dkj.k ;g 

gS fd izca/kkRedrk eas gh bruk vodk'k gksrk gS fd jpukdkj pfj= dk o.kZu djs] fodkl 

djsA ,sls esa D;k fcgkjh vius nksgs ds ek/;e ls L=h dh laiw.kZ Nfo ns[k ik,¡ vFkok ughaA 

;k fd mudh Hkwfedk ml QksVksxzkQj dh rjg rks ugha gS] tks izkÑfrd laqanjrk dks mlds 

HkkSxksfyd fo'ks"krk ds lkFk fn[kkus ds fy, viuk dSejk fDYd djrk gS] fdarq mlds fodkl 

dks laiw.kZrk esa ugha fn[kk ikrkA D;k ;g nksgk Nan dh vleFkZrk gS ;k fQj fcgkjh dh 

detksjh! ;kuh viuh laiw.kZrk esa fcgkjh ds dkO; esa L=h dh dksbZ iw.kZ Nfo ugha curh] cfYd 

;g NksVs&NksVs 'kkWV~l dk ,d ladyu ek= gS] ftlesa fdlh dks lkfgfR;d jl dk vkuan 

feyrk gS] rks fdlh dks fo"k;&okluk dh vaxjkbZA  
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^fcgkjh&lrlbZ* esa L=h dk izFke izos'k jk/kk ds :i esa gksrk gS tks lwjnkl dh jk/kk u gksdj 

fcgkjh dh ^jk/kk ukxfj* gS] ftlls dfo viuh Hko&ck/kkvksa ls eqfDr dh ;kpuk djrk gSA 

izrhd ds :i esa ns[ksa rks jk/kk ,d izsfedk Hkh gS] ukf;dk Hkh gS vkSj lkekU; L=h Hkh] ysfdu 

loky mBrk gS fd fcgkjh us fdls pquk gS\ fcgkjh dh jk/kk ^ukxjh* gS tks ukxjksa dh lHkk 

esa gh jg ldrh gSA BsB lekt ftlds fy, ^x¡okj* dh laKk ls foHkwf"kr gSA  

fcgkjh cgqK jpukdkj gSaA mudh dfork esa L=h dh Nfo dk ,d fljk 'kkL=h; i{k ls tqM+k 

gS vkSj nwljk yksd i{k lsA 'kkL=h; i{k ds varxZr ukf;dk Hksn okys nksgksa dks j[kk tk 

ldrk gSA igyk Hksn] Lodh;k vkSj ijdh;k ds Lrj ij gSA fcgkjh dh ukf;dk lq'khyk] 

dqyoarh vkfn LFkkfir e;kZnkvksa dk vfrØe.k djrh gSA mudh ukf;dk NydiV ugha djrh] 

muesa Hkkoxksiu dh izo`fÙk ugha gSA blfy, og tfVy pfj= ugha gSA mudh ukf;dk lrgh 

gS D;ksafd mlesa fopkj dk vHkko gS] blfy, og xgjkbZ ls ;qDr u gksdj bBykrh gqbZ gekjs 

lkeus vkrh gSA dqN LFkyksa ij fcgkjh ijdh;k ukf;dk ds lgt vuqjkx esa Lodh;k ds izse 

dk Hkze mRiUu djrs tku iM+rs gSaA ukf;dk ijdh;k gS ysfdu mlds eu esa ,d gh uk;d 

gS&  

^lc gh R;kSa leqgkfr fNuq] pyfr lcuq nS ihfBA 

okgh R;ksa Bgjkfr ;g] dfoyuoh ykSa] nhfBAA* ¼nksgk la- 30½ 

Lodh;k&ijdh;k ij ckr djrs gq, ges'kk ;g /;ku j[kuk iM+rk gS fd fcgkjh ds dkO; dh 

L=h Lora= ugha gS] vfirq og uk;d ds fglkc ls r; gksrh gSA nwljs 'kCnksa esa dgsa rks 

^fcgkjh&lrlbZ* dh ukf;dk] uk;d lkis{k gSA uk;d dks foLe`r dj ukf;dk dk ewY;kadu 

ugha fd;k tk ldrkA fdarq ,d vkSj leL;k tks ^fcgkjh&lrlbZ* dks i<+rs gq, gksrh gS fd 

blesa mu vFkks± esa uk;d Hksn ugha feyrk ftl rjg ukf;dk Hksn mifLFkr gSA ;gk¡ ukf;dk 

ds dbZ lkjs Hksn feyrs gSa] ysfdu uk;d ds ughaA ;g loky mBkuk okftc gS fd ,slk D;ksa 

gS\ njvly fcgkjh dh dfork,¡ foyklh lkearh&lekt dks lacksf/kr gS ftUgsa lqukdj 

okg&th&okg dgyok ysuk gh dfo dh dforkbZ dh lkFkZdrk gSA blfy, iq#"k Jksrk&oxZ 

dks uk;d&Hksn dh dfork lqukus ls fod"kZ.k dk [krjk dfo ds eu esa FkkA ;gh dkj.k gS 

fd dfo dh n`f"V ukf;dk ds gh o.kZu esa jeh gS vkSj blds cgkus FkksM+k&cgqr uk;d dh 

Nfo dk mHkjuk izlaxo'k gS] bls ge lgksRikn (By Product) Hkh dg ldrs gSaA Lodh;k 

ukf;dk ds Hkh dbZ Hksn fcgkjh ds dkO; esa ekStwn gSaA ,d Nfo uo;kSouk eqX/kk ukf;dk dh 

gSA dfo ukf;dk dh nsg;f"V ds fodflr gksus dks dkO; esa ntZ djrk gS&  

^vius v¡x ds tkfu dS tkscu&u`ifr izchuA 

Lru] eu] uSu] furac dh cM+kS btkQk dhuAA* ¼nksgk la- 2½ 

,d vU; LFky ij ekfuuh ukf;dk ds eku dk o.kZu gSA ;gk¡ ukf;dk dk eku ^LokfHkeku* 

ugha gS] vfirq vkjksfir eku dk o.kZu gS D;ksafd rRdkyhu ifjos'k esa dkO; vkSj njckj esa 

L=h dh fLFkfr oLrqrqY; FkhA  
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^fprofu #[ks n`xuq dh] gk¡fl&fcuq eqldkfuA 

ekuq tuk;kS ekfuuh] tkfu fy;kS fi;] tkfuAA* ¼nksgk la- 29½ 

tc L=h dh lkekftd fLFkfr fuEu gks tgk¡ mldh dksbZ Lora= Nfo u gks vkSj iq#"k ¼uk;d½ 

ds O;kdj.k ls mlds nsg&okD; dk fu/kkZj.k gksrk jgk gks rks ,slh voLFkk esa izse dh deh 

;k pkgr dh deh gksus ij ukf;dk dk fojgkfXu esa tyuk r; gSA bl rjg ds vHkkoxzLr 

ukf;dk dh dbZ Nfo;k¡ ^fcgkjh&lrlbZ* esa ns[kh tk ldrh gSA  

,d txg mÙkek [kafMrk ukf;dk dh fLFkfr dk ftØ gS&  

okgh dh fpr pViVh] /kjr vViVs ikbA 

yiV cq>kor fcjg dh] diV&HkjsÅ vkbAA* ¼nksgk la- 33½ 

bl nksgk ls ;g /ofur gksrk gS fd ;g ukf;dk fodYighurk ls xzflr gSA uk;d vU; L=h 

ds ikl jkr fcrk dj vk;k gS] blds izek.k feyus ds ckotwn ukf;dk dqN ugha dgrh vfirq 

uk;d ds izfr vkHkkj gh O;Dr djrh gSA laHkor% ;g jhfrdkyhu ukf;dkvksa dh =klnh gSA  

blh rjg fo;ksfxuh ¼fojfguh½ ukf;dk viuh n'kk dgrh gS&  

tc tc oS lqf/k dhft;S] rc rc lc lqf/k tk¡fgA 

vk¡f[kuq vk¡f[k yxh jgSa] vk¡[ksa yxfr uk¡fgAA* ¼nksgk la- 62½ 

,d vkSj fLFkfr gS] tgk¡ izksf"krifrdk ukf;dk i= ds ek/;e ls viuh fojg n'kk dk dqN 

va'k uk;d dks crkuk pkgrh gS] ysfdu crk ugha ikrh&  

dkxn ij fy[kr u cur] dgr lanslq ytkrA 

dfggS lcq rsjkS fg;kS esjs fg; dh ckrAA* ¼nksgk la- 60½ 

;gk¡ rd rks lgh gS fd uk;d ds ijns'k tkus ls ukf;dk O;fFkr gS vkSj ml rd viuh 

ihM+k igq¡pkuk pkgrh gS rkfd og ykSVdj iqu% ikl vk tk,A fdarq ukf;dk }kjk i= fy[ks 

tkus dh ckr FkksM+h&lh vLokHkkfod yxrh gSA D;k jhfrdky esa gekjs ;gk¡ L=h&f'k{kk mruh 

Fkh ftlls lkekU; L=h ¼fonq"kh ugha½ fy[kuk&i<+uk tkurh gksA ;fn ;g lp gS rks fcgkjh 

dh ukf;dk dks lk{kj ekuk tk ldrk gS vFkok ;g dfo dh [+kkfyl dYiuk gSA  

,d fLFkfr [kafMrk ukf;dk dh gS tks uk;d ds ijdh;k ds ikl tkus ls dqN dqfir gS&  

^osbZ xfM+ xkM+Sa ijha] miV;kS gk# fg;Sa uA 

vkU;kS eksfj eraxq euq ekfj xqjsjuq eSuAA* ¼nksgk la- 97½ 

dfo fcgkjh us Lodh;k ds lkFk ijdh;k ukf;dk dk Hkh o.kZu fd;k gSA ijdh;k ukf;dkvksa 

esa ^xf.kdk* viuh LosPNkpkfjrk vkSj :ikthfork ds fy, lnk ls [;kr jgh gSA fdarq ,slk 

yxrk gS tSls fcgkjh xf.kdk dks Hkh viuh lkearh ekufldrk ls gh ns[krs gSaA ;kuh mls Hkh 
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iq#"k fo'ks"k ds jgeksdje ij gh thfor fn[kykrs gSaA ,d nksgk gS] ftlesa xf.kdk ukf;dk 

vius izseh oSf'kd uk;d dks i= fy[krh gS&  

^dgk Hk;kS tkS chNqjs] eks euq rkseu&lkFkA 

mM+h tkm fdr gw¡] rÅ xqM+h mM+kbd gkFkAA* ¼nksgk la- 57½ 

;gk¡ xf.kdk ukf;dk Lo;a dks vius izseh oSf'kd uk;d ds gkFk dh irax ekurh gSA ;kuh 

rRdkyhu lekt esa budh fLFkfr irax dh Hkk¡fr Fkh ftls mM+kusokyk tc rd pkgs QM+QM+k 

ldrk gS vkSj mu nksuksa ds chp izse@Hkksx dh Mksj VwVrs gh og xf.kdk ukf;dk fujk/kkj gks 

tkrh gSA ;g fLFkfr Lora= gksus dh ugha vfirq vlgk; gksus dh fLFkfr dks /ofur djrk gSA  

ijdh;k ukf;dkvksa esa ,d Nfo dqyVk dh Hkh gSA dqyVk ukf;dk njckjh dkO; dk ,d jkspd 

fo"k; jgk gS ftls ;g ekudj pyk tkrk gS fd ;g eqDrHkksxh L=h gSA blfy, blds o.kZu 

esa lc tk;t gSA  

^yf[k yksus yksbuuq dSa] dksbuq] gksbZ u vktqA 

dkSuq xjhcq fuokftckS] fdr rw<~;kS jfrjktqAA* ¼nksgk la- 58½ 

^fcgkjh&lrlbZ* esa ijdh;k ukf;dk dh ,d vkSj fo"ke Nfo feyrh gS] tgk¡ ukf;dk ewyr% 

ijdh;k gS] og jkr Hkj uk;d ls lekxe djrh gS] fdarq lqcg gksus ij og dqydkfu dgs 

tkus ds Mj ls] dqyoarh cus jgus dh xjt ls og uk;d ls izkFkZuk djrh gS fd vc tYnh 

ls ?kj pyuk pkfg,&  

^datq&Hkou rft Hkou dkSa pfy;S uanfdlksjA 

Qwyfr dyh xqykc dh] pVdkgV pgq¡ vksjAA* ¼nksgk la- 84½ 

^dqydkfu* vkSj ^dqyoarh* lekt ds nks LFkkfir ekU;rkvksa ds chp ;g ijdh;k ukf;dk jxM+ 

[kkrh gS] ftlds jxM+ ls mlds dkeklfDr dh vnE; bPNk [kqjp&[kqjp dj lkeus vkrh 

gSA fdarq ;g e;kZnkcks/k gS] tks mls vius nsg dks [kqyk NksM+ nsus dk vodk'k ugha nsrkA  

^fcgkjh&lrlbZ* esa voLFkk ds vk/kkj ij Hkh ukf;dk Hksn feyrk gSA tSls&tSls ukf;dk dh 

voLFkk cnyrh gS mlh ds lkis{k mlesa Hksn gksrk pyk tkrk gSA ,d o.kZu o;%laf/k dh csyk 

ij [kM+s ukf;dk dh gS tgk¡ 'kS'ko vkSj ;kSou esa }U} dh fLFkfr gSA 'kS'ko rks pyk x;k gS 

ysfdu mlds vuqHko cps gSa] tcfd ;kSou vius ny&cy ds lkFk lkezkT; LFkkfir djus vk 

igq¡pk gSA 'kS'ko tkuk ugha pkgrk vkSj ;kSou mls jgus ugha nsuk pkgrkA ;kuh xr&vkxr 

ds chp la?k"kZ py jgk gS ftlls ukf;dk dh nsg&nhfIr fu[kj jgh gS &  

^NqVh u fllqrk dh >yd] >yD;kS tkscuq vaxA 

nhifr nsg nqgwu fefy fnifr rkQrk&jaxAA* ¼nksgk la- 70½ 

blds vykok e/;k ¼nksgk la- 14½ vkSj izkS<+k ¼nksgk la- 146½ ukf;dk ds Hkh fp= feyrs gSaA  
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^fcgkjh&lrlbZ* esa L=h Nfo ds fo'ks"k lanHkZ esa ,d ckr tks cM+h egRoiw.kZ gS fd ukf;dk 

Hksn ds varxZr tks fL=;k¡ vkbZ gSa] og foyklh lkearh lekt dh nwf"kr ekufldrk dh mit 

gSA ;s mRikfnr fL=;k¡ mRiknu ds deZ ls dVh gqbZ gSa] ;s miHkksxh ukf;dk gSa ftudk ewy 

mís'; foykl vkSj jeu djuk gSA bu foyklh ukf;dkvksa ds vokarj ,d fo'kky lekt gS 

ftlesa Je ls tqM+h fL=;ksa dk izse gSA ;fn ukf;dk ds gh vklikl ns[ks a rks ^lf[k*] ^vfy* 

vkSj ^nqfr* rhu rjg dh L=h Nfo lkeus vkrh gSA l[kh uk;d vkSj ukf;dk dks feykus ds 

fy, izfrc) gS] fdarq ;g e;kZfnr pfj= gSA vk'p;Z gksrk gS fd Lo;a L=h gksrs gq, Hkh l[kh 

dh viuh dksbZ t:jr ugha fn[kkbZ nsrhA ,slk yxrk gS tSls mldk thou uk;d&ukf;dk 

ds fy, gh lefiZr gS&  

dgk ysgqxs [ksy iSa] rtkS vViVh ckrA 

uSad g¡lkSagh gSa HkbZ HkkSagSa] lkSgSa [kkrAA* ¼nksgk la- 49½ 

nwljh L=h gS& ^vfy*A l[kh ds ckn vfy gh ukf;dk dh lcls oQknkj gSA l[kh vkSj vyh 

,d lkekftd L=h gSA ;g jhfrdky ds lkekftd e;kZnkcks/k dh okfgdk gSA buesa ,d uSfrd 

psruk (Moral Consusness) xgjs :i esa fo|eku gSA djuh; vkSj vdjuh; dk foosd 

budh ekSfydrk dk ifjpk;d gSA rhljh L=h gS& ^nqfr*A fcgkjh ds dkO; esa nqfr ,d Jksrk 

dh gSfl;r ls ekStwn gS] ysfdu volj iM+us ij og uk;d&ukf;dk ds chp dq'ky laofn;k 

dh Hkwfedk Hkh fuHkkrh gS&  

^}St&lq/kknhf/kfr&dyk og yf[k] nhfB yxkbZA 

eukS vdkl&vxfLr;k ,dS dyh y[kkbZAA* ¼nksgk la- 92½ 

ukf;dk] lf[k vkSj vfy dh f=ewfrZ tgk¡ ekStwn gks ogk¡ ^lkSfr;k Mkg* 'kq: gks tk, rks dksbZ 

vpjt ugha gks ldrkA fcgkjh ds dkO; esa ukf;dk ds lkSUn;Z o`f) dk ,d vgSrqd dkj.k 

lkSr ;kuh uk;d dh liRuh dks tykuk Hkh gSA blls lf[k;k¡ izlUu gksrh gS&  

^nsg nqyfg;k dh c<+S] T;kSa&T;kSa tkscu tksfrA 

R;kSa&R;kSa yf[k lkSR;Sa lcSa cnu efyu nqfr gksfrAA* ¼nksgk la- 40½ 

lf[k }kjk ukf;dk dh nsg;f"V o.kZu dk vfHkizk; uk;d dh liRuh dks derj crykuk gSA 

;g jhfrdky ds dkO; esa vkbZ L=h dh okLrfodrk gS fd og Lo;a L=h gksdj Hkh vU; L=h 

dks gs; ;k rqPN lkfcr djus dh dksbZ Hkh ckth gkFk ls ugha tkus nsrhA  

pwafd ukf;dk foyklh gS blfy, mls ltkus&l¡okjus ds fy, Hkh nwljs dh t:jr gSA blh 

gsrq ukbu ¼gtkfeu½ L=h lkeus fn[kkbZ nsrh gSA fdarq bldh vorkj.kk dfo us Lora= :i 

ls u djds ukf;dk ds gh :idkfr';ksfDr ds c[kku ds volj ij fd;k gS&  
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^ikb egkoj nSau dkSa ukbfu cSBh vkbA 

fQfj fQfj] tkfu egkojh] ,M+h ehM+fr tkbZAA* ¼nksgk la- 35½ 

bl nksgs esa ukf;dk dh jfDre ,M+h dh cM+kbZ esa fcgkjh us ukbu dh efrHkzerk dh fLFkfr 

dks is'k fd;k gS] ;g muds fo'kq) lkearh fetkt dks n'kkZrk gS( tgk¡ lqUnj cqf) mlh esa gks 

ldrh gS ftldh lqanj 'kjhj gksA  

peM+s ds lkSUn;Z ls gh Kku dk lkSUn;Z fu/kkZfjr gksrk gS& ;g in blh ekufldrk dk 

ifjpk;d gS%  

xnjkus rj xksjVh] ,siu vkM+ fyykjA 

gwB~;kS nS] bBykb] n`x djS x¡okfj lqokjAA* ¼nksgk la- 93½ 

ukxj laLÑfr ds iks"kd fcgkjh us xzkE; laLÑfr vkSj xzkeh.k fL=;ksa dk tks etkd mM+k;k gS 

og mudh n`f"V&ladh.kZrk dks crykrk gSA ,d txg mUgkasus Hkys gh Je dk lkSUn;Z ns[kk 

gS&  

^vgs ngsM+h ftfu /kjS] ftu rw¡ ysfg mrkfjA 

uhdSa gS NhadSa NqoS] ,slSa gh jfg ukfjAA* ¼nksgk la- 699½ 

fdarq ;g Je djrh gqbZ L=h ds xfr'khy lkSUn;Z dk o.kZu u gksdj nsg&Hkafxek dk LFkwy 

fp=.k Hkj gSA ;gk¡ ekaly] xnjk, gq, ;kSou dks deZjr ns[kdj mls Nydrh gqbZ efnjk 

okyh fux+kg ls ns[kk x;k gSA ,slk yxrk gS tSls ekaly 'kjhj vkSj ^[kjs mjkst* esa fnypLih 

ysrs gq, Hkh ^x¡okfj* 'kCn muds utj esa ew[kZrk dk i;kZ; gSA  

^lcS g¡lr djrkfj nS ukxjr dSa uko¡A 

x;ks xjc xq.k dkS ljc clr x¡okjs xk¡oAA* ¼nksgk la- 276½ 

eksVs rkSj ij ns[kk tk, rks ;g dgk tk ldrk gS fd fcgkjh ds dkO; esa 'kkL=h; ukf;dk 

vkSj yksd ukf;dk nksuksa dh Nfo;k¡ feyrh gS ysfdu fcgkjh us budk o.kZu ftl rfc;r ls 

fd;k gS ,slk yxrk gS fd nsglq[k VVksyrh vk¡[ksa bu fL=;ksa dk ihNk dj jgh gSA  

^fcgkjh&lrlbZ* esa ,dkf/kd txg ikfjokfjd L=h dk Hkh ftØ vk;k gSA HkkStkbZ ¼L=h½ viuh 

dqy e;kZnk] ikfrozr e;kZnk cuk, j[kuk pkgrh gS vkSj ,slk u gks ikus ij mls rdyhQ 

gksrh gS&  

dgfr u nsoj dh dqcr dqy&fr; dyg MjkfrA 

iatj&xr eatkj&f<x lqd T;kSa lwdfr tkfrAA* ¼nksgk la- 85½ 

bl nksgs dks fcgkjh ds dkO; dh lkekftd lac)rk ;k lekt dks mudk nk; ds :i esa 

ns[kk tk ldrk gSA HkkStkbZ ,d rjQ nsoj ds vuqfpr izse dh pkg ls Mj jgh gS vkSj mls 
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Mk¡V Hkh ugha ik jgh gS] D;ksafd ,slk djus ij ckr [kqy tk,xk vkSj laHkor% ifjokj esa dyg 

c<+sxhA ifj.kker% ifjokj dh la;qDrrk [krjs esa iM+ tk,xhA ;gk¡ fcgkjh dk lektcks/k viuh 

Js"Brk dks izkIr djrk gSA dkj.k fd os ,d ,slh x`gLFk L=h dk fp=.k djrs gSa tks vius 

ifr esa vuqjDr gS] ifjokj ls Lusg djrh gS vkSj ifjokj&laLFkk dks cpkus ds fy, fpafrr gSA 

;gk¡ fopkj dk] foosd dk lkSUn;Z mn~?kkfVr gksrk gS tks vU;= of.kZr ekaly lkSUn;± ij Hkkjh 

gS vkSj fVdkÅ HkhA  

bl :i esa ge ns[krs gSa fd fcgkjh ds dkO; esa L=h&Nfo dh fo'kn~ turkaf=drk gS] tgk¡ 

lHkh dks viuh euethZ ds Nfo pquus dh Lora=rk gSA izR;sd Nfo dh viuh mikns;rk gS] 

jfldksa ds fy, ;g jldy'k gS] rks lkfgfR;dksa ds fy, L=h dh ukuk izdkj dh ewfrZ;k¡A 

uo;qod&uo;qorh ds fy, izse dh rjg&rjg dh ?kkrsa gSa rks dkeh ds fy, izse vkSj okluk 

dh dq'rhA laiw.kZrk esa ns[ksa rks dg ldrs gSa fd ;g njckjh eLrh ls ;qDr L=h Nfo dh 

fp='kkyk gS] fdarq blesa vkSjksa dks Hkh txg fn;k x;k gSA gkykafd fdlh ,d Nfo ds izfr 

vkxzg ;k nqjkxzg dh Hkh xq¡tkb'k ns[kh tkrh gS] blls badkj ugha fd;k tk ldrkA  
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