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Lkkj 

eqfLye O;fDrxr dkuwu ds varxZr efgyk vf/kdkjksa ls lacaf/kr cqfu;knh eqís tkap ds dsUnz esa gSaAdsaæ 

ljdkj vkSj Hkkjr ds loksZPp U;k;ky; ds gLr{ksi] efgyk laxBuksa lfgr fofHkUu Lrjksa ij py jgh cgl ds 

ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa igyw gSaA dbZ fo}ku bl fopkj dk leFkZu djrs gSa fd eqfLye O;fDrxr 

dkuwu efgykvksa dks fo'ks"k :i ls fookg vkSj fojklr ds ekeyksa esa dbZ vf/kdkj çnku djrs gSA nwljh vksj] 

vusd fo}kuksa dk er gS fd blds varxZr dbZ ,slh çFkk,¡ izpfyr gSa tks ukxfjdksa dks fn, x, laoS/kkfud 

vf/kdkjksa ds fo#) gSaA;|fi Hkkjr dk lafo/kku ukxfjdksa dks LkHkh çdkj ds HksnHkko ls eqfDr] lekurk vkSj 

Lora=rk çnku djrk gS rFkkfi eqfLye lekt esa vusd izFkk,¡izpfyr gSftuds dkj.k eqfLye efgykvksa dks 

ekSf[kd ,oa ,drjQk rykd] cgqfookg] fudkg&gykyk vkSj ,d cSBd esa rhu rykd tSlh leL;kvksa dk lkeuk 

djuk iM+rk gSA izLrqr “kks/k&i= eqfLye efgykvksa dh fLFkfr ij rhu rykd&izFkk ds izHkko dk v/;;u 

ukjhoknh ifjizs{; esa djrk gSA 

“kCn dqath%&fir`lrk] baVjlsD”kuy ukjhokn] eqfLye O;fDrxr dkuwu] rhu rykd&izFkk 

izLrkouk 

fo'o ds vf/kdka'k ns'k efgykvkas dks leku vf/kdkj nsrs gS ijUrq O;ogkj esa muds lkFk gj Lrj ij 

HksnHkko gksrk gSSA lekt dh vk/kkjHkwr ljapuk esa gh efgykvksa ds fo#) HksnHkko fufgr gSA /keZ lcls egRoiw.kZ 

lkekftd lEcU/k gSA ysfdu lekt vkSj /keZ dk lEcU/k lnSo }U}kRed jgk gSA le; ds lkFk lkekftd 

lEcU/kksa esa futh lEifr vkSj iq#"k& opZLo okyh O;oLFkk LFkkfir gqbZ] blds lkFk gh lekt esa /keZ dh tM+as Hkh 

xgjh gksrh pyh x;hA xksik tks'kh /keZ vkSj fir̀lÙkk ds e/; lEcU/k dks js[kkafdr djrs gq, dgrh gS fd 

^^lfn;ksa ls fir̀lÙkkvkSj /keZlÙkk ,d&nwljs ds iwjd jgs gSA^^
1
rkU;k eksgarh fo'o ds çeq[k /kekasZ bZlkbZ] bLyke] 

fgUnw] fl[k vkSj ckS) esa efgykvksa ds fLFkfr dk fo'ys"k.k djrs gq, dgrh gS fd  **lHkh /keksZ esa iq#"kkas dh rqyuk 

esa efgykvkas dks de egRo fn;k x;k vkSj ;g ekuk x;k fd mUgsa iq#"k dh gj vkKk dk ikyu djuk pkfg,A 

bl rjg çR;sd /keZ fir`lÙkkoknh lekt dk leFkZu djrk gSA**
2
lsfYo;k okYch **fir`lÙkked lÙkk dks lkekftd 

lajpuk ,oa O;ogkj dh ,d ,slh O;oLFkk ds #i esa ns[krh gS ftlesa iq#"k fL=;ksa ds Åij 'kklu] neu vkSj 

                                                           
1
Xkksik tks”kh ¼2015½- Hkkjr esa L=h vlekurk- fnYYkh % fganh ek/;e dk;kZUo;u funs”kky; fnYYkh fo”ofo|ky;- i`& 35- 

2
rkU;k eksgUrh¼2008½- **ts.Mj laLd`fr ,oa bfrgkl**- ekuokf/kdkj tsaMj ,oa i;kZoj.k- riu fcLoky¼lEik½-ubZ fnYYkh % ohok cqDl çk fy- i` 

229&233- 
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'kks"k.k djrs gSA**
3
 fir̀lÙkked lekt fL=;ksa dh xfjek vkSj izfr’Bk dh vogsyuk djrk gS vkSj efgyk vf/kdkjksa 

dh mis{kk djrk gSA lkaxjh vkSj oSn dk ekuuk gS fd ^^fir`lÙkk fujarj iquZjfpr gks jgh gSA ,sls esa L=h fojks/kh 

vkpkj& fopkj dks lkearh vo'ks"k ekudj pyuk vkSj oDr ds lkFk blds Lor% feV tkus dh vk'kk j[kuk 

mfpr ugha gSA
4
^^ 

efgyk ds çfr fd;k tkus okyk HksnHkko fofHkUu dkjdksa ij fuHkZj djrk gS] tSls& oxZ fLFkfr] lk{kjrk 

dk Lrj] jkstxkj dh fLFkfr] oSokfgd&fLFkfr vkSj lEcaf/kr /kkfeZd& leqnk;A iwoZ esa fd;s x, v/;;ukas ds 

losZ{k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd Hkkjr esa eqfLye efgyk,¡ vusd leL;kvkssa dk lkeuk djrh gS] ftuesa ^^vf'k{kk] 

lkekftd tkx:drk dk vHkko] vlqj{kk dh Hkkouk] inkZ çFkk] chekjh o vLoLFkrk] /kkfeZd dêjiu^^
5
] ^^cky& 

fookg] ngst& çFkk] vkfFkZd ijk/khurk^^
6
] ^^cgq fookg] rykd ds ckn Hkj.k iks"k.k^^

7
] ^^rhu rykd] fudkg& 

gykyk^^
8
 çeq[k gSA  bu leL;kvksa esa rhu rykd dh leL;k efgyk dh oSokfgd fLFkfr rFkk /kkfeZd leqnk; ls 

lEcaf/kr leL;k gSA vusd fo}kuksa dk er gS fd rhu rykd çFkk tks eqfLye leqnk; esa /kkfeZd] lkekftd rFkk 

lkaL‟frd :i ls çpfyr gS] eqfLye efgykvkas ds thou ds çR;sd i{k dks çHkkfor djrh gSA   

Hkkjr esa çR;sd /kkfeZd leqnk; vius O;fDrxr dkuwuksa ls 'kkflr gksrk gSA ijarq vusd ,sls 

/kkfeZd&dkuwu] /kkfeZd&jhfr;k¡Wa vkSj ijaijk,¡gSa ftuds dkj.k lekt esa efgykvksa dh fLFkfr fuEu gks tkrh gSA 

bLyke esa fl)karr% efgykvksa dks iq#"kksa ds leku dh vf/kdkj fn, x, gSA ysfdu dkykarj esa eqfLye lekt esa 

Hkh fir`lÙkkoknh çòfr;ksa us xgjh tM+sa tek yhaA fir`lÙkkRed lekt esa ifjokj ,oa ckydksa dh ns[kHkky dk 

laiw.kZ mÙkjnkf;Ro efgykvksa dk gksrk gSsA **vr% efgykvksa ds fo:) HksnHkko dk u dsoy ml ij cqjk çHkko 

iM+rk gS cfYd ;g Hkkoh ih<+h dks Hkh çHkkfor djrk gSA efgyk dh lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr dk cPpas ds 

vfLrRo vkSj mlds fodkl ij lh/kk çHkko iM+rk gSA**
9
 

efgyk dh fLFkfr ij O;fDrxr dkuwuksa dk izHkko 

Hkkjr çpfyr O;fDrxr dkuwujktuhfrd] lkekftd ,oe~ vkfFkZd fodkl esa efgyk dh Hkkxhnkjh dks 

çHkkfor djrs gSA efgyk dh fLFkfr ij bu dkuwuksa ds izHkko dks fuEu izdkj ls le>k tk ldrk gS%& 

1- ?kj dh pkjnhokjh ds vUnj efgyk ds dk;ksZ vkSj nkf;Ro o vf/kdkj ds :i esa efgyk dh fLFkfr dks 

çHkkfor djrs gS]  

2- ikfjokfjd&lEcU/kkas ds fu;ked ds :i esa efgyk dh fLFkfr dks çHkkfor djrs gS] 

3- O;fDrxr dkuwu ds vuqlkj gh lEifr] fojklr] vfHkHkkodrk] xksn ysus ls lEcfU/kr  fu;eksa dk 

fu/kkZj.k fd;k tkrk gS]  

                                                           
3
riu fcLoky¼2008½-(lEik)ekuokf/kdkj tsaMj ,oa i;kZoj.k- fnYyh% ohok cqDl çk fy-] i` 223- 

4
mek pØorhZ vkSj lk/kuk vk;Z ¼2021½-(lEik) L=h v/;;u&,d ifjp;- ubZ fnYyh % ok.kh çdk'ku- ì 30&31- 

5
Lkq/kk flag ¼2019½- ^^eqfLye efgyk ,ao ekuokf/kdkj ds loky % ,d fo'ys’k.k^^- fjlpZ fjO;w- 16 flrEcj- 

6
“kkbLrk ijohu ¼2019½- ^^eqfLye efgykvksa ds le{k lkekftd pqukSfr;k¡% ,d fo”ys’k.kkRed v/;;u^^- dakQzsal isij- 

7
“kcue ckuks ¼2018½- ^^Hkkjr dh vk/kh vkcknh ds lkekftd vkfFkZd fLFkfr ij foospukRed fo”ys’k.k^^- bf.M;u tuZy vkWQ fjlpZ- 7¼9½- 

8
vuhrk ;kno ¼2015½- ^^jkbV~l vkWQ eqfLye owesu% ,u ,ukfyfll vkWQ bf.M;u eqfLye ilZuy ykW^^- Qjojh- researchgate.net ij miyC/k- 

9
https://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/Women-Children_final.pdfviewed on 19.8.2017 
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4- O;fDrxr dkuwu fookg ,oa rykd ds LkEcU/k esa Hkh efgyk fLFkfr dks çHkkfor djrs gSA  

Li’V gS fd O;fDrxr dkuwu ls lapkfyr gksus ds dkj.k Hkkjr esa fofHkUu leqnk;ksa lslEca/k j[kus okyh 

efgykvksa dh ikfjokfjd] lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr esa fHkUurk gSA ;g fHkUurk fuHkZj djrh gS fd efgyk 

fdl leqnk; fo'ks"k ds O;fDrxr dkuwu ls “kkflr gksrh gSA ;fn fofHkUu leqnk;ksa esa oS/k rFkk ekU; rykd dh 

oS/kkfud çfØ;k rFkk ijEijkxr çFkkvksa dk v/;;u fd;k tk, rks ;g Kkr gksrk gS fd eqfLye lekt esa 

çpfyr rhu rykd dh çFkk lcls vf/kd efgyk&fojks/kh çFkk gS tks eqfLye efgyk dh fLFkfr ij izfrdwy 

izHkko Mkyrh gSA 

iSxEcj eqgEen us bLyke dh LFkkiuk ds lkFk gh iwoZ bLykfed dky dh vusd dqjhfr;ksas dk mUewyu 

fd;k vkSj muesa la'kks/ku fd;kA bLyke us efgykvkas dks fookg ,oa rykd ls lEcaf/kr vf/kdkj nsdj mudh 

ikfjokfjd fLFkfr dks etcwr fd;k vkSj lkekftd Lrj mUgsa çfr"Bk çnku dhA ysfdu le; ds lkFk bLyke 

/keZ ij iq#"koknh ekufldrk gkoh gks xbZA blus dqjku ds efgyk&vf/kdkj lefFkZr çko/kkuksa dk mYya?ku fd;k 

vkSj gfnFkksa ds vk/kkj ij rykd ds vklku ,oa Rofjr :i dk vkfo"dkj fd;k tks rhu rykd çFkk ds :i esa 

vkt Hkh Hkkjrh; lekt esa çpfyr gSA rykd dk ;g vU;k;iw.kZ rjhdk efgyk fgrksa ds fo#) gS ftlesa rykd 

'kCn dks ,d gh le; esa rhu ckj mPpkfjr djus ij fookg&lEcU/k lnSo ds fy, lekIr gks tkrk gS vkSj iRuh 

dks rqjar ifr dk ?kj NksM+uk iM+rk gSA dqN U;k;fonksa ds vuqlkj rhu rykd ds ckn iRuh Hkj.k&iks"k.k ;k 

{kfriwfrZ dk nkok ugha dj ldrhA  

rkfgj egewn iqLrd eqfLye y� bu bafM;k ,aM vcz�M esa fy[krs gS fd ^^dqjku esa ,slh dksbZ vk;r ugha 

ftlls ;g fl) gks ldas fd rhu rykd Lohdk;Z gSA nwljs [kyhQk mej us dqN chfo;ksa ds vkxzg ij rhu 

rykd dks çHkkoh djkj fn;kA lkFk gh 'kkSgj dks naMLo:i dksM+s yxkus dh Hkh O;oLFkk dhA ijUrq mudh bl 

dk;Zokgh dks çR;sd ekeys esa ca/kudkjh uthj ds :i esa is'k fd;k x;kA rF; ;g gS fd rhu rykd dk mn; 

nwljh bLykeh lnh esa nEifÙk;ksa ds vyx gksus ds :i esa rc gqvk tc me¸;n 'kkldksa us iSxEcj ds QSlys ds 

Åij [kyhQk mej ds vkns'k dks rjthg nh D;ksafd iSxEcj dk QSlyk ekeykas ds rqjar fuiVkjs dh mudh 

t:jr esa gLr{ksi djrk FkkA^^
10
 ^^efgykvksa dks muds vf/kdkjksa ls oafpr djus dks U;k;ksfpr Bgjkus ds fy, 

:f<xr funsZ'k dks ,d nyhy ds :i esa is'k djuk ,d csrqdk Nyiw.kZ rdZ gS tks lkekU; cqf) dks viekfur 

djrk gSA^^
11
 

bLyke esa efgykvksa dks iq:’kksa ds leku gh rykd dk vf/kdkj gSA efgyk Hkh [kqyk ysdj vius ifr ls 

vyx gks ldrh gS ysfdu [kqyk dh çfØ;k cgqr tfVy gSA bl dkj.k vf/kdrj efgyk,¡ [kqyk ugha ys ikrhA 

nwljh rjQ eqfLye lekt esa çpfyr rhu rykd dh çFkk dk eqfLye iq#"k nq#i;ksx djrs gSA **iq#"k xqLls esa 

gS ;k viuh voKk djus ds dkj.k gh iRuh dks rykd ns nsrs gSA ,d ckj rhu rykd nsus ij ;g ekU; gks 

                                                           
10
ft;kmLlyke¼2018½- rhu rykd rykd rhu rykd ,oe~ [kqyk dks tkusa vkSj le>sa] fnYyh % izHkkr izdk”ku- 

11
Ekhuk{kh ¼2009½- L=h vf/kdkjksa dk vkSfpR;- ubZ fnYyh % jktdey izdk”ku- i` 33- 
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tkrk gSA iRuh ifr ds f[kykQ dkuwuh enn Hkh ugha ys ldrhA dqjku rykd ds laca/k esa e/;LFkrk dh odkyr 

djrk gSA ysfdu iq#"k ç/kku O;oLFkk ds çHkko ds dkj.k rykd ds e/;LFkrk ds fu;e fL=;ksa ds fgrksa dh j{kk 

ugha djrsA bl rjg rykd dh fLFkfr esa fL=;ka iq#"kksa dh n;k ij fuHkZj gks tkrh gSA Hkkjr esa eqfLyeksa ds chp 

vf/kdka'k rykd blh rjg gksrs gSA**
12
 

eqfLye efgyk,¡ tc Hkh bl çFkk esa ifjorZu dh ekax djrh gS rks mUgsa etgc vkSj dqjku dk gokyk 

nsdj pqi djk fn;k tkrk gSA 1986 dk 'kkgckuks&fookn bldk mnkgj.k gSA ^^'kkgckuks fookn esa eqfLye usrkvksa 

us eqfLye efgykvksa dks bLykeh  igpku ls tksM+dj ;g rdZ fn;k fd vnkyr dk fu.kZ; eqfLye ilZuy y� ds 

fo#) gS vkSj blfy, ;g eqfLye leqnk; dh igpku dks Hkh utjvankt djrk gSA ysfdu efgyk lewgksa us 

efgykvksa dh igpku dks ladh.kZ /kkfeZd nk;js esa ifjHkkf"kr djus ij ,rjkt mBk;k fd ;g eqfLye efgykvkas 

dks vU; efgykvkas ls vyx bdkbZ ds :i esa j[krk gS rFkk lkeqnkf;d fgrkas dks vf/kd egRo nsrk gSA^^
13
 

jktfufrd O;oLFkk Hkh eqfLye rqf"Vdj.k dh uhfr dk vuqlj.k djrh gS vkSj efgyk&fgrkas dh mis{kk dj nsrh 

gSA “kkgckuks&fookn esa ljdkj us eqfLye dVVjiafFkvksa ds le{k >qdrs gq, lqçhe dksVZ ds vkns'k dks iyVdj 

1986 dk *eqfLye efgyk rykd lja{k.k vf/kfu;e 1986* ikfjr fd;kA ;g vf/kfu;e eqfLye efgykvksa dks 90 

fnu dh vof/k rd xqtkjk&HkÙkk nsus dk çko/kku djrk gSA iq#"k dsoy nks o"kZ rd ds cPps dk Hkj.k&iks"k.k 

djus ds fy, mÙkjnk;h gSA blds ckn cPps ds Hkj.k iks"k.k gsrq iwoZ ifr ls vkfFkZd lgk;rk ikus ds fy, efgyk 

dks iqu% flfoy dksVZ esa okn nk;j djuk gksxkA bl çdkj **;g vf/kfu;e cPps ds vius firk }kjk ljaf{kr gksus 

ds dkuwuh vf/kdkj dh mis{kk djrk gS vkSj ,d fuf'pr vof/k ds i'pkr~ firk dks cPps ds mÙkjnkf;Ro ls eqDr 

dj nsrk gSA**
14
 

1990 ds n'kd ds ckn Hkkjrh; eqfLye efgykvkas dh fLFkfr esa mYys[kuh; ifjorZu vk, vkSj os vius 

vf/kdkjksa ds izfr tkx:d gqbZA ^^1990 ds n”kd esa vkjEHk gq, vkfFkZd lq/kkjksa ds QyLo:i efgykvkas dh fLFkfr 

esa ifjorZu vk;kA mUgsa fo'ks"kr% vkSipkfjd {ks= esa jkstxkj ds u, volj feys gSA vkfFkZd :i ls l{ke gksus ds 

dkj.k vc efgyk ?kjsyw fgalk ;k fdlh Hkh rjg dk HksnHkko lgus dks rS;kj ugha gSA blls ,dy ifjokjksa esa Hkh 

o`f) gqbZ gSA^^
15
ekSykuk okghmíhu [kku dk Hkh dguk gS fd ^^bLyke fyax ds vk/kkj ij L=h iq#"k ds chp 

Je&foHkktu djrk gSA ijUrq vkS|ksfxdj.k ds ckn efgykvkas dks Hkh vkthfodk ds volj vklkuh ls miyC/k 

gksus yxsA vr% mlus iq#"kksa ds lja{k.k esa jguk vLohdkj djuk vkjEHk dj fn;kA ifj.kkeLo#i lekt esa 

leL;k,¡WamRiUu gksus yxhvkSj rykd ds ekeyksa esa Hkh o`f) gksus yxhA^^
16
 blls efgykvksa dh ijEijkxr&fLFkfr 

,oa ikjLifjd&lEcU/kksa esa Hkh ifjorZu gqvk vkSj vkfFkZd o lkekftd rukoksa esa Hkh o`f) gqbZA bu rukoksa ls 

                                                           
12
bathfu;j ]vlxj vyh¼2008½- n jkbV~l v�Q ohesu bu bLyke- fnYyh% LVfyaZx ifCy'klZ çk- fy- i` 150&151- 

13
tks;k glu vkSj _rq esuu¼2009½- ^eqfLye efgykvkas dh igpku^- ge lcyk- ebZ&twu- i` 4- 

14
M� uwjtgka vkSj tkfd;k lkseu¼2015½-‘Seeking Justice within Family’  A National Study on Muslim woman’s view on 

Reform in Muslim Personal Law. Published by Bhartiya Muslim Mahila Andolan. March. 
15
 ftuh yksdfurk¼2009½- ^^mnkjhdj.k dk efgykvkas ij çHkko^^- lk/kuk vk;Z vkfn ¼lEik½- ukjhoknh jktuhrh % la?k"kZ ,oa eqís- fnYYkh % fgUnh ek/;e 

dk;kZUo;u funs”kky; %fnYYkh fo”ofo|ky;- i` 222&234- 
16
ekSykuk okghmíhu [kku ¼2009½] ohesu bu bLykfed 'kjh;k- çFke laLdj.k- ubZ fnYyh % n bLykfed lsaVj- 
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eqfLye ifjokj Hkh vNwrs ughsa jgsaA oS'ohdj.k ds ckn eqfLye lekt esa L=h laØe.kdkyhu nkSj ls xqtj jgh gSA 

eqfLye efgyklkaL‟frd vkSj /kkfeZd nokcksa dk lkeuk dj jgh gS rks og vius vf/kdkjksa ds çfr vf/kd lpsr 

Hkh gqbZ gSA 

u, nkSj dh eqfLye efgyk,¡ /kkfeZd fu;eksa dks vius fgrkas ds vuq:i ifjofrZr djokuk pkgrh gSA 

eqfLye efgykvksa dh leL;k rykd ugha gS cfYd /kkfeZd fu;eksa dh vkM+ esa rhu rykd ds :i esa efgykvkas dk 

mRihMu vkSj muds vkfFkZd vf/kdkjksa dk guu gSA rhu rykd ds dkj.k nfer&mRihfM+r 'kksf"kr L=h ds fy, 

leL;k rykd ds ckn Lo;a rFkk vius cPpkas dks vkRefuHkZj cukuk pqukSrh gSA 

izLrkfor “kks/k dk mís'; 

bl v/;;u ls lEcaf/kr fuEu mís'; fu/kkZfjr fd, x, gS%& 

1- ijh{k.k djuk fd bLykeh 'kjh;r ds vuqlkj çpfyr rhu&rykd çFkk eqfLye efgykvkas ds bLykfed 

vkSj ukxfjd&vf/kdkjksasa dk guu djrh gSA  

2- eqfLye efgykvksaa dh fLFkfr ij rhu&rykd izFkk ds çHkko dk fo'ys"k.k djukA  

3- eqfLye efgykvksas ds bLykfed vkSj ukxfjd vf/kdkjksa dks lqfuf'pr djus esa jkT; dh Hkwfedk dk 

ijh{k.k djukA 

4- eqfLye efgykvksas ds bLykfed vkSj ukxfjd vf/kdkjksa dks lqfuf'pr djus esa ukxfjd &lekt dh 

Hkwfedk dk ijh{k.k djukA 

izkDdYiuk 

'kks/k ds fy, fu/kkZfjr mís';kas dh çkfIr ds fy, fuEufyf[kr çkDdYiukvkas dk fuekZ.k fd;k x;k gS%& 

1- rhu&rykd O;oLFkk eqfLye efgykvksaa ds bLykfed vkSj ukxfjd vf/kdkjksaa dks udkjkRed :Ik lss 

çHkkfor djrh gSA  

2- rhu rykd izFkk eqfLye efgykvksaas dh fLFkfr dks udkjkRed :i ls çHkkfor djrh gSA  

3- eqfLye efgykvksasa ds bLykfed vkSj ukxfjd vf/kdkjksa dks lqfuf'pr djus esa jkT; egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrk gSA  

4- eqfLye efgykvksasa ds bLykfed vkSj ukxfjd vf/kdkjksa dks lqfuf'pr djus esa ukxfjd&lekt egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrk gSA  

lS)kafrd :ijs[kk% 

varjkuqHkkxh; ukjhoknh fl)kar dsoy efgyk&iq#"k dh lekurk dh ckr ugha djrk cfYd gkf'k, ij 

jgus okys lekt ds çR;sd oxZ dks leku vf/kdkj nsus dk leFkZu djrk gSA 1989 esa çks- fdEcjys Øs'k� us 

baVjlsD'kuy ukjhokn 'kCn dk ç;ksx fd;kA mudh ekU;rk Fkh fd çR;sd efgyk leku HksnHkko dk lkeuk 

djrh gS ijUrq bl HksnHkko dk vk/kkj vyx gksrk gSA 'osr vkSj v'osr nksuksa gh efgyk ds :i esa HksnHkko lgu 

djrh gSA ijUrq v'osr efgykvksa dk jax ds vk/kkj ij Hkh 'kks"k.k ,oa neu gksrk gSA ØsU'k� dk nkok gS fd 
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varjkuqHkkxh; „f"Vdks.k ls v'osr  efgykvksa ds vuqHkoksa dks le>k tk ldrk gS vkSj uLy vkSj fyax dh 

ijLij& fØ;k ij çdk'k Mkyk tk ldrk gSA ukjhokn ds baVjlsD'kuy fl)kar esa vYila[;d] xjhc] vkfnoklh 

vkSj /keZ tSls i{kksa dks lfEefyr fd;k x;k gS ftuds vk/kkj ij efgykvksa dks neu vkSj 'kks"k.k dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA  

Hkkjr esa baVjlsD'kuy ukjhokn lekt dh lHkh efgykvksa ds vfrfjDr mu efgykvksa ds eqíksa dks Hkh 

js[kkafdr djrk gS tks gkf'k, ij thou;kiu djus ds fy, etcwj gSA bl fl)kar ds varxZr v/;;u fd;k 

tkrk gS fd fdl çdkj lkekftd <kaps esa efgykvksa ds lkFk fofHkUu vk/kkjksa ij HksnHkko fd;k tkrk gSA tkfr] 

/keZ] oxZ] ;kSfudrk] fodykaxrk vkfn ds vk/kkj ij O;fDr Lo;a dks efgyk vkSj vU; vYila[;d] fiNM+s] 'kksf"kr 

oxZ ds :i esa ifjHkkf"kr djrk gSA ukjhokn bUgha vk/kkjksa dk fo'ys"k.k djrk gS fd ;s vk/kkj ,d&nwljs ls 

tqM+dj neu dks çHkkfor djus vkSj mUgsa cuk, j[kus esa lgk;d gksrs gS D;ksafd muesa ,d Hkh dkjd Lora= :i 

ls dk;Z ugha djrkA Hkkjr esa HksnHkko vkSj vlekurk dks igpku dh ,d /kqjh ij dsafær djds ugha le>k tk 

ldrk gS] pkgs og tkfr] fyax] fyax &igpku] fodykaxrk] /keZ ;k dksbZ vU; Js.kh gksA baVjlsD'kuy „f"V ls 

bldh tkap vkSj [kkst dh tkuh pkfg,] tgk¡yksxksa dh dbZ vyx&vyx igpku vkil esa Vdjkrh gSaA gesa ;g 

Lohdkj djus dh vko';drk gS fd Hkkjrh; lanHkZ esa /keZ vkSj fyax ,d lkFk tqM+s gq, gS blfy, ySafxd U;k; 

ds lkFk fdlh Hkh tqM+ko esa /kkfeZd igpku ds lkFk tqM+ko Hkh vfuok;Z :i ls 'kkfey gksuk pkfg,A  

^^Hkkjr esa yxHkx uCcs çfr'kr Hkkjrh; eqlyeku lqUuh laçnk; dh guQh 'kk[kk dk vuqlj.k djrs gS] 

'ks"k 10 çfr'kr esa f'k;k] ekfydh] 'kQh vkSj vgys&gnhl 'kkfey gSaA f'k;k vkSj ekfydh rhu rykd dh çFkk 

dks ekU;rk ugha nsrsA  'kkQbZ rhu rykd ds eqís ij guQh ds #[k dk leFkZu djrs gSa fd ,d le; ij rhu 

ckj cksyk x;k rykd rqjar çHkkoh rykd gks tkrk gS vkSj blds ifj.kkeLo:i fookg rqjar lekIr gks tkrk gSA 

ysfdu lqUuh laçnk; dh gh vgys&gnhl 'kk[kk rhu rykd dh bl çFkk dk leFkZu ugha djrhA^^
17
 vr% ;g 

Li’V gS fd eqfLye lekt ds guQh elyd esa rhu rykd dh izFkk ekU; o oS/k gS vkSj bl elyd dh 

efgyk,¡,d cSBd esa rhu ckj rykd dh izFkk ds dkj.k “kks’k.k ,oe~ neu dk lkeuk djrh gSA bl izdkj 

eqfLye efgyk,¡/keZ] efgyk vkSj lEiznk;&fo”ks’k ls lEc) j[kus ds dkj.k frgjs “kks’k.k dk lkeuk djrh gSA 

“kks/k izfof/k,oe~ midj.k 

izLrqr “kks/k esa eqfLye efgykvksa ij rhu rykd izFkk ds izHkko dk v/;;u ukjhoknh varjkuqHkkxh; 

mikxe ls fd;k gSA v/;;u ds fy, izkFkfed rF;ksa ds ladyu gsrq jkt/kkuh fnYyh ds if”pe ftyk ls 

mís';iw.kZ fun”kZu i)fr ls rhu rykd ls ihfMr nl eqfLye efgykvksa dk p;u fd;kgSA rF;ksa ds ladyu ds 

fy, oS;fDrd v/;;u i)fr ds varZxr lk{kkRdkj ,oe~ voyksdu fof/k dk iz;ksx fd;k gSA LofufeZr 

                                                           
17

https://www.newslaundry.com/2017/04/26/triple-talaq-is-not-a-multiple-choice-question viwed on 12.8.21   
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iz”ukoyhds ek/;e ls lk{kkRdkjvkSjokrkZyki }kjk rF;ksa dks ,df=r fd;kgSA “kks/kd=h us LkeL;k dk fo”ys’k.k 

,oe~ O;k[;k izfr”krh; fo”ys’k.k ek/;e ls fd;k gSA 

ladfyr rF;ksa dk fo”ys’k.k ,oe~ O;k[;k  

lk{kkRdkjnkÙkkvksa ls izkIr rF;ksa dk fo”ys’k.k% 

1- lkB izfr”kr eqfLye efgykvksa dk fookg chl o’kZ dh vk;q iwjh djus rd gks tkrk gSA 

2- rhl izfr”kr eqfLye efgyk,¡ckgjoha d{kk rd f”k{kk iwjh dj ikrh gS tcfd ipkl izfr”kr efgyk,¡ 

nloha d{kk rd gh i<kbZ iwjh dj ikrh gSA 

3- ipkl izfr”kr rykd”kqnk efgykvksa dk rykd fookg ds rhu ls ikap o’kZ ds chp gks x;kA  

4- ikfjokfjd&>xM+s rFkk ngst dh ekax rhu rykd ds izeq[k dkj.k gSA 

5- lRRkj izfr”kr rykd”kqnk eqfaLye efgykvksa dks ekSf[kd :Ik ls mudh mifLFkfr] vuqifLFkfr vkSj Qksu 

ij ,d cSBd esa rykd fn;k tkrk gSA  

6- rhl izfr”kr efgykvksa dks dqfj;j vFkok iksLV ds ek/;e ls fyf[kr rykdukek feykA 

7- “kr&izfr”kr lk{kkRdkjnkRrk efgykvksa dk dguk Fkk fd ifr }kjk ,d cSBd esa rhu ckj rykd cksys 

tkus ds ckn mUgsa rqjar ifr dk NksMuk iMrk gS vkSj iwoZ ifr ls bn~nr dk [kpZ ugha feyrkA 

8- lkB izfr”kr efgykvksa dks mudk esgj okil ughsa feyrkA“kjh;r dksVZ ds gLr{ksi ds ckndsoy nl 

izfr”kr efgykvksa dks gh esgj dh iwjh jde okil fey ikrh gSA  

9- iapk;r ;k “kjh;r dksVZ ds funsZ”k ds ckotwn iq:’k efgyk dks bn~nr ds [kpZ dk Hkqxrku vkSj esgj 

okil ugha djrsA 

10- vLlh izfr”kr efgykvksa dk fofHkUUk dkj.kksa ls iquZfookg ugha gks ikrkA  

11- lkB izfr”kr efgyk,¡Wa vius o cPPkksa ds thou fuokZg ds fy, ek;ds ;k fj”rsnkjksa ij fuHkZj gks tkrh gSA  

12- v/;;u ds nkSjku ;g rF; lkeus vk;k fd Hkkjrh; eqfLye leqnk; esa fookg ds le; yM+fd;ksa dks 

ngst nsus dk foLr`r izpyu gSA 

13- rhl izfr”kr rhu rykd ihfMrkvksa ds le{k izR;{k ;k vizR;{k :Ik ls fudkg&gykyk dk izLrko j[kk 

x;kA 

fu’d’kZ& 

1- eqfLye efgykvksa dk fookg de vk;q esa dj fn;k tkrk gS vkSj mudk “kSf{kd Lrj Hkh de gSA 

2- vf/kdka”k ekeyksa esa rykd dk dkj.k ikfjokfjd& fookn vkSj ngst dh ekax ik;k x;kA 

3- efgyk dks rhu rykd mudh mifLFkfr ;k vuqifLFkfr esa fn;k x;kA rykd nsus ds fy, fofHkUUk rjhdksa 

dk iz;ksx fd;k x;k tSls%& ekSf[kd rykd] iksLV] Qksu vkfnA 

4- rykd ds ckn iq:’k }kjk esgj dh okilh rFkk bn~nr ds [kpZ ds Hkqxrku dh ftEEksnkjh iwjh ugha dh 

tkrhA 
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5- ;g ik;k x;k fd ,d cSBd esa rhu rykd dh izFkk dqjku ds rykd ls lEcfU/kr funsZ”kksa dk mYYka?ku 

djrh gSA  

6- Rkykd ds ckn vf/kdka”k efgyk,¡Wa vius ekrk&firk ds ?kj ykSV vkrh gS vkSj thou;kiu ds fy, mu ij 

fuHkZj gks tkrh gSA 

7- ;g ik;k x;k fd vf/kdka”k efgykvksa dk iquZfookg gks ikrkA 

8- efgykvksa ij izR;{k ;k vizR;{k :Ik ls fudkg&gykyk dk nokc Mkyk tkrk gSA 

9- ;g ik;k x;k fd efgykvksa dks rykd ls lEcfU/kr dqjkfud fu;eksa dh lgh tkudkjh ugha gSAefgyk,¡ 

vufHkK Fkh fd vU; bLykfed ns”kksa esa rhu rykd izfrcaf/kr gSA 

10- ;g ik;k x;k fd rykd ds ckn LFkkuh; iapk;r rFkk “kjbZ vnkyr }kjk cPPkksa dh vfHkHkkodrk] bn~nr 

ds [kpZ vkSj esgj dh vnk;xh ds lEcU/k esa fn, x, fu.kZ;ksa dk fdz;kUo;u ugha gks ikrkA 

11- mfpr dkuwu ds vHkko esa] U;k;ky; ds le{k izLrqr ekeyksa esa eqfLye efgykvksa dh leL;kvksa dk 

lek/kku ughsa gks ikrkA   

12- ;|fi efgykvksa us rykd ds lanHkZ esa “kjh;r dk vuqlj.k dh odkyr dh rFkkfi rhu rykd dkuwu ds 

varZxr ,d cSBd esa rhu rykd nsus okys iq:’k dks ltk ds nsus ds izko/kku dk leFkZu fd;kA  
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