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सारांश:- 

प्रस्तुत शोध ऄध्ययन स्नातक स्तर के विद्यार्थथयों की समायोजन को जानने हतेु ककया गया ह।ै आस शोध 

में जनपद ईधम ससह नगर के 5 राजकीय महाविद्यालयों में स्नातक स्तर पर ऄध्ययनरत् 400 

विद्यार्थथयों को शावमल ककया गया ह।ै वजसमें 160 छात्र ि 240 छात्राओं को सरल यादवृछछक विवध से 

चयन ककया गया ह।ै आस शोध कायभ में प्रदत्तों के संकलन हतेु शोधाथी द्वारा  को ऄर्य जोगलेकर तथा 

रुपा सल्होत्रा द्वारा वनर्थमत एिं मानकीकृत ईपकरण प्रयोग ककया गया ह।ै  वनष्कर्भ के रुप में पाया कक- 

छात्र ि छात्राओं की सामावजक-अर्थथक वस्थवत के मध्य कोइ साथभक ऄंतर नही ह।ै कला िगभ एिं विज्ञान 

िगभ के विद्यार्थथयों की सामावजक-अर्थथक वस्थवत में के  मध्य साथभक ऄन्तर ह।ै ग्रामीण तथा शहरी 

विद्यार्थथयों की सामावजक-अर्थथक वस्थवत के मध्य साथभक ऄन्तर ह।ै 

प्रस्तािनाः-  

सामावजक-अर्थथक वस्थवत ककसी व्यवि का सामावजक स्तर , ईसकी अय , पूँजी तथा समाज में ईसकी 

वस्थवत का वनधाभरण करती ह।ै सामावजक-अर्थथक स्तर ककसी व्यवि की िह वस्थवत बताता ह।ै वजस 

स्तर या समुदाय का िह सदस्य ह ैलोगों द्वारा समाज को विवर्न्न समूह िगों में बांट कदया गया ह ै

वजसका अधार व्यिसाय , अय तथा संस्कृवत एिं परंपराओं से ह।ै सामावजक अर्थथक वस्थवत में कइ 

अयामों को शावमल ककया जाता ह।ै जैसे- अय का माध्यम, संस्कृवत, धमभ, अस्था, सामावजक ि 

पाररिाररक संबंध तथा जीिन स्तर वजसमें व्यवि रहता ह।ै परंतु सामावजक अर्थथक वस्थवत में व्यवि के 

पररिार की प्रकृवत और सदस्य संख्या, वशक्षा का स्तर, प्रवत पररिार मावसक अय, घर में र्ौवतक 

सुविधाए ंअकद को जानने से ह।ै वजसके अधार पर समाज को कइ िगों में विर्ावजत ककया जा सकता 

ह ैवजसमें ईच्च िगभ, मध्यम िगभ, वनम्न िगभ होते हैं।  

आस शोध कायभ में ककसी समाज के व्यवि की सामावजक-अर्थथक वस्थवत के जानने के वलए पररिार एिं 

व्यविगत संबंधी जानकारी जैसे- वशक्षा, मावसक अय, मकान की प्रकृवत तथा ईसमें र्ौवतक सुविधाए ं

ककस प्रकार की हैं। सामावजक संबंध कैसा ह।ै सामावजक-अर्थथक वस्थवत ऄंगे्रजी के सोवशयो आकोनावमक 
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स्टेटस शब्दों से वमलकर बना ह ैवजसमे सोवशयो का ऄथभ है- सामावजकता ऄथाभत िह समुदाय वजसमें 

व्यवि रहता हैं। आकोनावमक का ऄथभ ह-ै अर्थथक या वित्त जो व्यवि की अय या पूंजी को आंवगत करता 

ह।ै तीसरा शब्द ह,ै स्टेटस आसका ऄथभ ह-ै वस्थवत या स्तर।  

समस्या कथन:- 

‘‘स्नातक स्तर के विद्यार्थथयों की सामावजक-अर्थथक वस्थवत के सन्दर्भ में ऄध्ययन” 

संकियात्मक पररर्ार्ायें :- प्रस्तुत शोध ऄध्ययन की समस्या कथन में प्रयुि हुये शब्दों का वनम्न प्रकार 

से पाररर्ावर्त ककया गया ह-ै 

स्नातक स्तर :- 

स्नातक स्तर से तात्पयभ ईन छात्रो से ह।ै जो 10+2 स्कूली वशक्षा पूणभ करने के पश्चात् ककसी 

विश्वविद्यालय या महाविद्यालय के 3 िर्ीय ककसी पाठ्यिम में ईपावध प्राप्त करने के वलए ऄध्ययनरत् 

ह।ै 

विद्यार्थथयों :- 

प्रस्तुत शोध रूपरेखा में विद्यार्थथयों से तात्पयभ ईन छात्रों से है, जो विश्वविद्यालय या महाविद्यालय में 

स्नातक स्तर की वशक्षा ग्रहण कर रह ेह।ै 

सामावजक-अर्थथक वस्थवत :- 

ककसी व्यवि का सामावजक-अर्थथक स्तर ईसकी अय , पूँजी तथा समाज में ईसकी वस्थवत का वनधाभरण 

करता ह।ै आस ऄध्ययन में सामावजक-अर्थथक वस्थवत से तात्पयभ विद्यावथयों के सामावजक स्तर में 

पररिाररक वस्थवत, घर की र्ौवतक वस्थवत और अर्थथक स्तर में पाररिाररक अय और पूंजी को जानने 

से ह,ै जो ईनको ईच्च, मध्यम और वनम्न स्तर में बांटते ह।ै  

ऄध्ययन  के ईदेश्य :-  प्रस्तुत शोध ऄध्ययन में वनम्नवलवखत ईदशे्य ह।ै 

1. स्नातक स्तर के विद्यार्थथयों की सामावजक-अर्थथक वस्थवत का ऄध्ययन करना। 

सामावजक-अर्थथक वस्थवत से सम्बवन्धत सावहत्य:- 

1. श्रीिास्ति, मंयक कुमार (2010) ने सामावजक-अर्थथक वस्थवत के सन्दर्भ में शैक्षवणक ईपलवब्ध का 

ऄध्ययन ककया। आस शोध में कुछ आस प्रकार वनष्कर्भ प्राप्त हुये कक शहरी विद्यालयों में पढ़ने िाले 

विद्यालयों में छात्रों की शैक्षवणक ईपलवब्ध पर ईनकी ईच्च सामावजक-अर्थथक स्तर का कोइ प्रर्ाि नहीं 

पड़ता ह।ै ग्रामीण विद्यालयों में ऄध्ययनरत् ईच्च ि वनम्न सामावजक-अर्थथक वस्थवत का छात्रों की 

शैक्षवणक ईपलवब्ध के मध्य साथभक ऄन्तर पाया गया जबकक शहरी ि ग्रामीण पृष्टर्ूवम की वनम्न 

सामावजक-अर्थथक स्तर की छात्राओं की शैक्षवणक ईपलवब्ध पर प्रर्ाि दखेने को वमला।  

2. जरीना और ित्सला (2011)  ने समायोजन की समस्या , समय , प्रबन्ध और माता-वपता की 

सामावजक अर्थथक वस्थवत का छात्रों की शैवक्षक ईपलवब्ध पर प्रर्ाि का ऄध्ययन करना लक्ष्य रखा। 



 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 

 
E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR23022451 Volume 5, Issue 2, March-April 2023 3 

 

नमूना के तौर पर 8िीं के 80 विद्यार्थथयों को शावमल ककया गया। वनष्कर्भ में संकेत प्राप्त हुये कक कम 

प्राप्तकताभओं को ईच्च प्राप्तकताभओं की तुलना में ऄवधक समायोजन ऄवधक समायोजन समस्याए ंह ै और 

साथ ही ईच्च और वनम्न प्राप्तकताभओं की समय प्रबन्धन क्षमता में कोइ ऄन्तर नहीं था। तथा माता-वपता 

की अर्थथक वस्थवत का ईच्च और वनम्न ईपलवब्ध हावसल करने िालों पर कोइ प्रर्ाि नहीं पड़ता।  

3. जी0 एम0 (2016) ने ईच्च माध्यवमक स्तर के विद्यार्थथयां की सामावजक-अर्थथक वस्थवत का ईनके 

शैवक्षक वनष्पवत्त पर पडऩे िाले प्रर्ाि का ऄध्ययन ककया आन्होनें न्यादशभ के रूप में 382 विद्यार्थथयों का 

चयन स्तररत दिै वनदशभन विवध से ककया। अँकड़ों के संग्रह करने हतेु एक स्िवनर्थमत ईपकरण का प्रयोग 

ककया गया। अँकड़ों के विश्लेर्ण हतेु मध्यमान , प्रमाप विचलन तथा वपयसभन सहसम्बन्ध का प्रयोग 

ककया गया। वनष्कर्ाभ में पाया गया कक ईच्च माध्यवमक स्तर के विद्यार्थथयों के सामावजक-अर्थथक वस्थवत 

तथा शैवक्षक वनष्पवत्त में गहरा सम्बन्ध पाया गया। 

पररकल्पनाऐं :- 

1. स्नातक स्तर के छात्र ि छात्राओं की सामावजक-अर्थथक वस्थवत में कोइ साथभक ऄन्तर नही है। 

2. स्नातक स्तर के कला िगभ एंि विज्ञान िगभ के विद्यार्थथयों की सामावजक-अर्थथक वस्थवत में कोइ 

साथभक ऄन्तर नही है। 

3. स्नातक स्तर के ग्रामीण तथा शहरी विद्यार्थथयों की सामावजक-अर्थथक वस्थवत में कोइ साथभक ऄन्तर 

नही है। 

ऄध्ययन  विवध :- 

प्रस्तुत शोध कायभ ‘सिेक्षण विवध’ को अधार मानकर ककया गया ह।ै  

ऄध्ययन की जनसंख्या :- 

आस शोध ऄध्ययन में जनपद ईधम वसह ंनगर में वस्थत कुमाउँ विश्वविद्यालय से सम्बद्ध सर्ी राजकीय 

महाविद्यालयों के बी ०ए०, बी०एस०सी० वद्धतीय िर्भ में ऄध्ययनरत् विद्यार्थथयों को ऄध्ययन की 

जनसंख्या में सवम्मवलत ककया गया हैं। 

न्यादशभ एिं न्यादशभ प्रविवध :- 

प्रस्तुत शोध में न्यादशभ को जनपद ईधम ससह नगर के राजकीय महाविद्यालयों में ऄध्ययनरत् कुल 400 

विद्यार्थथयों को वलया गया ह।ै वजसमें 160 छात्र ि 2 40 छात्राओं को सरल यादवृछछक विवध से चयन 

ककया गया ह।ै  

ऄध्ययन में प्रयुि ईपकरण :- 

आस शोध कायभ में प्रदत्तों के संकलन हतेु शोधाथी द्वारा  को ऄर्य जोगलेकर तथा रुपा सल्होत्रा द्वारा 

वनर्थमत एिं मानकीकृत ईपकरण प्रयोग ककया गया ह।ै  
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प्रयुि सांवख्यकीय प्रविवधयाँ :- 

ऄध्ययन शोधाथी ने  ऄपने शोध ऄध्ययन के प्रदत्तों के विश्लेर्ण हतेु  मध्यमान, मानक विचलन, िांवतक 

ऄनुपात का प्रयोग  ककया गया ह।ै  

तावलका संख्या- 1.0 छात्र ि छात्राओं की सामावजक-अर्थथक वस्थवत की सांवख्यकीय गणना का वििरण 

ऄध्ययन चर सलग न्यादशभ मध्यमान मानक 

विचलन 

िांवतक 

ऄनुपात 

साथभकता 

स्तर 

सामावजक-अर्थथक 

वस्थवत 

छात्र 160 82.70 14.63  

0.97 

 

0.05# छात्रायें 240 81.20 15.85 

#0.05 पर ऄसाथभक 

ईपरोि तावलका संख्या 1.0 से स्पष्ट होता ह।ै कक स्नातक स्तर के छात्र ि छात्राओं की सामावजक  

अर्थथक वस्थवत के संदर्भ में मध्यमान का मान िमशः  82.70 ि  81.20 पाया गया ह।ै तथा मानक 

विचलन कक िमशः 14.63 ि 15.85 पाया गया। दोनों समूह के मध्य साथभकता की जांच करने हतेु 

िांवतक ऄनुपात वनकाला  गया। वजसका मान 0.97 प्राप्त हुअ। जोकक साथभकता स्तर 0.05 के  मान 

1.97 से कम ह।ै आसवलए शून्य पररकल्पना  “स्नातक स्तर के छात्र ि छात्राओं की सामावजक-अर्थथक 

वस्थवत में कोइ साथभक ऄन्तर नही ह।ै ” स्िीकृत की जाती ह।ै  ऄतः ईपरोि सांवख्यकीय ऄिलोकन के  

अधार पर कहा जा सकता ह।ै कक छात्र ि छात्राओं की सामावजक-अर्थथक वस्थवत के  मध्य कोइ साथभक 

ऄंतर नही ह।ै ईपरोि तावलका में प्रदर्थशत गणनाओं को दण्डारेख संख्या 1.0 में दशाभया गया ह।ै 

अरेख- 1.0 छात्र ि छात्राओं की सामावजक-अर्थथक वस्थवत का मध्यमान एिं मानक विचलन का दण्डारेख 
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तावलका संख्या- 2.0 कला िगभ एंि विज्ञान िगभ के विद्यार्थथयों की सामावजक-अर्थथक वस्थवत की सांवख्यकीय गणना का 

वििरण 

ऄध्ययन चर िगभ न्यादशभ मध्यमान मानक 

विचलन 

िांवतक 

ऄनुपात 

साथभकता 

स्तर 

सामावजक-

अर्थथक 

वस्थवत 

कला 236 78.00 13.92  

3.54 

 

0.05# विज्ञान 164 83.04 13.98 

#0.05 पर साथभक 

ईपरोि तावलका संख्या 2.0 से स्पष्ट होता ह ैकक स्नातक स्तर के कला िगभ एिं विज्ञान िगभ के 

विद्यार्थथयों की सामावजक-अर्थथक वस्थवत के संदर्भ में मध्यमान का मान िमशः 78.00 ि 83.04 पाया 

गया ह।ै तथा मानक विचलन कक िमशः 13.92 ि 13.98 पाया गया। दोनों समूह के मध्य साथभकता 

की जांच करने हतेु िांवतक ऄनुपात वनकाला  गया। वजसका मान 3.54  प्राप्त हुअ। जोकक साथभकता स्तर 

0.05 के मान 1.97 से ऄवधक ह।ै आसवलए शून्य पररकल्पना  “स्नातक स्तर के कला िगभ एिं विज्ञान िगभ 

के विद्यार्थथयों की सामावजक-अर्थथक वस्थवत में कोइ साथभक ऄन्तर नही ह।ै ” ऄस्िीकृत की जाती ह।ै 

ऄतः ईपरोि सांवख्यकीय ऄिलोकन के  अधार पर कहा जा सकता ह ैकक कला िगभ एिं विज्ञान िगभ के 

विद्यार्थथयों की सामावजक-अर्थथक वस्थवत में के  मध्य साथभक ऄन्तर ह।ै ईपरोि तावलका में प्रदर्थशत 

गणनाओं को दण्डारेख संख्या 2.0 में दशाभया गया ह।ै 

अरेख- 2.0 कला िगभ एंि विज्ञान िगभ के विद्यार्थथयों की सामावजक-अर्थथक वस्थवत का मध्यमान एिं मानक विचलन का 

दण्डारेख 

 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

कऱा िर्ग विज्ञान िर्ग  

78 83.04

13.92 13.98

मध्यमान मानक विचऱन 



 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 

 
E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR23022451 Volume 5, Issue 2, March-April 2023 6 

 

तावलका संख्या- 3.0 ग्रामीण तथा शहरी विद्यार्थथयों की सामावजक-अर्थथक वस्थवत की सांवख्यकीय गणना का वििरण 

ऄध्ययन चर पररिेश न्यादशभ मध्यमान मानक 

विचलन 

िांवतक 

ऄनुपात 

साथभकता 

स्तर 

सामावजक-

अर्थथक वस्थवत 

ग्रामीण 190 79.34 14.16  

3.10 

 

0.05# शहरी 210 84.03 16.10 

#0.05 पर साथभक 

ईपरोि तावलका संख्या 3.0 से स्पष्ट होता ह ैकक स्नातक स्तर के ग्रामीण तथा शहरी विद्यार्थथयों की 

सामावजक-अर्थथक वस्थवत के संदर्भ में मध्यमान का मान िमशः  79.34 ि 84.03 पाया गया ह।ै तथा 

मानक विचलन कक िमशः 14.16 ि 16.10 पाया गया। दोनों समूह के मध्य साथभकता की जांच करने 

हतेु िांवतक ऄनुपात वनकाला गया। वजसका मान 3.10 प्राप्त हुअ। जो कक साथभकता स्तर 0.05 के मान 

1.97 से ऄवधक ह।ै आसवलए शून्य पररकल्पना  “स्नातक स्तर के ग्रामीण तथा शहरी विद्यार्थथयों की 

सामावजक-अर्थथक वस्थवत में कोइ साथभक ऄन्तर नही ह।ै ” ऄस्िीकृत की जाती ह।ै ऄतः ईपरोि 

सांवख्यकीय ऄिलोकन के  अधार पर कहा जा सकता ह ैकक ग्रामीण तथा शहरी विद्यार्थथयों की 

सामावजक-अर्थथक वस्थवत के  मध्य साथभक ऄन्तर ह।ै ईपरोि तावलका में प्रदर्थशत गणनाओं को 

दण्डारेख संख्या 3.0 में दशाभया गया ह।ै 

अरेख- 3.0 ग्रामीण तथा शहरी विद्यार्थथयों की सामावजक-अर्थथक वस्थवत का मध्यमान एिं मानक विचलन का 
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ऄध्ययन के वनष्कर्भ :- 

1. शून्य पररकल्पना  “स्नातक स्तर के छात्र ि छात्राओं की सामावजक-अर्थथक वस्थवत में कोइ साथभक 

ऄन्तर नही है। ” स्िीकृत की गइ। ऄतः छात्र ि छात्राओं की सामावजक-अर्थथक वस्थवत के  मध्य कोइ 

साथभक ऄंतर नही ह।ै वजसके संर्ितया कारण में कहा जा सकता ह ैकक छात्र-छात्रायें दोनों ही एक ही 

समाज तथा एक ही पररिार के वहस्सा होते हैं। ितभमान समय में ऄवर्र्ािकों द्वारा वबना र्ेदर्ाि के 

पाररिाररक वशक्षा तथा अधारर्ूत अिश्यकताओं की पूर्थत की जाती ह।ै तथा दोनों को समान रूप से 

वशक्षा, सुरक्षा, एिं स्ितंत्रता अकद के समान संिैधावनक अधार पर ऄिसर प्राप्त हैं।  

2. शून्य पररकल्पना  “स्नातक स्तर के कला िगभ एंि विज्ञान िगभ के विद्यार्थथयों की सामावजक-अर्थथक 

वस्थवत में कोइ साथभक ऄन्तर नही है।” ऄस्िीकृत की गइ।  ऄतः कला िगभ एिं विज्ञान िगभ के विद्यार्थथयों 

की सामावजक-अर्थथक वस्थवत में के मध्य साथभक ऄन्तर ह।ै वजसके संर्ितया कारण आस प्रकार हो सकते 

ह।ै कक वनम्न अर्थथक पृष्ठर्ूवम िाले पररिार के बच्चों में विज्ञान िगभ के विर्यों को पढ़ने की रूवच होते 

हुए र्ी सामान्यतया कला विर्यों को पढ़ने पर महत्ि दतेे हैं। क्योंकक विज्ञान के विर्यों के पढ़ने के वलए 

ईनके पररिार को ऄवधक अर्थथक व्यय करना पड़ता ह।ै और कम सामावजक-अर्थथक वस्थवत होने पर 

र्ी ऄवर्र्ािक ऄपने बच्चों को विज्ञान विर्य को पढ़ने को पर बल दतेे हैं। क्योंकक िे ऄपने सामावजक 

स्तर को उंचा कदखा सकें । आसवलए कला एिं विज्ञान िगभ के विद्यार्थथयों की सामावजक अर्थथक वस्थवत 

के मध्य ऄंतर दवृष्टगत होता ह।ै 

3. शून्य पररकल्पना  “स्नातक स्तर के ग्रामीण तथा शहरी विद्यार्थथयों की सामावजक-अर्थथक वस्थवत में 

कोइ साथभक ऄन्तर नही है। ” ऄस्िीकृत की गइ। ऄतः ग्रामीण तथा शहरी विद्यार्थथयों की सामावजक-

अर्थथक वस्थवत के  मध्य साथभक ऄन्तर ह।ै वजसके संर्ितया कारण आस प्रकार हो सकते ह।ै  कक ग्रामीण 

पररिेश में अय के साधन शहरी पररिेश के लोगों की तुलना में सीवमत होते हैं। ग्रामीण तथा शहरी 

विद्यार्थथयों को प्राप्त संसाधनों और वनिास की प्रकृवत एिं पास पड़ोस के िातािरण में ऄंतर होता ह।ै 

आसवलए ग्रामीण तथा शहरी विद्यार्थथयों के मध्य ऄंतर स्पष्ट कदखाइ दतेा ह।ै  
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