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प्रेमचंद के साहहत्य में नारी सघंषष और चुनौतियााँ 
कुभायी भभता ससॊह 

शोध छात्रा, कसरॊगा विश्विद्मारम, यामऩुय, छत्तीसगढ़, बायत 

शोध सारांश 

भुॊशी पे्रभचॊद एक जनिादी तथा प्रगततशीर रेखक थे। पे्रभचॊद हहॊदी औय उददू के भहानतभ बायतीम रेखकों भें से 

एक यहे है |  उन्होंने कहानी औय उऩन्मास की एक ऐसी ऩयॊऩया का विकास ककमा, श्जसने ऩदयी सदी के साहहत्म का 
भागदूशनू ककमा | पे्रभचॊद ने अऩना रेखन सन 1908 ई. के आसऩास शरुु ककमा औय 1936 तक उनकी करभ  बफना 
रुके चरती यही. मह िह सभम था जफ  बायतीम सभाज भें श्रत्रमाॉ दासी की तयह जी यही थी | सदमकूाॊत बत्रऩाठी 
तनयारा ने ठीक ही सरखा था कक हभाये सभाज भें श्रत्रमाॉ दासों की दाससमाॉ हैं | मह िह सभम था , श्जसभें श्रत्रमाॉ एक 

साथ उऩतनिेशिाद औय साभॊतिाद की चक्की भें वऩस यही थी | उन्हें सभाज भें ऩुरुषों के जैसा अधधकाय प्राप्त नहीॊ 
था, मही िजह थी कक पे्रभचॊद नारयमों के तत्कारीन दशा से सॊतुष्ट नहीॊ थे |  भध्मिग,ू तनम्निग ूकी नारयमाॊ अऩने 

अधधकायों से िॊधचत थी। ज़भीॊदाय, भहाजन आहद ऩरयिाय की श्रत्रमाॉ घयेरद कामों तक सीसभत थी जफकक कावतकाय 

आहद िग ूकी श्रत्रमाॉ घयेरद कामों के साथ-साथ खेतों भें बी काभ कयती कयती थीॊ। भध्मभ िग ूके ऩरयिायों भें नायी-
सशऺा को भहत्ि नहीॊ हदमा जाता था। ऐसे सभम भें पे्रभचॊद ने नायी सभरमा को भुख्म विषम फनामा तथा अऩने 

भध्मभ ि ्तनम्न िग ूकी श्रत्रमों को अऩनी असबव्मश्क्त की रितॊत्रता ही नहीॊ फश्कक अऩने उऩन्मासएिॊ कहiतनमों 
के भाध्मभ से नायी की ददूुशाको उजागय ककमा, जो हहॊदी साहहत्म को दी हुई अऩदि ूदेन है। पे्रभचॊद ने कहा है- नायी 
की उन्नतत के बफना सभाज का विकास सॊबि नहीॊ है, उसे सभाज भें ऩदया आदय हदमा जाना चाहहए तबी सभाज 

उन्नतत कयेगा। पे्रभचॊद की नायी बािना ने साहहत्म भें एक मुगाॊतय प्ररतुत ककमा है। 
 

बीज शब्द :समाज में नारी की दशा, संघषष और चुनौतियााँ 

प्रस्िावना- 

कहते है कक साहहत्म “सभाज का दऩणू” होता है  औय पे्रभचॊद के साहहत्म भें बायतीम सभाज का साभाश्जक, 

आधथकू, याजनीततक, साॊरकृततक ऩहरुओॊ का श्जतना सटीक औय प्रभाणणक जानकायी सभरती है उतना शामद ही 
ककसी साहहत्म भें सभरे | पे्रभचॊद अऩने साहहत्म भें सभाज की भदक जनता के साथ-साथ हासशए ऩय खडी नायी 
सभरमाओॊ की ही फात नहीॊ कयते फश्कक नायी भुश्क्त की बी फात कयते है | अगय फात हभ साहहत्म की कय तो  
साहहत्म जगत भें बी नायी की श्रथतत अच्छी नहीॊ थी। आहदकार हो, बश्क्तकार हो मा यीततकार प्राम: नायी के जो 
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धचत्र उबयकय साभने आते हैं, उससे मह रऩष्ट होता है कक उस सभम िह एक बोग्मा मा भनोयॊजन का साधन भात्र 

फनकय यह गई थी। आहदकार भें प्राम: श्जतने बी यासो ग्रॊथों का तनभाूण हुआ, श्जसका भुख्म उद्देवम तत्कारीन 

याजाओॊ की िीयता, उनके साहस, ऩयाक्रभ को दशाूना ही था, ककन्तु ऐसे मुद्धों के भदर भें ककसी न ककसी नायी की 
ऩरयककऩना अिवम भौजदद होती थी। दयफायी कवि बी अऩने आश्रमदाता याजाओॊ को खुश कयने के सरए उनकी 
इच्छा के अनुरूऩ श्रृॊगारयक यचनाएॊ कयते थे, श्जसभें नायी के देह मा नहीॊ उसके अॊग- उऩाॊगो का िणनू ही अधधक 

यहता था। बश्क्तकार भें बी नायी की श्रृॊगारयक िाणनूों की बयभाय  है। पे्रभचॊद ऩदिकेू कथाकायोंकी एक ऩदयी की ऩदयी 
ऩयॊऩया है श्जन्होंने हहॊदी कथा साहहत्म भें प्रायॊसबक प्रमास ककए हैं | मह प्रमास अत्मधधक रूऩ से फहुत अधधक 

अनुशाससत तथा ऩुष्ट नहीॊ है | रेककन इनके अध्ममन के बफना हहॊदी कथा साहहत्म का अध्ममन अधदया ही होगा | डॉ 
रक्ष्भण सस ॊह बफष्ट का मह कथन इस सॊदब ूभें सही भाना जाना जाता है कक पे्रभचॊद का उदम एक रितॊत्र व्मश्क्तत्ि 

के रूऩ भें हुआ औय हहॊदी कथा साहहत्म का प्रायॊब िहीॊ से हुआ इसभें कोई सॊदेह नहीॊ कक हहॊदी कथा साहहत्म का 
विकससत रूऩ हभें पे्रभचॊद की यचनाओॊ के फाद ही देखने को सभरा है| पे्रभचॊद रत्री को उसके गुणों के कायण ऩुरुष से 

शे्रष्ठ भानते थे । िे भानते थे कक त्माग औय िात्सकम की भदतत ूनायी के जीिन का िारतविक आधाय पे्रभ है औय 

मही उसकी भदर प्रकृतत बी । िे नायी का फेहद सम्भान कयते थे । पे्रभचॊद के नायी ऩात्रों भें शहयीम िग,ू गाॊि का 
ककसान सभुदाम औय असबजात्म िग ू के दशनू होते हैं । पे्रभचन्द  के उऩन्मास श्रत्रमों औय ऩुरुषों के फीच ऐसे 

साभॊजरम औय तारभेर की ऩडतार कयते है श्जससे साभाश्जक व्मिरथा ऩुष्ट ओय रथामी हो। बायत के ऩुरुष 

प्रधान सभाज भें श्रत्रमाॊ चाहे श्जस बी बदसभका भें हो फेटी हो, भाॊ हो, फहद हो मा बाबी, ननद औय देियानी हो, उनकी 
िारतविक तरिीय रूऩातमत कयने भें पे्रभचन्द  ने अन्म रेखको के सरए एक चुनौतीऩदण ूकाम ूककमा हे। क्मोकक जैसी 
जीिन्त नायी ऩात्रों का धचत्रण पे्रभचन्द  ने ककमा है, िैसी कही औय नज़य नहीॊ आती। 

नारयमों की असशऺा रूहढ़िाहदता आहद के विरुद्ध एक क्राॊततकायी ऩहर आम ूसभाज  ने की,   मही नहीॊ विधिा वििाह 

औय रत्री सशऺा की ऩुयजोय िकारत बी आम ूसभाज की ओय से की गई| ब्रह्भ सभाज के सॊरथाऩक याजा याभभोहन 

याम ने अभानुविक सती प्रथा का अॊत कय विधिा वििाह का ऩऺ सफर ककमा |  श्रत्रमों के सॊऩश्त्त  सॊफॊधी अधधकाय 

औय अॊतजाूतीम वििाह के प्रतत बी ब्रह्भ सभाज ने खासा फर हदमा | सन 1985 ईसिी  भेंरथावऩत इॊडडमन नेशनर 

काॊगे्रस ने श्रत्रमों की दशा भेंसुधाय केसरए कई भहत्िऩदण ूकदभ उठाए| नायी के सभान अधधकायों के सरए आिाज 

उठाना तथा याजनीततक ऺेत्र नायी चेतना के सरए उकरेखनीम काम ूककमा | फार वििाह, ऩदा ूप्रथा, छुआछद त भें उन्हें  
अग्रसय कयना काॊगे्रस का प्रभुख उद्देवम फीसिीॊ शताब्दी की मह सफसे फडी उऩरश्ब्ध है कक नारयमाॊ रिमॊ अऩने 

अधधकायों की यऺा के सरए साभने आई  | भहात्भा गाॊधी नायी चेतना के सजग प्रहयी हुए गाॊधी जी ने फार वििाह के 

बमॊकय ऩरयणाभों की ओय नायी जातत का ध्मान हदराकय देश की आशाएॊ विधिाओॊ के विषम भें बी अऩने विचाय 

व्मक्त ककए गाॊधी जी का कहना था -कक नायी ऩुरुष की गुराभ नहीॊ है| िह अधाांधगनी है, दासभनी है| उसको सभत्र 

सभझना चाहहए, ककॊ तु ऩुरुष िग ूउसे अऩना सहमोगी सभत्र ना भानकय अऩने को उसका रिाभी भानता है, शासक 
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भानता है, मह सफ ऩुरुष का अन्माम है| गाॊधीजी श्रत्रमों औय ऩुरुषों के सरए सभान अधधकाय चाहते थे | िह रडके 

रडककमों के साथ सभान व्मिहाय कयते थे | िे चाहते थे कक भहहरा अनुधचत कानदनों का वियोध कयें तबी फुयाई से 

फुयाई को काटा जा सकता है| 

1930 के आॊदोरन भें बायतीम नायी की श्रथतत भें फहुत ऩरयितनू हुआ अफ नायी िग ूयाजनीतत भें बाग रेने रगा | 
देश की जागतृत ने हहॊदी कथाकायों का ध्मान बी अऩनी ओय आकवषतू ककमा | पे्रभचॊद  ने अऩने कथा साहहत्म का 
सजृन गाॊधी जी के विचायों से प्रबावित होकय ककमा! पे्रभचॊद  के सबी रत्री ऩात्र इस नायी जागतृत से प्रबावित हुए | 

सशक्त िग ूकी नारयमों ने रिमॊ को देशबश्क्त के सरए फसरदान ककमा गोदाियी, भुन्नी, भदृरुा आहद ऩात्र पे्रभचॊद 

ऩयॊऩया के प्रतत रिरथ दृश्ष्टकोण को प्ररतुत कयते हैं | सजग साहहत्मकाय अऩने मुग की हरचरों के साथ अऩने 

सभकारीन साहहत्म ऩरयदृवम से बी प्रबावित यहे बफना नहीॊ यह सकता |पे्रभचॊद बी अऩने सभकारीन विदेशी 
साहहत्म औय रोग इन ऩरयश्रथततमों से प्रबावित हुए बफना नहीॊ यह सके | नायी चेतना के विविध रिरूऩ पे्रभचॊद के 

कथा साहहत्म भें देखने को सभरते हैं |  भुॊशी पे्रभचॊद  ने अऩने साहहत्म भें श्जस ऩरयदृवम को धचबत्रत ककमा है िो 
कतई नायी के अनुकद र नहीॊ  यहा है औय नायी उस कार भें सभाज के वऩछरे ऩन्ने का ही प्रतततनधधत्ि कयने िारी 
यहा कयती थी,रेककन इसके फािजदद भुॊशी पे्रभचॊद केसाहहत्म भें नायी चरयत्र उबयकय साभने आमा है औय इस 

साहहत्म को देखकय रगता है कक भानों नायी सभाज की भुख्मधाया का प्रतततनधधत्ि कय यही है औय ऩुरुष हाससमे ऩय 

पें क हदमे गमे हैं। पे्रभचॊद  के दो दजनू से अधधक उऩन्मासों भें से तनभरूा, भॊगरसदत्र, कभबूदसभ, प्रततऻा,तो ऐसे 

उऩन्मास हैं जो ऩदणरूूऩेण नायी चरयत्रों ऩय ही केश्न्ित यहे हैं तो अन्म बी जो उऩन्मास यहे हैं उनभें बी रत्री चरयत्र को 
ऩुरुष के सभानाॊतय ही प्ररतुत ककमा है। पे्रभचॊद की सैंकडो कहातनमों भें से जो कुछेक अतत प्रससद्ध कथाएॉ यही हैं िो 
बी अऩने प्रभुख नायी चरयत्रों के कायण जानी जाती है श्जनभें से ठाकुय का कुआॉ, ऩदस की यात, फडे घय की फेटी, फदढ़ी 
काकी, ददध का दाभ, कफ़न इत्माहद अतत प्रससद्ध हैं।उनके साहहत्म भें प्ररतुत नायी छवि को देख ऐसा जान ऩडता है 

कक भानों सभाज भें भनोिॊधचत गुणों की िाहक भात्र नायी ही है औय जो ऩुरुष भानिीम गुणों से सॊऩन्न हैं, िे बी नायी 
के प्रबाि भें आकय ही भानिीमता से सॊऩन्न हुए हैं। 

पे्रभचॊद ने नायी को पे्रभ शश्क्त का विकास भाना है। पे्रभचॊद नायी के विकास भें वििाह को फॊधन भानते हैं। िे कहते 

हैं- नायी का जीिन वििाह के फाद फदर जाता है। िैिाहहक असॊगततमाॉ सभाज भें अनेक विकृततमों को ऩनऩने का 
अिसय देती हैं। इससरए उन्होंने नायी की िैिाहहक सभरमाओॊ से सम्फॊधधत अनेक कहातनमाॉ सरखी हैं -धभ ूसॊकट, 

सौत, बदर, रिग ूकी देिी, नमा वििाह, सोहाग का शि, सभस ऩद्मा आहद। 

पे्रभचॊद नायी के ऩुनवििूाह ऩय फर देते हैं। िे कहते हैं - जफ ऩत्नी भय जाए तो ऩुरुष ददसया वििाह कय रेता है। 
इससरए नायी को बी ऩतत के भय जाने ऩय ऩुनवििूाह का अधधकाय है। इन्होंने विधिा-वििाह से सम्फॊधधत धधक्काय, 
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रिासभन, पे्रभ की होरी, फारक, फेटों िारी विधिा, ज्मोतत आहद कहातनमाॉ सरखीॊ जो पे्रभचॊद की सम्ऩदण ूकहातनमाॉ  
भानसयोिय बाग -१ भें सॊकसरत हैं। 

पे्रभचॊद ने नायी िग ूकी श्जन सभरमाओॊ ऩय प्रकाश डारा है, िे अधधकाॊशत् भध्मभ िग ूकी नारयमों की अऩनी ही 
सभरमाएॉ हैं। पे्रभचॊद ने अऩनी कहातनमों एिॊ उऩन्मासों, सेिासदन, तनभरूा, गोदान आहद के भाध्मभ से भध्मभ 

िग ूकी दवुिधा बयी ऩरयश्रथतत का धचत्रण ककमा है। भध्मभ िग ूकी सफसे फडी विडॊफना मह है कक िह फौवद्धक 

विकास की दृश्ष्ट से उच्च िग ूके तुकम होता है, ककन्तु आधथकू अबाि के कायण उसका जीिन विकससत नहीॊ हो 
ऩाता। ऩरयणाभत् िह असन्तोष औय घुटन का अनुबि कयता यहता है। आधथकू अबाि औय भमाूदा ऩारन से 

उत्ऩन्न अनेक प्रकाय की कुयीततमों ने श्जस रूऩ भें इस िग ूके नय नारयमों को सॊतप्त ककमा है, उसका िणनू पे्रभचॊद 

के अधधकाॊश साहहत्म भें उऩरब्ध  है। डा० गोविन्द बत्रगुणामत के अनुसाय, ''पे्रभचॊद ने अऩनी कहातनमों भें दसरत 

भानिता तथा नारयमों के प्रतत सहानुबदतत का बाि प्रदसशतू ककमा है, इनका आदशिूाद इनकी इसी सहानुबदतत का 
ऩरयणाभ है"

| दहेज प्रथा आज बी सभाज भें नायी शोषण का कायण है| पे्रभचॊद कार भें बी दहेज प्रथा थी औय मही 
िजह है थी कक रोग फेटी होने ऩय शोक भनाते थे| उन्होंने अऩनी “नैयावम रीरा” कहानी भें इसी कडिी सच्चाई का 
िणनू ककमा है| तनरुऩभा को केिर फेहटमाॉ होने के काऱण उसे ऩतत द्िाया प्रताडडत होना ऩडता है| अॊत भें ऩतत के 

तानों से शोक ग्ररत होकय उसकी भतृ्म ुहो जाती है|कहानी भें पे्रभचॊद ने हदखामा है कक कोई बी भाॊ फाऩ दहेज की 
धचॊता से भुक्त नहीॊ हो सकता| 

“तनभरूा”उऩन्मास  की तनभरूा अनभेर वििाह की प्रथा ऩय फसरदान होने िारी नायी की अत्मॊत भासभकू कथा है| 

कामाककऩ भें बी अनभेर वििाह की सभरमा ऩय प्रकाश डारा गमा है- “रडकी कॊ गार के दे दे ऩय फदढे़ को ना दें! 
गयीफ यहेगी तो क्मा, जन्भ बय योनातो ना यहेगा” | पे्रभचॊद आदशिूादी रेखक थे | अत् उन्होंने ऩुयानी ऩीहढ़मों का 
विवरेषण तो ककमा ऩयॊतु िे नई आरथाओॊ को बी ऩदण ूरूऩ से ना रिीकाय ऩाए उनके नायी ऩात्र सबी प्रकाय की 
साभाश्जक रूहढ़मों से ग्ररत है | ककॊ तु िह कहीॊ बी वििोह कयके सभाज भें एडजरट नहीॊ हो ऩाए! फार वििाह, अनभेर 

वििाह, दहेज प्रथा | जम सशि शॊबद हदनों से तॊग आकय बी पे्रभचॊद तराक प्रथा का सभथनू नहीॊ कय ऩाए कामाककऩ 

भें चक्रधय से मह कहरिा कय उन्होंने तराक प्रथा की सीभा फाॊध दी है! “जफ ककसी ऩुरुष का एक रत्री के साथ ऩतत 

ऩत्नी का सॊफॊध हो जाए तो ऩुरुष का धभ ूहै कक जफ तक रत्री की ओय से कोई विरुद्ध आचयण ना देखें उस सॊफॊध को 
तनबाएॊ” |गोदान के प्रोपेसय भेहता बी नायी को  गैय ऩुरूष के सभकऺ राने के ऩऺ भें नही है ! 

अऩने मुग की साभाश्जक कुयीततमों तथा विसॊगतत भान्मता का धचत्रण कयने भें पे्रभचॊद ने सपरता ऩाई है | 

साभाश्जक कुयीततमों भें पे्रभचॊद ने दहेज प्रथा को सफसे फडा असबशाऩ भाना है | हहॊदद सभाज की िैिाहहक ऩयॊऩया  
इतनी ददवषत, इतनी धचॊताजनक, इतनी बमॊकय हो गई है कक कुछ सभझ भें नहीॊ आता! उनका सुधाय क्मों कय यहे 

हो | वियरे ही ऐसे भाता-वऩता होंगे, श्जनके साथ ऩुत्रों के फाद बी एक कन्मा उत्ऩन्न हो जाए, तो िह शहय उसका 
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रिागत कयें | इसका कायण मह है कक दहेज की दय हदन ददनी यात चौगुनी  फढ़ती जा यही है | ककतने ही भाता-वऩता  
दहेज की धचॊता उसे घुर भतृ्म ुको प्राप्त हो जाते हैं | कोई सन्मास ग्रहण कय रेता है | कोई कन्मा को फदढे़ के गरे भढ़ 

कय अऩना गरा छुडा रेता है | पे्रभचॊद  मुग भें भध्मिग ूकी आधथकू दशा शोचनीम थी | धन अबाि के कायण “बदत” 

की नातमका णखन्नी के भाॊ-फाऩ उसका वििाह सीतानाथ जैसे 50 िषीम मुिक के साथ कयने को तैमाय हो जाते हैं 
औय “उदाय” कहानी भें भाॊ-फाऩ रडकी की भतृ्मु ऩय प्रसन्न होते हैं | “एक आॊच की कसय” भें पे्रभचॊद ने उन सभाज 

सुधायकों की ऩोर खोरी है, जो चोयी-तछऩे दहेज रेते थे औय भार बी चुऩके चुऩके उडाते थे औय मश बी कभाते थे| 

मह व्मिहाय कुशर सुधायक एक ना एक ऐसा फहाना तनकार रेते कक कन्मा का वऩता तनरुत्तय हो जाता साहफ हभें 
तो दहेज से सख्त नपयत है मह भेये ससद्धाॊत के विरुद्ध है, ऩय क्मा करूॊ  फच्चे की अम्भीजान नहीॊ भानती! पे्रभचॊद ने 

दहेज सभरमा को ही अनभेर वििाह का प्रभुख कायण भाना है! 

पे्रभचॊद की दृश्ष्ट भें दहेज नैततक सभरमा है आधथकू नहीॊ, रोक नैततक दृश्ष्ट से इतने ऩततत हो गए हैं कक अऩने ऩुत्र 

की ऩढ़ाई का खच ूऔय अऩनी ऩुत्री के वििाह का व्मम अऩने ऩुरुषाथ ूकी कभाई से नहीॊ दहेज की यकभ से िसदरना 
चाहते हैं | “कुसुभ”, भें ऩतत कुसुभ से इससरए नहीॊ फोरता कक कुसुभ अऩने वऩता से उसके विरामत जाने का खचू 
राकय नहीॊ देती | ऐसे भें पे्रभचॊद कहते हैं फाहयी दतुनमा औय िाह ये हहॊदद सभाज,  तेये महाॊ ऐसे ऐसे रिाथ ूके दास ऩडे 

हुए हैं जो एक अफरा का जीिन सॊकट भें डार कय उसके वऩता ऩय ऐसा अत्माचाय दफाि डारकय ऊॊ चा ऩद प्राप्त 

कयना चाहते हैं| विद्माजनू के सरए विदेश जाना फुया नहीॊ ईविय साभर्थम ूतो शौक से जाओ ककॊ तु ऩत्नी का ऩरयत्माग 

कय के ससुय ऩय बाय यखना तनणमू ताकक ऩयाकाष्ठा है तायीप की फात तो तफ थी कक तुभ अऩने ऩुरुषाथ ूसे जाते | 

पे्रभचॊद  ने ग्राभीण नायी भें भुख्मा ऩात्र के रूऩ भें धतनमा  का फणनू ककमा है  । „गोदान „ भें धतनमा  के फाये भें 
फतामा है – ” धतनमा  इतनी व्मिहाय – कुशर न थी । उसका विचाय था कक हभ जभीॊदाय के खेत जाते है, तो िह 

अऩना रगान ही रेगा । उसकी खुशाभद क्मों कये? “धतनमा बायतीम नायी के सभान दु् ख औय बफऩदा भें सदैि 

अऩने ऩतत की सॊधगनी यही है। िह अन्माम को ससय झुकाकय सहन नहीॊ कयती है। िह होयी के साथ सॊघष ू के 

श्रथततमों से गुजयती है। उसके फयाफय न औय कोई ऩरयश्रभ कयने िारी है औय न ककसी ऩय सयरिती की ऐसी कृऩा 
है ।जफ िह दातादीन के महाॉ भजददयी  कयते हुए हाॉप  यही है तो दातादीन हॉसते हैं „ अगय मही हार है जो बीख बी 
भाॉगोगी। धतनमा तुयॊत उत्तय देती है „ बीख भाॉगो तुभ , जो  सबक्भॊगी हो, की जाट हो। हभ तो भजददय ठहये , जहाॉ 
काभ कयेंगे , िहीीँ चाय ऩैसे ऩाएॊगे ।‟ इस प्रकाय धतनमा रिासबभानी  औय तेजश्रिनी नायी है। 

डॉ याभविरास शभा ूके शब्दों भें – “िह ऊऩय से कठोय है रेककन ह्रदम िहुत कोभर है ।” अथाूत जफ झुतनमा ऩाॊच 

भहीने का गब ूरेकय धतनमा के महाॉ आ जाती है , तो ऩहरे िे िह बफगडती है ककन्तु होयी के झुतनमा ऩय नायाज होने 

ऩय उसका ऩऺ रेती है । पे्रभचॊद धतनमा के इस रूऩ का िणनू इन शब्दों भें कयते हैं – „ धतनमा का भात ृ– रनेह उस 

अॉधेये भें बी जैसे दीऩक के सभान उसकी धचॊता जजयू आकृतत को शोबा प्रदान कयने रगा। धतनमा की मही भाततृ्ि 
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बािना से झुतनमा की  यऺा कयती यहती है । सससरमा चभारयन बी एक त्माग की भदतत ूहै । भातादीन के सरए सफ 

कुछ त्माग देने, छोडने को तैमाय है । सससरमा कहती है – ” भजददयी करुॉगी , बीख भाॊगदॊगी , रेककन तुम्हे न छोडद ॊगी 
।” इस प्रकाय गाॊि की श्रत्रमों को शोषण का सशकाय फनना ऩडता । दातादीन, नोखेयाभ, णझ ॊगुयी सस ॊह आहद भहाजनों 
का बोग फनती है। 

पे्रभचॊद ने अऩने साहहत्म भें गाॊिों की श्रत्रमों को अत्माचाय से फचाने की ऩदयी कोसशश की है ।ऩदा ूप्रथा , फार-वििाह 

,अनभेर वििाह अथिा अन्म साभाश्जक कुयीततमों के सभानाॊतय पे्रभचॊद कारीन सभाज िेवमा सभरमा से बी जदझ 

यहा था | पे्रभचॊद भानते हैं कक कोई बी नायी रिेच्छा से िैवमा नहीॊ फनती उसे फनने को फाध्म ककमा जाता है | नायी 
अऩना फस यहते हुए कबी ऩैसों के सरए अऩने को सभवऩतू नहीॊ कयती महद िह ऐसा कय यही है तो सभझ रो कक 

उसके  सरए कोई आश्रम औय कोई आधाय नहीॊ है! नायी की इन सबी तनयाशाजनक ऩरयश्रथततमों के सरए उत्तयदाई 

है सभाज तथा ऩुरुष िग ूजो उस ऩय अॊकुश रगाकय शासन कयता है ऩतत पे्रभ विहीन अनभेर वििाह की सशकाय  

“नयक का भाग ू“ की नातमका अऩनी श्रथतत का दोष भाता-वऩता सभाज तथागत ऩतत ऩय ही रगाती है | भेये ऩतन 

का अऩयाध भेये ससय ऩय नहीॊ भेये भाता-वऩता औय इस फदढे़ ऩय है जो भेया रिाभी फनना चाहता था |पे्रभचॊद के 

साहहत्म की रत्री सशक्त है िह 'कभबूदसभ' भें उतयकय ऩुरुष के कॊ धा से कॊ धा सभराकय देश की आजादी के सरए सॊघष ू

कयती है, उसे 'गफन' कय रामे ऩैसों से अऩने ऩतत की बेंट भें सभरा चॊिहाय रिीकृत नहीॊ है, िो एक गयीफ ककसान के 

दखु-ददू की सहबागी फन अऩना ऩततव्रता धभ ूबी तनबाती है, िो 'फडे घय की फेटी' बी है औय उस साये ऩुरुष िचरूि 

िारे ऩरयिाय भें भानो अकेरी भानिीम गुणों से सॊमुक्त है, िो भजफुरयमों भें ऩडे अऩने ऩरयिाय के सरमे सभाज के 

साभॊत िग ूसे बफना डये 'ठाकुय के कुएॊ' ऩे जाकय तत्कासरक व्मिरथा को चुनौती देती है औय कबी एक भाॉ फनकय 

अऩने फच्चे के सरमे खुद की जान बी रुटा देती है 

पे्रभचॊद अऩनी यचनाओॊ भें भहहरा चरयत्रों को कभ,ू शश्क्त औय साहस के ऺेत्र भें ऩुरुष के सभकऺ प्ररतुत कयते हैं 
ऩय भहहरा की नैसधगकू अश्रभता, गरयभा औय कोभरता को िो ऺीण नहीॊ होने देते। पे्रभचॊद का साहहत्म उन तभाभ 

आधुतनक भहहरा सशश्क्तकयण के धचॊतको के सरमे उदाहयण प्ररतुतकयता हैं जो नायी को सशक्त फनाने के सरए 

उसके चारयबत्रक ऩतन की ऩैयिी कयते हैं औय उसकी अश्रभता के बौंडे प्रदशनूको नायी शश्क्त का प्रतीक भानते हैं। 
इज्जत, शायीरयक सुॊदयता, शायीरयक तनफरूता एिॊ उसके दैिीम गुणोंको भहहभाभॊडडत कय नायी को फर ऩदिकू घय भें 
फॊद यहने ऩय भजफदय ककमा गमा है। मही कायण है ककऩरयिाय भें ऩुरुष िग ूकब्जा जभामे फैठे हैं। िहीॊ रत्री अऩने 

ऩारयिारयक रथान से धगयते हुमे शीघ्र हीगुराभ फना दी जाती है । मह एक दखुद फात है कक श्जस घय को एक नायी 
इतनी भेहनत औय रगन सेफनाती औय चराती है उसके त्माग औय सभऩणू की ऩयिाह ककसी को नहीॊ होती ऩुरुष 

सभाज जफ चाहेउसे फहाय तनकार सकता है। बरे सयकाय औय हभायी सशऺा प्रणारी आज भहहरा को सभाज 

कीभुख्मधाया भें राने के सरए जी-तोड भेहनत कय यही है ऩय ऩुरुष भानससकता को फदरने भें अबी तक सफनाकाभ 
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ही हैं| इस ऩुरुष िचरूि प्रधान सभाज भें, घय के फाहय की तो ददय घय-ऩरयिाय के अॊदय हीभहहराएॊ आज बी इस ऩुरुष 

प्रधान भानससकता का फात सशकाय होती हैं जहाॊ उसे अऩनी ऩसॊद, अऩनीइच्छाओॊ, श्जजीविषाओॊ का हय ऩर गरा 
घोंटना ऩडता है। इसी ऩुरुष भानससकता की देन है कई छुऩे हुएगहन अऩयाध, भ्रुणहत्मा, दहेज, भहहरा उत्ऩीडन, 

घयेरद हहॊसा आहद। आज के िक्त भें जफ जनता दासभनी,गुडडमा औय तनबमूा ऩय हुए अन्माम का फदरा रेने के सरमे 

सडको ऩय है इस दौय भें पे्रभचॊद का नायी केप्रतत दृश्ष्टकोण सिाूधधक प्रासॊधगक फन ऩडता है। 

तनष्कषष 

पे्रभचॊद नेअऩनेकथा साहहत्म  (1908-1936 ई.) द्िाया नायी की दमनीमता का धचत्रण कय उन्हें इससे ऊऩय उठने के 

सरए नई सोच औय नई हदशा प्रदान की .पे्रभचॊद की नायी को जीिन की चयभ शाॊतत बायतीम आदशों भें ही सभरी है। 
पे्रभचॊद के उऩन्मास, कहानी की िे ऩात्राएॉ जो आधुतनक थोथी सभ्मता के आकषणू भें पॊ स कय, पैशनेफर फनी, 
उसका दखुद अॊत बी पे्रभचॊद ने हदखामा है, अगय ऐसा नहीॊ हो ऩामा है तो उस ऩात्र से प्रामश्वचत कयाकय तऩ, त्माग 

दान, सेिा, सादगी, सहानुबदतत, विनम्रता आहद बायतीम बािों भें उसे ढार कय उसका उत्थान ककमा गमा है। इस 

प्रकाय पे्रभचॊद ने नायी का भनोिैऻातनक धचत्रण ककमा है। पे्रभचॊद नायी को पे्रभ की शश्क्त का रूऩ भानते हैं। िे नायी 
के अॊदय सेिा, त्माग, फसरदान, प्रगततशीरता, कतवू्म, ऻान औय ऩवित्रता आहद उदाय बािों को देखना चाहते हैं। 
उन्होंने इन्ही आठ बािों को विसबन्न नायी ऩात्रों भें रथान -रथान ऩय धचबत्रत कयके हदखामा है। इनका भानना है 

महद नायी इन गुणों को धायण कयेगी तबी िह सभाज औय याष्र के रिरूऩ विकास भें सहमोग कय सकती है। 
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