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शाश्वत विकास लक्ष ि भारतातील भूक वनदेशाांक 

स्थथती : एक विवकत्सक विशे्लषण 
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गोषिारा :  

      जगात 2030 पयथत शाश्वत विकास लक्ष्य साध्य कराियािे असून त्या अनुषांगाने विविध धॊरण ि वनयोजन 

करण्यािे कायथ सिथत्र प्रगतीपथािर आहे. अशा स्थथतीमधे्य भारतातील भूक बळी ांिी स्थथती गांभीर असल्यािा खुलासा 

जागवतक भूक वनदेशाांक अहिालात करण्यात आलेला आहे. भारत हा कृषीप्रधान देश असूनसुद्धा भारतािा 

समािेश जागवतक भूक वनदेशाांकानुसार गांभीर स्थथतीमधे्य असणा-या देशाांमधे्य होतॊ. यािर सखोल वििार करणे 

आिश्यक असून जागवतक भूक वनदेशाांकािी ि त्याांच्या गणनेसाठी वििारात घेतलेल्या उपघटकाांिी मागील दोन 

दशकातील स्थथती अभ्यासणे आिश्यक आहे. भारतातील विविध राज्याांनी शाश्वत विकासािे शून्य भूकबळी हे उविष्ट् 

साध्य करण्यासाठी केलेल्या प्रगतीिा आढािा घेण्यात आलेला असून त्यािरुन असे वदसून येते की, अद्याप 

जिळपास 45 टके्क राज्याांिी प्रगती ही देशाच्या सरासरी प्रगतीपेक्षा कमी आहे. अथाथत जागवतक भूक 

वनदेशाांकाच्या गणनेतील बालकाांिे पोषण ि बालकाांिे िजन आवण उांिी यातील विसांगती ि शाश्वत विकास लके्ष्य 

साध्य करण्याच्या अनुषांगाने भारतातील विविध राजे्य ि कें द्रशावसत प्रदेशाांनी केलेली प्रगती वििारात घेता भारतािा 

समािेश गांभीर स्थथती असणा-या देशामधे्य होऊ शकतो. 

 

मुख्य शब्द - शाश्वत विकास लके्ष्य,  जागवतक भूक वनदेशाांक, कुपोषण, बालमृतू्य, बालकाांिे िय ि िजन यातील 

विसांगती, बालकाांिे िजन आवण उांिी याांतील विसांगती, शून्य गरीबी,  शून्य भूकबळी 

 

प्रस्तािना : 

सध्या ‘शाश्वत विकास’ ही एक महत्त्वािी सांकल्पना असून जागवतक स्तरािर यािी ििाथ वनरांतरपणे िालू 

आहे. शाश्वत विकास ही सांकल्पना समजून घेण्याअगोदर नेमका विकासािा अथथ वििारात घेणे अिश्यक आहे. 

साधारणत: दुस-या महायुध्दापयथत विकास म्हणजे केिळ आवथथक विकास या पूरतीि मयाथदीत होती. विविध 

अथथशास्त्रज्ञाांनी विकासािा अथथ विविध प्रकारे विशद करण्यािा प्रयत्न  केलेला आहे; त्यातील काही अथथशास्त्रज्ञ हे 

केिळ उत्पन्नाच्या सांदभाथत, काही दरडोई उत्पन्नाच्या अनुषांगाने तर काही आवथथक कल्याणाच्या अनुषांगाने मत-

मताांतरे माांडतात. काही ांच्या मते, दीघथकाळात राष्ट्र ाच्या िास्ति उत्पन्नात िाढ होणे यालाि आवथथक विकास म्हणतात. 

परां तु ही व्याख्या पररपूणथ नसून यामधे्य इतर घटकाांिा पररणाम लक्षात घेतलेला  वदसून येत नाही.  
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तर दरडोई उत्पन्नासांदभाथत केलेल्या व्याखे्यिरुन असे म्हणता येईल की, आवथथक विकास ही एक अशी 

प्रवहृया आहे, वजच्यात राष्ट्र ािे दरडोई िास्ति उत्पन्न दीघथकाळात िाढत असते. परां तु केिळ दरडोई उत्पन्नात िाढ 

झाली म्हणजेि लोकाांच्या राहणीमानत िाढ होतेि असे नाही. त्यामुळे आवथथक विकास झाला असे म्हणता येणार 

नाही. तर काही अथथशास्त्रज्ञाांच्या मते, आवथथक विकास म्हणजे भौवतक कल्याणातील एक कायमस्वरुपािी सुधारणा 

असून वतिे प्रवतवबांब िसु्तांच्या ि सेिाांच्या िाढीत वदसून येते. परां तु यामधे्यही दोष आहेत. राष्ट्र ाच्या िास्ति उत्पन्नात 

सतत िाढ होणे म्हणजे आवथथक कल्याणात िाढ होणे असे नाही. यातून उत्पन्न विषमताही वनमाथण होते. त्यामुळे 

आवथथक कल्याणात िाढ होणे म्हणजे आवथथक विकास झाला असे म्हणता येणार नाही. यािरून सिथसामान्यपणे असे 

म्हणता येईल की, उत्पादन घटकाांिा, योग्य तांत्रािा िापर केल्यामुळे दरडोई िास्ति उत्पन्नात वकां िा एकूण राष्ट्र ीय 

उत्पन्नात िाढ होत असेल ि त्यामुळे लोकाांच्या राहणीमानात प्रगती होत असेल तर त्याला आवथथक विकास म्हणता 

येईल.     

 

यािरुन असे म्हणता येईल की, आवथथक विकास हा एकि घटक मानि विकासािा पाया ठरु शकतो असे 

नाही. यातूनि सांयुक्त राष्ट्र  विकास कायथहृम (UNDP) याांनी 1990 मधे्य प्रकावशत केलेल्या पवहल्या मानि विकास 

अहिालानुसार मानि विकास घडून येण्यासाठी आवथथक बाबी ांव्यवतररक्त वशक्षण, आरोग्य, रोजगारािी सांधी अशा 

अन्य बाबी देस्खल वनवितपणे जबाबदार आहेत. विकासाच्या कें द्रथथानी मानिि असाियास हिा हे जगासमोर 

प्रभािीपणे माांडण्यािे कायथ सांयुक्त राष्ट्र  विकास कायथहृम याांनी त्याांच्या विविध मानि विकास अहिालातून माांडलेले 

आहे. मानि विकासािे िार आधास्तांभ असून त्यामधे्य समानता, स्थथरता, उत्पादन आवण सक्षमीकरण इत्यादी ांिा 

समािेश होतो. परां तु या िार स्तांभातून घडिून येणारा मानि विकास शाश्वत असेल तरि त्यािा ख-या अथाथने 

भविष्यातील मानिी वपढ्ाांना ख-या अथाथने मानि विकासािा अथथ साांगण्यात आपण सक्षम असू. यातूनि शाश्वत 

विकासािी धे्यय वनविती करुन मानि विकास साधण्यािा प्रयत्न जगभर िाललेला आहे. तेव्हा शाश्वत विकास ही 

सांकल्पना समजून घेणे आिश्यक आहे. 

 

शाश्वत विकास या सांकल्पनेिा उगम घटत िालेली नौसवगथक सांसाधने ि त्यामुळे मांदािणा-या आवथथक 

विकासािी वभती यामधून प्रामुख्याने  वनमाथण झालेली आहे. जागवतक उत्पादन व्यिसे्थ्यिर वनयांत्रण असलेल्या 

मुठभर देशाांनी घडून आणलेल्या मौल्यिान ि मयाथवदत सांसाधनाांच्या गैरिापराच्या पररणामस्वरुप ही सांकल्पना 

टप्या-टप्प्प्याने विकवसत होत गेल्यािे वदसून येते्त. सिथ प्रकारिा आवथथक विकास हा प्रत्यक्ष अप्रत्यक्षपणे केिळ 

नैसवगथक सांसाधनाच्या िापरािर अिलांबून असतो. पण नैसवगथक सांसाधने हे नेहमीि मयाथवदत असतात यातून 

प्रमुख्याने आवथथक प्रश्न वनमाथण होत असतात. तसेच्या त्याांच्या अवतरेकी िापरामुळे ते सांपुष्ट्ात येण्यािा धोका 

मानिासमोर कायमस्वरुपी असतो. सदर उत्पन्न प्रवहृयेदरम्यान उत्पावदत होणा-या विविध प्रदुवषत घटकाांमुळे 

पयाथिरणािी हानी होऊन तसेि सांसाधनाच्या अवतरेकी िापरामुळे ते सांपुष्ट्ात येऊन भविष्यातील विकासािा िेग 

मांदािण्यािा धोका असतो. म्हणजेि सांसाधनाांिा अवििेकी िापर करणारा ि पयाथिरणािी हानी करणारा विकास हा 

भविष्यासाठी अशास्वत आहे. त्यामुळे ितथमानातील विकास हा नेहमीि भविष्यकालीन विकासािी शाश्वती आजि 

सुवनवित करणारा असािा तसेि तो विकास हा शाश्वत विकास ठरेल. थोडक्यात असे म्हणता येईल की,  शाश्वत 

विकास म्हणजेि िीरकालीन विकास होय. 1983 च्या जागवतक पयाथिरण ि विकास आयोग्याच्या मते, ‚शाश्वत 

विकास म्हणजे असा विकास जो भविष्यकालीन वपढ्ाांिी स्वत:च्या गरजा भागविण्यािी क्षमता धोक्यात न आणता 

ितथमानातील गरजा भागिू शकतो.‛ अथाथत मानिाच्या विकासािा हक्क अशा ररतीने साध्य करण्यात यािा की 

ज्यामधे्य सध्याांच्या ि भविष्यकालीन वपढ्ाांच्या विकासात्मक आवण पयाथिरणीय गरजा समन्यायी पध्दतीने भागविणे 
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अत्यांत आिश्यक आहे. शाश्वत विकासािे प्रामुख्याने आवथथक शाश्वतता, सामावजक शाश्वतता, पयाथिरणीय शाश्वतता 

आवण सांथथात्मक शाश्वतता हे आधार आहे. यामधे्य सामावजक शाश्वतता वििारात घेता जगातील शाश्वत विकास 

साध्य करण्यासाठीच्या अनेक उविष्ट्ाांपैकी  मानिी भूकबळी ांिे प्रमाण कमी करणे हे एक महत्त्वािे उवदष्ट्य आहे. या 

दृवष्ट्कोनातून भारतािा वििार करता 2013 मधे्य राष्ट्र ीय अन्न सुरक्षा कायदा पारीत करुन देशातील जनतेला अन्न 

पाप्तीिा अवधकार प्रदान केलेला आहे. यातून समाजातील प्रते्यक घटकाांना अन्न-धान्य वमळणे ि कोणीही अन्नािािून 

राहू नये यािी या सामावजक, मानितािादी जावणिेिे धोरण वनधाथररत केलेले आहे.  या सिथ बाबी ांिा वििार करता 

भारतातील भूकबळी ांिे प्रमाण अभ्यासणे आिश्यक आहे. सबब शाश्वत विकास साध्य करण्याच्या दृवष्ट्कोनातून 

देशातील भूकबळी ि त्याांच्याशी वनगवडत घटकाांिे विशे्लषण करणे आिश्यक आहे.   

 

उविषे्य : 

या सांशोधन अभ्यासािे मुख्य उविष्ट् हे भारतातील भूकबळी कमी करण्याच्या दृवष्ट्ने वनधाथरीत केलेल्या 

विविध घटकाांिी राज्यवनहाय स्थथती ि भारताच्या भूक वनदेशाांकाच्या स्थथतीिे विशे्लषण करणे हे आहे.  

 

अभ्यास पद्धती : 

सदरसांशॊधनअभ्यासामधे्यसांख्यात्मकिगुणात्मकपध्दतीिािापरकरण्यातआलेलाअसून तॊ केिळ दुय्यम 

साांस्ख्यकी मावहतीिर आधारीत आहे. यातील साांस्ख्यकी मावहती ही नीती आयोग, भारत सरकार याांच्या एस.डी.जी. 

ईडीया ईडेक्स ॲण्ड डॅश्बोडथ 2020-21 ि कन्सनथ िर्ल्थिाइड आवण िेलु्ांगरवहल्फ या सांथथानी सांयुक्तररत्या 

प्रकावशत केलेले जागवतक भूक वनदेशाांक अहिाल-2022 यातूनघेण्यातआलेलीआहे. सदरविशे्लषणहेकेिळभारत ि 

भारतातील विविध राज्य यापुरतेमयाथवदतआहे.  

 

विशे्लषण : 

जागवतक भूक वनदेशाांक (जीएिआय) हा ‘कन्सनथ िर्ल्थिाइड’ आवण ‘िेलु्ांगवहथल्फ’ या सांथथाांनी सांयूक्तररत्या 

प्रवसध्द केला असून त्यानुसार खालील तक्ता हृ. 1 मधे्य सदर अहिालानुसार भारतातील 2000 ते 2022 पयंतिी 

स्थथती नमूद करण्यात आलेली आहे. भारतासारख्या शेतीप्रधान देशात भूक ही एक गांभीर समस्या बनली असल्यािे 

प्रमुख्याने या अहिालात नमूद करण्यात आलेले आहे. 

तक्ता हृ. 1 – जागवतक भूक वनदेशाांकात भारतािी स्थथती 

िषथ 2000 2007 2017 2022 

जी.एि.आय. वनदेशाांक 38.8 36.3 28.2 29.1 

(सांदभथ -जागवतक भूक वनदेशाांक अहिाल-2022) 
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िरील तक्ता ि आकृती  हृ. 1 िरुन असे वदसून येते की, भारतातील भूक वनदेशाांक हा मागील दोन 

दशकाांमधे्य घटत गेलेला आहे असून तो 9.7 अांकानी घटलेला आहे. प्रथम दशकातील स्थथती वििारात घेता तो 38.8 

िरुन 36.3 पयथत कमी झालेला आहे. अथाथत यामधे्य 2.5 अांकानी घट झालेली असून 2007 ते 2017 या कालािधीत 

8.1 अांकानी घट झालेली आहे. तर 2017 ते 2022 मधे्य केिळ 0.9 अांकानी िाढ झालेली वदसून येते. अथाथत कोरोना 

महामारीच्या कालािधीत भूकमारीमधे्य अल्प प्रमाणात घट झालेली असली तरी एकूण भूक वनदेशाांकात घट झालेली 

वदसून येते. 2022 च्या अहिालानुसार जगातील 121 देशाांपैकी भारतािा 107 िा हृमाांक असून भूक वनदेशाांकाच्या 

29.1 अांकासह भारत भूकेिी गांभीर स्थथती असलेल्या देशाांच्या यादीमधे्य मोडतॊ. अथाथत भारत हा कृषीप्रधान देश 

असून आवण देशातील 80 टके्क लोक प्रत्यक्ष अप्रत्यक्षररत्या कृषीिर अिलांबून असूनदेस्खल भारतातील भूकबळी ांिी 

सांख्या पूणथपणे अद्याप सांपुष्ट्ात आली नाही. अथाथत भूक वनदेशाांक कमी करण्यासाठी यॊजनाबद्ध कायथहृमाांिी 

प्रभािी अांमलबजािणी आिश्यक असल्यािे वदसून येते.  

 

खालील तक्ता हृ. 2 मधे्य भारताच्या भूक वनदेशाांकात समाविष्ट् असलेल्या विविध उपघटकाांिी स्थथती 

दशथविण्यात आलेली आहे.  

 

तक्ता हृ. 2 – भारताच्या भूक वनदेशाांकात त्याच्या वनदेशाांकािी (उपघटक) स्थथती 

वनदेशाांक / िषथ 2000 2007 2017 2022 

कुपोषण (टके्किारीत) 18.4 17.5 14.8 16.5 

बालमृतू्य (टके्किारीत) 9.2 6.8 4.6 3.3 

बालकाांिे िय ि िजन यातील विसांगती (िाइर्ल् 

स्टांवटांग) (टके्किारीत) 
54.2 47.8 38.7 35.3 

बालकाांिे िजन आवण उांच्ची यातील विसांगती 

(िाइर्ल् िेस्स्टांग) (टके्किारीत) 
17.1 20.0 15.1 19.3 

(सांदभथ -जागवतक भूक वनदेशाांक अहिाल-2022) 
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विसांगती या उपघटकाांिी स्थथती दशथविण्यात आलेली आहे. ज्या अन्नात सकसता नाही वकां िा पुरेसे अन्न वमळत 

नसल्यामुळे होणा-या कुपोषणािे प्रमाण भारतात 2000 आवण 2007 मधे्य अनुहृमे 18.4 ि 17.5 इतके होते. 2017 

मधे्य बालकुपोषणािे 14.8  असून ते 2007 च्यातुलनेत 2.7 अांकानी त्यात घट झाल्यािे वदसून येते. मागील 10 

िषाथिी आकडेिारी पाहता भारतातील कुपोषणाच्यकुपोषणािी समस्या थोड्या प्रमाणात का होईना कमी होताना 

वदसत होती. मात्र 2022 मधे्य कुपोषणािा स्तर 16.5 टके्क असून तो आधीच्या तुलनेत िाढलेला वदसून येत आहे. 

भारतातील बालमृतू्यिे प्रमाण 2000 आवण 2007 मधे्य अनूहृमे 9.2 ि 6.8 टके्क होते तर 2017 मधे्य 4.6 टके्क ि  

2022 मधे्य 3.3 टके्क इतके आहे. यािरुन असे वदसून येते की, भारतातील बालमृतू्य मधे्य होणारी सदर घट ज्या 

प्रमाणात बालमृतू्य कमी होणे अपेवक्षत होते, ती अपेक्षा पूणथ झालेली वदसून येत नाही. िाइर्ल् स्टांवटांग म्हणजेि पाि 

िषांच्या आतील बालकाांच्या िय आवण िजन यातील विसांगतीिे प्रमाण भारतात सिाथवधक आहे. 2000 आवण 2007 

मधे्य िाइर्ल् स्टांवटांग िे प्रमाण अनुहृमे 54.2 टके्क आवण 47.8 टके्क होते तर 2017 मधे्य 38.7 टके्क असून 2022 

मधे्य 35.3 टके्क आहे. पाि िषांच्या आतील बालकाांिा िजन आवण उांिी यातील विसांगतीिे (िाइर्ल् विस्स्टांग) 

प्रमाण हे भारतातील कुपोषणािे दुसरे प्रभािी कारण आहे. 2000 ि 2007 मधे्य िाइर्ल् विस्स्टांगिे भारतातील 

प्रमाण अनुहृमे 17.1 ि 20.0 टके्क होते, तर 2017 मधे्य 15.1 टके्क होते. 2022 मधे्य िाइर्ल् िेस्स्टांग िे प्रमाण 4.2 

टक्कक्याांनी िाढून 19.3 टके्क इतके झाले आहे. 

यािरुन सिथसाधारणपणे असे वदसून येते की, 2000 मधे्य केिळ बालमृतू्यिे प्रमाण इतर तीन उपघटकाांच्या 

तुलेनेत कमी होते. तर सिाथवधक प्रमाण हे बालकाांिे िय ि िजन या घटकाांत आहे. सदर दोन दशकाांिा वििार 

करता सिथि उपघटकाांमधे्य घट झालेली असून सिाथवधक प्रमाण बालकाांिे िय ि िजन या उपघटकाांिे आहे. तर 

त्या खालॊखाल बालकाांिे िजन ि उांिी यातील विसांगती या उपघटकात आहे. त्या खालोखाल कुपोषणािे प्रमाण 

असून सिाथत कमी बालमृतू्यिे प्रमाण हा घटक आहे. यामधे्य भारतातील कुपोषण वििारात घेता असे वदसून येते की, 

घटत िाललेले कुपोषण 2022 मधे्य 1.7 अांकानी िाढलेले आहे. बालकाांिे िजन आवण उांिी यातील विसांगतीिी 

स्थथती वििारात घेता 2022 मधे्य 4.2 एिढ्ा प्रिांढ प्रमाणात िाढ झालेली आहे. तर उिथररत दोन उपघटक 2022 

मधे्य घट झाल्यािे वदसून येते. अथाथत 2017 ते 2022 या कालािधीतील कोरोना महामारीिा हा पररणाम असािा 

असे िाटते. परां तु एकूण 2022 मधील भूक वनदेशाांकािा वििार करता भारत हा भूकेिी गांभीर स्थथती असलेल्या 

देशाांच्या यादीमधे्य मोडतॊ. त्यास िरील दोन उपघटकाांमधे्य झालेली िाढ ही एकप्रकारे कारणीभूत आहे. 

 

 वनती आयोग, भारत सरकार याांनी शाश्वत विकास धे्यय प्राप्तीच्या अनुषांगाने देशातील विविध राज्याांनी केलेल्या 

कामवगरीिी स्थथती स्पष्ट् केलेली असून ती खालील तक्ता हृ. 3 मधे्य दशथविलेली आहे. िरील यामधे्य राज्यािी प्रगती 

ही 100 पैकी मोजण्यात आलेली असून शाश्वत विकास लक्ष 1 वनदेशाांकािी कामवगरी  ि शाश्वत विकास लक्ष 2 

वनदेशाांकािी कामगीरी वििारात घेण्यात आलेली आहे. यामधे्य एस.डी.जी. 1 हा शाश्वत विकासाच्या शून्य गरीबी या 

उिेशाच्या अनुषांगाने वनगवडत असून त्याांच्या उपघटकाांनी अथिा वनदेशाांकानी केलेली कामवगरी पुढील 

उपघटक/वनदेशाांकाांच्या माध्यमातून वििारात घेण्यात आलेले आहेत. 1) राष्ट्र ीय दाररद्र्यरेषेखालील जीिन जगणा-या 

लोकाांिे प्रमाण, 2) बहुआयामी दाररद्र्य वनदेशाांकानुसार लोकाांिे प्रमाण, 3) कुटुांबातील आरोग्य योजना, आरोग्य 

सुरक्षा विमा असलेल्या लोकाांिे प्रमाण, 4) मनरेगा अांतगथत  मागणी केलेच्या प्रमाणात प्रत्यक्ष रोजगार वमळालेल्या 

लोकाांिे प्रमाण, 5) प्रधानमांत्री मातृ योजनाांतगथत सामावजक सुरक्षा लाभ योजनेच्या लाभाथींिे प्रमाण आवण 6) कच्च्च्या 

घरामधे्य िास्तव्य करणा-या कुटुांबािे प्रमाण इत्यादी घटक वििारात घेण्यात आलेले आहेत. 
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  तसेि यामधे्य एस.डी.जी. 2 हा शाश्वत विकासाच्या भूकबळीिे समूळ उच्चाटन (भूकबळी नसणे) या 

उिेशाच्या अनुषांगाने वनगवडत असून त्याांच्या उपघटकाांनी अथिा वनदेशाांकाांनी केलेली कामवगरी पुढील 

उपघटक/वनदेशाांकाांच्या माध्यमातून वििारात घेण्यात आलेले आहेत. यामधे्य 1) राष्ट्ीय अन्न सुरक्षा कायद्याांतगथत 

लाभाथीिे प्रमाण, 2) कुपोवषत बालकाांिे प्रमाण, बालकाांिे िय ि िजन याांच्यातील विसांगतीिे प्रमाण, 3) ियिषथ 15-

49 यातील अनेवमयाक गभथिती मवहलाांिे प्रमाण, 4) ियिषथ 10-19 यातील वकशोरियीन अनेवमयाक बालकाांिे 

प्रमाण, 5) ताांदूळ आवण गव्हािे  िावषथक उत्पादन प्रती युवनट के्षत्रात (वकलोगॅ्रम/हेक्टर), आवण 6) जोडलेले एकूण 

मूल्य (प्रती कामगार कृषी मालािी स्थथर वकां मत -कामगार लाखात) इत्यादी घटक वििारात घेण्यात आलेले आहेत. 

 

तक्ता हृ. 3 – शाश्वत विकास धे्यय प्राप्तीतील भारतािी राज्यवनहाय कामगीरी 

अ.हृ. राजे्य शाश्वत विकास लक्ष 1 

वनदेशाांकािी कामगीरी 

(शून्य गरीबी उविष्ट्ये) 

शाश्वत विकास लक्ष 2 

वनदेशाांकािी कामगीरी 

(एकही भूकबळी नसणे) 

1 आांध्र प्रदेश 81 52 

2 अरुणािल प्रदेश 54 66 

3 आसाम 51 41 

4 वबहार 32 31 

5 छ््तत्तीसगड 49 37 

6 गोिा 83 78 

7 गुजरात 66 46 

8 हररयाणा 69 58 

9 वहमािल प्रदेश 80 52 

10 झारखांड 36 19 

11 कनाथटक 68 53 

12 केरळ 83 80 

13 मध्य प्रदेश 44 43 

14 महाराष्ट्र  66 44 

15 मवणपूर 60 64 

16 मेघालय 77 37 

17 वमझोराम 80 72 

18 नागालॅड 73 64 

19 ओडीसा 41 42 

20 पांजाब 69 73 

21 राजथथान 63 53 

22 वसस्क्कम 80 69 

23 तावमळनाडू 86 66 

24 तेलांगणा 68 50 
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25 वत्रपूरा  82 52 

26 उत्तर प्रदेश 44 41 

27 उत्तराखांड 74 61 

28 पविम बांगाल 59 46 

29 अांदमान आवण वनकोबार 71 45 

30 िांदीगड 75 97 

31 दादरा नगर हिेली 65 27 

32 दमन आवण वदि 65 27 

33 वदल्ली 81 63 

34 जमू्म आवण कश्मीर 69 71 

35 लडाख 79 71 

36 लक्षविप 61 74 

37 पाांडेिरी 75 59 

 भारत देश 60 47 

      (एस.डी.जी. ईडीया ईडेक्स ॲण्ड डॅश्बोडथ 2020, नीती आयोग, भारत सरकार) 

 

आकृती हृ. 3 – शाश्वत विकास धे्यय प्राप्तीतील भारतािी राज्यवनहाय कामगीरी 
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  िरील तक्ता ि आकृती हृ. 3 िरुन असे वदसून येते की, शून्य गरीबीिी उविष्ट्ये साध्य करण्यासांबांधीत 

केलेल्या प्रगतीच्या अनुषांगाने भारतातील राज्यािा वििार करता 80 ि त्यापेक्षा अवधक अांक प्राप्त केलेल्या 

राज्याांमधे्य तावमळनाडू, केरळ, गोिा, वत्रपूरा, वदल्ली, आांध्रप्रदेश, वहमािल प्रदेश, वसस्क्कम ि वमझोरम या 9 

राज्याांिा हृमाक लागतो. तर भारताच्या सरासरीपेक्षा कमी कामवगरी केलेल्याांमधे्य एकूण 10 राज्यािा समािेश होत 

असून त्यामधे्य अनुहृमे वबहार, झारखांड, ओररसा, मध्य प्रदेश, उत्तर प्रदेश, छ्तत्तीसगड, आसाम, अरुणािल प्रदेश ि 

पविम बांगाल हे आहेत;तर 80 पेक्षा अवधक अांक प्राप्त केले राज्य िगळता उिथरीत 19 राज्याांिी/कें द्रशावसत 

प्रदेशाांिी कामवगरी ही 60 ते 80 अांकामधे्य आहे. यामधे्य महाराष्ट्र , कनाथटक, तेलांगाणा, राजथथान अशा मोठ्या 

राज्याांिा हृमाांक लागतो. अथाथत एस.डी.जी. 1 शाश्वत विकास लक्ष सांबांवधत 1) राष्ट्र ीय दाररद्र्यरेषेखालील जीिन 

जगणा-या लोकाांिे प्रमाण, 2) बहुआयामी दाररद्र्य वनदेशाांकानुसार लोकाांिे प्रमाण, 3) कुटुांबातील आरोग्य 

योजना,आरोग्य सुरक्षा विमा असलेल्या लोकाांिे प्रमाण, 4) मनरेगा अांतगथत  मागणी केलेच्या प्रमाणात प्रत्यक्ष रोजगार 

वमळालेल्या लोकाांिे प्रमाण, 5) प्रधानमांत्री मातृ योजनाांतगथत सामावजक सुरक्षा लाभ योजनेच्या लाभाथींिे प्रमाण 

आवण 6) कच्च्च्या घरामधे्य िास्तव्य करणा-या कुटुांबािे प्रमाण इत्यादी उपघटकाांच्या अनुषांगाने सकारात्मक कायथ 

करण्यास 10 राज्याांना मोठ्या प्रमाणात िाि असून 28 राज्याांना/कें द्रशावसत प्रदेशाांना काम करण्यास िाि आहे. तर 

शून्य भूकबळी हे उविष्ट्ये साध्य करण्यासांबांधीत केलेल्या प्रगतीच्या अनुषांगाने भारतातील राज्यािा वििार करता 80 

ि त्यापेक्षा अांक प्राप्त केलेल्या राज्यामधे्य केिळ केरळ आवण िांवदगड या दोनि राज्यािा समािेश होत असून 

जिळपास 14 राजे्य हे देशाच्या सरासरीपेक्षा खाली आहेत. त्यामधे्य झारखांड, दादरा नगर हिेली, दमन ि वदि, 

वबहार, छ्तत्तीसगड, मेघालय, आसाम, उत्तर प्रदेश, ओवडसा, मध्य प्रदेश, महाराष्ट्र , अांदमान वनकोबार, गुजरात, 

पविम बांगाल इत्यादी राज्याांिा ि केद्रशावसत प्रदेशाांिा समािेश होतो. विशेषतः या यादीमधे्य महाराष्ट्र  ि गुजरात या 

पुरोगामी ि प्रगत राज्यािा समािेश होत असून त्याांिी प्रगतीही अनुह्ृमे 44 ि 46 अांक इतकी आहे. तर 80 पेक्षा 

अवधक अांक प्राप्त केलेली राज्य िगळता उिथरीत 21 राज्य ि कें द्रशावसत प्रदेशाांिी प्रगती ही देशाांच्या सरासरीपेक्षा 

अवधक आहे. अथाथत एस.डी.जी. 2 शाश्वत विकास लक्ष्य सांबांधीत 1) राष्ट्ीय अन्न सुरक्षा कायदाांतगथत लाभाथीिे 

प्रमाण, 2) कुपोवषत बालकाांिे प्रमाण, बालकाांिे िय ि िजन याांच्यातील विसांगतीिे प्रमाण, 3) ियिषथ 15-49 यातील 

अनेवमयाक गभथिती मवहलाांिे प्रमाण, 4) ियिषथ 10-19 यातील वकशोरियीन अनेवमयाक बालकाांिे प्रमाण, 5) 

ताांदूळ आवण गव्हहू याांिे िावषथक उत्पादन प्रती युवनट के्षत्रात (वकलोगॅ्रम/हेक्टर), आवण 6) जोडलेले एकूण मूल्य (प्रवत 

कामगार कृषी मालािी स्थथर वकां मत -कामगार लाखात) इत्यादी उपघटकाांच्या अनुषांगाने सकारात्मक कायथ 

करण्यास 14 राज्याांना मोठ्या प्रमाणात िाि असून 23 राज्याांना/कें द्रशावसत प्रदेशाांना काम करण्यास िाि आहे.   

  एकां दरीत देशात शाश्वत विकासािी उविष्ट्ये साध्य करण्यासाठी राज्याने/कें द्रशावसत प्रदेशाांनी केलेल्या 

प्रगतीिरुन असे वदसून येते की, जिळपास 45 टके्क राज्याांिी प्रगती ही देशाच्या सरासरी प्रगतीपेक्षा कमी आहे. 

म्हणजेि भारतातील विविध राजे्य/ कें द्रशावसत प्रदेश याांनी शाश्वत विकासाच्या शून्य गरीबीच्या ि शून्य भूकबळी या 

उविष्ट्ाांच्या अनुषांगाने केलेली प्रगती ि भूक वनदेशाांक गणनेतील कुपोषण ि बालकाांिे िजन आवण उांिी यातील 

विसांगती (िाइर्ल् िेस्स्टांग) याांिी िाढलेली आकडेिारी वििारात घेता देशाांिा भूक वनदेशाांक अद्याप 29.1 असून  

भूकेिी गांभीर स्थथती असलेल्या देशाांच्या यादीमधे्य समािेश होतो. या सिथ बाबी ांिर वििार करुन भारतासारख्या 

कृषीप्रधान देशात एकही भूकबळी जणार नाही या दृष्ट्ीकोनातून धोरणे तयार करुन त्याांिी प्रभािी अमांलबजािणी 

करणे आिश्यक असून ही एक लोकिळिळ म्हणून प्रयत्नशील असणे आिश्यक आहे. सदर भूक वनदेशाांकात घट 

होणे हे भारतासारख्या देशाांसमॊरील एक आव्हान असून ते देशातील धॊरणकते, वनयोजनकते, राज्यकते, प्रशासक 

याांच्या एकवत्रत ि सिथसमािेशक प्रयत्नाांतून ते समूळ उच्चाटण करणे शक्य आहे.  

 



 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com    ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR23024404 Volume 5, Issue 2, April-May 2023 10 

 

साांराश : 

  जागवतक भूक वनदेशाांकािरुन भारत देशािा समािेश हा गांभीर स्थथती असणा-या देशामधे्य होतॊ. 

बालकाांिे पोषण ि बालकाांिे िजन आवण उांिी यातील विसांगती या बाबी विांतनीय आहेत. तसेि शाश्वत विकास 

लक्ष्य साध्य करण्याच्या अनुषांगाने भारतातील विविध राजे्य ि कें द्रशावसत प्रदेशाांनी केलेली प्रगती देस्खल एक 

विांतेिी बाब असून देशाांच्या सरासरीपेक्षा कमी प्रगती साध्य केलेल्या राज्यामधे्य महाराष्ट्र  ि गुजरात या पुरोगामी ि 

प्रगत राज्याांिा समािेश होतो. यािर वििार करुन जाणीिपूिथक प्रयत्न करण्यािी आिश्यकता आहे.  
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