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Hkkjrh; laL‟fr dk çlkj vkSj çkphu Hkkjrh; f'k{kk dsUæ 

vfurk iVsy 

lgk;d izk/;kid fganh, uohu “kkldh; egkfo|ky; dqleqjk, ftyk & jk;x<+ ¼N]x]½ 

lkjka”k 

Hkkjr dh laL‟fr vkjEHk ls lkekfld jgh gS A vusdrk eas ,drk gekjh laL‟fr dk ewy vk/kkj gS A   

    Hkkjr dh 'kS{kf.kd o lkLa‟frd ijiajk fo'o bfrgkl eas çkphure gS A Hkkjro"kZ dh lH;rk o laL‟fr ds çlkj esa ;gk¡ ds 

jgokfl;ksa ds O;kikfjd ;k=kvksa] f'k{kk o /keZ ds çlkj ds çfr mRlkg ,oa vkSifuosfld çlkj dh ykylk dh egrh Hkwfedk jgh A 

rRdkyhu Hkkjrh; lekt eas tM+rk ;k xfrghurk dh dksbZ ckr ugha Fkh A ,d Nksj ls nwljs Nksj rd Hkkjrh; laL‟fr mRlkg dh 

ygjksa ls ljkcksj Fkh A  

    Hkkjrh; lekt esa f'k{kk dk lnSo egRoiw.kZ LFkku jgk gS A lkekftd fodkl ds lkFk&lkFk fujUrj uohu ,oa lkFkZd ç;kl 

fd;s x, A çkphu Hkkjr dks v/;kRe] n'kZu o /keZ ls vkyksfdr djus okys çeq[k f'k{kk dsanz dk'kh] r{kf'kyk] ukyank] foØef'kyk 

vkfn Fks A ;s f'k{kk dsanz fo'o eas [;kfr çkIr Fks A gtkjksa dh la[;k eas ns”k fons”k ds Nk= f'k{kk dsUæksa esa /keZ ds vykok O;kdj.k] 

Hkk"kk] n'kZu] ;ksx] f'kYi] jlk;u] T;ksfr"k tSls fo"k;ksa dh f'k{kk ikrs A bu dsUæksa ls f'k{kk çkIr xq.kh fo}kuksa us Hkkjrh; laL‟fr dk 

çlkj u dsoy vius ns'k eas cfYd fo'o ds dksus&dksus esa ;k=kvksa ds nkSjku fd;k A  

    f'k{kk dsUæksa dk ije y{; lR; dk vUos"k.k dj fo|kkfFkZ;ksa dk uSfrd pkfjf=d fodkl ls mudks Hkkoh thou ds fy, rS;kj 

djuk jgk A orZeku esa çkphu fo|k dasæaks ds HkXuko'ks’k mudh mifLFkfr dk vkHkkl djkrs gSaA Hkkjrh; laLd`fr dh mnkjrk o 

leUo;oknh xq.kksa us u dsoy vU; laL‟fr;ksa dks lekfgr fd;k oju~ vius vfLrRo ds ewy dks lqjf{kr j[kk A  

cht 'kCn & Hkkjrh; laL‟fr] lH;rk] çkphu f'k{kk dsaæ] fo'ofo|ky;] fo|kFkhZA 

         fofo/krk esa ,drk Hkkjrh; laL‟fr dh xw<+ fo'ks"krk jgh gSA gekjs ns'k esa vusdkusd mikluk i)fr;k¡] iaFk] n'kZu] 

thou&ç.kkfy;k¡] lkfgR; vkSj dykvksa dk fodkl gqvk tks Hkkjrh; lkaL‟frd lEiUurk dh n~;ksrd gSA 

         Hkkjr dh v/;kfRed,oa lkaL‟frd ewY;ksa dks fo'ks"kdj e/; ,f'k;k] nf{k.k iwoZ ,f'k;k] phu] tkiku] dksfj;k] 

E;kaekj¼cekZ½] baMksusf'k;k] eysf'k;k] vkfn ns'kksa us lkaL‟frd vknku&çnku ds nkSjku LosPNk ls Lohdkj fd;kA 

          laL‟fr vkarfjd xq.kksa dk lewg gS] tks O;Okgkj ls ifjyf{kr gksrh gSA ;g çsjd 'kfä gS tks gesa lekt esa xfr”khy 

j[krh gSA ;gh xfr”khyrk gh lekt] laLd`fr ,oa lH;rk dks thou iznku djus okyh izk.kok;q gSA  Hkkjrh; laL‟fr dk Lo#i 

çkjaHk ls leUo;oknh rFkk yksddY;k.kdkjh jgk gSA fo'o dh lHkh laL‟fr;k¡ blesa lekfgr gks x;hA 

                    gsFkk;vk;Z] gsFkkvuk;Z] gsFkk; æfoM+ phu] 

                    'kd gw.kny] ikBku&eksxy ,d nsgs gks yks yhuA 

& xq#nso jfoaæukFk VSxksj 

Hkko ;g gS & ;gk¡ vk;Z Hkh vk;s] vuk;Z Hkh vk;s] æfoM+] phuh] 'kd] gw.k] iBku] eqxy lHkh ;gk¡ vk;s] dksbZ Hkh vyx ugha jgkA 

lc bl egklkxj esa foyhu gksdj ,d gks x,A
1 

Hkkjrh; laL‟fr ds çlkj esa fuEu dh egrh Hkwfedk jgh& 

1- O;kikfj;ksa dh lkaL‟frd nwr dh Hkwfedk& 
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Hkkjrh; laL‟fr ds çlkj esa Hkkjroaf'k;ksa ds O;kikfjd ;k=kvksa us vuqie lg;ksx çnku fd;kA
2
 os u, volj dh [kkst esa vusd 

ns'kksa dh ;k=kvksa ij x,A laezkV v'kksd ds dky esa dfyax jkT; dk Jhyadk ds lkFk O;kikfjd lEcU/k FkkA tkok esa cksjkscqnqj 

vkSj dEcksfM;k esa vaxdksj] nks HkXuko'ks"k gSa tks ;kn fnykrs gSa fd lHkh iwohZ ,f'k;k ns'k ,d le; Hkkjr dh lqxa/k ls lqxfU/kr 

FkkA
3 

2- /keZ çpkjdksadh lkaL‟frd lsodksa dh Hkwfedk& 

_f"k eqfu;ksa] larks] ckS) /keZ çpkjdksa vkfn us R;kx o rikse; thou O;rhr djrs gq, fuLi`g Hkko ls fofHkUu ck/kkvksa dks ikj 

djrs gq, viuh /kkfeZd ;k=kvksa ds chp lEifdZr ns'kksa ds okfl;ksa dks /keksZins'k nsdj thou thus dh dyk fl[kkrsA bZloh lu~ 

dh çFke 'krkCnh esa d';i] ekrax] /keZjRu vkfn /keZ çpkjd ckS) /keZ vkSj Hkkjrh; laL‟fr dk lUns'k ysdj [kksrku ls phu esa 

çfo"V gq,A ^^ fdrkc flanckn ^^ dh jpuk Hkkjrh; dFkkvksa ds vk/kkj ij dh x;hA ftUgsa ge vkt varjk"Vªh; vad dgrs gSa os 

Hkkjr ls vjc x, rRi'pkr ;wjksi dks feysA vjch esa vHkh Hkh vadks dks ^^fgUnlk^^ dgrs gSaA bldk Hkh çek.k gS fd Hkkjr dh 

çpfyr dFkk,as tkrd] iapra=] fgrksins'k vkfn çkphudky esa ns'k ds ckgj igq¡prh jgh gaSA
4
 

3- vkSifuosf'kd çlkjdksa dh lkaL‟frd iks"kdksa dh Hkwfedk& 

Hkkjrh; laezkVksa us vius lkezkT; dk foLrkj dj Hkkjrh; laL‟fr o /keZ dks le`f) dh ijkdk"Bk rd igq¡pk;kA laezkV v'kksd dk 

lkezkT; vkt ds lEiw.kZ Hkkjr ds lkFk vf/kdka'k iM+kslh ns'kksa dh Hkw&Hkkx ij FkkA bu mifuos'kksa us Hkkjrh; laL‟fr o lH;rk ds 

ç/kku dsUæksa ds :i esa lQyrk ikbZA
5
 vk/kqfud vUos"k.kksa ls fl) gks pqdk gS & fQfyikbu }hi lewg esa Hkh nf{k.k Hkkjr ds 

fuokfl;ksa }kjk mifuos'kksa dh LFkkiuk dh x;hA 

lkaL‟frd vknku&çnku esa çkphu fo'ofo|ky;ksa dh vR;ar egrh Hkwfedk jgh gS] ftldh uhao ij vk/kqfud txr dh fo/kk,¡ c<+h 

gSaA dqN çkphudkyhu egRoiw.kZ fo'ofo|ky; %& 

1- dk'kh fo'ofo|ky;& 

txçfl) dk'kh fo'ofo|ky; Hkkjr dh çkphu uxjh ikieksapuh xaxkunh ds mÙkj esa fLFkr mÙkjçns'k ds o#.k o vlh ufn;ksa ds 

laxe ij clk gSA ;g oSfnd] ckS) o tSu /keksZ ds ç/kku dsaæ FkhA 9oha 'krkCnh esa txrxq# 'kadjkpk;Z th us vius ri o Kku ls 

dk'kh dks Hkkjrh; laL‟fr rFkk uoksfnr vk;Z /keZ dk lokZf/kd egRoiw.kZ dsaæ cuk fn;kA
6
 

                     rqylhnkl th us dk'kh dh efgek dk o.kZudjrs gq, bls ldy dkeukvksa dks iwjk djus okyh dke/ksuq 

crk;k gS tks nq%[k] Dys'k] iki o jksxksa dk uk'k djrh gSA dk'kh dh ;g lkaL‟frd ijaijk vkt rd pyh vk jgh gSA 

lsb; lfgr lusg nsgHkfj dke/ksuq dfydklhAA 

lefu lksd] larki&iki #t] ldy lqeaxy jklhAA 

&fou; if=dk
7 

2- ukyank fo'ofo|ky;& 

                      çkphu ukyank fo'ofo|ky; 5oha 'krkCnh ls ysdj 13oha lnh rd mPp f'k{kk ds fy, nqfu;k dk çeq[k 

dsaæ gqvk djrk FkkA ;gk¡ 10000 Nk=ksa dks i<+kus ds fy, 2000 f'k{kd FksA phuh ;k=h Ogsu lkax 7oha 'krkCnh esa fo|kFkhZ o f'k{kd 

ds :i esa vius thou ds egRoiw.kZ o"kZ ;gk¡ O;rhr fd;sA fo'ofo|ky; esa ços'k ds fy, dfBu ijh{kk pj.kksa ls xqtjuk iM+rk 

FkkA frCcr] phu] tkiku] dksfj;k] tkok] lqek=k] Jhyadk ds Nk= fo|kv/;;u gsrq ;gk¡ vkrs FksA f'k{kk dk ek/;e laL‟r FkkA 

O;k[;ku] cgl] o ppkZ 'kSf{kd dk;ZØe dk fgLlk FksA jRulkxj] jRufuf/k o jRujatuk uke ds rhu cM+s iqLrdky; FksA blesa ls 

,d ukS eaftyk Åapk FkkA ukyank Hkkjr ds lcls 'kkunkj ckS) flrkjksa dh ped ls vfHkHkwr FkkA ftueas ukxktqZu] /keZiky] 

flyHkæ] /keZdhfrZ vkfn çeq[k FksA
8
 

3- r{kf'kyk fo'ofo|ky;& 
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                       fgUnw o ckS) /keksZ dk egRoiw.kZ dsaæ r{kf'kyk fo'ofo|ky; çkphurefo'ofo|ky;ksa esa ,d FkkA tks 

jkoyfiaMh ls 18 ehy nwj mÙkj esa fLFkr gSA blesa 10]500 ls vf/kd Nk= yxHkx 60 fo"k;ksa dks i<+rs FksA osn] osnkar] v"Vkn'k] 

fo/kk,¡] n'kZu] vFkZ'kkL=] T;ksfr"k tSls fo"k;ksa dh f'k{kk nh tkrh FkhA bl fo'ofo|ky; ls ikf.kuh] dkSfVY; ¼pk.kD; ½] pUæxqIr] 

çlsuthr vkfn egkiq#"kksa us f'k{kk xzg.k dhA
9 

4- foØef'kyk fo'ofo|ky;& 

                         bl f'k{kk dsaæ esa 160 fogkj FksA lkS f'k{kdksa dh O;oLFkk FkhA çfl) iafMr vfr'k nhiadj ;gk¡ ds 

vkpk;Z Fks] frCcr esa ckS) /keZ ds çpkj&çlkj esa budh egrh Hkwfedk jghA foØef'kyk esa O;kdj.k] U;k;] n'kZu o ra= dh f”k{kk 

dh fo'ks"k O;oLFkk FkhA orZeku esa fcgkj ds Hkkxyiqj ftys esa fLFkr gS A foØef'kyk fo'ofo|ky; ls fudys fo}kuksa dh lwph 

cgqr yEch gS & jf{kr] fojspu] KkUkikn] cq)] jRuotz] vHk;adj vkfn&vkfn A 

5- rsYgkM+k fo'ofo|ky;& 

                       ;g ukyank o r{kf'kyk fo'ofo|ky; ls Hkh çkphu gSA phuh ;k=h bfRlax us vius ;k=k òrkar esa bl 

fo'ofo|ky; dk o.kZu fd;k gSA ;gk¡ ns'k fons'k ds lSdM+kas Nk= egk;ku dh i<+kbZ djrs FksA
10
 

6- oYyHkh fo'ofo|ky;& 

                       ;g fo'ofo|ky; vFkZ'kkL=] uhfr'kkL= o fpfdRlk gsrq çfl) FkkA lkFk gh ckS) /keZ ds ghu;ku 

'kk[kk dk çeq[k dsaæ FkkA f'k{kk ds {ks= esa ;g ukyank dk çfr}anh ekuk tkrk FkkA ;g xqtjkr esa fLFkr gSA rRdkyhu le; esa 

600 ls vf/kd fo|kFkhZ v/;;ujr FksA 

7- iq"ifxjh fo'ofo|ky;& 

bldh LFkkiuk rhljh 'krkCnh esa dfyax jktkvksa us dh Fkh A11oha 'krkCnh rd f'k{kk ds fy, fo'ofo[;kr jgkA bl fo'ofo|ky; 

dk ifjlj yfyrfxjh] jRufxjh o mn;fxjh rd QSyk FkkA
11
 

                       mijksä f'k{kk dsUæksa ds vfrfjä vkSnariqj] 'kkjnkihB] lkseiqjk] JkoLrh] dUukSt] dkaph] d'ehjHkh 

egRoiw.kZ jgsA dqN vHkh Hkh bfrgkl ds iUuks esa xqe gSa] rks dqN f'k{kk dsUæksa ds HkXuko'ks"k muds çkphu oSHko dks n'kkZrs gSaA budh 

f'k{kk ç.kkyh thou ds uSfrd] HkkSfrd] v/;kfRed vkSj ckSf)d fodkl ij dsfUær FkhA fouezrk] lPpkbZ] vuq'kklu] vkRefuHkZjrk 

rFkk lHkh ‟fr;ksa ds çfr lEeku tSls ewY;ksa ij tksj fn;k tkrk FkkA ekuo vkSj ç‟fr ds chp larqyu dh ljkguk dh lh[k nh 

tkrh FkhA
12
 çkphudkyhu vkn'kZokfnrk] xq# f'k"; lEcU/k] 'kkar ifjos'k] f'k{k.k fof/k] ljy thou orZeku dky esa Hkh çklafxd 

gSaA 

fu"d"kZ& Hkkjrh; laL‟fr o blds çlkj us lkjxfHkZr Hkwfedk fuHkkus okys f'k{kk dsUæksa dk ;ksxnku vf}rh; gSA blds laj{k.k dh 

ftEesnkjh orZeku ih<+h ij gS] blds çfr xkSjo dk Hkko ysdj pyuk gksxkA Hkkjrh; laL‟fr leUo; dh fojkV ps"Vk ls iqyfdr 

gSA HkkSxksfyd „f"V ls Hkkjr fofo/krkvksa dk ns'k gS ijUrq lkaL‟frd „f"V ls ,d bdkbZ ds :i esa bldk vfLrRo çkphudky ls 

cuk gqvk gSA lokaZxh.krk] fo'kkyrk] mnkjrk] lfg".kqrk dh „f"V ls Hkkjrh; laL‟fr fo'o esa vxz.kh LFkku j[krh gSA 

lUnHkZ&lwph& 

1- laL‟fr „f"V ls Hkkjr dk oSf'od çlkj 

http://ignited.in 

2- bharat-discovery-org 

3- ÞlaL‟fr ds pkj v/;k;ß& jke/kkjh flag fnudj P&209 

4- ÞlaL‟fr ds pkj v/;k;ß& jke/kkjh flag fnudj P&201 

5- bharatdiscovery-org 

6- Hkkjr ds çkphu fo'ofo|ky;& hi-wikipedia.org 

7- ^fou; if=dk*& rqylhnkl P&65 
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8- Hkkjr ds çkphu fo'ofo|ky; & hi-wikipedia.org 

9- hi-wikipedia.org 

10- hindi&news18.org 

11- hindi-soopwoop.com 

12- http://hi-m-wikipedia.org 
 

 

 

 

 


