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ekuo thou vkSj i;kZoj.k iznw"k.k  

 

SATAR KHAN 

 

Assistant Professor Geography 

 

izLrkouk %& 

i;kZoj.k esa gksus okys fdlh Hkh vokafNr ifjorZu dks ge iznw"k.k dk uke nsrs gSA ;g vokafNr ifjorZu 

gekjs i;kZoj.k ds HkkSfrd] jklk;fud ;k tSfod xq.kksa dks izHkkfor djrk gSA nwljs 'kCnksa esa ;g gekjh ok;q] e`nk 

;k ty esa vkus okyk ifjorZu gSA dksbZ Hkh dkj.k tks gekjs i;kZoj.k ds tSfod ]jklk;fud ;k HkkSfrd xq.kksa dks 

izHkkfor djrk gSA iznwzzz"k.k dgykrk gSA iznw"k.k Lao; jklk;fud] HkkSfrd ;k tSfod izdkj dk gks ldrk gSA HkkSfrd 

iznw"k.k rki vFkok fofdj.k gks ldrk gSA tSfod iznw"k.k ekuoh; xfrfof/k;ksa dk ifj.kke gSA ijUrq bldk eryc 

;g ugh gSaA fd ;g Loa; ekuo ij izHkko ugh Mkyrk gSA iznw"k.k dk izHkko vR;Ur O;kid gks x;k gSA rFkk ;g 

ekSle] tyok;q thoksa ds fofdj.k] vfLrRo vkfn dks izekf.kr dj ldrk gSA  

 

iznw"k.k ds mnkgj.k %&  

Ik;kZoj.k esa vokafNr ;kfu vupkgk ifjorZu ftu dkj.kksa ls vkrk gSA muds dqN mnkgj.k gS%&  

/kqavk & dks;yk] ydMh] isVªksy] Mhty vkfn dks bZa/ku dgk tkrk gSA buds tyus ls /kqavk fudyrk gSA 

ftlls dkcZu MkbZ vkWDlkbM] dkcZu eksuks vkDlkbM] lYQj MkbZ vkDlkbM+] gkbZMªksdkcZu o fuyfEcr df.kdh; 

inkFkZ gksrs gSA ;s ok;q esa feydj blds laxBu dks izHkkfor djrs gSA  

O;FkZ Bksl & ge vusd oLrqvksa dks [kjkc gks tkus ij QSd nsrs gSA ;s oLrq,sa O;FkZ Bksl dgykrh gSA cSVjh] 

lSy] IykfLVd ds f[kykSus] [kkyh cksrys] FkSfy;kW] blds mnkgj.k gSA tgkW ftruk T;knk miHkksx gksrk gSA rFkk 

ftruh tula[;k gksrh gSA ogkW mruk gh vf/kd O;FkZ Bksl Qsadk tkrk gSA ;g vusd izdkj ds gkejs i;kZoj.k esa 

vokafNr ifjorZu ykrk gSA  

Å"ek %& bZa/ku ds ngu ls /kq¡vk mRiUu gksus ds lkFk Å"ek Hkh mRiUu gksrh gSA tks okrkoj.k ds rki dks 

c<+krh gSA  

fofdj.k %& ukfHkdh; fctyh?kjksa o ijh{k.kksa ls fofdj.k mRiUu gksrs gSA tks i;kZoj.k esa vokafNr ifjoZru 

ykrs gSA  

 

iznw"k.k ds izdkj %& 

iznw"k.k dks oxhZd̀r djus dh dksbZ fLFkj iz.kkyh ugha gSA lkekU;r% ty] Hkwfe o ok;q esa gksus okys iznw"k.k 

dks ty çnw"k.k] Hkwfe o e`nk çnw"k.k rFkk ok;q çnw"k.k ds uke ls tkuk tkrk gSA ijUrq ty] Hkwfe o ok;q dks çnwf"kr 

djus okys L=ksi ijLij i`Fkd ugha gSA ,d dkj[kkuks ls fudyk gqvk /kqavk ok;q dks çnwf"kr rks djrk gh gS lkFk 

gh /kqa, dh xSlks dk o"kkZ ds lkFk ty esa feyus ij ;g e`nk o ty dks çnwf"kr djrk gSA çnq"kd ds çdkj ds 

vk/kkj ij Hkh çnw"k.k dks oxhZ—r djus dk ç;kl fd;k tkrk gS bl çdkj jlk;uksa ls gksus okyk çnw"k.k jklk;fud 

çnw"k.k dgykrk gSA rkih; çnw"k.k ;k /ofu çnw"k.k Hkh blh Js.kh ds iznw"k.k gSA ftudks çnw"kd ds çdkj ds vk/kkj 

ij çnw"k.k dk ukedj.k fn;k x;k gSA tcfd ty] ok;q] e`nk çnw"k.k uke çHkkfor gksus okys ?kVd ds vk/kkj ij 

fn;s x;s uke gSA 
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i;kZoj.k iznw"k.k ds dqizHkko %& 

• • brkbZ brkbZ jksx%& ;g jksx tkiku es dsMfe;e fo"kkärk ds dkj.k ,d le; QSyk jksx gSA bl jksx 

ls gM~+fM;ks o tksMkas ds nnZ ds dkj.k O;fä ij djkgrk jgrk gSA ftlds fy, tkikuh vfHkO;fä brkbZ& brkbZ 

gS blh ds dkj.k bl jksx dks ;g uke fn;k x;kA  

• • ehukekrk jksx%& ehukekrk jksx i;kZoj.kh; nq?kZVukvksa] vkS|ksxhdj.k ds lkFk tqM+h & i;kZoj.kh; leL;kvksa] 

tyçnw"k.k] vkS|ksfxd {ks= dh iSlk dekus dh yyd ls ekuo LokLF; o i;kZoj.k ds lkFk dh xbZ ykijokgh dh 

,d thrh tkxrh felky gSA ;g jksx tkiku ds ehukekrk 'kgj es 1956 ls 1970 rd feFkkby edZjh uked 

jlk;u ds çHkko ls mRiUu gqvkA bl jksx esa euq"; dk rfU=dk ra=] çeq[k% dsUæh; rfU=dk ra= çHkkfor gksrk gSA 

rFkk blds çHkko vdkcZfud edZjh ds fo"k ls gq, çHkkoks ls fHkUu gksrs gSA ftles çeq[k òDd çHkkfor gksrs gSaA 

bl jksx ls gkFk&ik¡oksa esa laosnh ijs'kkfu;ksa mRiUu gksrh gSA lqUu gksuk] lquus dh 'kfä lekIr gks ldrs gSA is'kh; 

f'kfFkyrk vkrh gSA vk¡[k dh iqryh esa vfu;fer xfr gksrh gSA ftlus ns[kus esa ijs'kkuh vkrh gSA larqyu fcxM+rk 

gS] ydok rFkk½ èR;q Hkh gks ldrh gSA  

• • Okkrkoj.k esa rki esa o`f)%& Okkrkoj.k esa rki esa o`f) thoks ds rkieku dks Hkh c<krh gSA rkieku 

mikip;h nj dks c<+rk gSA ftlls bdkbZ le; esa tho vf/kd Hkkstu dh [kir djrk gSA ;g ik;k x;k gS fd 

okrkoj.k es 2°C dk ifjorZu vkus ls Hkh thoksa ij nq"çHkko iMrk gSA rFkk dksf'kdh; xfrfrf/k çHkkfor gksrh gSA 

blds ifj.kkeLo:i dksf'kdk dks Qksxqys’ku gks ldrk gS rFkk dksf'kdh; fHkfÙk v‚Lekfll gsrq ikjxE; de gks 

tkrh gSA vf/kd rkieku mRifjorZu dh nj dks c<krk gS rFkk çtuu dks Hkh çHkkfor djrk gSA vf/kd rkieku 

ls ikS/kksa dh o`f) c< tkrh gSA ftlesa ty esa dkbZ dh o`f) gks ldrh gSA ,Yxay Cywe ls ikjnf'kZrk ?kVrh gSA 

rFkk ty esa çdk'k lays’"k.k de gksrk gSA  

• • v‚Dlhtu esa deh%& rkiek.k dh o`f) ls tyh; okrkoj.k es v‚Dlhtu dh deh vk tkrh gSA rkieku 

ls mikip; c<us ls thoks }kjk v‚Dlhtu dh [kir c<+rh gSA ftlls igys gh de gqbZ v‚Dlhtu vkSj rsth ls 

?kVrh gSA 'kSokykS ds c<+us ls ty ra= esa v‚Dlhtu de gksrh gSA  

• • vk;q esa deh o e`R;q%& v‚Dlhtu dh deh ls vusd laosnh tho tSls eNfy;ks mHk;pjks] d‚ihiksMks ij 

nq"çHkko iM+rk gSA rkieku ds çHkko ls vk;q ?kVrh gS o e`R;q Hkh gks ldrh gSA er̀ tho ty dh ch-vks-Mh- c<+krs 

gSA ftlls v‚Dlhtu vkSj rsth ls ?kVrh gSA rkieku c<us ls vko’;d ,Utkbeksa ds gkbMªkstu o MkbZ lYQkbZM 

cU/k VwVrs gSA bu ca/kksa ls ,UtkbEkksa dh prqFkZd lajpuk fu/kkZfjr gksrh gSA rFkk bUgsa fØ;k’khyrk feyrh gSA  

• • tSo fofo/krk esa deh rFkk ikfjra= dh lajpuk esa cnyko%& thoks dh e`R;q ls ifjra= dk ?kuRo ?kVrk 

gSA rFkk igys laosnh tkfr;ksa dh e`R;q gks tkus ;k muds iyk;u ;k ekbxzs’ku dj tkus ls tSo fofo/krk ?kVrh 

gSA  

• • ok;q çnw"k.k ekuo LokLF; ij çHkko%& ok;q çnq"k.k dk ekuo LokLF; ij çHkko iM+rk gSA bl çHkko dh 

rhozrk bl rF; ij fuHkZj djrh gS fd euq"; fdl çdkj ds çnw"kd ds çfr mn~Hkkflr gSA rFkk mn~Hkklu dh 

vof/k fdruh gSA ;g çHkko rkRdkfyd çfØ;k tSls fNd vkuk] lkal ysus esa ijs'kkuh] vk¡[ks esa ikuh vkus ls ysdj 

nek tSls jksx gks ldrs gSA vFkok çnw"k.k ds çHkko ls rqjUr e`R;q ;k chekjh ds ifj.kkeLo:i e`R;q gks tkrh gSA 

fo'o LokLF; laxBu ds vuqlkj çfroZ"k 46 yksx ok;q çnw"k.k ds çHkko ls ejrs gSA ok;q çnq"k.k dk eq[; dkj.k 

okgu gSA bu okguksa ls gqbZ lM+d nq?kZVukvksa ls ftrus yksx ejrs gSA mlls dgh T;knk buls QSys iznw"k.k ds 
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dkj.k ejrs gSA bu ekSrksa dk dkj.k nek] czksdkbfVl] ,EQhlhek] 'olu ,ythZ rFkk QsQMks o ân; dh chekfj;k 

gksrh gSA  

Hkkjr ds Hkksiky 'kgj esa 2 o 3 fnlEcj 1984 dh jkf= dks ;wfu;u dkcZu dkckZbM dkj[kkus ls nq?kZVuko'k 

;qDr gqbZ feFkkby vkblks lk;ukbM xSl ls yxHkx 2000 esa e`R;q vYile; esa gqbZA rFkk 1-5 ls 6 yk[k yksx 

ihfM+r gq,A ftuesa ls 6000 yksxksa dh e`R;q çnw"k.k ds çHkko ls dqN le; ckn gqbZ A fnlEcj 1952 esa fczVsu ds 

yUnu 'kgj esa çnw"k.k ds dkj.k dksgjk tek gks x;k- ftlds dkj.k 4000 yksx 6 fnu es ej x;s rFkk yxHkx 

800 yksx ?kVuk ds vkxkeh efguks esa bl ?kVuk ds dkj.k ekSr ds f'kdkj cusA  

:l ds LosMZyksVLd 'kgj ds 1979 esa tSfod vk;q/k cukus okys dkj[kkus ls ,UFkzsDl chtk.kq xyrh ls eqä gks vkus 

ls lSdMks ukxfjdksa dh ,UFkzsDl ls ekSr gqbZA vesfjdk ds Mkstks’k] isfUlyksfu;k esa vDVwcj 1948 esa QSys çnw"k.k ds 

çHkko ls 20 yksxksa dh ekSr gqbZ rFkk yxHkx 70 yksx çHkkfor gq,A  

 

e`nk çnw"k.k dk ekuo LokLFk; ij dqçHkko %& 

e`nk ds çnw"k.k ls ml ij vkus okys [kk| inkFkksaZ ds çnw"kd vo’kksf"kr dj fy;s tkrs gS tgk¡ ls ekuo 

'kjhj rd igqaprs gSA  

çnw"kd ènk esa 'kkfey gksus ds ckn o"kkZ ;k ufn;ksa ds çokg ds lkFk tyk'k;ksa rd igq¡prs gS tgk¡ ls ;fn 

is; ty forfjr fd;k tkrk gS rks ;g iznw"k.k ekuo rd igq¡prk gS bl ikuh ls flafpr ouLifr;kW iqu% çnwf"kr 

gksxh rFkk blls idMh xbZ eNfy;kW Hkh iznwf"kr gksxhA  

e`nk iznw"kd inkFkZ yhafpax ds }kjk Hkw&ty esa fey tkrk gSA ftldk iz;ksx ihus o flapkbZ djus ij iznw"kd 

euq"; ;k mlds [kku&iku dh lkexzh rd igq¡p tkrs gSaA  

yksx vusdks voljks ij lh/ks e`nk ds lEidZ esa vkrs gSaA Ldwyksa ds cPps f[kYkkMh] ckxoku] —"kd vkfn 

e`nk ds lh/ks lEiZd esa vkrs gS ftlls e`nk iznw"k.k ds f'kdkj gks ldrs gSaA  

e`nk çnw"k.k ds ekuo LokLF; ij fuEu çHkko gks ldrs gSa& 

• vusd jlk;u tSls Øksfe;e] vusd dhVuk'kd o [kjirkjuk’kh jlk;u] jax dSUljtu gksrs gSaA buesa yEcs 

lalxZ ls dSalj mRiUu gks ldrk gSA  

• ySM cPpksa ds fy, cgqr ?kkrd gSA rFkk buds 'kkjhfjd] raf=dkra= o efLr"d ds fodkl dks nq"çHkkfor 

djrk gSA o;Ldksa esa ;g o`Ddks dks {kfr igqpk ldrk gSA  

• ikjn o lkbZDyksMkbZu ènk ds ek/;e ls euq"; rd igqWpdj o`Ddksa dks {kfrxzLr djrs gSA  

• ih- ch- lh- o lkbDyksMkbu ;d`r dks {kfr igqapkrs gSA  

• vkxZsuksQkLQsV çdkj ds dhVuk'kd raf=dk is’kh; vojks/ku djrh gSA  

• e`nk esa euq"; rd igq¡ps jlk;u flj nnZ] feryh] Fkdku] fpMfpMkgV] vkW[kks es tyu o Roph; ?kko 

mRiUu dj ldrs gSaA  

• ;fn çnw"kd dh ç—fr ?kkrd gks o bldh Ik;kZIr ek=k ekuo 'kjhj rd igq¡p tk, rks e`R;q Hkh gks ldrh 

gSA  

 

ySM dh ek=k ;fn 'kjhj ds vanj pyh vkus rks es/kk'kfä ;k cqf) esa deha] feryh vkuk] isV nnZ] fpMfpMkgV] 

uhan u vkuk] vydk] fljnnZ vkSj ;fn blh bldh ek=k eknk gks tkrs rks O;fä dksek esa tkdj ej Hkh ldrk 

gSA  
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/ofu çnw"k.k rks ekuo LokLF; ij dqçHkko Mkyrs gSa ftuesa çeq[k fuEu gS-%&  

• • dkuks ;k Jo.k 'kfä ij çHkko%& yEcs le; rd 'kksj ds çfr mn~Hkklu ;k ,d ckj es gh vR;Ur rhoz 

mn~Hkklu dks vUr d.kZ dks {kfr igqaprh gSA blls lquus dh {kerk ?kVrh gS vFkkZr de rhozrk dh /ofu lquus eas 

ijs'kkuh vkrh gSA rFkk lrg mn~Hkklu lsa euq"; iw.kZr% cgjk Hkh gks ldrk gSA Hkkjh 'kksj ds chp dke djus okys 

Jfedksa o dfeZ;ksa dh vk;q c<+us ds lkFk lquus dh {kerk rsth ls deh vkrh gSA lquus dh 'kfä dk ;g âkl 

rqjUr u gksdj lap;h çHkko ls gksrk gSA vr% ge bls 'kksj ls lEcU) u dj c<rh vk;q ls tksMrs gS vkSj rst 

laxhr] QwgM cSaM ckts] vHE;rk dh gn rd rst ctrs fMLdks dk  

 

• gkfujfgr euksjatu dk lk/ku ekurs gSA lrr~ :i ls ;k yEcs le; rd 'kksj ifjlapj.k ra= ij çHkko 

iM+rk gSA 7&8 g¶rs rd 70 Mslhcy /ofu ds chp jgus ij jä nkc esa 5 ls 100mm/hg dh o`f) gksrh gSA blls 

ruko esa o`f) gksrh gS rFkk ân;h /keuh lEcU/kh jksxksa dks dk [krjk c<+rk gSA 'kksj okys esa okrkoj.k uhan u vkus 

ls euq"; dh dk;Z {kerk o n{krk ?kVrh gSA O;ogkj mÙkstu'khy gks tkrk gS rFkk muhUnsiu o ,dkxzrk ds vHkko 

ls nq?kZVuk ds gksus dk [krjk c<+rk gSA 'kksj ds çHkko ls vfunzkjksx] fpMfpMkiu] mPp jänkc] ?kcjkgV tSlh 

leL;k mRiUu gksrh gSA ,d lkFk yEcs le; rd mn~Hkkflr gksus ij pDdj tkuk] feryh vkuk] o Fkdku dh 

f'kdk;r Hkh gksrh gSA 'kksj ds çeko ls xHkZ fxjus ;k tUetkr nks"k mRiUu gksus dh lEHkkokuk Hkh jgrh gSA  

 

fofdj.k iznw"k.k ds dqizHkko %& 

lkekU;rk fofdj.k dh ek=k o izHkko dk lh/kk lEcU/k gSA fofdj.kksa dh ek=k ftruh vf/kd gksxh izHkko 

Hkh mruk gh vf/kd gksxkA fofdj.kksa ls dSalj gksus dh T;knk lEHkkouk gksrh gSAfofdj.kksa ls gksus okys dSaljksa esa 

fcYdqy vyx izdj dk gksrk gSA fofdj.k mPp [kqjkd ds izHkko ls jDr dSalj] Lru dSalj] CysMj] dksyksu ;d`r] 

QsQMksa] bZlksQsxl] v.Mk’k;] vek’k;] Fkk;jkW;M ds dSalj rFkk eYVhiy ek;yksek gksrs gSA  

 

milagkj %& 

iznw"k.k ds vf/kdka’k dkj.kksa dks vDlj eq[; :i ls ekuotfur dkj.kks dks gh ftEesnkj Bgjk;k tkrk gSA bldk 

eryc gS fd euq"; iznw"k.k iSnk djus ds fy, ftEesnkj gSA dksbZ Hkh jlk;u nqfu;k es ,slk ugha gS tks dqN uk 

dqN ek=k esa 'kjhj dks uqdlku ugha igqWpk;sA vktdy gekjs nSfud thou eas iznw"kd fdlh uk fdlh ek/;e ls 

'kjhj dks uqdlku igqWpkrk gSA vkSj ;s iznw"kd loZÙk fo|eku gksrs gSA ge budk de ls de ek=k esa mi;ksx djds 

FkksMh cgqr budks ek=kRed :i ls de dj ldrs gSA vkSj ge fofHkUu ek/;eksa ls iznw"k.k vkSj iznw"kdks ds ckjs esa 

vke turk dks crk dj mudks tkx`r djuk pkfg, ugha rks gekjh iwjh ekuo lEHkrk dkykUrj esa [krjs esa iM+ 

tkus dk Hk; lrkrk jgsxkA  

 

lanHkZ xzUFk lwph %&  

1- ikfjfLFkfrdh] i;kZoj.kh; tSfodh ,oa mn~fodkl & MkW- /khjsUnz nsokf"kZ  

2- ikfjfLFkfrdh ,oa i;kZoj.k tSfodh & HkkfV;k] dksgyh] HkVukxj  

3- ifjfLFkfrdh ,oa i;kZoj.k tSfodh & ds- lh- lksuh  

4- i;kZoj.k v/;;u & vuqtk R;kxh] eatqyrk  

5- ifjfLFkfrdh ,oa i;kZoj.k tSfodh & ih- Mh- 'kekZ  

6- fofHkUu lekpkj i=ksa ds ys[k  
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