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साराांष 
शिक्षा जीिन पयसन्त चलने िाली प्रक्रिया  हैं, इर् प्रक्रिया की र्फलता उत्तम विद्यालय पर ननर्सर करतीहै। 
आदिम काल में विद्यालय जैर्ी कोई धारणा नहीीं थी, क्योंक्रक बालक माता-वपता के र्ाथ ही उनके व्यिहार 
को िेखकर र्ीखता था। िह प्रत्यक्ष को िेखता तथा ज्ञान प्राप्तकरता था। ज्यों  ज्यों मानि न ेउन्ननत की 
त्यों त्यों उर्को जीिन में र्मस्याओ का र्ामना र्ी करना पड़ा। िह यह नहीीं चाहताथा क्रक निीन पीढ़ी इन 

र्मस्याओीं का र्ामना करे। इर्शलए उर्ने निीन पीढ़ी को विद्यालय रूपी प्राींगण में प्रिेि करान पर बल 

दिया जहााँ उर् ेएक ननष्चचत विधध,ननष्चचत पाठ्यिम ,ननष्चचत विक्षक,र्मय, स्थान आदि की र्हायता र् े

मानि पीढी को र्ीखाना आरम्र् क्रकया। इर्में कोई िींका नहीीं क्रक स्कूल (विद्यालय)  कॉलेज ि 
विचिविद्यालय र्भ्यता ि र्ींस्कृनत के र्ींरक्षक के रूप ्में अष्स्तत्ि में आई ।  
िेि की कुल आबािी का लगर्ग 10ः व्यष्क्त विकलाींगता र् ेग्रशर्त है। इर्मे अस्थाई रुप र् ेविकलाींग और 
बुजुसग र्ी िाशमल है र्न 2020 ई. में विकलाींगता र् ेग्रस्त लोःेगों की कुल जनर्ींख्या करीब 17 करोड़ होने का 
अनुमान है ष्जनमे करीब 1 करोड़ 70 लाख बुजुसग होन का अनुमान है। ष्जनमे र्े अधधकाींि बहु विकलाींगता र् े 

ग्रष्स्त है। 

पररचय 

अधधकाि ऐर्ा िेखा जाता है क्रक र्र्ी बच्चों की िैक्षक्षक जरूरतों का ःेपूरा करने के शलए विद्यालय का महत्ि 
बढता जा रहा हैं इर्शलए आज के विद्यालयों म ेर्मािेिीत विद्यालयों का र्ी प्रािुसर्ाि हुआ, जो र्मािेिन 

का कायस करती है । यहााँ पर एक ऐर्ा िातािरण तयैार क्रकया जाता है ष्जर्म ेर्ामान्य और विकलाींगता ग्रस्त 

बालक िोनो ही एक छत्त के नीचे एक ही पाठ्यिम र्े विक्षण कायस पूणस करे। इर् कारण वििेि आिचयकता 
िाले बालको को शिक्षा प्रणाली र्े जोड़ा गया और ऐर् ेर्मािेवित विद्यालययो की व्यिस्था की गई ष्जर्मे 
उन्हे शिक्षा िी जाए। वििेि शिक्षा के क्षेत्र में एकीकृत शिक्षा प्रणाली में कुछ र्ुधार स्िरूप ही र्माज मे 
र्मािेिी शिक्षा का प्रािुसर्ाि हुआ । यह विद्यालय रूपी प्राींगण में एक बालक जो क्रकर्ी र्मस्या  र्े ग्रशर्त 

है, क्रकन्तु र्माज उर्े नकारात्मक अशर्िवृत्त र्े िेखता है, तब र्मािेिी विद्यालयों की आिचयकता महर्ूर् 

हुई और उर्ने विद्यालय व्यिस्था के माध्यम र् ेबालक में कोई कमी नहीीं हैं अपीतु  र्माज उनकी वििेि 

आिचयकताओीं को नहीीं र्मझ पा रहा है। 

शिक्षा क्या है 
शिक्षा का मतलब ज्ञान र्िाचार उधचत आचरण और तकनीकी िक्षता आदि को  प्राप्त करने क्रक एक विधध 

है। शिक्षा ही िह महत्िपणूस प्रक्रकया है जो मनुश्य को एक र्भ्य और र्ुर्ींस्कृत मानि बनाती है। िरे्े तो 
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जन्म र्े ही बालक कुछ ना कुछ र्ीखता ही रहता है  तत्पचचात र्माज म ेव्यिहार करने का तररका शर्खता 
है, व्यिहार को र्माज कुछ ननयमो ,कानूनो एिीं प्रािधानो म ेउर्े ढालने का प्रयार् क्रकया जाता है।  र्माज 

क्रक एक शिक्षा रुवप नाम ष्जर् ेविद्यालय क्रक उपमा िी जाती है। 
 

विद्यालय क्या है 
शिक्षा का मतलब ज्ञान र्िाचार उधचत आचरण और तकनीकी िक्षता आदि को  प्राप्त करने क्रक एक विधध 

है। शिक्षा ही िह महत्िपणूस प्रक्रकया है जो मनुश्य को एक र्भ्य और र्ुर्ींस्कृत मानि बनाती है। िरे्े तो 
जन्म र्े ही बालक कुछ ना कुछ र्ीखता ही रहता है  तत्पचचात र्माज म ेव्यिहार करने का तररका शर्खता 
है, व्यिहार को र्माज कुछ ननयमो ,कानूनो एिीं प्रािधानो म ेउर्े ढालने का प्रयार् क्रकया जाता है।  र्माज 

क्रक एक शिक्षा रुवप नाम ष्जर् ेविद्यालय क्रक उपमा िी जाती है। 

समािेिी शिक्षा क्या है 
र्मािेिी शिक्षा प्रणाली जो वििेि िैक्षणणक आिचयकताओ क्रक पूनत स के शलए र्ामान्य छाात्र और दिव्याींग छात्र 
को एक दह छत के नीचे, एक ही पाठ्यिम और एक ही विक्षक के द्िारा जो शिक्षा प्राष्प्त के र्ाधन और 
प्रणाशल दि जाती उर्े र्मािेिी शिक्षा कहा जाता है। प्राचीन शिक्षा  पद्धनत क्रक जगह आज आधुननक युग म े

नई शिक्षा नीनत के प्रयोग मे र्मािेिी शिक्षा वििेि विद्यालयो में, कक्षाओ मे स्िीकार क्रकया जाना मान्य 

कर दिया गया है। र्मािेिी शिक्षा मे दिव्याींग बालको और र्ामान्य बालको को एक र्ाथ विक्षक्षत करने का 
लक्ष्य रखा गया है।   
 

विद्यालय म ेसमािेषी शिक्षा व्यिस्था 
बालको क्रक शिक्षा चाहे िह क्रकर्ी र्ी स्तर क्रक हो, उर्मे विद्यालय के िातािरण का बहुत योगिान होता है। 
विद्यालय के िातािरण मे दह बालक कुछ ना कुछ  र्ीखता ही रहता है एिीं कुछ चीजे शिक्षा बालक को स्ियीं 
दह िेखकर आने लगती है।  र्मािेिीत शिक्षा के शलए यह आिचयक है क्रक विद्यालय का िातािरण र्ुखि 
और स्िीकायस होना चादहए। 
 र्मािेिी शिक्षा क्रक मूल र्ािना है क्रक एक ऐर्ा विद्यालय जहॉ ीं र्र्ी बालक एक र्ाथ शिक्षा ग्रहण 

करते है, परन्त ुर्ामान्य विद्यालयो मे िेक्षक्षक आिचयकताओ को पूरा करने या क्रफर उन्है प्रिेि िेने र्े मना 
कर दिया जाता है।  िदह र्मािेिीत विद्यालयो मे नई नीनत जो ि ्शिक्षा के अधधकार 2009ि ्(राश्रीय शिक्षा 
नीनत - 2023) में ष्श्िक्षा र्र्ी के शलए होि ्  ऐर्ा प्रािधान रखा गया है। अब कोई र्ी विद्यालय दिव्याींग 

बालको को प्रिेि िेने र्े इींकार नदह कर र्कता । 
जहााँ हम परम्परागत विद्यालयों की बात करते है, तो उर्म े दृढ वििय होते  है । जब क्रक र्मािेवित 

विद्यालयों म े विक्षण स्तर लचीला,छात्र केष्न्ित तथा र्ीखने पर बल िेने िाली होती है। एक र्मािेिी 
विद्यालय र्र्ी प्रका के बालको को विक्षण प्रणाली के िौरान प्रिेि िेता  है। 
विकलाींग बालक अपने आपको िरू्रे बालकों की तुलना में कमाजोर तथा हीन र्मझते हैं, ष्जर्के कारण 

उनके र्ाथ पथृकता र्े व्यिहार क्रकया जाता है। र्मािेिी शिक्षा व्यिस्था में विकलाींगों को र्ामान्य बालको के 
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र्ाथ मानशर्क रूप प्रगनत करने के अिर्र प्रिान क्रकये जाते है। ष्जर्मेःे प्रत्येक बालक यह र्ोचता है क्रक 

िह क्रकर्ी र्ी प्रकार र्े अन्य बालको र्े कमजोर नहीीं है। इर्ी क्षत्र म ेर्मािेिी शिक्षा अष्स्तत्ि मे आई। 
आओीं हम चचास करे ःीं क्रक यह र्मािेिी शिक्षा है क्या ? तो हम उत्तर प्राप्त करते है क्रक र्ामान्य बालकों  
तथा वििेि आिचयकता िाले बालकों के मध्य एक ऐर्ा तालमेल कायम करना, ष्जर्र् े िोनो प्रकार के 

बालकों को एक र्ाथ पढ़ाया जा र्के । इर् प्रकार की शिक्षा का केिल और केिल एक ही उद्िेचय है क्रक 

नन िक्त बालको को र्माज की मुख्यधारा र्े जोड़ना । 
 र्मािेिी शिक्षा के र्फल क्रियान्िन के शलए विद्यालय प्रबन्धन / व्यिस्था र्मािेिन की अिधारण 

के अनुर्ार होना चादहए। विद्यालय व्यिस्थापन एक ऐर्ा र्ींगठन है। जहााँ िैक्षणणक,र्ामाष्जक 

र्ींर्ाधनात्मक, मानि र्ींर्ाधनात्मक व्यिस्थाऐीं र्ष्म्मशलत होतीह ःै। र्मािेिी विद्यालय म े नन िक्त 

बालकों हेत ुआिचयक र्ामग्री -→  र्हायक विक्षण र्ामग्री, दृचय -श्रव्य उपकरण,  ग्लोब, मानधचत्र, िैिाखी 
,चचमें, ब्रेल ,पुस्तके , खेल र्ामग्री,र्ींगीत, िाद्य यींत्र आदि विद्यालय प्राींगण में मौजुि होने चादहए। 
व्यिस्था के रूप में मौजुि रहने चादहए विद्यालय का िातािरण र्ी र्ेिर्ाि रदहत रहना चादहए। छात्रों में 
ऐर्े र्ींस्कार ननशमसत करन ेचादहए क्रक िे  अपन ेर्ाथी जो नन िक्त है उनकी र्मय-र्मय पर र्हायता करे। 
विद्यालय का िातािरण नन िक्त बालकों के दहर्ाब र्े बाधा रदहत होना चादहए। 
र्मािेिी विद्यालयों मे पाठयिम की वििय िस्त ु के र्ाथ र्ाथ अन्य विियों की वििय िस्तु  को औधचत्य 

का ध्यान रखत े हुए ऐर्ा पाठ्यिम लाग ूकरेष्जनर्े वििेि आिचयकता िाले बालको के शलए उपयुक्त हो। 
विक्षण क िौरान बालकेष्न्ित विक्षण विधध को अपनाते हुए र्हायक विक्षण र्ामग्री एिीं तकनीकी का र्हारा 
विक्षण मे लेना चादहए। र्मािेिी शिक्षा में अध्यापक की महत्िपूणस र्ूशमका होती है। मनुश्य द्िारा क्रकर्ी 
व्यष्क्त को विक्षक्षत करना र्बर्े बड़ी र्ेिा हैं। इर्शलए एक अध्यापक एक अच्छे र्माज ि राश्र का नतमासता 
होता है। 
र्मािेिी शिक्षा मे ःींअध्यापक की र्ूशमका ननम्न रूप र् ेहै। 

➢ अध्यापक छात्रो को र्मझने मे योग्य एिीं र्क्षम हो । 
➢ अध्यापक छात्रों की योग्यता में अधधक योगिान िेकर उर् ेप्रोत्र्ादहत करे। 
➢ अध्यापक को पाठ्यिम योजनाबद्ध तैयार करना ष्जर्र् ेविकलाींग छात्र र्ी प्रर्ाििाली ढींग र्े र्मझ 

पाए। 
➢ अध्यापक को कक्षा में ज्यािा र्े ज्यािा क्रियाएः  करके छात्रों को  प्रोत्र्ादहत करना। 
➢ अध्यापक छात्रो को प्रत्येक कायस में र्ाग लेने के शलए प्रोत्र्ादहत करेःेःीं। 
➢ अध्यापक विकीं लाग बच्चो की क्षमताओ  को जानत ेहुए अशर्र्ािकों र्े र्म्पकस  करे। 
➢ अध्यापकर ऐर्े अन्य विक्षण र्ींस्थाओीं ि व्यिर्ानयक कायसकत्तासओीं र्े र्म्पकस  करना चादहए। जो ऐर्े 

छात्रों को र्हयोग िेने के इच्छुक हो। ताक्रक छात्रों को कल्याण के ज्यािा र् ेज्यािा अिर्र प्रिान क्रकए जाये। 
 

निश्किश 
चहर वििु को शिक्षा का बुननयािी अधधकार है और उर्े अधधगम का एक स्िीकायस स्तर प्राप्त करने और 
बनाए रखने का अिर्र दिया जाना चादहए।ि ्
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िाकर र्ेनेगाल (2000) में आयोष्जत विचि शिक्षा मींच पर शिक्षा में र्मािेिन की बात िोहराई । ितसमान 

र्मय में विचि के र्मस्त िेि अपनी र्ािी पीढ़ी के र्िाांगीण क्रकार् के शलए अनेकानेक प्रयत्न कर रहे 
है।अत  ितसमान र्मय में उनके शलए र्मािेिी शिक्षाकी बात विचि र्मुिाय कर रहा है, जो विकीं लाग एिीं 
र्ामान्य िोनो ही बालको की शिक्षा के शलए अत्यधधक उपयोगी है । शिक्षा र् ःेिरू उन र्मस्त बच्चों को 
उधचत शिक्षा प्रिान करने की व्यिस्था करते हुए एक नई दििा िी जाए। आज र्ी वििेि आिचयकता िाले 

बालकों की िैक्षक्षक उपलष्धध र्ींबन्धी ष्स्थनत धचताींजनक है। र्माज के दहतधारको के शलए आिचयक है क्रक 

र्माज के इर् िगस (विकीं लाग) के अष्स्तत्ि की महत्ता को उधचत स्थान िे।   
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