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साठोत्तरी काळातील स्रियाांचे कथालेखन   
 

प्रा. उन्नती सांजय चौधरी 
 

धनाजी नाना महाविद्यालय, फैजपूर, गोषिारा  
 

Abstract: 

साठोत्तरी कालखंड हा लोकशाही मूलयांच्या अनुषंगाने सामाजजक पुनररचनेचा काळ आहे. भारतीय 
समाजव्यिस्थेतील सिर प्रकारची विषमता दरू करण्यासाठी भारतातील जातीधमर,तळागाळातील शोवषत,वपडीत 
जनसमूह  आणि स्रिया यांना  स्रशक्षि हा मूलभूत हक्क देण्यात आला.हे सिर घटक स्रशक्षि ि ज्ञानामुळे 
स्रलहूबोलू लागले. तयांचे अनुभि साहहतयातून मांडत गेले आणि मराठी साहहतयाच्या क्षेत्रात निे साहहतयप्रिाह 
ननमारि होत गेले. दस्रलत, ग्रामीि, आहदिासी,मुजस्लम आणि णिश्चन या साहहतयप्रिाहामध्ये िीिादी 
साहहतयानेही तयाच्या िेगळेपिाचा ठसा उमटविला.प्रस्तुत कालखंडात अनेक लेणखकांनी िीजाणििांचा धीटपिे 
आविष्कार केला.अशा लेणखकाच्या कथांचा पररचय या हठकािी करून देण्यात आला आहे.     
 
Keyword: स्रियांचे कथालेखन, साठोत्तरी काळ, कथालेखन, स्रिया 
 
•  स्त्रीजीवनातील स्स्त्थत्यांतरे  
  प्राचीन काळापासून श्रम विभागिीच्या नािाखाली िीला घराबाहेर पडू हदले जात नव्हते.नतच्यािर 
अनेक बंधने लादनू नतच्या कततरत्त्िाच्या हदशा बंद करून ठेिलया जात होतया.कारि" गतह्यसूते्र, धमरसूत्र, 
मनुस्मतनत आणि याज्ञिलक्यस्मतती यांसारख्या धमरशास्त्रांची रचना होऊन धमरशास्त्रकारांनी स्त्रीविषयक 
कायद्याची चौकट आखून हदली होती. नतचा िेद अध्ययनाचा अधधकार काढून नतला अधम ठरविले होते. 
"१ तयाचे विपरीत पररिाम स्त्रीजीिनािर झालेले होते,परंतु ब्रिहटश राजिटीत भारतीय स्त्रीजीिनात पररितरन 
घडून यायला सुरुिात झालेली होती.जुन्या अननष्ट रूढींना टाकून देऊन जस्त्रयांना पुरुषाइतकेच समान स्थान 
स्रमळत गेले.स्त्रीच्या नैसधगरक शक्तीला ऊजजरतािस्था ननमारि करून नतला प्रेरिा ि प्रोतसाहन देण्याचे काम 
लोकशाही कायद्याच्या रूपाने केले गेले.स्िातंत्र्य, न्याय आणि समान अधधकार या मूलयांनी नतच्या जीिनाला 
निे पररमाि लाभले.सिरच क्षेत्रात तयांनी भरारी घेतली.साठोत्तरी कालखंडातील स्रियांचे कथालेखन हेही एक  
तयाचे उत्तम उदाहरि आहे.   
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•  साठोत्तरी काळातील स्रियाांचे कथालेखन    
 १९७५ ते १९८५ हे दशक िीदशक जाहीर झाले होते. आंतरराष्रीय पातळीिर िीस्िातंत्र्याचा जाहीरनामा 

केिळ प्रस्रसद्धच झाला नाही, तर िीच्या स्िातंत्र्य ि समानतेबाबत समाजप्रबोधन केले गेले.स्रियांच्या 
हक्कासाठी िीमकु्ती चळिळी अधधक सक्रिय झालया.तयांनी आंदोलने केलीत.पररिामी भारतीय साहहतयाच्या 
क्षेत्रात स्त्रीिादी साहहतयप्रिाह सशक्तपिे खळाळत राहहला. प्रस्तुत कालखंडातील मराठी लेणखकांनीही  
िीजीिनातील अनेक विषयांची  स्त्रीिादी दृजष्टकोनातून कथाननस्रमरती केलेली  आहे.काही लेणखकांची नोंद 
पुढीलप्रमािे घेतलेली आहे. 

 
• साननया   

साननया यांचे १९७८ ते १९९७ या कालखंडात ‘णखडक्या’ 'शोध', 'भूस्रमका', 'िलय' 'पररमाि' आणि 'प्रयाि' 
हे कथासंग्रह प्रस्रसद्ध झालेले आहेत. मध्यमिगीय कुटंुबातील जस्त्रयांचे भािविश्ि रेखाटताना तयांनी आपलया 
कथांमधून स्ितंत्र विचारांच्या, कररअर करिाऱ्या, आतमविश्िास बाळगिाऱ्या, नानयका रेखांक्रकत केलेले 
आहेत. नोकरी, स्िािलंबन, नािलौक्रकक, या गोष्टी प्राप्त करून स्ितःचे अजस्तति ननमारि करू पाहिाऱ्या 
या नानयकांना मात्र सहज काही पुढे जाता येत नाही. तयांना बऱ्याच समस्या भेडसाितात, पि तरीही तया 
अनेक अडचिींना सामोरे जाऊन आपलया ध्येयापयतं पोहोचण्याचा प्रयतन करतात." काही जस्त्रया घर संसार 
मूल, निरा यामध्येच गुतंलेलया असतात. तयानंा जािीि होते की, आपले जीिन तेिढ्याच करीता आहे 
का? तयापेक्षा आपि काही िेगळे करू शकतो. आपि फक्त गतहहिी म्हिून स्ितःला मयारहदत ठेिले,तयापेक्षा 
आपि समाजामध्ये आपला स्ितःचा दजार प्रस्थावपत केला असता तर बरे झाले असते. ही जािीि उस्रशरा 
झालयािर तया स्ितःचे कररअर करण्याचा प्रयतन करतात."२  अशी समीक्षा स्रशलपा देिराज म्हाते्र यांनी 
केलेली आहे.  

एक गतहहिी म्हिून स्ितःला कमीपिाची जािीि होऊन पश्चाताप करिाऱ्या जस्त्रयांचे भािविश्ि साननया 
यांनी जसे साकार केले तसेच तयांनी पतीपेक्षा चांगलया नोकरीिर असलेलया जस्त्रयासुद्धा रेखांक्रकत केलेलया 
आहेत. तयािेळी मात्र पुरुषी अहंकारामुळे पतनीचे शे्रष्ठति पतीला सहन होत नाही, म्हिून तया दोघांमधील 
संघषारिरही साननयांनी प्रकाश टाकलेला आहे. 

 विधिा, ितद्ध जस्त्रया, सासू सुना, पररतयक्ता जस्त्रया, अशा िेगिेगळ्या ियाच्या ि नातयाच्या जस्त्रयांचे 
दशरन साननया यांच्या कथांमधून घडते. जस्त्रयांनी घर कामाच्या पलीकडे आपले विश्ि ननमारि करून 
पुरुषांच्या समान पातळीिर यािे, अशी एक भूस्रमका तयांच्या कथालेखनामागे हदसते. उदा : ‘पररमाि’ या 
कथासंग्रहातील 'धचत्र' या कथेतील शशी नािाची कतुरतििान व्यािसानयक स्त्री साननयांनी साकार केलेली 
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आहे. ती यशाचे स्रशखर गाठत असताना नतचा निरा दसुऱ्या स्त्रीच्या आहारी जातो,तयाबद्दल ती काहीच 
बोलत नाही ि आक्षेपही कधी घेत नाही. एकदम शांत राहते आणि आपले कररअर सांभाळते. 

 
•  मेघना पेठे - 'हंस अकेला' आणि 'आंधळ्याच्या गाई' हे तयांच े
कथासंग्रह प्रस्रसद्ध झालेले आहेत.जस्त्रयांनी परंपरागत,एकसाची जीिन जगण्यापेक्षा पुरुषासमान आपले 
कतुरति स्रसद्ध करायला हिे, असा संदेश कथालेखनामधून लेणखका  देतात. महानगरीतील विभक्त कुटंुबातील 
व्यक्तींच्या मनामध्ये ननमारि होिारी जािीि तयांनी प्रकट केलेली आहे. शरीरसुखाची आस असलेलया स्त्री-
पुरुषांना एकमेकांबद्दलचे िाटिारे आकषरि हे नैसधगरक असलयाची जाणिि पेठे यांनी करून हदलेली आहे. 
तयाकडे लेणखका ती एक सहज प्रितत्ती म्हिून पाहतात. 'कोलह्याचं लगीन' या कथेतील मंजुळाबाईचा निरा 
अपंग असलयाने िासना शमिण्याची संधी स्रमळिार नसलयाची जािीि तयांना होते, तेव्हा नतची मुलगी ि 
जािई यांचे सुख पाहून मुलीबद्दल नतला असूया िाटते.ती आशुतोष बॅनजीकडे धुिीभांडयांचे काम 
करते.तयाच्यापासून शरीरसुखाचा आनंद घेते. आशुतोषच्या स्पशारत तीला पुरुष िासनांचा अनुभि घेता येतो. 
" असे असले तरी तयांची कथा लैंधगकतेकडे न झुकता ती शरीराची सहज प्रितत्ती या दृष्टीने धचब्रत्रत 
होते."३,असे मत प्रगती शहाजीराि पाटील यांनी मांडले आहे. 

मेघना पेठे यांनी स्ितःच्या मतानुसार आयुष्य जगिाऱ्या प्रौढ कुमाररकांना दकुटेपिाची आस लागून 
असते,पररजस्थतीने हतबल झालेला तरुि िाममागारला लागतो. कुटंुब ि समाजात स्त्रीला दयु्यम स्थान 
स्रमळते.स्रशक्षि घेऊन नोकरी करून परंपरागत,चाकोरीबद्ध जीिनातून मुक्त होण्यासाठी जस्त्रया धडपडतात, 
अशा अनेक व्यजक्तरेखांचे दशरन तयांनी घडिलेले आहे. 

 
•  गौरी देशपाांडे : यांच्या कथा ननयतकास्रलकांमध्ये प्रस्रसद्ध  
झालयानंतर 'आहे हे असं आहे' हा १९८६ चा कथासंग्रह प्रस्रसद्ध झाला तयातील एकूि चोिीस कथांमधून 
तयांनी काही विनोदी तर काही गंभीर विषयांचे मांडिी केलेली आहे. तयांच्या बहुतेक कथा या स्त्री जीिनािर 
प्रकाश टाकिाऱ्या आहेत. परदेशातील स्त्री-पुरुष यांच्यातील परस्पर संबंधांचे आकषरि असलेले पुरुष लग्न 
करण्यापेक्षा स्त्री पुरुष संबंधांचा पुरस्कार करतात, तेव्हा तयांच्या कथेतील नानयकांना तयाचा राग येतो अशी 
मांडिी 'राईट ऑन स्रसस्टर' या कथेत केलेली आहे. तयातील स्त्रीला तीन मुली आहेत ती मुलींना स्रशकिायचं 
ठरिते, परंतु प्रनतगामी कमरठ  विचारांचे पुरुष जस्त्रयांनी स्रशकू नये, नोकरी करू नये,निऱ्यािरच अिलंबून 
राहािे ि घर सांभाळािे अशा विचाराचे आहेत. असा आशय लेणखकेचे व्यक्त केलेला आहे. लग्न ि कुटंुबामुळे 
स्त्रीचा कोंडमरा होत असेल तर स्त्री पुरुषांनी लग्न करून एकमेकांच्या बंधनात न राहता परदेशातील स्त्री-
पुरुषांप्रमािे एकत्र राहािे असे 'ओहोटी' या कथेतील नायक नानयकांना िाटते,परंतु या कथेतील राम नािाचा 
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नायक एकीकडे ‘स्रलव्ह अँड ररलेशनस्रशप’मध्ये राहतो ि दसुरीकडे तो चोरून एका स्त्रीशी लग्नही करतो 
तेव्हा नतचा स्ि दखुािला जातो ि ती अस्िस्थ होते, असा स्त्रीपुरुषातील नातयांचा स्त्री मनािर झालेला 
पररिाम लेणखका दशरवितात. 

       'कािळा धचमिीची गोष्ट' या कथेतील कािळा ि कािळी धचमिा ि धचमिी यांच्या प्रनतमांतनू 
स्त्री-पुरुष संबंधांिर प्रकाश टाकलेला आहे. तयातून स्त्रीच्या व्यक्ती स्िातंत्र्याचा आशय प्रकट केलेला 
'मायलेकी' या कथेतील पुरुषप्रधान कुटंुबातील आई ि मुलीच्या नातेसंबंधांचे दशरन लेणखकेने घडविलेले आहे. 
तयांच्या कथांच्या संदभारत पूजा सािजी यांनी स्रलहहलेले आहे की, " पुरुष ननरपेक्ष आयुष्य जगण्याऱ्या 
जस्त्रयांबाबत गौरी स्त्रीिादी विचार मांडताना िा सुचिताना हदसतात, परंतु कोितयाही विचारसरिीच्या 
आहारी जाऊन तया कथाननस्रमरती करीत नाहीत. तया मुक्तमनाने स्त्रीमनाचा शोध घेतात  ि स्त्रीकें द्री 
कथांमधून तो व्यक्त करतात स्त्रीिादात  स्त्रीला आपले आयुष्य वििाह बंधनामुळे स्िायत्तपिे जगता येत 
नसेल, नतचे स्िातंत्र्य नाकारले जात असेल, तर नतने पुरुष ननरपेक्ष जीिन जगािे असे म्हटले जाते"४ 

 
• अांबिका सरकार यांचे 'चाहूल', 'प्रतीक्षा' आणि 'प्रधचती' हे  
कथासंग्रह प्रस्रसद्ध झालेले आहेत. तयांच्या कथांमध्ये प्रामुख्याने जस्त्रयांचे विश्ि साकार करताना तयांनी 
स्रलगंविस्रशष्टतेची जािीि प्रकट केलेली आहे. तयासाठी विविध ियाच्या जस्त्रयांची दःुखे तयांनी  मांडलेली 
आहेत.विशेषतः “अंब्रबका सरकार यांच्या कथेत स्त्री महत्त्िाची आहे. तयामुळे स्त्रीचे जीिनानुभि आणि 
स्त्रीच्या जीिनातील नाट्य हा तयांच्या कथांचा मुख्य विषय आहे. अनेकदा जस्त्रयांच्या या जीिननाट्याचे 
स्िरूप करूि, भीषि असते. तयामुळे मनाने कोसळलेलया जस्त्रया तयांच्या कथेत प्रामुख्याने हदसतात."५ 
असे सविता िढािकर यांनी मूलयमापन केलेले आहे. 

अंब्रबका सरकार यांच्या 'बीज','चुलीतली लाकड'ं, 'िचंना' या कथांमधून व्यक्तीमनातील द्िंद्ि रेखांक्रकत 
करताना तयांनी औधचतयपिूर घटनांची मांडिी केलेली आहे. स्त्रीजीिनातील व्यथा, िेदना हे नतच्या िाट्याला 
िैिाहहक बंधनातून  येतात. िी  नातेसंबंधात अडकून जाताना अपररहायरपिे नतला पररजस्थतीस शरि जािे 
लागते. मािसामािसातील प्रेम,आपुलकी ि जजव्हाळा तयांच्या संबंधातून परस्परांस अनुभिास येत 
नाही.याकडे लेणखका िाचकांचे लक्ष िेधून घेतात. 

 
• आशा िगे : यांचे  'मारिा', 'अत्तर', 'पूजा', 'मांडि', 'चंदन', 'अनंत',  
'दपरि', 'ऋतू िेगळे' आणि 'ननसटलेले' हे कथासंग्रह प्रस्रसद्ध झालेले आहेत.तयांनी आपलया जीिनानुभिातील 
घटना,प्रसंग आणि सभोितीची मािसे यांना कथाबद्ध केलेले आहेत. कथाविषयाची विविधता राखून मानिी 
नातेसंबंधांचे आशय लेणखका तयामधून प्रकट करतात. तयांच्या कथेची धचक्रकतसा करताना सविता िडािकर 
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स्रलहहतात की, " एकीकडे परंपरेन े चालत आलेलया संस्कारांचा व्यक्ती मनािर असलेला पगडा आणि 
दसुरीकडे बदलत जािारी संस्कत ती ि मानिी मनातील लोप  पाििाऱ्या श्रद्धा यामुळे ननमारि होिारी 
गुंतागुंत,  पररिामी मािसाच्या िाट्याला येिारी अगनतकता आणि नरैाश्य याचे धचत्रि आशा बगे यांच्या 
'पूजा', 'निस', 'श्राद्ध', 'नैिेद्य',' ढग' या कथांमधून केलेले आढळते."६   

          आशा बगे यांच्या कथांचे केिळ शीषरक जरी पाहहले तरी रूढी, परंपरा, लोकमानस, 
लोकश्रद्धा, यांची जािीि तयातून होते.जुन्या नव्या वपढ्यांमधील संघषर तयांच्या कथेतून अधोरेणखत होताना 
हदसतो. धास्रमरक विधी ि कत तयांच्या बाबतीत जुनी वपढी जेिढी श्रद्धेने पाहते तेिढी निी वपढी श्रद्धेने न 
पाहता केिळ औपचाररक कतरव्यपूती म्हिून पाहते.तसेच व्यक्तीच्या हठकािी असलेलया गुिदोषांमुळे काही 
काळ मािसांच्या नातेसंबधंात ताितिाि ननमारि होतातही, पि तयांना लेणखका जीि घेण्याइतपत अधोरेणखत 
करीत नाहीत. कारि तयांना मािूस महत्त्िाचा िाटतो, म्हिून तया आपलया  कथा मािूसकें द्री ठेिून तयाच्या 
स्िभािासह तयाला प्रकट करतात. मात्र रक्ताची नाती असली तरी गरज संपली की मािसे बदलतात ि 
आपला हेतू साध्य करून दरुाितात, अशी मांडिी 'शपथ' या कथेत केलेली आहे. या कथेतील  सुपिार 
िडडलांनंतर भािांना आधार देते, परंतु ते मोठे झालयानंतर नतच्या कत तज्ञतेची जािीि न ठेिता केिळ पैशांचे 
व्यिहार सांभाळिे तयांना महत्त्िाचे िाटते. प्रेमाची नाती ते सांभाळत नाहीत, म्हिून सुपिारला आपलीच 
मािसे परकी िाटू लागतात.या उलट 'कोन ठगिा' या कथेत रक्ताच्या नातयापेक्षा मानलेलया नातयांमधील 
आपुलकी आणि मािुसकी खरी असलयाचे लेणखका धचत्रि करतात. 'चंदन' ि 'स्िामी' या कथांमधून िडील 
आणि मुलगा या नातयांमधील ताितिाि प्रकट केलेले आहेत. याचबरोबर पती-पतनी यांच्यातील प्रेमपूिरक 
संबंध तयांच्या नातयातील विश्िासहतार व्यजक्तधचत्रिाच्या मनोदशरनातून अधोरेणखत केलेली आहे. तर पती-
पतनीच्या नातेसंबंधांची दसुरी एक बाजू म्हिजे तयांच्यातील ताितिाि, तयांच्या मनाची होिारी घुसमट ि 
अगतीकता प्रकट केलेली आहे. मात्र तयांच्या कथांतील वििाहहत जस्त्रया किखर ितत्तीच्या असून पररजस्थतीला 
शरि जात नाहीत. तया प्रनतकूल पररजस्थतीतही हटकून राहून मागर काढतात.एकूिच लेणखका स्त्रीपुरुष 
जीिनाच्या आंतररक भािविश्िाचे अनुभि कथेच्या माध्यमातून प्रकट करताना जीिनाच्या अनेक तऱ्हा 
विविध कांगोरे शब्दबद्ध करत जातात.  

 
•  अरुणा सिाने : यांनी  'अनुबंध' या संग्रहात  वििाहास्रशिाय एकत्र  
राहिाऱ्यातरुि ि तरुिीला समाजाचा होिारा त्रास आणि सामाजजक बदल म्हिून तया दोघांच्या 'स्रलव्ह इन 
ररलेशनस्रशपला ' मान्यता देिे. या दोन विचारांचा संघषर प्रकट केला आहे. पतीकडून चाररत्र्यहनन होिाऱ्या 
स्त्रीने घेतलेला घटस्फोट, वििाह बंधनामुळे स्त्रीच्या िाट्याला येिारे दःुख, स्त्रीपुरुषातील ननखळ मैत्री, 
तयांच्यातील भािननक ि अनास्रमक नातेसंबंध,िडील, मुलगा ि मुलगी या नातयांचे कौटंुब्रबक कलह, 
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प्रेमभंगामुळे आतमहतया करिारा वप्रयकर, स्त्री-पुरुषातील ननव्यारज मैत्रीचा अभाि, स्त्रीतिाच्या मयारदा 
ओलांडून स्िच्छंदीपिे जगिारी स्त्री अशा प्रकारच्या विषयाची मांडिी केली आहे.  
          सबाने यांच्या कथांतील जस्त्रया सुस्रशक्षक्षत नोकरदार मध्यमिगीय असून तया स्त्रीतिाच्या पलीकडे 
जाऊन एक व्यक्ती म्हिून स्िातंत्र्य उपभोगतात. सामाजजक मयारदांचा विचार न करता पुरुषाशी शुद्ध मैत्री 
करतात. जसे " इतमाम, प्रनतष्ठा, लोक सारे बाजूला ठेिून आपलयाच गािात आपलयाच चौकात चक्क रात्री 
एक िाजता पानटपरीच्या बाजूला. दहा िषारत पहहलयांदाच घडलेली घटना. क्रकती ननयम मोडिार आहे?......  
का? कोिासाठी ? माझ्याच स्ितःच्या आनंदासाठी!"७ अशाप्रकारे स्रमत्राबरोबर रात्रीबेरात्री क्रफरून पुरुषांप्रमािे 
स्ितंत्र ि स्िच्छंदी जीिनाचा आनंद घेिारी तरुि स्त्री सबाने यांनी साकार केलेली आहे. 
 
•  सुमती वानखेडे : यांनी ‘जािता अजािता’ या संग्रहातून  
स्त्रीपुरुषांचे वििाहपूिर भािसंबंध, प्रेमसंबंध, मैत्री आणि तयामुळे िीजीिनात ननमारि होिारा संघषर, पुरुषी 
अहंकार आणि वििाहहत स्त्रीची होिारी मानस्रसक घालमेल, चाररत्र्याच्या संशयामुळे पतीपतनीच्या  
नातेसंबंधात ननमारि होिारे ताितिाि, निऱ्याकडून होिारा पतनीचा अपमान ि त्रास, स्ितंत्रपिे आपले 
अजस्तति हटकिून ठेििाऱ्या परीतयक्ता स्त्रीचे भािविश्ि, वििाहहत स्त्रीपुरुषांच्या नातयात ननमारि होिारा 
गुंता, वििाहहत पुरुष आणि तयाची मैत्रीि यांच्या मैत्रीमुळे तयांच्या सांसाररक जीिनात पतनीमुळे ननमारि 
होिारे संघषर, तरुि-तरुिीच्या प्रेमाचा ब्रत्रकोि ि  प्रेमभंग,अस ेविविध अनुभि विश्ि प्रकट करून लेणखकेन े 
स्त्रीपुरुष नातयासंबंधी प्रश्नधचन्ह ननमारि केले आहे.  

 पतीचा अहंभाि आणि स्त्रीच्या मनाची होिारी घुसमट 'सल 'या कथेतून सांधगतली आहे.कथेतील 
संकेत ि समीक्षा यांचा प्रेमवििाह होतो. तो नतला नोकरी सोडून घर सांभाळायला सांगतो. ती तयाचं म्हिि ं
मान्य करते.ती एक प्रनतभािान लेणखका असते,पि तो नतला प्रोतसाहन देण्याऐिजी म्हितो की," नोकरी 
तर करीत नाही ना,घरसदु्धा नीट सांभाळिे जमत नाही तुला "८ तयाच्या  या बोलण्याने ती दखुािते.  

 
•  माधुरी आस्रशरगडे :- यांनी िैिाहहक रूढी परंपरेमुळे स्त्रीचा   
होिारा कोंडमारा,प्रेमभंग आणि पतीपासून दभुंगलेपि आलेलया पररतयक्ता स्त्रीचे दःुख, कुटंुबितसल पुरुष, 
मानस्रसक तोल गेलेलया सासूला सांभाळिारी विधिा सून,प्रेमळ,सुस्िभािी ि मानितािादी विचारांची स्त्री, 
स्त्रीपुरुषांना एकमेकांचे िाटिारे आकषरि,अतयाचारीत पीडडत तरुिी, स्त्रीपुरुष संबंधांमध्ये गुरुस्रशष्य, 
पतीपतनी सासरासून या नातयांची गुंतागुंत लेणखकेने उलगडून दाखविला आहे. 

 शारीररक आकषरि असिारा वप्रयकर, वििाहानतंरच स्त्रीपुरुषांना एकत्र येण्यास समाजाची मान्यता 
असिे,यांसारख्या गोष्टींिर लेणखकेने प्रकाश टाकलेला आहे. कुटंुबातील पती ि मुलगा यांच्याकडून स्ितःचा 
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छंद जोपासण्यास नतला मयारदा पडतात, अशा कौटंुब्रबक जबाबदाऱ्या पार पाडिाऱ्या स्त्रीचे मनोविश्ि 'पराभूत' 
कथेत प्रकट केलेले आहे. जसे," ज्याच्यासाठी जीि गाहाि ठेिला होता. तयानं आपला जीि कस्पटासमान 
जािला होता. नतची मानस्रसक उभारी एखादा तगडा बुलंद बुरुज ढासळािा तयागत ढासळत होती."९ अथारत 
आईमुलगा, पतीपतनी, आईिडील, मुलगामुलगी, िडील आणि तयाची मैत्रीि,अशाप्रकारच्या स्त्रीपुरुष 
नातेसंबंधात स्त्रीची होिारी मानस्रसक कोंडी ि नतची दमछाक लेणखकेने प्रकट केलेली आहे.  

 
•  सुप्रप्रया अय्यर:- यांच्या ‘चांदिचुरा’ संग्रहात दैनंहदन जीिनात  
कंटाळलेलया स्त्रीच्या मनाला चाकोरीबाहेरील विश्ि भुरळ घालते ि पयरटन स्थळाच्या ननसगररम्य िातािरिात 
ती रमून जाते. समंजस ि प्रेमळ पतीपतनीच्या भािसंबंधांचे दशरनही घडते. एखाद्या वििाहहत स्त्रीला 
आईस्रशिाय नातेसंबंधातील कोिीही मायेच्या भािनेने पाहत नाही. हुशार ि कला गुि असलेलया तरुिीला 
कोिी समजून घेत नाही,की नतचे कौतुकही कोिी करत नाही. आई,िडील भाऊ ि मैब्रत्रिी यांच्यापासून 
बेदखल झालयाची भािना नतच्या मनात ननमारि होते. नतचा जीि घुसमटतो आणि एका श्रीमंत दोन मुलांचा 
बाप असलेलया वििाहहत पुरुषांच्या प्रेमात ती पडत.े ननराशेच्या िाटेिर कोिीतरी आपलया भािना समजून 
घेिारा भेटला,असं नतला िाटतं, परंतु कथेचा शेिट कारूण्यपूिर करताना लेणखका स्रलहहतात की, " नतच्या 
या उंचपुऱ्या सशक्त देहाने मततयूशी तीन हदिस हदलेली ननकराची झंुज, आणि शेिटी... कानात अजूनही 
नतची िाक्ये घोळतात.मी एक हदिशी मरून जािार आहे."१० संिेदनशील ि तरल मनाची भािनाप्रधान 
असलेली तरुिी आपलया मािसांकडून होिाऱ्या उपेक्षेमुळे नैराश्याच्या पोटी स्ितःचे जीिन संपिते.  
 
•  सीमा साखरे यांच्या ‘चार स्रभतंीच्या आत’ या सगं्रहातून  
कुटंुबव्यिस्था, सामाजजक मूलये,जस्त्रयांमधील स्त्रीतिाचा िेध घेिारा आणि स्त्रीपुरुष संबंधांिर प्रकाश 
टाकिारा भािानुभाि तयांनी प्रकट केलेला आहे. सभोितीच्या समाजजीिनातील स्त्रीचे ि स्त्रीबाबत घडलेलया 
घटनांचे तयांनी स्त्रीिादी दृजष्टकोनातून कथांची रचना केलेली आहे. तयांच्याच शब्दात सांगायचे झाले तर 
तया म्हितात की, " ‘घालमेल’ सारखी कथा खूप जिळून अनुभिली आणि म्हिून िाचकांच्या मनातही 
घालमेल ननमारि होईल इतकी मी साकार करू शकले.                     'झोपाळा’यासारख्या कथेत 
एखाद्या पुरुषाने आपले सारे जीिन आपलया पतनीच्या भोितालीच गुंतिनू टाकलेले मला व्यक्त करता 
आले. ‘चार स्रभतंीच्या आत’सारख्या कथेत ग्रामीि भागातील बंहदस्त स्त्रीच्या मनातील विद्रोह व्यक्त करू 
शकले."११ अथारतच अनुभिास्रभव्यक्तीची विविधता ि तयातून साकार झालेले स्त्रीजीिन प्रतययाला येते. 
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• कुमुद मांडलेकर यांनी ‘जाग’ कथासंग्रहातून स्त्रीमनाचा अंतिैध  
घेण्याचा प्रयतन केलेला आहे. स्त्री आजही समस्यांच्या चिात अडकलेली आहे. नतचे प्रश्न अनंत आहेत. त े
प्रश्न समाजासमोर येतात,पि तयाची उत्तरे नतला स्रमळत नाही,परंतु तयांच्या कथांतील नानयकांच्या हठकािी 
जागरूकता आहे. स्त्रीमनाला जाि आहे. स्िननिरयाचे आतमभान तयांच्या हठकािी आहे, म्हिून अंगभतू 
ननधारराने तयांच्या कथांतील नानयका जगत आहेत.तया स्ितःचे अजस्तति ननमारि करतात.िीबाबत 
समाजातील सिरसामान्य प्रतययाला येिारे अनुभि तयांनी हटपले आहेत.तयामुळे तयांच्या कथा िस्तुननष्ठ 
िाटतात.  
 
•  समारोप  

साठोत्तरी कालखंडातील  लेणखका मध्यमिगीय सुखिस्तू जीिनाचे अनुभि प्रकट करताना स्त्रीपुरुष 
नातेसंबंधांच्या पाश्िरभूमीिर कौटंुब्रबक ि सामाजजक जीिनात स्त्रीचीच होिारी घुसमट  ि उपेक्षा यािर 
प्रामुख्याने प्रकाश टाकतात. स्त्रीला कुटंुबात जगताना आणि ननभािून नेताना स्ितःच्या अजस्ततिाला नेहमीच 
मुरड घालािी लागते. ज्या जस्त्रयांनी तसे न करता एक व्यक्ती म्हिून स्िािलंबी, स्ितंत्र ि आतमननभररतेन े
जगायचं म्हटलं की, कुटंुब ि समाजाच्या ते पचनी पडत नाही, म्हिून तयांना जीिनामध्ये मोठा संघषर 
करािा लागतो, या संघषारचे विविध रूपेही या लेणखकांच्या कथांमधून आपलयाला पाहायला स्रमळतात. 
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