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ABSTRACT 

आयुर्वेद के क्षेत्र  में  रस शास्त्त्रीय ग्रंथो की महत्र्वपूर्ण भूममका है। इन ग्रंथो में ररसरत्नसमुच्चय का 
महत्र्वपूर्ण योगदान है। रसरत्नसमुच्चय 13र्वी ंशताब्दी का एक ग्रंथ है जो आचायण र्वाग्भट्ट द्र्वारा मिखा 
गया था, जो खननज और धातु मूि की दर्वाओं की तैयारी और गुर्ों से संबधंधत एक उपयोगी संकिन है। 
यह पाठ कीममया के क्षेत्र में भारतीय वर्वशेषज्ञता की स्स्त्थनत पर प्रकाश डािता है, स्जसमें धातुओं/खननजों 
के ननष्कषणर्, शुद्धधकरर्, धचककत्सीय रूप से उपयुक्त रूपों में रूपांतरर्, कीममया प्रयोजनों के मिए 
वर्वकमसत ककए गए वर्वमभन्न उपकरर् और जड़ी-बटूटयों-खननज तैयाररयों का उपयोग करके कई बीमाररयों 
के उपचार शाममि हैं। र्वतणमान कायण भारतीय कीममया के वर्वकास में इसकी उपयोधगता और योगदान को 
उजागर करने के मिए रसरत्नसमुच्चय की प्रमुख वर्वशेषताओं को संक्षेप में प्रस्त्तुत करने का एक प्रयास 
है। अंबबकादत्त शास्त्त्री द्र्वारा मिखखत सुरतनोज्र्विा टहदंी टटप्पर्ी से रसरत्नसमुच्चय की आिोचनात्मक 
समीक्षा की गई और एकबत्रत जानकारी की तुिना रसशास्त्त्र के अन्य उपिब्ध साटहत्य स ेकी गई। र्वाग्भट्ट 
द्र्वारा उस्लिखखत कुछ तथ्यों का पता िगाने के मिए आधुननक वर्वज्ञान के अनुसंधान का भी उपयोग 
ककया गया। रसरत्नसमुच्चय उपिब्ध प्राचीन साटहत्य में एक सटीक ग्रंथ है। इसमें आयुर्वेद की सभी आठ 
शाखाएं शाममि हैं, हािांकक यह मुख्य रूप से रसशास्त्त्र के धचककत्सीय पहिुओं से संबंधधत है और बीमाररयों 
के इिाज में धातुओ ंऔर खननजों के उपयोग पर जोर देती है। इसमें 30 अध्याय का वर्वस्त्ततृ वर्वर्वरर् है। 
धातुओं और खननजों का र्वगीकरर्य कुछ नए उपकरर्ों, फॉमूणिेशन का र्वर्णन और गभाणर्वस्त्था में धातुओं 
और खननजों के उपयोग को रोकना रसरत्नसमुच्चय की प्रमुख वर्वशेषताए ंहैं। 
 

Keywords:  रसरत्नसमुच्चय, खननज, धातु, आयुर्वेद, शुद्धधकरर् आटद । 
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INTRODUCTION - रसरत्नसमुच्चय ग्रंथ काि-13र्वी ंशताब्दी का अन्त का माना जाता है । इस ग्रन्थ 
के िेखक र्वैद्यपनत मसहंगुप्त के पुत्र रस र्वाग्भट्ट है तथा जन्म स्त्थान-मसन्धु देश माना जाता है । यह 
ग्रंथ रस धचककत्सा का एक सर्वाांगीर् ग्रंथ है । इस ग्रंथ का ननमाणर् ग्रंथकार ने रसमसद्ध आचायण के ग्रंथो 
का अर्विोकन कर ककया है। यह एक स्त्र्वतंत्र ग्रंथ नही हैं, अवपतु कुछ अन्य ग्रंथो के र्वचनो का संग्रह है। 
द्रव्यगुर्शास्त्त्र, औषधननमाणर् शास्त्त्र, औषध वर्वज्ञान शास्त्त्र इन सभी का समुधचत समार्वेश ककया गया है।  

ग्रंथकार ने स्त्र्वयं प्रथमाध्याय के 8र्वें श्िोक म ेमिखा भी है कक ‘एतषेा ंकियतेऽन्येषां तन्त्राण्यािोक्य संग्रहः’। 
इस ग्रंथ को सुबोध करने के मिये वर्वमभन्न भाषाओं जैस ेटहन्दी,अंग्रेजी,मराठी,गुजराती,संस्त्कृत मे अनेक 
टीकायें मिखी गयी है। संस्त्कृत भाषा मे मिखी हुई तीन व्याख्यायें प्रमसद्ध हैः- 
1. पं.हजारीिाि सुकुि वर्वरधचत दीवपका व्याख्या(पटना से प्रकामशत) 
2. पं.धचन्तामखर् शास़्त्त्री खरे वर्वरधचत सरिाथण प्रकामशनी(आनन्दाश्रमग्रन्थार्विी पूना से प्रकामशत) 
3. पं.जीर्वानन्द वर्वद्यासागर वर्वरधचत व्याख्या(किकत्ता से प्रकामशत) 
4. मशर्वदास सेन(तत्र्व बोधधनी संस्त्कृत व्याख्या) 18र्वी ंशताब्दी 
 
हिन्दी व्याखयााः 
1. अस्बबकादत्त शास्त्त्री की टहन्दी व्याख्या(1996), 
2. मसद्धधनन्दन ममश्र की मसद्धधप्रदा व्याख्या 
3. प्रो‐ दत्ताते्रय अनन्त कुिकर्ी वर्वज्ञानबोधधनी व्याख्या 
4. ड ा. इन्द्रदेर्व बत्रपाठी की रसप्रभा टीका भी प्रमसद्ध है । 
आयुर्वेदीय रसशास्त्त्र तथा औषध ननमाणर् शास्त्त्र ये दोनो पूर्णतया र्वैज्ञाननक वर्वषय होने के कारर् तथा 
आधुननक पाश्चात्य वर्वज्ञान के मसद्धान्तो को िेकर र्वैद्य र्व र्वैद्यक की स्जज्ञासा को यथासबभर्व तपृ्त 
करने की चेष्टा र्वतणमान मे सबसे ज्यादा प्रचमित दत्ताते्रय अन्नत कुिकर्ी जी की वर्वज्ञानबोधधनी भाषा 
टीका मे की गयी है। 
 
ववशेषतायें 
• इस टीका मे मूिग्रंथ बड ेअक्षरो मे छापा गया है तथा प्रत्येक प्रकरर् का टहन्दी अनुर्वाद टदया गया 

है। 
• अनुर्वाद के पश्चात ्आर्वश्यकतानुसार र्वक्तव्य टदया गया है । 
• आधुननक वर्वज्ञान के क्षेत्र मे प्राचीन भारतीय रसमसद्धो ने सैकड़ो र्वषण के पूर्वण जो प्रगनत की,उसका 

गौरर्वपूर्ण उलिेख स्त्थान स्त्थान पर ककया गया है। 
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• इस र्वक्तव्य मे प्राच्य,प्रतीच्य तथा प्राचीन रसशास्त्त्रवर्वषयक मसद्धान्तो का समन्र्वय ककया गया है। 
• इस ग्रंथ मे र्वर्णन ककये हुये प्रत्येक कमण को वर्वद्याथी के दृस्ष्टकोर् से देखकर सभी  आर्वश्यक वर्वषयो 

को सुपष्ट ककया गया है।  
• ग्रंथ को उपयुक्त बनाने के मिये प्रारबभ मे वर्वस्त्ततृ वर्वषयानुिमाखर्का और अन्त मे  ग्रन्थान्तगणत 

संस्त्कृत,टहन्दी,अंग्रेजी शब्दो की शब्दानुिमाखर्का भी दी गयी है । 
• द्रव्यगुर्शास्त्त्र, औषधननमाणर् शास्त्त्र, औषध वर्वज्ञान शास्त्त्र इन सभी का समुधचत समार्वेश ककया गया 

है। 
• रसधचककत्सा का िमबद्ध र्वर्णन ककया गया है। 
 
इस ग्रंथ मे सर्वणप्रथम बडे पैमाने पर रसौषधधयो का संग्रह ककया गया। यह ग्रंथ 30 अध्यायो म ेननबद्ध 
है तथा सर्वोपयोगी है। इस ग्रंथ के पूर्वाणधण र्व उत्तराधण करके दो भाग स्त्र्वयं ग्रन्थकार ने ही ककये है। इस 
ग्रंथ की सरिाथणप्रकामशनी नाम की संस्त्कृत टीका में श्रीयुत धचन्तामखर् खरे ने इस सबपूर्ण ग्रंथ को सूत्र 
स्त्थान 1 से 11 तक (रसद्रव्यो का वर्वस्त्तारपूर्वणक र्वर्णन) धचककत्सा स्त्थान 12 से 27 तक धचककत्सा वर्वषयक 
र्वर्णन(ननदान, िक्षर्, धचककत्सासूत्र, रसौषधध योग) तथा कलप स्त्थान 28 स े30 तक कलप स्त्थान इस 
तरह 30 अध्यायो मे वर्वभक्त  ककया है। 
 
इस ग्रंथ का र्वैमशष्ट्य पूर्वाणधण मे ही है, क्योंकक पूर्वाणधण में रसशास्त्त्रवर्वषयक सबपूर्ण ज्ञातव्य वर्वषयों का 
समार्वेश अव्यास्प्त, अनतव्यास्प्त तथा पुनरुस्क्त आटद सबपूर्ण दोषो को टािते हुए बड़ी योग्यता के साथ 
11 अध्यायों मे 1262 श्िाकों में ककया गया है। रसशास्त्त्र तथा रसौषधधननमाणर्शास्त्त्र की दृस्ष्ट से पूर्वाणधण 
वर्वशेष उपयुक्त है। इसके पूर्वाणधण का िगभग 2/3 भाग सोमदेर्व वर्वरधचत रसेन्द्रचूड़ामखर् स े मिया गया 
है।इसके उत्तराधण मे रसानामथ मसद्धानां धचककत्साथोपयोधगनाम ्बड़ी योग्यता के साथ संक्षक्षप्त रोगननदान 
के सटहत संग्रह ककया गया है। रसौषधध-धचककत्सा की दृस्ष्ट से उत्तराधण वर्वशेष उपयुक्त है। 
 
रसरत्नसमुच्चय मे कई प्रयोग पाखर्नीय व्याकरर् के वर्वरूद्ध पाये जाते है जैस-ेअध्याय 12/27 में 
ताम्रपात्रोदरं मिपेत।् 
 
ग्रंथ का अध्याय के अनुसार वववरण  
प्रथमाध्याय- मगंिाचरर् मे भगर्वान मशर्व की उपासना, 41 रसमसद्धप्रदायको के नाम, रसशास्त्त्र पररभाषा, 
टहमािय र्वर्णन, रसोत्कषण र्वर्णन, रसपूजा के 5 प्रकार र्व इसका फि, मुनछणत पारद के गुर् तथा पारद 
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उत्पवत्त र्वर्णन, पारद के भेद, पारद ननरूस्क्त, पााँच प्रकार की पारद गनतया, उध्र्वणपातन यंत्र द्र्वारा टहगंुि 
स ेपारद प्रास्प्त का र्वर्णन, पारद का र्वैज्ञाननक र्वर्णन र्व पारद के खननजो का र्वर्णन र्व प्रास्प्त स्त्थान, आटद 
का वर्वस्त्ततृ र्वर्णन है। 
 
द्ववतीय अध्याय- इस अध्याय में 8 महारसों के नाम र्व स्त्र्वरूप उत्पवत्त, खननज र्व भेदो का र्वर्णन, प्रास्प्त 
स्त्थान, गुर्, ग्राह्य अग्राह्य िक्षर्,द्रव्यो का शोधन-मारर् की वर्वमभन्न वर्वधधयााँ तथा सत्र्वपातन आटद का 
वर्वस्त्ततृ र्वर्णन ककया गया है। 
 
अभ्रक के 4 भेद र्व उनका र्वर्णन, अभ्रक के खननज र्व प्रशस्त्त अभ्रक के िक्षर्, धान्याभ्रक ननमाणर्, सत्र्वो 
के मदृकुरर् र्वािे द्रव्य(मधु, तैि, र्वसा, घतृ), टदव्याभ्ररसायन का र्वर्णन ककया गया है। र्वैिान्त परीक्षा, 
गुर्, 7भेद, र्वैिान्त रसायन आटद का र्वर्णन ककया गया है। माक्षक्षक के 2 भेद(हेम र्व रौप्य), स्त्र्वर्णमाक्षक्षक 
रसायन, स्त्र्वर्णमाक्षक्षक सत्र्व द्रार्वर्(एरण्ड तैि म ेघोंट) आटद का र्वर्णन ककया गया है। वर्वमि के 3 
भेद(हेम,रौप्य,कांस्त्य), वर्वमि रसायन आटद का र्वर्णन ककया गया है। मशिाजतु 2 भेद(गौमूत्र र्व कपूणर), 
इसकी उत्पवत्त परीक्षा, मशिाजतु रसायन, कपूणर मशिाजतु का वर्वस्त्ततृ र्वर्णन ककया गया है। उत्तम सस्त्यक 
के िक्षर् गुर्, तथा तुत्थ मुटद्रका(सस्त्यक सत्र्व र्व कें चुए का सत्र्व) का र्वर्णन। चपि के 4 भेद(गौर श्र्वेत 
अरूर् कृष्र्), वर्वष र्व उपवर्वष(भांग, धतुरा, कनेर, र्वत्सनाभ) की सहायता से सत्र्वपातन आटद का र्वर्णन 
ककया गया है। रसक 2 भेद(ददुणर कारर्वेलिक),खपणरसत्र्व रसायन आटद का र्वर्णन ककया गया है। 
 
ततृीयाध्याय- इस अध्याय में 8 उपरसों के तथा 8 साधारर् रसो के नाम र्व स्त्र्वरूप उत्पवत्त, खननज र्व 
भेदो का र्वर्णन, प्रास्प्त स्त्थान, गुर्, ग्राह्य अग्राह्य िक्षर्,द्रव्यो का शोधन-मारर् की वर्वमभन्न वर्वधधयााँ 
तथा सत्र्वपातन आटद का वर्वस्त्ततृ र्वर्णन ककया गया है। 
 
सर्वणप्रथम गन्धकोत्पवत्त, गन्धक भेद 3(र्वर्ण भेद से चार प्रकार), शुद्ध गंधक सेर्वन िाभ(1शार् मात्रा), 
गन्धक द्रनुत ननमाणर्, गन्धक के वर्वमभन्न प्रयोग(कण्डूहर प्रयोग), गंधक तैि ननमाणर् आटद का र्वर्णन ककया 
गया है। गैररक 2 भेद(स्त्र्वर्ण पाषार्), गुर् सत्र्वपातन  का र्वर्णन ककया गया है।कासीस 2 भेद(बािु र्व 
पुष्प), शोधन सत्र्वपपतन आटद का र्वर्णन ककया गया है। तुर्वरी के भेद 2(फटकी फुस्लिका), तथा सोमि 
हरताि मैनमसि का तुिनात्मक र्वर्णन, हरताि गुर्, अशुद्ध हरताि सरे्वन दोष, शोधन मारर्, हरताि 
सेर्वन मे अनुपान र्व पथ्यापथ्य, हरताि भस्त्म परीक्षा का र्वर्णन, साथ ही रसमाखर्क्य का भी र्वर्णन ककया 
गया है।मनःमशिा के 3 भेद(श्यामांगी कर्र्वीरका खण्डाख्य), अशुद्ध र्व शुद्ध मैनमसि के दोष र्व गुर् 
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आटद। अंजन के प्रकार 5(स्त्त्रोतांजन सौर्वीरांजन, रसांजन, पुष्पांजन, नीिांजन)अंजन के िक्षर् गुर्, 
स्त्त्रोतांजन के द्र्वारा रसबन्धन हेतु स्त्त्रोतांजन मे गोबर स्त्र्वरस,गोमूत्र,घी,मधु,र्वसा इनमे से प्रत्येक पदाथण 
की 7भार्वना दे।  
 
कंकुष्ठ के संदभण मे वर्वमभन्न मत, इसके प्रयोग(वर्वरेचन के मिए 1 यर्व की मात्रा मे शुण्ठी जीरक आटद के 
अनुपान के साथ), आटद का र्वर्णन ककया गया है। इसके साथ ही रस,उपरसो के शोधन की सामान्य 
वर्वधध(सूयाणर्वतणक, केिा, र्वधं्या, ककोटकी, देर्वदािी, सैंजना, र्वज्रकन्द, जिवपप्पिी, मकोय) इनमे स ेककसी 
एक  स्त्र्वरस या क्र्वाथ की भार्वनाएाँ िर्वर् क्षार अबि इन द्रव्यो के साथ रसो र्व उपरसो को अनेक बार दे 
देने स ेर्वे शुद्ध हो जाते है। 
 
साधारर् रस र्वर्णन में कस्बपलिक के गुर्, गौरीपाषार् के 3 प्रकार(स्त्फटटकाभ, शंखाभ, हररद्राभ), टहगंुि 
के 2 भेद(शुकतुण्ड,हंसपाद) नर्वसादर का पररचय तथा  मसरददण, धगनीर्वमण रोग 1 माशे की मात्रा मे उपयोग, 
साथ ही सुर्वर्ण शोधन, शंखद्रार्व बनाने र्व वर्वड द्रव्य आटद आटद के ननमाणर्। र्वराटटका के 3 भेद, अस्ग्नजार, 
धगररमसदंरू, मदृारश्रृंग का वर्वस्त्ततृ र्वर्णन ककया गया है। 
 
चतुथााध्याय- इस अध्याय मे 9 रत्नो का र्वर्णन ककया गया है। रत्नो के नाम, नर्वग्रह से रत्नो का सबबन्ध, 
रत्नो के भेद, शोधन द्रव्य, रत्नो का सामान्य र्व वर्वशेष शोधन, रत्नो की द्रार्वर् वर्वधध, रत्नधारर् गुर्, 
उपरत्नो का र्वर्णन तथा द्रनुत संरक्षर् वर्वधध का भी र्वर्णन ककया गया है। 
 
पञ्चमाध्याय- इस अध्याय मे िोहर्वगण को 3 भागो म ेर्वगीकृत ककया गया है। 
शुद्ध िोह-स्त्र्वर्ण, रजत, ताम्र, िौह 
ममश्र िोह-वपत्ति, कांस्त्य, र्वतणिोह 
पूनत िोह-नाग, र्वंग 
 
उपरोक्त सभी धातुओ का वर्वस्त्तारपूर्वणक र्वर्णन ककया गया है। धातुओ के नाम, प्रकार, उत्पवत्त स्त्थान, 
सामान्य र्व वर्वशेष शोधन, मारर्, अशुद्ध धात ुसेर्वनजन्य दोष, िोह द्रनुत, िोह मारर् द्रव्य, अष्ट िोह 
द्रार्वर् वर्वधध, भानुपाक, स्त्थािीपाक, पुटपाक वर्वधध,  भूनाग सत्र्व, तैि पातन वर्वधध का र्वर्णन ककया गया 
है। 
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षष्ठाध्याय-इस अध्याय के प्रारबभ मे गुरू, मशष्य, अनुचर, र्व अयोग्य मशष्य के िक्षर् र्व उनके कतणव्यो 
का र्वर्णन ककया गया है। रसशािा का र्वर्णन, मशष्य दीक्षा वर्वधध का र्वर्णन, रस मण्डप मे रसमिगं स्त्थापना 
का र्वर्णन, रसपूजा वर्वधध र्व फि, कामिनी स्त्त्री के िक्षर्, रसमसद्ध के नाम आटद का र्वर्णन ककया गया 
है।  
 
सप्तम अध्याय-रसशािा ननमाणर् के मिये स्त्थान र्वर्णन, रसशािा संग्रहर्ीय उपकरर्, भैरर्व की स्त्थापना, 
चािनी के भेद, उपि के पयाणय, कूपी के पयाणय र्व कूपी ननमाणर् के द्रव्य, चषक पयाणय, अमतृहस्त्त र्व 
दग्धहस्त्त र्वैद्य के िक्षर्, रसमसद्ध के गुर् 
 
अष्टमाध्याय- इस अध्याय मे धनर्वन्तरी भाग र्व रूद्र भाग की पररभाषा, कज्जिी रसपंक नर्वनीत वपष्टी 
कुछ अन्य महत्र्वपूर्ण पररभाषाये जैसेः-ताररक्ती, हेमरक्ती, वपजंरी, चन्द्राकण  बीज, ननरूत्थ, शुद्धार्वतण, 
बीजार्वतण, पारद के 18 ससं्त्कार, द्रनुत, र्वेध के प्रकार आटद का र्वर्णन ककया गया है। 
 
नवमाध्याय- इस अध्याय मे यंत्र की ननरूस्क्त पररभाषा, दोिा यंत्र, स्त्र्वेदन यंत्र, पातन(उध्र्वण अधः र्व नतयणक 
पातन), कच्छप यंत्र, दीवपका यंत्र, बािुका यंत्र, िर्वर् यंत्र, जारर् यंत्र, वर्वद्याधर यंत्र, सोमानि यंत्र,गभण 
यंत्र, नामभ यंत्र, खलि यंत्रआटद का र्वर्णन ककया गया है। कुि 31 यंत्रो का र्वर्णन ककया गया है।तोय 
मवृत्तका र्व र्वस्ह्न मवृत्तका मे अन्तर, खलर्व यंत्र के प्रकार आटद का र्वर्णन ककया गया हैं। 
 
दशमाध्याय- इस अध्याय मे मूषा(18), कोष्ठी(4), पुट(10) आटद का वर्वस्त्ततृ र्वर्णन ककया गया है। मूषा 
के पयाणय, मूषा ननमाणर्ाथण उपयोगी सामग्री र्व मवृत्तका, मूषा की पररभाषा, वर्वमभन्न प्रकार की मूषाओ का 
र्वर्णन जैस-ेर्वज्र मूषा, ग्रह मूषा, रौप्य मूषा आटद।पुट की पररभाषा, पुट के िाभ र्व िक्षर्, वर्वमभन्न प्रकार 
के पुट का वर्वस्त्ततृ र्वर्णन जैस-ेमहापुट, गजपुट आटद। उपि के पयाणय, िर्वर् र्वगण, क्षारत्रय र्व क्षारपंचक, 
तैि र्वगण, मूत्र र्वगण, र्वसा र्वगण, अबि र्वगण, वर्वष उपवर्वष र्वगण, रक्त र्वगण, शोधनीय गर्, द्रार्वर् र्वगण आटद। 
कोष्ठी की पररभाषा, कोष्ठी के प्रकार जैसे-अंगार कोष्ठी, पाताि कोष्ठी, र्वंकनाि का र्वर्णन। इसके अिार्वा 
मूत्र र्वगण र्वसा र्वगण अबि र्वगण वर्वष र्वगण तथा रसद्रव्य के शोधन, मारर्, जारर् मे उपयोगी द्रव्यो का र्वर्णन 
ककया गया है। 
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ग्यारिवााँ अध्याय- मान, 18 संस्त्कारो के नाम र्व संस्त्कार मे उपयोगी द्रव्य, पारद के दोष, कांस्जक ननमाणर् 
प्रकार, बंध की पररभाषा, पारद के 26 बंध का र्वर्णन, रस मारर् की वर्वधध, रसकपूणर, कृष्र् भस्त्म, 
मकरध्र्वज, पारद भक्षर् मे पथ्य अपथ्य आटद का र्वर्णन ककया गया है। 
 
उत्तर स्थानाः- 
धचककत्सा स्त्थान मे अध्याय 12 से 25 मे(ज्र्वर धचककत्सा स ेक्षुद्ररोग-गुह्नयाटद धचककत्सा) कुि 64 व्याधधयो 
के  ननदान, िक्षर् र्व व्याधध अनुसार धचककत्सा उनके योगो का वर्वस्त्ततृ र्वर्णन ककया गया है। 
अध्याय 12 (ज्र्वर धचककत्सा)-40 योग (मतृ्युंजय रस, ज्र्वरांकुश रस, िोकनाथ गुटटका आटद) 
अध्याय 13(रक्तवपत्त धचककत्सा)-7 योग (चन्द्रकिा रस, मसतामतृा योग आटद) 
कास धचककत्सा-11 योग (बोिबद्ध रस, रत्नकरण्ड रस आटद) 
श्र्वास धचककत्सा-9 योग (श्र्वासान्तक रस, सूयाणर्वतण रस आटद) 
टहक्का धचककत्सा-8 योग (मशिापूत रस, मन्थानभैरर्व रस आटद) 
स्त्र्वरभंग धचककत्सा-1 योग (पपणटी रस) 
अध्याय 14(राजयक्ष्माटदरोगननदान धचककत्सा)-14 योग (िोकनाथ रस, हेमगभणपोटिी रस, राजमगृांक रस 
आटद) 
इसी अध्याय मे अरूधच रोग मे 1 योग, छटदण रोग मे 3 योग, ह्नदयरोग म े4 योग, तषृ्र्ारोग मे 1 योग, 
मदात्यय रोग मे 2 योग र्वखर्णत है। 
अध्याय 15(अशणरोग ननदान धचककत्सा)-22 योग (अशणकुठार रस, दनुाणमहर िेप, आटद) 
अध्याय 16(उदार्वतणरोग ननदान धचककत्सा)-1 योग 
इसी अध्याय मे अनतसार रोग मे 8 योग (आनन्दभैरर्व रस, िोकनाथ रस) ग्रहर्ी रोग म े 16 योग 
(अस्ग्नकुमार रस, गजकेसरी रस, ग्रहर्ीकपाट रस, अजीर्ण धचककत्सा मे अजीर्णकण्टक रस आटद, वर्वसूधचका 
म ेवर्वध्र्वंस रस आटद) 
अध्याय17(मूत्रकृच्छ अश्मयाणटदरोगधचककत्सा)-16 योग पाषार्भेदी रस (बत्रवर्विम रस, तथा इसके साथ ही 
प्रमेह मे 31 योग र्वसन्तकुसुमाकर रस, रामबार् रस, राजमगृांक रस आटद) 
अध्याय 18(वर्वद्रधध र्वदृ्धध गुलम यकृताटदरोग धचककत्सा)-29 योग तथा शूि धचककत्सा मे 24 योग, अबिवपत्त 
म े 6 योग र्वखर्णत है। सर्वेश्र्वरपपणटी रस, र्वैश्र्वानर रस, सर्वाांगसुन्दर रस, बत्रनेत्र रस, उदयभास्त्कर रस, 
िीिावर्विास रस, वपत्तान्तक रस आटद। 
अध्याय 19(जिोदरपाण्डुशोथाटद रोग धचककत्सा)-27 योग (मतृ्युंजय रस, सूयणप्रभा गुटटका, कािवर्वध्र्वंस रस, 
सुधापंचक रस आटद) 
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अध्याय 20(वर्वसपणकुष्ठस्श्र्वत्राटदरोग धचककत्सा)-81 योग तथा कृममरोग मे 5 योग (वर्वसपणहर तैि, 
आरोग्यर्वधधणनी र्वटी, तािकेश्र्वर रस, कृममघ्न रस आटद) 
अध्याय21(शीतर्वातस्त्पशाणटद धचककत्सा)-60 योग (शीतारर रस, सर्वेश्र्वर रस, मातणण्डेश्र्वर रस, र्वातवर्वध्र्वंस 
रस, योगराज गुग्गुिु आटद) 
अध्याय 22(बन्ध्यागमभणण्याटदरोग धचककत्सा)-60 योग (जयसुन्दर रस, बधणमान रस, सौभाग्यशुण्ठी, 
स्त्फूजणकाटद तैि, अश्र्वगंधाघतृ आटद) 
अध्याय23(उन्मादर्वाताटदरोग धचककत्सा)-50 योग (अपस्त्मारनाशक रस, सर्वेश्र्वर रस, चण्डभैरर्व रस, 
आटद)इसी अध्याय मे नेत्ररोग धचककत्सा के मिये ताम्रदुर्नत, गंधकदुर्नत, नतममरहरांजन, मशगुर्तैि, 
मररचांजन, पटिहरेन्द्र रस आटद। 
अध्याय 24(कर्णनासामुखाटदरोग धचककत्सा)-63 योग (किममकर्ाणटद तैि, मखर्पपणटी रस, ताप्याटद र्वटी, 
हेमताराटद र्वटटका, मशरोरोगाटद रस आटद) व्रर् म ेजात्याटदघतृ, भगन्दर म ेरवर्वताण्डर्व रस, कािास्ग्न रस, 
तथा अबुणदहर रस, छुछुन्दरी तैि आटद। 
अध्याय 25(कु्षद्ररोगगुह्नयाटद रोग धचककत्सा)-86 योग (वर्वषाटद िेप, दारूर्वनतण, रसाटद िेप, श्िीपदहर रस, 
आटद। वर्वषधचककत्सा मे सूतसोमराजी योग, सूतभस्त्म प्रयोग, कनकाटद र्वटी आटद) 
अध्याय 26(रसायनवर्वधधनाणम)-30 योग (सर्वणरोगहर रसायन, वपप्लयाटद रसायन, बत्रफिारसायन, 
कुष्ठाटदरसायन, िक्ष्मीवर्विासरस आटद) 
अध्याय 27(र्वाजीकरर्ननरूपर् धचककत्सा)-33 योग (कामदेर्वरस, सूतेन्द्ररस, काम धेनुरस आटद। 
अध्याय 28(मतृिोहकलपननरूपरं्)- इस अध्याय म ेरस के भेद(अष्टिौह भेद), धातुओ के िक्षर्, शोधन, 
मारर् के साथ ही मतृ्युहारी रस, वर्वमभन्न िौहकलपो का र्वर्णन, ताम्रद्रनुतसंज्ञक िौह कलप, जीर्ण ज्र्वराटद 
म ेिौहकलप आटद कुि 28 िौह कलपो का र्वर्णन ककया गया है। 
अध्याय 29(वर्वषकलप धचककत्सा)-वर्वष उत्पवत्त, वर्वष के भेद,कन्द वर्वष का र्वर्णन, वर्वमभन्न प्रकार के वर्वष 
योग जैस ेिाक्षाटद तैि वर्वषादी गुटटका तथा वर्वमभन्न रोगानुसार वर्वष कलपो का र्वर्णन है। कुि 65 वर्वष 
कलपो का र्वर्णन है। जीर्णज्र्वर मे वर्वष कलप श्र्वास कास मे वर्वष कलप, नतममर वर्वष कलप, आटद। 
अध्याय 30(रसकलप धचककत्सा)-इस अध्याय म ेरस मारर्(पारद) की वर्वधध, रसमारर् के प्रकार, पारद 
जारर् के प्रकार, पारद जारर् मे ननवषद्ध द्रव्य, रोगानुसार पारद भस्त्म प्रयोग र्व रसकलप, रसप्रयोग 
उपचार वर्वधध तथा अध्याय के अन्त मे औषध सेर्वन वर्वधध, आचार रसायन तथा धचककत्सा कमण अर्वधध 
आटद का र्वर्णन ककया गया है।  
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DISCUSSION 

आर.आर.एस. मटेररया-मडेडका, फामेसी और धचककत्सा पर एक व्यर्वस्स्त्थत और व्यापक ग्रंथ है। इसकी 
वर्वषय-र्वस्त्तु की व्यर्वस्स्त्थत एर्वं र्वैज्ञाननक व्यर्वस्त्था, ककसी भी आधुननक कायण के मिए शे्रयस्त्कर होगी। 
इसका मूलय और भी बढ़ जाता है क्योंकक मटेररया-मेडडका रसायन वर्वज्ञान के साथ सामंजस्त्यपूर्ण रूप से 
ममधश्रत होता है। र्वाग्भट ने अपन ेननबनमिखखत शब्दों में र्वैज्ञाननक व्यर्वस्त्था के महत्र्व पर भी जोर टदया। 
सफिता के मिए, वर्वज्ञान को व्यर्वस्स्त्थत होना चाटहए और प्रर्ािी को र्वैज्ञाननक होना चाटहए। आर.आर.एस. 
के वर्वषय की व्यर्वस्स्त्थत व्यर्वस्त्था को तामिका 2 में संक्षेप में प्रस्त्ततु ककया गया है। रसशास्त्त्र की बहेतर 
समझ के मिए, वर्वमभन्न शब्दार्विी, उपकरर् और उपकरर्ों को अध्याय 2, 3 और 4 में रखा जाना चाटहए 
था, िेककन र्वतणमान में 8, 9 और 10 र्वें अध्याय में हैं। क्योंकक संस्त्कार, महरसा, उपरसा, धातु आटद के 
मुख्य वर्वषयों पर जाने से पहिे, प्रसंस्त्करर् में उपयोग की जाने र्वािी शब्दार्विी, माप और वर्वमभन्न 
उपकरर्ों को जानना प्रासंधगक है। 
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