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Abstract: 

वसु्ततः  महात्मा गाांधी ने किसी नवीन दर्शन िी रचना नही ां िी है वरन् उनिे कवचार ां िा ज  दर्शकनि आधार है 

वही गाांधी- दर्शन है। गाांधीजी िे समू्पर्श जीवन में हमें भले ही उसिा स्वरूप राजनीकति, आकथशि, सामाकजि, 

रै्क्षकर्ि, िैसा भी ह  आध्यात्मत्मिता उसिा मूल स्वर है। उनिा समू्पर्श जीवन मानवता िी अध्यात्मत्मि उन्नकत 

में सांलग्न रहा है। गाांधीजी िे कचन्तन में ईष्वर िे प्रकत अटूट आस्था एवां कवष्वास था। उन् ांने ईष्वर ि  एक़ जीवन्त 

र्त्मि मानते हुये िहा कि हमारा जीवन उसी र्त्मि से सांचाकलत है। स्वयां गाांधी जी िे र्ब् ां में-’’ईष्वर वर्शन से 

परे िी ि ई ऐसी चीज है। कजसे हम अनुभव त  िर सिते है किनु्त जान नही सिते।’’ सत्य ि  ईष्वर िे रूप 

में पररभाकर्त िरते हुये गाांधीजी ने इसे व्यापिता प्रदान िी एव सत्य में ईष्वर िे अनेि लक्षर् ां जैसे सद ाचार, 

नैकतिता, न्याय, अकहांसा एवां पे्रम आकद ि  समाकवष्ट किया। 
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xka/khth ds uSfrd n’kZu dk vk/kkj izR;sd ekuo esa v’kr% vfuok;Z bZ’ojÙo dk gksuk gS D;ksfd l`f"V ds d.k&d.k 

esa ijekRek dh psruk O;kIr gS vr% dksbZ Hkh balku 'kr izfr’kr cqjk ugh a gks ldrk] vko’;drk mlds bZ’ojÙo 

vFkkZr~ ekuoh; vkRek esa fo|eku ml Js"B va’k dks mHkkjus dh gS] blfy;s xka/khth us bZ’oj dks ekuork ls dHkh 

vyx ugha le>kA bZ’oj 'kCn dk vFkZ foLrkj dj mUgksaus mls nfjnzukjk;.k dgdj iqdkj ftldk vk’k; gS * 

fu/kuksa dk bZ’oj*A uj lsok ukjk;.k lsok ds :i esa fuf’pr :i esa xka/khth us bZ’oj dk ekuoh;dj.k dj lEiw.kZ 

ekuork dks ,d uohu n`f"V ,oa uohu fn’kk iznku dhA xka/khth uss bZ’oj dh lkdkj lÙkk dks lr ~ ekurs gq;s dgk 

fd bZ’oj dks thou esa Lohdkj djuk gh LkPpk /keZ g]S /keZ o uSfrdrk ,dkFkZd 'kCn gS ,oa nksuksa vkil esa bl 

izdkj xqaFks gq;s gS fd os ,d nwljs ls vi`FkDdj.kh; gSA /keZ uSfrdrk dh iwoZ 'krZ gS uSfrdrk /keZ esa lg;ksxh gSA 

lHkh /keksZ dk ,d leku uSfrd vk/kkj gS ftls ge fo’o/keZ dg ldrs gSA egkRek xka/kh dk dguk Fkk fd /keZ dh 

vkjk/kuk gsrq gesa fdlh ladh.kZ xqQk ;k fdlh mPp ioZr f’k[kj ij tkus dh vko’;drk ugh a gS /keZ dh vfHkO;fDr 

rks lekt esa gekjs dk;kZs esa iznf’kZr gksuh pkfg,A  

 

xka/kh n’kZu esa uSfrdrk ds vk/kkjHkwr fl)kUr lR; o vfgalk gSA xka/khth us fujis{k lR; dks bZ’oj dk i;kZ;% ekukA 

bZ’oj ds izfr mudh vxk/k vkLFkk dk izkdV~; mudh vkRedFkk ds ,d n"̀VkUr ls iw.kZr% Li"V gS&tc cEcbZ esa 

,d vesfjdu chek ,tsUV eq>ls feyus vk;k mlus esjs lkFk esjs Hkkoh fgr dh ckrsa ,ls <ax ls dh ekuksa ge iqjkus 

fe= gks **vesfjdk esa rks vkidh fLFkfr ds lc yksx vkius thou dk chek djkrs gSA vkidks Hkh ,slk djds Hkfo"; 

ds fo"k; esa fuf’par gks tkuk pkfg, thou dk Hkjkslk gS gh ugha vesfjdk esa rks ge chek djkuk viuk /kEkZ le>rs 

gS D;k **eSa vkidks ,d NksVh lh ikWfylh ysus ds fy;s yypk ugh ldrkA** 
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nl gtkj :i;s dh chek ikWfylh djok ysus ds i'pkr~ mDr ikWfylh xka/khth ds fy;s blfy, nq[k dk dkj.k 

cu x;h fd chek djkus ds i'pkr~ mUgkssus le>k dh eSaus bZ’oj ds izfr vfo’okl iSnk fd;kA xka/khth dk lEiw.kZ 

thou lR;e; Fkk og lR; ds lkFk le>kSrk ugh djrs Fks odkykr is’kk dk s NksMus dk dkj.k lR; vkpj.k gh 

Fkk og >wB o Qjsc ds lkFk vius eqofDdy dks eqdnek ftrkus esa fo’okl ugha j[krs FksA  

 

xka/khth us vfgalk dks O;kid vFkZ iznku djrs gq;s mls lR; dh izkfIr dk izeq[k lk/ku ekuk gS ekuo ek= esa 

czg~e dk va’k gksus ds dkj.k lHkh euq"; ,d vk/;fRed ,drk ds lw= esa tqM+s gq;s gS vxj ge bZ’oj ls izse djrs 

gS rks equ"; ls Hkh djrs gS xka/khth us viuh iqLrd fgUn Lojkt esa crk;k gS&**vxj nqfu;k dh dFkk yM+kbZ ls 

'kq: gksrh rks vkt ,d Hkh vkneh ftank ugh gksrk ysfdu nqfu;k esa brus yksx vkt Hkh ftank gS ;g crkrk gS fd 

nqfu;k dk vk/kkj HkkSfrd cy u gksdj LkR; n;k o vkRecy gSA**mDr m)gj.k esa xka/khth us vfgalk dh egÙkk 

iznf’kZr djrs gq;s ekuo&fodkl ds bfrgkl dh iwoZ’krZ izse o vfgalk dks ekukA xka/khth ds fy;s vfgalk u dsoy 

n’kZu gS oju ~ ;g dk;Zi)fr o ân;&ifjorZu dk lk/ku gSA lR;] Lo:Ik lk/; dks [kksst dk uSfrd gksuk vko’;d 

gS vkSj bldh iwfrZ ge vfgalk :ih lk/ku ls gh dj ldrs gS vFkkZr muds fy;s vfgalk loksZPp uSfrd o v/;kfRed 

'kfDr dk izrhd gSA ekgRek xka/kh us viuh uSfrdrk ds izdk’k ls u dsoy Hkkjr dks oju~ iwjh nqfu;k dks izdk’koku 

cuk;kA xka/khth us gesa u dsoy jk"Vªh; Lora=rk fnyk;h oju~ ,d ,slk ekgkSy iznku fd;k ftlesa ge vius xq.kksa 

dk fodkl dj euq";Ro dks ik ldsaA os fgalk jDrikr] vlR;] /kks[ksokth dh dher ij vktknh ugha pkgrs D;ksafd 

os tkurs Fks fd uSfrdrk foghu vktknh dk dksbZ ewY; ugha gSA  

 

vkt ge oSf’od f{kfrt ij n`f"Vikr~ djs rks ns[krs gS fd nqfu;k es leL;kvksa dh Hkjekj gSA jktuhfrd mifuos’kokn 

nqfu;k ls lekIrizk; gks x;k gS ysfdu mldk LFkku vkfFkZd mifuos’kokn us ys fy;k gS o fodflr jk"Vª ,oa 

mudh cgqjk"Vªh; dEifu;ka u;s&u;s gFkd.Ms bZtkn dj fodkl’khy jk"Vªksa dk 'kks"k.k dj jgs gSA cgqjk"Vªh; 

dEifu;ksa vkSj muds lkezkT; foLrkj dks c<kok nsus oky s fo’o cSad] vUrjk"Vªh; eqnzkdks"k] vkSj fo’o O;kikj laxBu 

dh ukikd frdM+h dk f’kadtk mu detksj jk"Vªksa ij dlrk tk jgk gS ftuds iSj vHkh yM+[kMk jgs gS vly esa 

xka/khth ds fodkl dh vk/kkj Hkwr 'krZ ;g Fkh ge vkRecy ls ljkcksj gksdj LokyEch cusa Loa; dh t:jrksa dks 

vkUrfjd lalk/kuksa ds vk/kkj ij iw.kZ djsaA xka/kh dk thou n’kZu lhfer vko’;drkvksa dks c;ka djrk gS og ckg~; 

phtksa dk ,dne fojks/k djrs Fks D;ksafd og ;g ekurs Fks fd ckg~; 'kfDr;ksa ds ,d lhek ls vf/kd gksus ij ge 

ijk/khu gks tk;sxsaA  

 

vkt lEiw.kZ fo’o i;kZoj.kh; leL;kvkas ls tw> jgk gS xka/kh; ǹf"V ls budk izeq[k dkj.k lalk/kuksa dk va/kk/kqa/k 

fonksgu o HkkSfrd fodkl dh va/kh nkSM+ izfr;ksfxrk esa jk"Vªks dk 'kkfey gksuk gSA xka/kh; n`f"V ls ge ns[ks rks] og 

dgrs gS fd izd`fr gesa bruk nsrh gS fd lEiw.kZ txr dh vko’;drkvka dh iwfrZ gks ldrh ysfdu ,d Hkh O;fDr 

ds ykyp dh iwfrZ ugh gks ldrh vFkkZr~ vk/kqfud pdkpkSa/k dh nqfu;k ls ijs gVdj gesa fodkl dks iqqu% ifjHkkf"kr 

djuk gksxkA  

 

vkt orZeku fo’o vkradokn o dVj̀rkokn dh pisV esa gS reke bLykfed o xSj& bLykfed jk"Vªksa esa pjerkoknh 

rÙo flj mBk jgs gS* o lEiw.kZ ekuork ds fy;s uklwj cu x;s gS ,ls le; esa xka/khth gekjs tsgu esa vk gh tkrs 

gS vxj muds }kjk lR; o vfgalk ij vk/kkfjr O;oLFkk vkt dk;e gks tk;s rks iwjs fo’o esa veu pSu LFkkfir 

gks ldrk gSA  
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vkt ge viuh jk"Vªh; leL;kvksa ij xkSj djsa rks vusd jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd] leL;k;sa fo|eku gSA 

Hkkjrh; jktuhfr ,oa jktusrk vkt ewY; ,oa uSfrdrkfoghu fn[kkbZ nsrs gSA jktusrk vius drZO;cks/k dks le>dj 

vxj jktuhfr dks tulsok dk ek/;e eku ysa rks gekjh&leL;k;sa Nw earj gks tk;sxhA xka/khth jktuhfr dk 

vk/;kRehdj.k pkgrs Fks og dgrs gS **/keZfoghu jktuhfr ls la<k/k vkrh gS jktuhfr ls i`Fkd fd;k gqvk /keZ 

fujFkZd gS jktuhfr dk vFkZ gS tu dY;k.k gsrq lfØ;rkA**vkt tudY;k.k ds uke ij jkT; ds dk;Z{ks=ksa esa o`f} 

ls jkT; etcwr gksrk tk jgk gS vkSj blds l’kDr gksus ls vuds leL;k;sa iSnk gks jgh gS jkT; vuSfrd vkpj.k 

dj jgk gSA vxj xka/khoknh n`f"Vdks.k ls ns[ksa rks og jkT; dks lk/ku ekurs gq;s mlds dk;Z{ks= dks U;wure djus 

ds fgek;rh Fks D;ksafd O;fDr LokyEch o vkRefuHkZj gksdj gh viuh leL;kvksa dk lek/kku dj ldrk gSA jkT; 

laxfBr fgalk dk izrhd gS vr% vko’;d gS fd jkT; ds dk;Z{ks= dks U;wure dj mls fodsfUnzr dj fn;k tk;sA 

pj[kk xka/khth ds fojsUnzhdj.k dk izrhd gSA               

 

vkt ekuork fur ubZ LokLF; laca/kh leL;kvksa ls tw> jgh gS xka/kh jksVh ds fy;s 'kkjhfjd Je ds fl)kUr dks 

pkgrs gS og dgrs fd egku izd`fr dh bPNk gS fd euq"; ilhuk cgkdj [kkuk [kk;sA vxj izR;sd euq"; viuh 

fnu p;kZ esa 'kkjhfjd Je dks vfuok;Z dj ns rks fuf’pr :i ls vusd LokLF; laca/kh lEkL;ksa usiF; esa pyh 

tk;saxhA  

 

lEiw.kZ fo’o dh vFkZO;oLFkk mrkj&p<ko o eanh ds nkSj ls xqtjrh jgrh gSA fofo/k ns’kksa ds e/; vkfFkZd vlekurk 

dh ,d nhokj [kM+h gSA vkt xjhoksa dhs la[;k c<rh tk jgh gS ,oa vehjksa dh lEifÙk c<rh tk jgh gS xka/khth 

ds 'kCnksa esa ** Hkkjr dk vesfjdk rFkk ; wjksi ds ns’kksa ds leku HkkSfrdoknh nkSM+ esa uSfrdrk dk vUr ugh djuk gS 

oas iq:"kkas fL=;kas vkSj ckydksa dh e`rnsgksa ij [kM+h gksus okyh nSR;kdkj fpefu;ksa rFkk QSfDVª;ksa dks ilan ugh djrsA 

muds vuqlkj ns’k dh vkfFkZd le`f) c<us ds lkFk&lkFk uSfrdrk dk Lrj fnuksafnu ?kVrk tk jgk gSA fuf’pr 

:i ds vkS/kksxhdj.k ,oa O;kid Lrj ij e’khuhdj.k ds dkj.k vkt nqfu;k esa csjkstxkjh c<h gS xka/khth blds 

dëj fojks/kh FksA 

mDr vk/kqfud vkfFkZd leL;kvksa dk gy xka/khth ds vkfFkZd fopkjksa esa <aw<k tk ldrk gSA muds vuqlkj vFkZ’kkL= 

ij uhfr’kkL= dh iz/kkurk gksuh pkfg,A lR; o vfaglk dks vkfFkZd {ks= es ykxw djuk pkfg;sA xka/khth ds vkfFkZd 

fopkjksa dk vk/kkj uSfrd o v/;kfRed gS og vFkZ dks lk/ku ekurs gSA muds vuqlkj lPpk vFkZ 'kkL= ogh gS tks 

uSfrdrk ds mPp ekun.M+ksa dk Lo;a esa lekfo"V dj ekuork ds nq[kksa dk gj.k djsA muds VªLVhf’ki laca/kh fopkj 

cs’kd vkn’kZoknh dgs tkrs gS ysfdu ,d iy ds fy;s /kfud ;g eku ys fd ;g /ku /kjksgj Lo:i gS rks lEiw.kZ 

nqfu;k dk ,d iy esa dk;kiYi gks tk,xkA xka/khth ds 'kCnksa esa ** lalkj dh lkjh lEifÙk Hkxoku dh gS vkSj ;fn 

fdlh ds ikl vuqikr ls vf/kd /ku gS rks og ml /ku dk turk dh vkSj ls Vª"Vh ;k vekurnkj gSA**fuf'pr 

:i ls xka/khth ds vkfFkZd n’kZu dh izkalfxdrk vkt Lo;a fl) gS xka/khth dgrs gsa fd og vFkZ’kkL= tks O;fDr 

vFkok jk"Vª ds uSfrd dY;k.k ij vk?kkr djrk gS vuSfrd gS vkSj blfy;s ikiiw.kZ Hkh gSA vkxs mUgksaus dgk 

vFkZO;oLFkk dk lcls cM+k nks"k ;g gS fd /kuh yksx fu/kZuksa dk 'kks"k.k djds vikj /ku dek ysrs gS vkSj ekfyd 

rFkk ukSdj ds laca/k fnu izfrfnu fcx+M+rs tkrs gSA  

 

vkt euork ds le{k reke lkekftd leL;kvksa [kM+h gS vxj ge bu leL;kvksa ds lek/kku dk iz;kl 'kq: djsa 

rks ge fuf’pr :i ls xka/khth dks lkeus [kM+k ik;saxs mUgksaus vusd rRdkyhu lkekftd leL;kvksa dk fpUru dj 

muds lek/kku ij cy fn;k tSls v’i`’;rk dks xka/khth us fgUnw lekt ds fy, vfHk’kki crk;k mUgksaus dgk ;g 

,d ?kqu gS tks fgUnw lekt dks vUnj gh vUnj [kk;s tk jgk gSA ukjh nqnZ’kk ls xka/khth vUnj ls cgqr nq[kh Fks 

mUgksaus vius fpUru esa Li"V fd;k fd fdlh Hkh {ks= esa efgyk;sa iq:"kksa ls derj ugh gS mUgksaus fL=;ksa dks iq:"kksa 
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ds leku vf/kdkj o Lora=rk fn;s tkus odkykr dhA inkZ izFkk ij pksV djrs gq;s mUgksaus dgk fd insZ ls pfj= 

dh ifo=rk ugh vk ldrh ;g rks vUr%dj.k ls tqM+k fo"k; gSA Lo;a xka/khth ds 'kCnksa esa **iq:"k dk tUe L=h ls 

gksrk gS mldk ekal L=h ds ekal ls vkSj gM~M+h L=h dh gM~M+h ls curh gSA** cky fookg dk vekU; djrs gq;s 

mUgksaus rRdkyhu lkekftd fpUrdksa ls vuqjks/k fd;k fd csfgpd fo/kok iqufoZokg dks vuqefr feyuh pkfg;sA  

 

xka/khth dk f’k{kk n’kZu vkt cgqewY; gS vkt dh f’k{kk i)fr ds le{k eq[; leL;k ;g gS fd og fo|kfFkZ;ksa ds 

pfj= fuekZ.k esa vk’kkuq:i lQy ugh gq;h gS ,d jk"Vª ds fy;s ;g t:jh gS fd mlds ukxfjd uSfrdrk ds mPp 

xq.kksa ls ;qDr gks Hkys gh rF;kRed Kku vis{kkd`r de gksA xka/khth ds vuqlkj f’k{kk ,d O;kid /kkj.k gS mldk 

vk/kkj vk/;fRed gS ,oa f’k{kk dk mn~s’; 'kjhj] ef"r"d vkSj vkRek dks lefUor djuk gSA   

 

orZeku ;qx esa ekuork fgalk ;q) o vkf.od gfFk;kjksa ds lk;s esa gS ,sls le; esa xka/khth dh vfgalk dh uhfr 

lHkh ds euksefLr"d esa vk tkrh gSA xka/khth us gesa 'kkafr dk ikB i<k;k ;g iwjk fo’o ekurk gS vkSj mldh 

egÙkk Hkh igpkurk gS blh dkj.k la;qDr jk"Vª la?k }kjk 2 vDVwcj dks muds tUefnol ij vUÙkjkZ"Vªh; vfgalk 

fnol euk;k tkrk gSA  

 

xka/kh n”kZu ds v/;;u ds mijkar ,slk izrksr gksrk gS fd egkRek dk “kjhj gkM+&ekal ls fufeZr u gksdj uSfrdrk 

ds vo;oksa ls fufeZr FkkA og ekuo thou ds uSfrd iz;kstu esa fo”okl j[krs FksA mUgksaus dgk fd ,d O;fDr dh 

nks vUrjkZRek ugh gks ldrh vFkkZr~ ekuoh; fØ;kvksa ds oS;fDrd ,oa jktuhfrd nksuksa {ks=ksa eas leku :i ls uSfrd 

lafgrk dk ikyu djuk pkfg;sA pkgs dksbZ lk/; lkekftd] jktuhfrd ;k vU; fdlh Hkh vk/kkj ij fdruk Hkh 

ifo= D;ksa u gks] mldh flf) esa vifo= lk/kuksa dk lgkjk ugh ys ldrs D;ksafd lk/ku o lk/; esa vfuok;Z 

,d:irk gksrh gSA  

 

xka/kh ds O;fDrRo] d`frRo o fl}kUrksa esa uSfrdrk Li’V :i ls n`f’Vxkspj gksrh gS lR;] vfgalk] lk/ku dh ifo=rk] 

jktuhfr dk vk/;kRehdj.k] U;kflrk fl}kUr] U;wure jkT;] bR;kfn lHkh fopkjksa dk izokg uSfrdrk dh vksj gSA 

xka/khth ds uSfrdrk laca/kh fopkjksa esa orZeku dh vf/kdka”k leL;kvksa dk funku [kkstk tk ldrk gS pkgs og 

leL;k;sa] oS;fDrd {ks=h;] jk’Vªh; ;k vUrjkZ’Vªh; fdlh Hkh izd`fr dh D;ksa u gksA vkt vko”;drk uSfrdrk ds 

xka/kh; izfrekuksa dks ân;xae djus dh gS ysfdu vk/kqfud jktuhfrd usr`Ro ^eSfd;koyh; jktuhfr^ dk HkDr gSA  

 

fuLlansg ;g dgk tk ldrk gS fd xka/khth us jktuhfr esa /keZ o uSfrdrk dh odkykr dj jktuhfr esa lsokHkko 

o ekuorkoknh i{k dk iks"k.k fd;kA vkt jktuhfr esa Hkz"Vpkj] vijk/khdj.k] ny&cny fo/kk;dksa dh [kjhn 

Qjks[r vkfn vusd ,sls rÙo fo|eku gS tks jktuhfrd ds uSfrd gS iru ls tqM gSa] blfy;s xka/kh; fpUru dh 

izklafxdrk vlafnX/k gSA vr% dgk tk ldrk gS fd &**xka/kh fpUru dk ge dksbZ Hkh ,slk {ks= ugh <aw< ldrs tks 

uSfrdrk ls vksr&izksr u gks vkSj u gh vkt dh ,slh dksbZ leL;k <wa< ldrs ftlds lek/kku esa xka/kh; vkRek 

fn[kkbZ u nsA**  

eq[; “kCn& xka/kh&n”kZu] bZ”ojÙo] vk/;kRehdj.k] U;flrk] U;wure jkT;] eSfd;koyh;&jktuhfr nfjnzukjk;.k] 

mifuos”kokn] pjerkokn] v”i`”;rk]A 
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