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ç—fr iq#"k e;kZnk iq#’kksRre Jh jke dh i;kZoj.kh; lapsruk % 

 

fu'kkUr mikè;k; 

 

'kksèk Nk= & Hkwxksy J.R.F.(U.G.C.) 

 

Absatract:  

ekuo lH;rk ds fodkl ds çkjafHkd dky ls vkt rd ftrus Hkh yksduk;d gq, gSa jke bu lHkh esa egkuk;d gSaA yksd–"Vk 

rqylhnkl dk ekuuk gS fd lHkh çkf.k;ksa esa lk{kkr~ jke vkReor~ gSa ogh thou ds dsUæ esa gS] lkjk lalkj mudh jpukRed psruk 

dk çfrfcEc gSA v;ksè;k uxjh ls çkjaHk gqÃ ;qojkt jke dh tupsruk dh lkaL—frd ;k=k esa ç—fr dk Hkjiwj ;ksxnku jgk gSA ;g 

yksd tkxj.k ;k=k dÃ ufn;ksa ds fdukjs fofHkUu Hkk"kk&Hkk"kh vusd tkfr;ksa dks tksM+rh gqÃ] vusd ioZrekykvksa vkSj xaxk&;equk ds 

eSnkuksa ls xqtjrh gqÃ n.Mdkj.k;] iapoVh] fdf"dUèkk vkSj jkesÜoje~ gksrh gqÃ Jhyadk igq¡prh gS blesa yksd thou] yksd laL—fr 

vkSj ç—fr ds migkjksa dk f=os.kh laxe çrhr gksrk gSA bl laL—fr ;k=k esa jkt lÙkk ij yksdthou dk çHkko Li"V :i ls 

ifjyf{kr gksrk gSA  

 

Keyword: ekuo lH;rk ds fodkl ds çkjafHkd dky ls vkt rd ftrus Hkh yksduk;d gq, gS] jke bu lHkh esa egkuk;d gS 

 

i;kZoj.k* nks 'kCnksa dk la;kstu gS & *ifj* rFkk *vkoj.k*A *ifj* dk vk'k; pkjksa vksj rFkk *vkoj.k* dk <duk ;k vkPNknu djuk 

gSA vkdk'k] ok;q] ty] vfXu ,oa i`Foh & bu ik¡pksa rRoksa dh fo'kqf) vkSj ifo=rk ls laiw.kZ ifjos'k ifj'kq) gks tkrk gS vkSj buesa 

fodkj vk tkus ls okrkoj.k nwf"kr gks tkrk gSA gekjh çkphu laL—fr *vj.;&laL—fr* ;k *riksou&laL—fr* ds uke ls tkuh tkrh 

jgh gS] ij vkt ds fodklokn ls mldk :i çk;% vfLrRofoghu&lk gks jgk gSA ftl çdkj 'kjhj esa okr&fiÙk dQ dk vlarqyu 

gesa #X.k dj nsrk gS] mlh çdkj Hkwfe] ty] ok;q vkfn esa vlarqyu gksus ij çR;sd tho&tarq] isM+&ikSèks vkSj ekuo ij mldk çfrdwy 

çHkko iM+rk gSA çnwf"kr i;kZoj.k vusd jksxksa dks tUe nsrk gsA bls fu;fr u le>dj ekuo }kjk çlwr fo—fr dguk vfèkd Bhd 

gksxkA blds fy, lps"V jgus dh vko';drk gSA 

 

Þv;ksè;k uxjh ls çkjaHk gqÃ ;qojkt jke dh tupsruk dh lkaL—frd ;k=k esa ç—fr dk Hkjiwj ;ksxnku jgk gSA ;g yksd tkxj.k 

;k=k dÃ ufn;ksa ds fdukjs fofHkUu Hkk"kk&Hkk"kh vusd tkfr;ksa dks tksM+rh gqÃ] vusd ioZrekykvksa vkSj xaxk&;equk ds eSnkuksa ls 

xqtjrh gqÃ n.Mdkj.k;] iapoVh] fdf"dUèkk vkSj jkesÜoje~ gksrh gqÃ Jhyadk igq¡prh gS blesa yksd thou] yksd laL—fr vkSj ç—fr 

ds migkjksa dk f=os.kh laxe çrhr gksrk gSA bl laL—fr ;k=k esa jkt lÙkk ij yksdthou dk çHkko Li"V :i ls ifjyf{kr gksrk 

gSA ;gk¡ ç—fr ds lkFk ikfjokfjd fj'rksa dk yack flyflyk pyrk gSA ouokl dky esa isM+] igkM+] ufn;ka vkSj oU; çk.kh lHkh lhrk 

,oa jke ds lg;ksxh curs gSA ;s lHkh ml fojkV ifjokj ds lnL; gS] ftlds eqf[k;k Lo;a jke gSA blfy, ;gk¡ jke ,oa lhrk dk 

l[; Hkko dsoy 'kcjh] fx)] tVk;q ;k okujksa rd gh flfer ugÈ gS og rks lj;w] xaxk vkSj xksnkojh tSlh ufn;ksa] tyk'k;ksa vkSj 

o`{kksa ls ysdj O;kid ou&lkSUn;Z rd QSyk gqvk gSAß 

 

       ekuo lH;rk ds fodkl ds çkjafHkd dky ls vkt rd ftrus Hkh yksduk;d gq, gSa jke bu lHkh esa egkuk;d gSaA yksd–

"Vk rqylhnkl dk ekuuk gS fd lHkh çkf.k;ksa esa lk{kkr~ jke vkReor~ gSa ogh thou ds dsUæ esa gS] lkjk lalkj mudh jpukRed psruk 

dk çfrfcEc gSA  

 

fl;k jke e; lc tkuhA djkSa ç.kke tksfj tqx tkuh॥ 

 xksLokeh rqylhnkl dk le; Hkkjrh; lekt O;oLFkk dk ,slk vkn'kZ dky Fkk] ftlls lekt dks lnSo u;h psruk vkSj u;h çsj.kk 

feyrh gSA bl dky dh le`) ç—fr vkSj lq[kh lekt O;oLFkk gtkjksa o"kks± ls tu lkekU; dks çHkkfor vkSj vkdÆ"kr djrh jgh gSA 

blfy;s jkejkT; gekjk lkaL—frd y{; jgk gSA jkepfjrekul esa Hkkjrh; lekt ds xkSjo'kkyh vrhr dh eèkqj Le`fr;ka latks;h x;h 

gSaA ns'k dh Js"B i;kZoj.kh; fojklr ds çfr lekt esa tkx:drk iSnk djuk Hkh ekuldkj dk y{; jgk gksxkA ekuldkj us ;g 

crkus dk ç;kl fd;k gS fd jkek;.k dkyhu Hkkjr esa lekt esa isM+&ikSèkks] unh ukyksa] o tyk'k;ksa ds çfr yksxksa esa tSo lÙkk dk 

Hkko FkkA ;gh dkj.k gS fd ç—fr ds vo;oksa tSls & unh] ioZr] isM+&ikSèksa] tho&tUrqvksa lHkh dk O;kid o.kZu ekul esa loZ= feyrk 
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gSA unh i;kZoj.k dk çeq[k ?kVd gSA nqfu;k dh lHkh çkphu lH;rkvksa dk fodkl çk;% ufn;ksa ds rV ij gqvk FkkA gekjs ns'k esa 

dk'kh] eFkqjk] ç;kx] mtSu vkSj v;ksè;k tSls vkè;kfRed uxj ufn;ksa ds rV ij fLFkr gSA ioZr ç—fr ds egRoiw.kZ vo;o gSaA 

ioZrjkt] fgeky; Hkkjrekrk ds eqdqV ds :i esa çkphu dky ls gh çfrf"Br gSA fgeky; ds vfrfjä fp=dwV ioZr dk fp=.k 

jkepfjr ekul esa foLr`r :i ls vk;k gSA ioZr ij gfj;kyh Fkh ,oa oU; tho _f"k eqfu;ksa ds LokHkkfod fe= ds :i esa vkJeksa esa 

fuokl djrs FksA 

 

      ckYehfd jfpr jkek;.k ls ysdj rqylhnkl jfpr jkepfjr ekul esa ç—fr fp=.k i;kZoj.k lapsruk ] i;kZoj.k laj{k.k dk 

foLr`r mYys[k fd;k x;k gSA okLro esa fgUnw èkeZ ,d fof'k"V iwtk i)fr ] vkLFkk rd gh lhfer ugÈ gS oju tSlk fd Hkkjrh; 

loksZPp U;k;ky; us Hkh fgUnw èkeZ dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS fd fgUnwèkeZ ,d thou 'kSyh gSA fgUnw èkeZ dh bl thou 'kSyh esa 

èkeZ rFkk i;kZoj.k esa lg&lEcUèk ekuk x;k gSA ftlds vUrxZr i;kZoj.k ç—fr ds lkFk ekuo }kjk mfpr] laosxkRed ,oa lkeUtL;iw.kZ 

lEcUèk fuHkkuk gh mldk èkeZ gSA iF̀oh dks èkjrh ekrk ds :i esa iwftr ekuk x;k rFkk lw;Z]ty]ok;q]ò{k] vfXu lHkh dks nsork ekudj 

iwtuh; ekuk x;k dsoy ;gh ugÈ fofHkUu nsoh&nsorkvksa ds okgd ds :i esa fofHkUu i'kq&if{k;ksa dh Hkh vkjkèkuk dh i)fr fodflr 

dh x;hA 

 

   ç—fr dk lhfer fonksgu gh ekuo&thou ds lq[ke; Hkfo"; dk vkèkkj gSA ç—fr }kjk çnÙk oLrq dk mi;ksx gesa ç—fr ls 

vuko';d NsM+NkM+ fd;s fcuk djuk pkfg,A ,slh lkekftd laL—fr dks iqu% çfrf"Br djus dh vko';drk gS ftldk o.kZu 

rqylhnkl th us jkepfjrekul esa fd;k gSA 

 

i;kZoj.k laj{k.k ls ç—fr laj{k.k gh ugÈ gksrk gS oju blds lkFk& lkFk ekuo tkfr ds LokLFk; lEcUèkh leL;kvksa dk funku Hkh 

gksrk gSA jkek;.k rFkk jkepfjrekul esa ^ lathouh cwVh * dk çlax |ksrd gS fd ç—fr esa miyCèk nqyZHk cwVh&lathouh ls e`r çk; 

'kjhj Hkh thfor gks ldrk gS vko';drk dsoy mu vkS"kèkh; tM+h&cwfV+;ksa ds fo"k; esa Kku dh gSA Hkkjr esa vk;qosZn fpfdRlk ç.kkyh 

çk—frd tM+h&cwfV+;ksa ds vkS"kèkh; xq.kksa ij gh vkèkkfjr gS ijUrq ik'pkR; ,syksisFkh fpfdRlk ç.kkyh ds çpkj çlkj us bl vk;qosZnh; 

fpfdRlk ç.kkyh dks u dsoy vR;fèkd gkfu igq¡pkÃ oju~ bldks vuqi;ksxh fl) djus esa Hkh dksÃ dksj dlj ugÈ j[kh gSA 

  çrhdkRed :i esa JhjkepUæ th dh mifLFkfr ç—fr dks lEiUu cukrh gSA bl rF; dks lkadsfrd :i ls rqylhnkl th 

vj.;dkaM esa dgrs gSA 

 

^ tc rs jke dhUg rg¡ cklkA lq[kh Hk, eqfu chrh =klkA 

lar foVi lfjrk fxfj èkjuhA ij fgr gsrq lcUg ds djuhAA 

fxfj ou unh rky Nfc Nk,A fnu fnu çhfr vfr gksfg lqgk;AA  

ckYehfd jfpr jkek;.k ls ysdj rqylhnkl jfpr jkepfjr ekul esa ç—fr fp=.k i;kZoj.k lapsruk] i;kZoj.k laj{k.k dk foLr̀r 

mYys[k fd;k x;k gSA okLro esa fgUnw èkeZ ,d fof'k"V iwtk i)fr ] vkLFkk rd gh lhfer ugÈ gS oju tSlk fd Hkkjrh; loksZPp 

U;k;ky; us Hkh fgUnw èkeZ dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS fd fgUnwèkeZ ,d thou 'kSyh gSA fgUnw èkeZ dh bl thou 'kSyh esa èkeZ rFkk 

i;kZoj.k esa lg&lEcUèk ekuk x;k gSA ftlds vUrxZr i;kZoj.k ç—fr ds lkFk ekuo }kjk mfpr] laosxkRed ,oa lkeUtL;iw.kZ lEcUèk 

fuHkkuk gh mldk èkeZ gSA ìFoh dks èkjrh ekrk ds :i esa iwftr ekuk x;k rFkk lw;Z]ty]ok;q]o`{k] vfXu lHkh dks nsork ekudj 

iwtuh; ekuk x;k dsoy ;gh ugÈ fofHkUu nsoh&nsorkvksa ds okgd ds :i esa fofHkUu i'kq&if{k;ksa dh Hkh vkjkèkuk dh i)fr fodflr 

dh x;hA ekuo lH;rk ds fodkl ds çkjafHkd dky ls vkt rd ftrus Hkh yksduk;d gq, gS] jke bu lHkh esa egkuk;d gS yksd–

"Vk rqylhnkl dk ekuuk gS fd lHkh çkf.k;ksa esa lk{kkr~ jke vkReor~ gS ogh thou ds dsUæ esa gS blfy, lkjk lalkj mudh jpukRed 

psruk dk çfrfcEc gSA 

 

fl;k jke e; lc tkuhA djkS ç.kke tksfj tqx tkuhAA 

 xksLokeh rqylhnkl dk jpukdky Hkkjrh; lekt O;oLFkk dk ,slk vkn'kZ dky Fkk] ftlls lekt dks lnSo uÃ psruk vkSj uÃ 

çsj.kk feyrh gSA bl dky dh le`) ç—fr vkSj lq[kh lekt O;oLFkk gtkjksa o"kksZ ls tu lkekU; dks çHkkfor vkSj vkdÆ"kr djrh 

jgrh gS blfy, jkejkT; gekjk lkaL—frd y{; jgk gSA jkepfjrekul esa Hkkjrh; lekt ds xkSjo'kkyh vrhr dh eèkqj Le`fr;k¡ 

la;ksth x;h gSA ns'k dh Js"B i;kZoj.kh; fojklr ds çfr lekt esa tkx:drk iSnk djuk Hkh ekuldkj dk y{; jgk gS ekuldkj 

us ;g crkus dk ç;kl fd;k gS fd jkek;.kdkyhu Hkkjr esa lekt esa isM+&ikSèkksa] unh&ukyksa o tyk'k;ksa ds çfr yksxks esa tSo lÙkk 

dk Hkko FkkA ;gh dkj.k gS fd ç—fr ds vo;oksa tSls unh] ioZrksa] isM+&ikSèks] tho&tarqvksa lHkh dk O;kid o.kZu ekul esa loZ= 

feyrk gSA 
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unh i;kZoj.k dk çeq[k ?kVd gS A nqfu;k dh lHkh çkphu lH;rkvksa dk fodkl çk;% ufn;ksa ds rV ij gqvk Fkk gekjs ns'k esa d'kh] 

eFkqjk] ç;kx] mTtSu vkSj v;ksè;k tSls vkè;kfRed uxj ufn;ksa ds rVksa ij fLFkr gSa A xaxk gekjs ns'k esa çkphudky ls iwT; jgh gS] 

xksLokehth fy[krs gS xaxk dk ifo= ty iFk dh Fkdku dks nwj dj ifFkd dks lq[k çnku djus okyk gSaA 

 

xaxk ldy eqn ewykA lc lq[k dfjugjfu lc lwykAA 

 blhfy, ÃÜoj ds Lo:i Jh jkepUæ th Lo;a xaxk dks ç.kke djrs gSa rFkk vU; ls Hkh oSlk gh djkrs gSaA 

 

mrjs jke nsolfj ns[khA dhUg naMor gj"kq folS"khAA 

y[ku lfpo fl; fd, çukekA lcfg lfgr lq[kq ik;m jkekAA 

ekul esa xaxk ;equk rFkk laxe ds fp=.k ds vfrfjä lj;w unh dk fooj.k Hkh gSA lj;w dk fueZy ty vklikl ds ok;q e.My 

dks Hkh 'kq) djrk gS A 

 

cgb lqgkou f=foèk lehjkA Hkb ljtw vfr fueZy uhjkAA 

blds vfrfjä LFkku LFkku ij lÃ] xksnkojh] eankfduh vkfn ufn;ksa dk o.kZu jkepfjrekul esa vk;k gSA ml le; dh lHkh ufn;ka 

LoPN ,oa ifo= ty ls ifjiw.kZ Fkh A ;g lnkuhjk ufn;k ckjg ekl dy dy cgrh FkÈ] ftlds fdukjs jgus okys euq";] i'kq&i{kh 

lHkh vkuaniwoZd thou O;rhr djrs FksaA 

 

lfjrk lc iquhr tyq cgÇgA [kx e`x eèkqi lq[kh lc jgÇgAA 

 ioZr ç—fr ds egRoiw.kZ vo;o gSA ioZrjkt] fgeky; Hkkjrekrk ds eqdqV ds :i esa çkphu dky ls gh çfrf"Br gSA fgeky; ds 

vfrfjä fp=dwV ioZr dk fp=.k jkepfjrekul esa foLr`r :i ls vk;k gSA ioZr ij gfj;kyh Fkh ,oa oU; tho _f"k eqfu;ksa ds 

LokHkkfod fe= ds :i esa vkJeksa esa fuokl djrs FksaA 

 

tg¡ tg¡ eqfuUg lqvkJe dhUgsA mfpr ckl fg eèkqj nhUgsaAA 

fp=dqV fxfj djgq fuoklqA rg¡ rqEgkj lc Hkkafr lqiklwAA 

lSyq lqgkou dkuu pk:A dfj dsgfj e`x fogx fcgk:AA 

ekul ds vj.; dkaM esa iEik ljksoj dk o.kZu vR;ar euksgkjh gSA 

ç—fr ds lkFk NsM+NkM+ djus ls vusd fo—fr;ka mRiUu gksrh gSaA ç—fr ds lkfuè; esa u jgus okys tho tarqvksa dk vfLrRo ladVxzLr 

gks tkrk gSA tc JhjkepUæ th dh çkFkZuk ij leqæ è;ku ugÈ nsrk gS] rks os Øksfèkr gksdj èkuq"k ck.k mBkrs gS ftlls leLr typj 

O;fFkr gks mBkrs gS – 

 

laèkksusm çHkq fclho djkykA mBh mnfèk mj varj tokykAA 

edj mjx >"k xu vdqykusA tjr tarq tyfufèk tc tkusAA 

okLro esa ç—fr gesa LokHkkfod :i ls vius migkj nsrh gSA —rK Hkko ls fcuk NsM+NkM+ fd;s mUgsa xzg.k djuk pkfg, vlhfer 

LokFkZ ls fd;k x;k 'kks"k.k fo—fr mRiUu djrk gS] tks vrar% çy;dkjh gSA ç—fr dh bl ço`fr dks leqæ ds ekè;e ls ekul esa 

vfHkO;fä feyh gSA 

 

lkxj fut ejtknk jgghA Mkjfg jRuÇg uj yggÈAA 

ekuldkj us nksgs o pkSikb;ksa ds ekè;e ls gesa i;kZoj.k ,oa ç—fr ds fofoèk vk;keksa ls ifjfpr djk;k gSA ekul esa bl dky ds 

LokHkkfod ç—fr fp=.k us euksgkjh gjh&Hkjh èkjrh vkSj oU;&thou ds çfr çseewyd lacaèkksa ,oa i;kZoj.k ds laj{k.k esa lekt ds 

vafre O;fä rd dks Hkkxhnkj cuk;s tkus dk vkn'kZ lekt ds lkeus mifLFkr fd;k gSA bl çdkj ç—fr ds larqyu esa laL—fr dh 

'kkÜorrk dk ;qx lans'k gekjs fy, bl dky dh egRoiw.kZ fojklr gSA ekuldkj rqylh us ekul esa i`Foh ls ysdj vkdk'k rd 

l`f"V ds ikapks rRoksa dh foLr`r ppkZ dh gSA Hkkjrh; euh"kk dh ;g ekU;rk jgh gS fd euq"; 'kjhj feêh] vfXu] ty] ok;q] vkSj 

vkdk'k bUgÈ ikap rRoksa ls feydj cuk gSA bldk nwljk vk'k; ;g Hkh gS fd ç—fr fueZy vkSj ifo= jgus ij çk.khek= ds fy, 

Qynk;h vkSj lq[knk;h gksrh gSA 

 

f{kfr ty ikod xxu lehjkA iap jfpr vfr  vèke ljhjkAA 

bl dky esa i;kZoj.k bruk larqfyr Fkk fd —f"k] i'kqikyu vkSj vU; dk;ksZ esa dHkh dksÃ ckèkk ugÈ vkrh FkhA bl le; lekt esa  
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èku&èkkU; dh fdlh Hkh çdkj dh deh ugh FkhA ,d LFkku ij o.kZu vkrk gS – 

 

foèkqa e; iqj[kufg jfo ri tsrusfg dktA ekaxr okfjn ty nsr JhjkepUæ ds jktAA 

bl çdkj lnÊ&xeÊ vkSj cjlkr dk ekSle pØ viuh larqfyr xfr ls pyrk FkkA ml le; uk ck< dk ladV Fkk] u gh lw[ks dk 

ladV gksrk Fkk bl çdkj ç—fr ds leUo;dkjh lg;ksx esa lekt dh fLFkfr dSlh Fkh bl ij rqylh fy[krs gS – 

 

nSfgd nSfgd HkkSfrd rkikA jke jkt ugÈ dkgqfg O;kikAA 

bl vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd lekt ds vafre O;fä rd dks lq[k] larks"k vkSj vkuan miyCèk Fkk vFkkZr~ loZ= 'kkafriw.kZ 

eaxye; okrkoj.k FkkA blds lkFk gh jke] y{e.k vkSj lhrk th ou esa Hkh vkufnr vkSj ç'kaflr FksA ekul esa ,d çlax esa dgk 

x;k gS fd – ou esa [kkus ds fy, Qy gS] lksus ds fy, èkjrh ek¡ dk vk¡py gS vkSj èkwi ls cpus ds fy, Nk;k nsus okys o`{k gS] ,sls 

esa [kM+kÅ igudj pyus dh D;k t#jr gS\ ogka èkjrh dh gjh&gjh nwcs uaxs ikoksa dks Lor% gh lq[kn yxrh FkhA 

 

pkfg; dhUg Hkjr igqukÃA dan ewy Qy vkugw tkÃAA 

 oU; thou ls tqM+s vusd çlaxksa dk ekul esa lqanj o.kZu gS A jke tc ouokl esa tk jgs Fks ml le; dk fooj.k gS fd jke ds 

ouxeu ekxZ esa vusd ioZr çns'k] ?kus taxy] jE; ufn;k¡ vkSj muds fdukjksa ij je.k djrs gq, lkjl vkSj vU; i{khx.k] f[kys–

f[kys dey ny okys tyk'k; vkSj muds vius typj gS] bruk gh ugÈ muds ikl gh >qaM ds >qaM fgj.k] eneLr xsaMs] HkSals vkSj 

gkFkh lHkh ekSt esa ?kwe jgs gS] bUgsa uk rks lqj{kk dh Çprk gS vkSj uk gh dksÃ fdlh ls Hk;Hkhr gSA bl çdkj ds uSlÆxd ifj–'; 

jke dks txg&txg fn[kkÃ nsrs gSA ò{kksa ,oa oU; thoksa ds çfr jke ,oa lhrk dk yxko Hkh de ugÈ gSA i'kqvksa ls oks bl çdkj 

dk O;ogkj djrs gS ekuks os muds ifjokj ds lnL; gksA ekul esa dgk x;k gS fd ouokl esa lhrkth taxy esa fgj.kksa dks fuR;çfr 

gjh ?kkl f[kykrh FkhA 

bl çdkj vusd çlax gSa] mues ls dqN dk çrhdkRed mYys[k fd;k x;k tks orZeku esa Hkh çklafxd gSa] ns[kk tk, rks bu çlax 

vkSj lanHkksZ dh ppkZ vkt T;knk t#jh gks xÃ gSA ç—fr çseh jkt dks vkiuk vkn'kZ ekuus okys lekt dh vkt dh fLFkfr D;k gS\ 

ou] miou vkSj m|kuksa dks NksM+ ns rks vktdy rqylh dk ikSèkk Hkh ?kjksa ls xk;c gksrk tk jgk gSA çk;% cM+s ?kjksa ds yku ,oa xeyks 

esa dsDVl T;knk fn[kkÃ nsrs gSaA ?kj esa Hkhrjh ltkoV esa Hkh T;knkrj yksxksa dk ç—fr çse IykfLVd ds Qwy iÙkksa ds ekè;e ls 

vfHkO;ä gksrk gSA vkfèkdrj ?kjksa esa dkap ds xeyks esa IykfLVd ds Qwy ikSèks cSBd d{k dh vyekjh ;k Vh-oh- Vscy dh 'kksHkkof̀) 

djrs gSaA  vkt ge ftrus lH; vkSj lqlaL—r lekt esa th jgs gS] mrus gh ç—fr ls nwj gksrs tk jgs gSaA 

;gka ;g Lej.k djuk vçklafxd ugÈ gksxk fd ge ç—fr ls tqM+dj gh ç—fr iq#"k jke ls tqM+ ik,axsA D;k gekjs ç—frmUeq[k 

fØ;kdykiksa dh fLFkfr vkSj mldk Lrj gekjs yksdthou ds vkn'kZ Jhjke ds fj'rs dks ifjHkkf"kr djus dh dksÃ dlksVh gks ldrh 

gS\ 

 

lUnHkZ % 

1. jkepfjrekul]   ckydk.M]   nksgk  

2. jkepfjrekul]   v;ksè;kdk.M]   nksgk 

3. jkepfjrekul]   v;ksè;kdk.M]   nksgk    

4. jkepfjrekul]   v;ksè;kdk.M]   nksgk    

5. jkepfjrekul]   fdf"dUèkkdk.M]   nksgk    

6. jkepfjrekul]   yadkdk.M]   nksgk     

7. jkepfjrekul]   fdf"dUèkkdk.M]   nksgk    

8. jkepfjrekul]   fdf"dUèkkdk.M]   nksgk    

9. jkepfjrekul]   fdf"dUèkkdk.M 
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