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fo”ks’k f”k{kk vkSj dyk 

 

Mk. js'kek tS+nh 

 

vfllVsaV izksQslj ¼fp=dyk½, uk;kc vCcklh ih. th. dkWfyt] vejksgk&244221 

 

Hkkjr ,d fo”kky ns”k gS] blds leLr rjg&rjg dh egRoiw.kZ leL;k,¡ gSaA buesa izk;% f”k{kk csjkstxkjh dh leL;k gSA mUgh esa ls 

ean&cqf) cPpksa vkSj mudh f”k{kk dh leL;k gSA bl {ks= esa fopkj vkSj dk; Z djus dh vfr vko”;drk gSA 

Eakn&cqf) ckyd os cPps ftuds O;fDrRo&fodkl ds ,d ;k vf/kd {ks=ksa esa fodkj gksuk tSls cksyus] lkspus] i<+us] fy[kus] fxurh 

djus bR;kfn vusd fØ;k,¡A blesa vkWfVT+e ,d egRoiw.kZ dkjd gS] ,d ,slh ekufld fLFkfr ftlds vUrZxr ;s cPps nwljs yksxksa 

ds lkFk ckr&phr djus esa cgqr dfBukbZ dk vuqHko djrs gSaA budk efLr’d nwljs yksxksa ls vyx rjhds ls dk;Z djrk gSA ;g 

fcekjh tUetkr gksrh gS] vkWfVT+e LisDVªe fMlvkMZj ,d fnekxh fcekjh gSA ftlesa vU; yksxksa ds lkFk laokn djus vkSj lEcU/k 

LFkkfir djus bR;kfn esa dfBukbZ gksrh gSA bl dkj.k bls vkWfVT+e LisDVªe fodkj dgk tkrk gSA bl Js.kh ds ckyd vU; lkekU; 

Lrj ds ckydkas dh rjg jpukRed [ksy ;k vU; fØ;k,¡ ugh djrs] cfYd ,d gh dk;Z dks ckj&ckj djus okyh fØ;kvksa esa :fp 

ysrs gSaA bl izdkj ds ckydksa dh leL;kvksa] f”k{kk ij vf/kd /;ku ,oa fopkj&foe”kZ dh vko”;drk gSA 

vkt Hkkjr dh tux.kuk 2016 ds vuqlkj ¼dksfoM 19 dh otg ls 2021 esa tux.kuk ugha gqbZ½ tula[;k 121 djksM+ gS] ftlesa ls 

2-68 djksM+ yksx bl Js.kh esa vkrs gSaA vFkkZr~ 2-21% yksx “kkjhfjd ,oa ekufld :i ls ihfM+r gSa] budh ns[kHkky vkSj f”k{kk ds 

fy, tks Hkh dk;Z fd, tk jgs gSa] ,u0th0vks0 dh lgk;rk ls mldk ykHk 50%  yksxksa dks Hkh ugh igq¡p ikrk gSA vr% bl vksj 

/;ku nsuk vfr vko”;d gSA 

fo”ks’k Ldwy f”k{kk dh “kq:vkr & bldh “kq:vkr lcls igys thu ekdZ bVkMZ (Jean Mark Itard) us dh FkhA ;g ,d 

French Physician Fks] ftUgksus 5 lky rd ,d ean&cqf) ckyd ftldk uke foDVj Fkk] 1801 esa mls izf”k{k.k nsrs jgs vkSj 

/khjs&/khjs tks ml ckyd esa fodkl gksrk jgk mldk v/;;u fd;kA bl izdkj ,d ean&cqf) ckyd ij v/;;u “kq: gqvkA 

19oha “krkCnh & ;g og le; Fkk tc igyh ckj vejhdk vkSj Ýkal esa fodykax vkSj ean&cqf) cPpksa ds fy, dbZ Ldwy [kksys x, 

Fks] bldk Js; Ýkal ds Edward O Seguin dks tkrk gS] tks thu ekdZ bVkMZ ds f”k’; FksA bUgksus fodykax cPpksa ds fy, igyk 

Day Boarding School [kksyk tgk¡ bu cPpksa dks fl[kk;k vkSj i<+k;k tkrk Fkk] vkSj bUgs lQyrk rc feyh tc bUgksaus 

ean&cqf) cPpksa dks dqN izf”k{k.k }kjk] lkekU; cPpksa dh Hkk¡fr f”k{kk ns ik,A ;w0,l0,0 esa Hkh 1834 esa U;w;kdZ esa ean&cqf) cPpksa 

ds fy, Ldwy [kksyk x;k vkSj bl izdkj ckn esa vyx&vyx LFkkuksa ij dbZ vkSj Ldwy [kksys x,A 

 

Hkkjr esa fo”ks’k&f”k{kk dk igyk Ldwy  

fpYMªu ,.M  lkslk;Vh ds vuqlkj eqcabZ esa fLFkr NGO, Hkkjr esa ean&cqf) cPpksa ds fy, igyk vkokl laLFkku “kq: fd;k x;k 

tks Umbrella Organization Children Aid Society ds v/khu dk;Z djrk gSA vkt Hkkjr esa Hkh vyx&vyx jkT;ksa esa ,sls 

dbZ Ldwy gSa] tgk¡ bu cPpksa dks izf”k{k.k nsdj mUgsa i<+k;k tkrk gSA bu Ldwyksa esa nh tkus okyh f”k{kk esa /;ku j[kus okys 

vko”;d fcUnq bl izdkj gSA 

1. lkekU;r% ,slk ik;k tkrk gS fd bu cPpksa esa ,d&nwljs ds lkFk lEidZ cukus esa  

;s dfBukbZ eglwl djrs gSaA lekt esa lcls feyus&tqyus esa ladksp djrs gSa] blfy, lekt ds izR;sd O;fDr dk ;g drZO; 

gks tkrk gS fd os budk mfpr /;ku j[ksa] bUgs Hkh lekt dk vax le>rs gq, bUgsa fo”ks’k LFkku nsaA 

2. vuqdwy i;kZoj.k & bu cPpksa dks Ldwy esa vuqdwy i;kZoj.k esa cM+s izse&iwoZd 

vkSj lgu”khyrk ds lkFk bUgsa i<+kuk vkSj fl[kkuk pkfg;sA ubZ&ubZ f”k{k.k iz.kkfy;ksa ds ek/;e ls buesa vkRe&fo”okl ykus 

dh vPNh dksf”k”k gSA ;fn bu cPpksa dks vuqdwy okrkoj.k esa ,d vPNk izf”kf{kr f”k{kd bUgsa i<+krk vkSj fl[kkrk gS] ,slh 

fLFkfr esa cPpksa esa ldkjkRed izHkko ns[kk tk ldrk gSA 

3. iz”kalk & bu cPpksa ds }kjk fd;s x, dk;Z dh iz”kalk djuk cgqr vko”;d gS] D;ksfd bu cPpksa ds vkRe&fo”okl esa deh 

gksrh gS vkSj ;s fdlh Hkh dk;Z dks iwjk djus esa ;s cPps vf/kd le; ysrs gSa] blfy, f”k{kd dks pkfg;s fd buds dk;Z dh 

iz”kalk djsa ftlls ;s cPps tc Hkh dksbZ dk;Z djsa rks mlesa iwjh fu’Bk vkSj :fp fn[kk;saA 
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4. nksgjkus dh izfØ;k & buds fy[kus&i<+us dh dk;Z&”kSyh dks vPNk cukus ds 

fy, buls ,d gh dk;Z ckj&ckj nksgjkus dks dgsa] blls lh[kus esa vklkuh gksrh gSA bUgsa os gh dk;Z ckj&ckj nsa ftUgsa ;s 

vklkuh ls dj ldrs gSa] blls Hkh lh[kus vkSj vkRe&fo”okl esa o`f) gksrh gSA 

5. Jà[kyk esa i<+k, & fdlh Hkh ikB dks NksVh&NksVh Ja`[kyk esa ck¡V dj i<+k, ,slk djus ls mUgsa ;kn djus esa vklkuh gksrh gSA 

6. bu cPpksa esa vkRe&izfr’Bk dh Hkkouk cuk,aA muesa vkRe&fo”okl mRiUu djsaA 

7. fujh{k.k & bl ckr dk iwjk /;ku j[kk tkuk pkfg, fd tks dk;Z mUgsa fn;k x;k   gS og mUgksaus iwjk dj fy;k gS vkSj dk;Z 

esa fdruh izxfr gks jgh gSA 

8. NksVs lewgksa es f”k{kk & bu cPpksa dks NksVs&NksVs lewg esa ck¡V ysuk pkfg,] 

ftlls fd fo”ks’k f”k{kd dk /;ku izR;sd cPps ij tk, vkSj f”k{kd }kjk fn;s tk jgs izf”k{k.k dk ykHk lHkh cPpksa dks igq¡ps ,slk 

djus ls f”k{kd izR;sd cPpksa ds lkFk tqM+ ldrk gS] muesa gksus okys fodkl ,oa ifjorZu dks le> ldrk gSA ,slk djus ls lHkh 

cPpksa dks ykHk igq¡psxkA 

 

ean&cqf) cPpksa esa dyk }kjk f”k{kk  

1. bu cPpksa dks fHkUu&fHkUu izdkj ds jaxksa dh tkudkjh nsukA izÑfr esa ns[kh tkus  

okyh phtksa dh tkudkjh nsuk ,oa izÑfr esa QSys gq, vyx&vyx jaxksa ds ckjs esa crkuk] ;g muds fy, jksekapd tkudkjh 

gksxhA 

2. vkdkj dh le> & dyk ds ek/;e ls bu cPpksa esa vkdkjksa dk Kku nsuk ljy 

gks tkrk gSA tSls& lwjt ;k pUnzek xksy gSA igkM+ f+=dks.k esa n”kkZrs gq, vyx&vyx pht+ksa dks n”kkZrs gq, muds vkdkjksa 

bR;kfn ds ckjs esa tkudkjh nsukA 

3. fp=ksa ds ek/;e ls i<+kuk & d{kk es ai<+krs le; fp=ksa dh lgk;rk ysus ls cPps  tYnh le> ldrs gSa ;k mUgsa igpku djuk 

ljy gks tkrk gSA 

 

             

 

4. dk;Z dks jpukRed & dyk fdlh Hkh dk;Z dks jksekapd cukrh gS] cPps fn;s x,  dk;Z esa :fp ysrs gSa] blls muds }kjk fd;s 

x, dk;ksZa esa jpukRedrk ns[kh tk ldrh gSA 

5. ekufldrk dk fodkl & dyk dh f”k{kk nsus ls muds dk;Z jpukRed gksus  yxrs gS] /khjs&/khjs cPpkss esa ekufldrk dk 

fodkl Hkh gksus yxrk gSA 
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