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दक्षिण राजस्थान के 'वनवासी' भील जनजाति का 
जीवन (उदयपुर शहर के ववशेष सन्दभभ में) 

 

हेमलता गमेती 
 

शोधार्थी, समाजशास्त्र विभाग, मोहनलाल सुखाड़िया विश्िविद्यालय, उदयपुर 

 

साराांश 

जनजाततयााँ भारत की बहुत ही प्राचीन प्रजातीय समूह है, इनका लगाि प्रकृतत के सार्थ घतनष्ट रूप से 
जुिा होता है। जनजाततयों में परम्परागत सम्पूर्ण साांस्त्कृततक झलक ददखाई देती है। इनके साांस्त्कृततक 
जीिन का िास्त्ति में अत्यधधक महत्ि भी होता है, क्योंकक इसमें सभ्य समाज के साांस्त्कृततक जीिन का 
आदद स्त्िरूप ददखाई देता है। इनका जीिन सामाजजक और साांस्त्कृततक गततविधधयों से भरपूर होता है। 
जीिन के विभभन्न पक्षों तर्था समस्त्याओां से सम्बजन्धत विभभन्न प्रकार के देिी-देिताओां पर इनका अटुट 
विश्िास होता है। जनजातीय समाज परम्परािादी, रूढ़ीिादी ि अन्धविश्िासों से तघरा हुआ है। बहुत 
व्यस्त्त होते हुए भी अपनी आददम सांस्त्कृतत के प्रतत लगाि को बनाये रखा है। इनका अधधकाांश समय 
पशुपालन और कृवि कायों में गुजरता है। ितणमान में कुछ युिा नौकरी मे जैसे भशक्षक, नसण, डॉक्टर, 

इांजतनयररांग में अपना जीिन आजमा रहा है, जनजाततयों मे बदलाि का प्रत्यक्ष उदारहर् भारत की 15िीां 
और ितणमान राष्रपतत द्रौपदी मुमूण के रूप में देख सकते है। इनकी जीिन पद्धतत में भी बदलाि हो रहा 
है। स्त्िभाि स्त्िरूप यह बहुत शमीले साधारर् एिां अपनी बात कहने में दहचककचाहट रखते है, कुछ गरीबी 
के कारर् मटमेले भी रहते और ददखते है। मदहलाओ को घर के काम के सार्थ-सार्थ में आय के भलए 
कायण भी करने पिते है। एिां बच्चो को भी सांभालना होता हैं। जनजाततयों की प्रमुख सांस्त्र्थाएाँ जजसमे 
वििाह, पररिार, गोर समहू, टोटम समूह, नातेदारी सम्बन्ध की प्रधानता रहती है। यह धमण और जाद ुके 
प्रतत विश्िास रखते है। जनजातीय समाज में त्योहार उत्सि आदद बहुत हिण और उल्लास के सार्थ मनात े
है। जनजाततयों में सामाजजक सांस्त्तरर् भी पाया जाता है। इन समाजो में वपतसृतात्मक या वपतिृांशीय 
पररिारों का सांगठन होता है। इस समाज में जीिन सार्थी चुनने के कई तरीके प्रचभलत है। 

 

मुल शब्द: जनजातत, सामाजजक जीिन, आधर्थणक जीिन, सांस्त्कार, धमण, सांस्त्कृतत 
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जनजाति की अवधारणा 
विश्ि के प्रत्येक क्षेर में जनजाततयों का अजस्त्तत्ि रहा है। भारत में भी आददिासी जनजाततयों की 
आबादी प्राचीन समय से रही है। इसी कारर् आददिाभसयों को भारत का मुल आदद पुरूि कहा जाता हैं। 
आददिासी प्रकृतत के सबसे ज्यादा नजदीक रहा है। िो जल, जांगल, जमीन का िास्त्तविक रखिाला है, ि े
यह जानते है कक इन तीन िस्त्तुओां के बबना मानि का कोई अजस्त्तत्ि नहीां है। जनजातत िे समूह है जो 
पयाणिरर् के विभभन्न अांग जैसे पेि-पौधे, जीि-जन्तु तर्था पशु-पक्षीयों के सार्थ सह जीिन बबताते है। 
ितणमान समय में अगर विश्ि स्त्तर पर आज कही भी पयाणिरर् बचा हुआ है तो िह आददिासी क्षेरों में 
है। िे प्रकृतत को माता मानते है मााँ प्रकृतत कहते है। जनजातत लोग प्राकृततक िातािरर् को अपना 
िास्त्तविक घर मानते हैं। ितणमान में यह लोग राजनैततक गततविधधयों के प्रतत जागरूक होकर अपने मत 
को समझ रहे है। वििाह में बदलाि देखा जा रहा है। 

ये विश्ि के कुल क्षेर के एक चैर्थाई दहस्त्से के माभलक हैं। अन्य व्यजक्तयों की तुलना में इनकी औसतन 
आयु 20 ििण से कम है। सम्पूर्ण विश्ि के नब्बे देशों में पचास करोि आददिासी है, उनकी सात हजार 
मातभृािाएाँ और बोभलया भी है। 

"जनजातत" शब्द की उत्पवि ग्रीक भसटी स्त्टेट के समय और रोमन साम्राज्य के शुरूआती गठन के 
आसपास उत्पन्न हुई। 'जनजातत' शब्द लैदटन भािा के 'TRIBUS' से भलया गया है, जजसका आमतौर पर 
इस्त्तेमाल 'एक सामाजजक रूप में सामांजस्त्यपूर्ण इकाई' के भलए ककया जाता है। 

भारत की कुल जनसांख्या 12108.55 लाख है, जजसमें अनुसूधचत जनजातत 1045.46 लाख है। जो कक 
भारत की कुल जनसांख्या का 8.6 प्रततशत है। राजस्त्र्थान में इनकी जनसांख्या 92.39 लाख है जो 
राजस्त्र्थान की कुल जनसांख्या का 8.8 प्रततशत है। 

हमारे देश में ऐसी जनजाततयों की आबादी करीब अठाहर करोि के आसपास होगी। राजस्त्र्थान में 
जनजातत की आबादी कुल जनसांख्या का करीब 14 किसदी है। राज्य के 8 जजले ऐसे है जहााँ 
आददिाभसयों कक आबादी 70 किसदी से अधधक है। 

 

जनजाति के ववभभन्न नाम 

भारत में रहने िाली जनजातीयों को सरकारी भािा में 'अनुसूधचत जनजातत' शब्द 1941 के पश्चात कहा 
गया है। इन्ही समुदायों को सांिैधातनक तौर पर एक अनुसूची के अन्तगणत लाया गया है, जजसे अनुसूधचत 
जनजातत कहते है। 

1931 की जनगर्ना में जनजातीयों के भलये आदीिासी अर्थिा दभलत िगण जैसे शब्दो का प्रयोग करत े
रे्थ। भारतीय सांविधान के अनुच्छेद 341 ि 342 में "अनुसूधचत जनजातत" का उल्लेख ककया गया है। 
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जनजातीय लोग खानाबदोशी झुण्ड, कबीले, गोर, आदद के रूप में रहते हैं, जनजाततयों को अलग-अलग 
समाजशाजस्त्रयों और अन्य विद्िानों ने विविध नामो एबोररजनल, स्त्िदेशी, आदद नामों से पुकारा जाता है। 
जनजाततयों के भलये िेन्स ने इन्हे िन्य जातत नाम ददया है, ररिसण, लैसी, िेररयल एलविन, सोिटण, ठक्कर, 

धग्रग्सन आदद विद्धानो ने इनको आददिासी नाम से सम्बोधधत करते हैं। टैलेंट्स सांजैतनक तर्था मादटणन 
ने इन्हे सिणजीििादी कहा है। श्री जे. एच. हट्टन ने इन्हे आददम जातत कहा है, जजसका अर्थण है देश के 
िास्त्तविक मुल तनिासी है। महात्मा गाांधी ने इन्हे धगररजन की सांज्ञा दी है। सरिेन्स इनको पिणतीय 
जनजातत कहा है। भारतीय सांविधान में इनको अनुसूधचत जनजाततयााँ नाम ददया गया हैं। 

जी.एस. घुये ने इन्हे तर्थाकधर्थत आददिासी या वपछिे हुए दहन्द ुकहा है। ऋग्िेद में चाण्डाल और तनिाद 
शब्दो का प्रयोग आददिासी समूह के भलये ककया गया है। 

 

अथभ एवां पररभाषा 
जनजातत, व्यजक्तयों का िह समूह है जो तनजश्चत भौगोभलक क्षेर में तनिास करता है या विचरर् करता 
है। ककसी आददपूिणज से अपना उद्गम मानता है जजसकी एक सामान्य सांस्त्कृतत है और आज भी 
आधुतनक प्रभािों से कुछ हद तक िांधचत हैं। 

डॉ. मजुमदार ने जनजातत को एक ऐसा सामाजजक समूह माना है जजसका एक भौगोभलक क्षेर होता है, 

जो अन्तविणिाही है, जजसमें कायों का विशेिीकरर् नहीां होता, जो जनजातीय अधधकाररयों द्िारा शाभसत 
होता है, जजनकी एक भािा या बोली होती है, जो अन्य जनजाततयों या जाततयों से सामाजजक दरुी को 
स्त्िीकार करता है, जो अपनी जनजातीय परम्पराओां, विश्िासों और प्रर्थाओां को मानता है एिां जो जातीय 
और क्षेरीय एकीकरर् की एकरूपता के प्रतत जागरूक होता है। 

धगभलन और धगभलन के मतानुसार "स्त्र्थानीय आददम समूहों के ककसी भी सांग्रह को, जो एक सामान्य क्षेर 
में रहता हो, एक सामान्य भािा बोलता हो और एक सामान्य सांस्त्कृतत का अनुसरर् करता हो, एक 
जनजातत कहलाता है।" 
िैररयर एजल्िन (1943) ने अपनी पुस्त्तक एबोररजनल्स में आददिासी भारतििण की िास्त्तविक स्त्िदेशी 
उपज है, जजनकी उपजस्त्र्थतत में प्रत्येक व्यजक्त विदेशी है। 

 

सांवैधातनक प्रावधान 

जनजाततयों की सांिैधातनक सुरक्षा सांविधान मे तनमाणताओ ने जनजाततयों की जस्त्र्थतत को ध्यान में रखत े
हुये उनके कल्यार् के भलये कई तरह की व्यिस्त्र्थाए प्रदान की है- 
सुरक्षात्मक, विकासात्मक, प्रशासतनक, आरक्षर्ात्मक 
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1. सुरक्षात्मक - अनुच्छेद 15, 16, 19, 23, 29, 46, 164, 330, 332, 334A, 334B, 334C 

2. विकासात्मक - अनुच्छेद 15, 16, 19, 46, 275, तर्था 399 अनुसुधचत जनजाततयों के भलये 

3. प्रशासतनक - अनुच्छेद 244, 338, 339 

4. आरक्षर्ात्मक - अनुच्छेद 325, 340 सांसद एिां विधान मण्डलो में 
 

भील जनजाति का पररचय 

यह राजस्त्र्थान की पहली प्रमुख जनजातत है। जजसकी उत्पतत के अनुसार यह द्रविि भािा के बील शब्द 
से भमलकर हुई है। जजसका अर्थण तीर कमान चलाने िाला से लगाया जाता है। प्राचीन सांस्त्कृत साांदहत्य में 
भील शब्द लगभग सभी िनिासी जाततयों जैसे तनिार, शबर, के भलये समानार्थी रूप में हुआ है। दक्षक्षर्ी 
राजस्त्र्थान और हािोती प्रदेश में भीलों के अनेक छोटे-छोटे राज्य है। 

कर्थासररत सांगारा ने गुन्धपा ने 'भील' शब्द का सिणप्रर्थम प्रयोग ककया र्था। एक अन्य धारर्ा के अनुसार 
इसकी भीलों की उत्पतत मनुस्त्ियांभुविना की जांघा से हुई। आइने अकबरी में भी खानदेश के भीलों का 
िर्णन है। इसी क्रम में रामायर् महाभारत और उपतनिद् आदद ग्रन्र्थो में भीलों का उल्लेख भमलता हे। 
महारार्ा प्रताप द्िारा लिे गये युद्ि में रार्ा पुांजा भील और कई भीलों ने भाग भलया र्था। राजस्त्र्थान में 
इस जनजातत ने कुछ समय तक राज्य भी ककया र्था। 

 

भील जनजातियों का जीवन 

भील जनजाततयों में लोग अधधकाांश मजदरुी और बेरोजगारी के भलए सांघिणरत है। प्रातःकाल सयूण की 
पहली ककरर् तनकलने से पहले अपने जानिरो का ख्याल करना, उसके पश्चात ्अपने और पररिार के पेट 
को पालने के भलए इस अत्याधुतनक शहर की चकाचोंध में घर से तनकल जाना। देश की आबादी के 
बढ़ने का असर शहरो पर तो खासा ददखता हे, अवपतु गााँिो पर भी इसका प्रभाि देखने को भमला है। देश 
में बढ़ती आबादी के कारर् गरीबी और बेरोजगारी के कारर् जनजातीय िगण के लोगों को जीविकोपाजणन 
के भलए शहरो के मुख्य चैराहों पर खिे मजदरुो की लाइन लगी रहती है, इससे पता चलता है कक उनका 
ककतना विकास हुआ है। और ककस प्रकार का जीिन बबता रहे है। दैतनक मजदरुी के भलये भी सांघिण कर 
रहे है। गााँिो से सुहब शाम आने िाले मजदरुो से भरी बसों पर इनमे सिाणधधक जनजातीय लोग होते है। 
उनमें भी सिाणधधक पुरूि होते है। कुछ मदहलाये भी है। ितणमान में जनजाततयो में कुछ लोग शहर के 
तनकट अपना स्त्ियां के रोजगार हेतू व्यिसाय कर रहे है जैसे- सब्जी बेचना, गन्ने का रसबेचना, सीतािल 
बेचना और कुछ र्थोिे पढ़े-भलखे कपडो की दकुान पर कायण करते है। 

जनजातत केिल सामाजजक ही नहीां एक राजनैततक इकाई भी है। प्रत्येक जनजातत का अपना एक 
िांशानुगत मुखखया होता है, जजसका काम जनजातत समाज के सम्बजन्धत समस्त्त विियों का तनरीक्षर् एिां  
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उस पर शासन करना होता है। 

भील जनजातीय लोग आज में खुश रहते है। आन ेिाले कल की धचन्ता में अपना जीिन नहीां बबताते है। 
उनका मानना है कक आज का आनन्द लेना है, कल के बारे में सोचकर या धचन्ता करके आज को खोना 
नहीां है। भील लोग भोले-भाले, शमीले, शान्त स्त्िभाि के सार्थ-सार्थ ही अपनी बात को कहने में 
हीचककचाहट रखते है। 

यह लोग बबना िजह ककसी को हातन नहीां पहुचाते है, तर्था प्राकृततक िातािरर् को बनाये रखते है, प्रकृतत 
के अनुरूप कायण करत ेहै। इनका सम्पूर्ण जीिन प्रकृतत पर तनभणर होता है। ये लोगिन्य जीि जन्तु के 
सार्थ सह जीिन जीते है। इसका प्रत्यक्ष उदाहरर् इनके घरो में ददखता है जजतनी इनको आिश्यकता 
होती है, उतनी ही िस्त्तु को काम में लेते है। जनजाततयों में अततधर्थ सत्कार की परम्परा बहुत ही अच्छी 
विधमान है। गााँि अलग-अलग िला ि पालो में बटा होता है। 

जनजातीय समाज में जैसे धट्टी, खि, भमट्टी का चुल्हा, डागली, डागला, इत्यादद परम्परागत सांसाधनो की 
प्रधानता रहती है। लेककन ितणमान समय में इसकी कमी देखने को भमलती है। उदयपुर भीलों की नगरी 
रहा है। यहाां सिाणधधक भील जनजातत तनिास करती है। 

1. भील पररवार- इनकी सामाजजक ि आधर्थणक जस्त्र्थतत बहुत दयनीय होती है। यह लोग अब भशक्षा में 
आगे बढ़ रहे है। जनजाततयों के सामाजजक जीिन का आधार पररिार होता है। इसी में रहकर िो अपना 
सम्पूर्ण जीिन बबताता है। पररिार में लोग आपसी सहयोग की भािना रखते है। सीभमत मारा में 
सांसाधनो का प्रयोग करते है। सांयुक्त और एकाांकी दोनों पररिार की प्रधानता रहती है। 

2. भील जनजाति का आर्थभक जीवन- अधधकतर भील पररिार कृवि कायण एिां पशुपालन करत ेहै। इनके 
पशुओां में बकरी, गाय, बैल, ककसी-ककसी के पास भैंस भी होती है। सार्थ ही खेती करके ि कां दमुल बेचकर 
घर चलाते है। अधधकाांश उदयपुर के आसपास सीतािल की अधधक पैदािार होती है। शहर में यह िल 
बेचने आददिासी आते है। 

3. भील जनजातियों का रहन-सहन- यह लोग साधारर् जीिन जीते है। भील आददिाभसयों की सबसे बिी 
विशेिता उनकी अपने क्षेर से खास अत्यधधक लगाि या जुिाि और उनका प्रकृतत प्रेमी होना है। 
आददिाभसयों ने ही इस धरती के जांगल को खेती लायक बनाया इसभलए यह शहर के नजदीक खेती 
कायण ि पशुपालन करते है। शहरी आददिासी मुख्यतः मजदरूी कर जीिन व्यतीत कर रहा है। 

4. भील जनजाति में वववाह- इनके शादी वििाह गोर आधाररत सामाजजक परम्परा पर तनधाणररत होते है। 
गोर के आधार पर मजन्दर-देिरे बने होते है। वििाह में लिका और लिकी को िडाभलया और पररिार के 
बिे बुजुणगो द्िारा पसन्द करिाया जाता है। वििाह में िधु मुल्य की प्रर्था प्रचभलत होती है, कोई नहीां भी 
लेता है, इसके पीछे कुछ कारर् होते है। वििाह के दौरान सभी सदस्त्य घर में सामुदहक रूप से भमलकर 
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कायो को करते है। िनोला ढोल मादल पर पहुांचाते है। जनजाततयों के शादी के मण्डप बहुत सुन्दर 
बनाये जाते है। मण्डप की बाांस भी बडी विधध-विधान पुजा ि गीतो की गूांज एिां नाच गान के सार्थ 
लाया जाता है। दलु्हे के स्त्िागत में जब तोरर् िादता है, तो दलु्हन के द्िारा उसके उपर मोटा अनाज 
गेहु, मक्की या किर चािल िें के जाते हैं। ये परम्परा आज भी प्रचभलत है। 

5. भील जनजातियों के जन्म और मतृ्यु उपराांि पर सांस्कार- इनमें बच्चे के जन्म के बाद सुरज पुजन 
ककया जाता है। तर्था चुल्हे की राख के लड्डू बनाकर चारो ददशाओ के मकान पर िेकने के वपछे यह 
धारर्ा होती है कक उन घरों मे भी बच्चा हो। जन्म ददिस मनाने की प्रर्था आज के सभ्य समाज के 
सम्पकण  का पररर्ाम है, और युिा पीढ़ी द्िारा शरुू ककया गया उत्सि है। जनजाततयों में मतृ्य ुसांस्त्कार 
उपरान्त में सामान्यत परुूि या मदहला के दहसाब से बारह ददन या तैरह ददन की बैठक रखी जाती है। 
उसके बाद आखरी ददन धुप देने का सांस्त्कार ककया जाता है। जनजाततयों में द्वितीय या ततृीय ददन 
अजस्त्र्थ विसजणन या िुल गोलने की परम्परा होती है। इसके भलए मातकुृजण्डया या किर हररद्िार जाते है। 
धुप देने के बाद ढोल देने की रस्त्म की जाती है। सार्थ पााँच गीत गाते जाते है और घर की सभी 
मदहलाये ि पुरूि सदस्त्य अपनी आधर्थणक जस्त्र्थतत के दहसाब से ढोली को कुछ दान जैसे 5, 10 या 20 
रूपये तक एिां अनाज रखते है और रस्त्म की जाती है। जनजाततयो में पिुणज का स्त्र्थान बहुत महत्िपूर्ण 
है। अगर पररिार में कुछ भी नुकसान या बबमारी हो जाती है तो बािजी (भोपे द्िारा) के पुछ कराते है 
और पार्थी माांगते है, सामान्यतया यह मान भलया जाता है कक िो व्यजक्त पुिणज बेठना चाहते है, बाद में 
काततणक पुखर्णमा को जागरर् देकर पुिणज बबठाते है। 

6. भील जनजातियों का पहनावा- इनका पहनािा बहुत सुांदर चटक चमकीला होता है। पुरूि- कमीज, 

धोती ि मदहला- घागरा, ओांढ़नी, अांगरखी में चार चाांदी के बटन और पुरूि के 3 बटन (गुांड़डयााँ) लगे होते 
रे्थ। पुरूिों द्िारा सर पर पागडी बाांधी जाती है या भसर पर लाल ि सिेद अांगोछा बाांधते है। 

7. भील जनजातियों का धमभ- धमण का सम्बन्ध टोटम से होता है धमण के प्रतत आस्त्र्था इनकी बहुत होती 
है। ये लोग बबना धाभमणक कमणकाण्ड ककये कुछ भी काम नहीां करते है। शभु-अशुभ  अिसर पर विश्िास 
करते है। ज्यादातर अपनी आम भािा का प्रयोग करते हैं। जनजाततयों के लोग गोर अनुसार देिी-देिता 
की पुजा करते है। मुख्य देिी-देिता में आशापुरा, अदाककया बािजी, भैरू जी बािजी, धमण राज बािजी, रािा 
जी बािजी, कालका माता, दगुाण माता, महादेि, पािणती आदद का पूजन करते है। अधधकाांश देिी-देिताओां के 
पिण या मुख्य अिसरो में मजन्दरों की याराएां करते है। 

8. भील जनजातियों की सांस्कृति- साांस्त्कृततक जीिन में इनके तीज उत्सि बहुत कुछ धाभमणकता भलये 
होते है। जनजातीय सांस्त्कृतत में उनके मेले, तीज-त्योहार, उत्सि का अपना एक अलग ही महत्ि होता है। 
मेले सम्पूर्ण लोक सांस्त्कृतत को प्रदविणत करते है, मेले में यहा कभी ररश्ते बनते है, तो कभी टुटते भी है। 
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कुछ समय पहले बहन भाइयो का आपस में मलेे में भमलन पर माला पहनाई जाती र्थी। अब ये देखने 
को नही भमलता है। जनजाततयो की गोदना-गुदिाना की परम्परा ही ितणमान में टैटु का रूपान्तररत रूप 
है, मेलो में परम्परागत िस्त्रो, आभूिर्ो और आददम सांस्त्कृतत की झलक ददखती हैं। 

9. भील जनजातियों के परम्परागि आभूषण- परम्परागत आभूिर्ों में मदहलाये बोर बाांधना, झेले 
पहनना, कड़िया, हसली, वपझखर्या, कां दोरे तर्था मदहलाये अगरककया में चादी के बटन (गुड़डयााँ) आदद पहनत े
है। पुरूिो की भी कमीज पर तीन बटन लगाते रे्थ। कानो में मुाँरककया और हार्थ ि पैरो में नार मुख की 
आकृतत के किे पहनते रे्थ। अब इन आभूिर्ो में कमी आ गई है। 

10. भील जनजातियों का खान-पान- जनजातीय जीिन जीने िाले लोगो का मुख्यतः भोजन जांगल ि 
जमीन से भमलने िाले खाद्य पदार्थों पर आधाररत होता है। आददिासी ितणमान में दालें, हरी सजब्जयों 
और माांस का सेिन करते है। कुछ अिसरों पर पशु माांस का सेिन करते है। आददिासी खाने में 
इस्त्तेमाल होने िाली सामग्री में अत्यधधक मसालों का प्रयोग कर स्त्िाददष्ट खाना खाना पसन्द करतें है। 
साधारर्तः सादा खाना ही खाते है जजसमें मक्की ि गेहूां की रोटी का उपयोग करते है। 

11. परम्परागि उपचार- ये लोग सददयो में खासी जुकाम में कलद उबाल कर पी लेते है सार्थ ही शराब 
को भी सदी जुकाम आदद में काम में लेते है। पेड-पौधो से प्राप्त जडी- बूदटयों को इलाज के भलये 
अपनाते है। इनमे कागला होना, बुखार, साांप के काटने आदद के ईलाज के भलए पहले देिी-देिता के पास 
जाते है और बाद में अस्त्पताल ले जाते है। 

 

जनजातियों  की ववशेषिाएँ 

1. जनजातीयों का सामाजजक सांगठन गोर एिां गोर समूह पर आधाररत होता है। 

2. इनमें नातेदारी सम्बन्धों की प्रधानता रहती है। 

3. इनका सामान्य तनजश्चत भौगोभलक क्षेर होता हैं- जैसे अधधकाांश ये लोग जगलों, पहािो और शहर से 
दरु एकान्त क्षेर में रहते है। 

4. एक साांस्त्कृततक एिां सामाजजक सांबांध भी होता है। 

5. इनमें राजनीततक सांगठन की प्रधानता होती है। 

6. एक भािा और सांहारक सांघिों की अनुपजस्त्र्थतत को एक जनजातत की मुख्य विशेिताओ के रूप में 
माना जाता है। 

ए.आर. देसाई (1961) ने अपनी कृतत 'रूरल इजण्डया इन राांजजशांकन' में जनजाततयों के कुछ सामान्य 
लक्षर्ों का िर्णन ककया है। 

1. ये सभ्य जगहों से दरू पहािों तर्था जांगलों में तनिास करती है। 
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2. यह तनधग्रटोज स्त्रोलायड अर्थिा मांगोलायड में से एक प्रजातीय समूह से सम्बद्ध है। 

3. ये जनजातीय भािा का प्रयोग करती है। 

4. यह आददम धमण में आस्त्र्था रखती है जजसमें भूत-प्रेत ि आत्माओां का पूजन-अचणन होती है। 

जिाहरलाल नेहरू ने आददिाभसयों की नीतत के भलए तनम्नभलखखत पाांच भसद्धाांत (पांचशील), तैयार ककए - 

1. लोगों को अपनी प्रततभा के अनुसार विकभसत होना चादहए, और विदेशी मूल्यों को र्थोपने से बचना 
चादहए। 

2. भूभम और जांगल में आददिासी अधधकारों का सम्मान ककया जाये 

3. आददिाभसयों की टीमों को प्रशासन और विकास के कायों में प्रभशक्षक्षत ककया जाना चादहए। 

4. जनजातीय क्षेरों को अत्यधधक प्रशाभसत या योजनाओां की बहुलता से अभभभूत नहीां होना चादहए। 

5. पररर्ामों का आकलन आांकिों या खचण की गई राभश से नहीां, बजल्क विकभसत मानि चररर से ककया 
जाना चादहए। 

 

तनष्कषभ 
ितणमान में जनजाततयों मे बदलाि का रूप नजर आ रहा है। चाहे बोलचाल की भािा हो या रहन-सहन 
का तरीका हर तरि कुछ नयापन ददखता है। हम यह कहे कक आज भी जनजातीय उसी तरह का जीिन 
जी रहे है, तो यह सच नहीां हो सकता है। बदलाि ककसी भी रूप में देख सकते है। 

आज भील जनजातत चाहे दरू पहािो, जांगलों या शहरों में अपना जीिनयापन कर रही हो परन्तु आज भी 
अपनी जीिनशैली और परम्पराओां के सार्थ रह रहा है। भील जनजातत सांकोच और शमण से भरपूर है 
परन्तु समय-समय पर कई िीर योद्धा इस जनजातत में हुए है। सम्मानपूिणक जीिन इन्हें पसांद है। 
धनुि-बार् भीलों की प्रमुख पहचान है। समय के सार्थ बदलाि सभी जनजाततयों पर असर छोिता है। 
कुछ-कुछ बदलाि इनमें भी हुए जजसमें भशक्षा का योगदान सिाणधधक देखा जा सकता है। 
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