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शोध सयरयंश- 

गौरैया हमारे पथृ्िी से क्यों लुप्त हो रही है, आज यह बड़ा सिाल हम सभी के सामने है। आपको बता दें 
कक, गौरैया घरेलू पक्षियों में शाममल है। गौरैया पिी इंसानों के बीच में रहती है, लेककन अब इंसानों से दरू 
होते जा रही है। पहले घरों के आंगन में छतों पर या मुंडेर पर ददखाई देती थी। घर आंगन में फुदकने 
िाली ये गौरैया ना तो अब ददखाई देती है और ना ही इसकी आिाज सुनन ेको ममलती है। आज के इस 
युग मैं पक्षियों का जीिन व्यतीत करना दभूर हो गया है। क्योंकक पक्षियों को रहने के मलए ना तो अब 
पेड़ बचे हैं। और ना ही खाने के मलए खाना ममल पाता है। स्स्त्थतत तो तब और गंभीर हो जाती है। जब 
गममियों के ददनों में पिी भूख एिं प्यास की िजह से मारे जाते हैं। हम सभी का कतिव्य है। कक हम इस 
बेजुबान पिी की रिा करें और हमें अपने घरों के आसपास के छायादार स्त्थान पर पानी रखना चादहए 
स्जससे यह पिी अपनी प्यास बुझा सके और अपना अनमोल जीिन बचा सके। 

 

शब्द कंुजी-  : शहरीकरण,  आधुतनक िास्त्तुकला और खाने के स्त्रोत , प्रदषूण, उििरक , कीटनाशक  सुपरबाजारों,  
आधुतनक इमारतों  ! 

 

प्रस्तयवनय 
गौरैया को अंग्रेजी में स्त्पैरो कहते हैं । इसे घरेल ूचचड़ड़या डोमेस्स्त्टक स्त्पैरो और हाउस स्त्पैरो भी कहा जाता 
है । हाउस स्त्पैरो का िैज्ञातनक नाम पेसर डोमेस्स्त्टकस है !  गोरैया एक छोटी चचड़ड़या है। यह हल्की भूरे रंग 
या सफेद रंग में होती है। इसके शरीर पर छोटे-छोटे पंख और पीली चोंच ि पैरों का रंग पीला होता है। 
नर गोरैया का पहचान उसके गले के पास काले धब्बे से होता है। 14 से 16 से.मी. लंबी यह चचड़ड़या 
मनुष्य के बनाए हुए घरों के आसपास रहना पसदं करती है। यह लगभग हर तरह की जलिायु पसंद 
करती है पर पहाड़ी स्त्थानों में यह कम ददखाई देती है। शहरों, कस्त्बों,गााँिों, और खेतों के आसपास यह 
बहुतयात से पाई जाती है। नर गौरैया के मसर का ऊपरी भाग, नीचे का भाग और गालों पर पर भूरे रंग 
का होता है। गला चोंच और आाँखों पर काला रंग होता है और पैर भूरे होते है। मादा के मसर और गले 
पर भूरा रंग नहीं होता है। नर गौरैया को चचड़ा और मादा चचड़ी या चचड़ड़या भी कहते हैं। हर साल 20 
माचि को गौरैया ददिस के रूप में मनाया जाता हैं। अब कई िेरों में गंभीर जनसंख्या में चगरािट देखी जा 
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रही है घरेल ूगौरैया चगरािट आई है, स्जसके पररणामस्त्िरूप इस प्रजातत को संरिण चचतंा की प्रजाततयों 
की लाल सूची में रखा गया है! पयाििरण के मलए जैि विविधता एक प्रमुख घटक है, पयाििरण आचथिक 
विकास, शहरीकरण और अन्य मानिीय गततविचधयों के कारण बनता है उन प्राकृततक िेरों की रिा करना 
कदिन है जो संपूणि पयाििरण को समायोस्जत करने के मलए पयािप्त हैं । 
आज के इस आधुतनक युग में हम विकास की राह पर इतने तेजी से बढ़ रहे हैं। कक हम हमारे िातािरण 
को कई प्रकार से नुकसान पहंुचा रहे हैं। स्जससे हमारे पयाििरण मैं कई तरह की उथल-पुथल मच गई है। 
जो पिी हमारे पयाििरण के मलए आिश्यक हैं। उनकी संख्या में तनरंतर कमी आती जा रही है। यदद हम 
आज से कुछ समय पहले देखे तो हमारा िातािरण ककतना स्त्िच्छता था। एिं हमारे चारों तरफ पक्षियों 
की चह चाहट सुनाई देती थी। 

 

 
गौरैर्य चिड़िर्य के घटने के कयरण 

 

शहरीकरण- गौरैया एक ऐसी चचड़ड़या है, जो इंसान के घर आाँगन में घोसला बनाकर उसके सबसे करीब 
रहती है. लेककन शहरों के विस्त्तार और हमारी बदलती जीिन शैली से अब गौरैया के रहन सहन और 
भोजन में कई ददक्कतें आ रही हैं.यही िजह है कक शहरों में अब गौरैया की आबादी कम होती जा रही है. 
जैसे जैसे समय बीता तो लोगों ने कच्चे घर तोड ददए और पक्के मकान बन रहें हैं उनमें इनके रहने और 
अपना घोंसला बनाने की कोई जगह नहीं है स्जसस ेशहर से चचडया गायब होती जा रही हे! 

वयतयवरण के बदलयव से भी दरू भयग रहीं-  पथृिी के लंबे इततहास में जलिायु पैटनि में बदलाि आया है, 

मानि -जतनत जलिायु पररितिन की गतत अभूतपूिि है, स्जससे पक्षियों के मलए अनुकूलन करना अचधक 
कदिन हो गया है! पक्षियों पर प्रत्यि और अप्रत्यि दोनों तरह से प्रभाि पड़ता है! जलिाय ुपररितिन और 
पक्षियों के बीच संबंध तेजी से स्त्पष्ट होते जा रहे हैं: जहां पिी रहते हैं िहां गमि तापमान बदल रहा है, 

उनके प्रिास पैटनि और अंडे देने का समय और यहां तक कक उनके शरीर के आकार भी बदल रहे हैं। 
गौरैया पर मोसन का प्रभाि प्रजनन ,प्रिास, भोजन ,और आिास पर सीधे प्रभाि पड़ता हे! 

भोजन और जल की कमी - नगदी फसल की कृवष और जलिायु में पररितिन के कारण भोजन और जल 
की कमी देखख जा सकती है जप सीधे पिी को प्रभवित करती हे! पिी बहुत उच्च चयापचय िाले छोटे 
जानिर हैं। इन जानिरों को अपने शारीररक कायों को बनाए रखने और भुखमरी से बचने में मदद करने 
के मलए भरपूर भोजन और पानी की आिश्यकता होती है। यदद ककसी पिी के पास प्रचुर मारा में भोजन 
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है, तो िह अपने शरीर के तापमान को बनाए रखने में सिम होगा और कुछ समय तक पानी न पीने की 
स्स्त्थतत में भी खुद को लंबे समय तक जीवित रख सकेगा !   . 

रयसयर्ननक उवारक के प्रर्ोग के कयरण- रसायतनक उििरकों के अंधाधुध इस्त्तेमाल से पयाििरण को भारी 
नुकसान पहंुच रहा है। रासायतनक उििरकों के बेइंतहा इस्त्तेमाल स ेजहां खेतों की उििरा शस्क्त िीण होती 
जा रही है! बस्ल्क इसस ेजमीन की सेहत, इसस ेपैदा होने िाली फसल को खाने िाले  पक्षियों पर भी  
सीधे प्रभाि पड़ता हे ! 
कीटनयशक के प्रर्ोग के कयरण- कीटनाशक शब्द उन रसायनों के मलए एक प्रचमलत शब्द है जो उन सभी 
चीजों को मार देते हैं या तनयंत्ररत करते हैं स्जन्हें मनुष्य कीट मानता है। कीटनाशक उपलब्ध भोजन की 
मारा को कम करके या तनिास स्त्थान में पररितिन करके पक्षियों को अप्रत्यि रूप से प्रभावित कर सकत े
हैं बस्ल्क खाद्य श्ृंखला और पाररस्स्त्थततकी तंर के स्त्िास्त्थ्य को भी प्रभावित कर सकता है। जो पिी कीड़े 
खाते हैं, िे िास्त्ति में नुकसान में होते हैं जब कीटनाशकों के प्रयोग के कारण  उपलब्ध कीट मशकार की 
संख्या में चगरािट आती है! 

आवयस, और प्रजनन की कमी – शहरीकरण, कोलोतनया, त्रबस्ल्डगं, मसटी का तनमािण होने से गोरया को 
पयािप्त भोजन, प्रजनन और पोषण की कमी घरों में िेंदटलेटर के स्त्थान पर एयर कंडीशनर, िाले मकान 
बनने के कारण चचड़ड़या अपना घोसला नहीं बना पा रही हे ! स्जसके कारण िह अंडे देने के मलए उसे 
घोसले की आिश्यकता होती हे स्जसके कारण चचड़ड़या पलायन कर रही है! 

मोबयइल टॉवर कय प्रर्ोग- इन टािरों से खतरनाक तरंगे िातािरण में फैलती हैं। लोगों को इसी कारण से 
दरूसंचार सेिाओं का लाभ ममल पाता है लेककन जानकारों के अनुसार ये तरंगे पक्षियों के मलए काफी घातक 
होती है। स्जसका सीधा असर इन पक्षियों पर पड़ता है और उनके लुप्त होने का कारण भी प्राय: यही है। 
पिी मौत के आगोश में समाते जा रहे हैं। यह मसलमसला तेज होता जा रहा है स्जस कारण इन पक्षियों 
की चहचहाहट कम होती जा रही है। गौरतलब है कक मोबाईल टािरों के चंुबकीय तरंग इन पक्षियों को 
बुरी तरह से प्रभावित कर रही है। इसी कारण से पिी विलुप्त होते जा रहे है। यहां यह कहना कोई 
अततश्योस्क्त नहीं होगी की बढ़ते आधुतनक मोबाइल के दौर में ि टािरों से तनकलने िाली तरंगे इन पखखयों 
को लुप्त करने का काम कर रही है। 

 

गौरैर्य चिड़िर्य को बियने के सलए उपयर् 

बबल्डसा प्रोजेक्ट डडजयइन करें-गौरैया को ममट्टी बहुत पसंद है और उसके साथ-साथ यदद उसमें बालू ममल 
जाए तो क्या कहन।े इसमें त्रबल्डसि की बड़ी अहम भूममका हो सकती है। त्रबल्डसि को चादहए कक जब िे 
अपनी प्रोजेक्ट ड़डजाइन करें तब उनमें ग्रीन एररया छोड़ें जहां पर बड़े आराम से गौरैया रह सकें । आपको 
जानकर हैरानी होगी कक ममट्टी में गौरैया को पसंदीदा कीड़े भी खाने को ममलते हैं। 
घरो के वेंदटलेटर खुले हो- गौरैया हमारे घर के िेंदटलेटर के अंदर रहना चाहती है मगर रहे कैसे! हममें से 
कईयों ने आजकल िेंदटलेटर को दोनों तरफ से पैक करना शुरू कर ददया है। िेंदटलेटर से टकराकर संतुलन 
खोते हुए चगरते-चगरते उड़ने लगती हैं। हमने यह सोचकर िेंदटलेटर को पैक कर ददया कक ना रहेगा बांस 
ना बजेगी बांसुरी। मतलब िेंदटलेटर खुला ही नहीं रहेगा तो पक्षियों को बिैने का मौका कहां से ममलेगा 
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और इसी चक्कर में बेचारी गौरैया दर-दर भटकती है! स्जसके कारण चचड़ड़या पलायन कर रही है!घरो के 
िेंदटलेटर खुले रखेंगे तो चचडया अपना घोसला बनाएगी और आगे पीढ़ी बढ़ाती जाएगी! 
छतो पर बतानो में जल भर कर और खयन ेके सलए अनयज रखे – प्यास बझुाने के मलए या भोजन के मलए 
कहीं जाती है तो िहां उसे पानी और भोजन भी नसीब नहीं होता  है।गोरया घरो में रहने िाली पिी है 
इसमलए छतो पर पानी  और भोजन के मलए अनाज  रखा जाना चादहए ! 

कीटनयशक कय प्रर्ोग कम करें- खेतो में आज अचधक उपज प्राप्त करने के मलए कीटनाशक का प्रयोग 
अंधाधुन ककया जा रहा हे  कीटो को चचडया भोजन के रूप में खाती है स्जससे इनकी मतृ्यु ज्यादा हो रही 
है तो कीटनाशक का कम प्रयोग कम करना चादहए ! 
जू में भी जयगरुकतय कयर्ाक्रम- विश्ि गौरैया ददिस पर गौरैया संरिण के जागरुकता के मलए चचड़ड़या घरों 
में लोगों को गौरैया  अपने घर के आस-पास बनाए गए घोंसलों को तोड़ना नहीं चादहए और हो सके तो 
कृत्ररम तरीके से घोसले बना देने चादहए ! 

 

ननष्कषा- 
मनुष्य का लोभ एिं संिेदनहीनता भी रासदी की हद तक बढ़ी है, जो िन्यजीिों, पक्षियों, प्रकृतत एि ं
पयाििरण के असंतुलन एिं विनाश का बड़ा सबब बना है। मनुष्य के कायि-व्यिहार से ऐसा मालूम होन े
लगा है, जैसे इस धरती पर स्जतना अचधकार उसका है, उतना ककसी ओर का नहीं- न ििृों का, न पशुओ ं
का, न पक्षियों का, न नददयों-पहाड़ों-तालाबों का। दरअसल हमारे यहां बड़े जीिों के संरिण पर तो ध्यान 
ददया जाता है, पर गौरेया जैसे छोटे पक्षियों के संरिण पर उतना नहीं। ििृारोपण, जैविक खेती को बढ़ाकर 
तथा माइक्रोिेि प्रदषूण पर अंकुश लगाकर गौरेया को विलुप्त होने से बचाया जा सकता है। अब भी यदद 
हम जैि विविधता को बचाने का सामूदहक प्रयास न करें, तो बहुत देर हो जाएगी। 
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