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शिक्षक शिक्षा के शिक्षा स्नातक (बी. एड.) एवं 

प्राथशिक शिक्षक शिक्षा (डी. एल. एड.) के 

प्रशिक्षणाशथिय  ंके व्यक्तित्व एवं व्यावसाशयक 

प्रशतबद्धता का तुलनात्मक अध्ययन” 
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ि ध सार 

यह शोध अध्ययि बी.एड. एिं डी.एल.एड. पाठ्यक्रमो ं में अध्ययिरत शशक्षक प्रशशक्षणाशथियो ं के व्यक्तित्व एिं 

व्यािसाशयक प्रशतबद्धता के तुलिात्मक शिशे्लषण पर कें शित है। ितिमाि पररपे्रक्ष्य में जहााँ गुणित्तापूणि शशक्षक शशक्षा 

की आिश्यकता शिरंतर बढ़ रही है िहााँ प्रशशक्षको ंका संतुशलत व्यक्तित्व और मजबूत व्यािसाशयक दृशिकोण अतं्यत 

आिश्यक हो गया है। अध्ययि के अंतगित 400 प्रशशक्षणाशथियो ं (200 बी.एड. एिं 200 डी.एल.एड.) का चयि जयपुर 

शजले से शकया गया। शोध में सिेक्षण शिशध के अंतगित मीरा र्दीशक्षत की "कायि संतोष मापिी" तथा कोस्टा और मैकके्र 

द्वारा शिकशसत "फाइि फैक्टर इन्वेंटरी" का उपयोग शकया गया। प्राप्त शिष्कषों से यह स्पि हुआ शक बी.एड. 

प्रशशक्षणाशथियो ंका व्यक्तित्व डी.एल.एड. प्रशशक्षणाशथियो ंकी तुलिा में अशधक पररपक्व एिं प्रभािी पाया गया। इसी 

प्रकार, व्यािसाशयक प्रशतबद्धता के संर्दभि में भी बी.एड. प्रशशकु्ष अशधक उत्तरर्दायी एिं समशपित दृशिगोचर हुए, 

शिशेषतः  पुरुष प्रशशक्षणाशथियो ं में यह अंतर अशधक स्पि था। जबशक मशहलाओ ं के मामले में डी.एल.एड. 

प्रशशक्षणाशथियो ं िे व्यािसाशयक प्रशतबद्धता में अपेक्षाकृत अशधक संलग्नता र्दशाियी। यह शोध ि केिल शशक्षक 

प्रशशक्षण संस्थािो ंके शलए उपयोगी सुझाि प्रर्दाि करता है, बक्ति प्रशशक्षण पाठ्यक्रमो ंमें आिश्यक सुधार की शर्दशा 

भी इंशगत करता है। अध्ययि यह प्रशतपाशर्दत करता है शक प्रशशक्षणाशथियो ंके व्यक्तित्व ि व्यािसाशयक दृशिकोण को 

प्रभाशित करिे में पाठ्यक्रम की संरचिा, प्रशशक्षण िातािरण एिं सामाशजक-सांसृ्कशतक पृष्ठभूशम की भूशमका 

महत्वपूणि होती है। 
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प्रस्तावना 

 क्षा शकसी भी रािर  की प्रगशत का आधार होती है और शशक्षक उस शशक्षा व्यिस्था की रीढ़। एक योग्य, पे्रररत एिं 

िैशतक शशक्षक ही शिद्याशथियो ंके व्यक्तित्व शिमािण में महत्वपूणि भूशमका शिभाता है। ितिमाि समय में शैशक्षक गुणित्ता 

की बात हो या िैशतक मूल्ो ंके संिधिि की, इि सबका मूल स्रोत शशक्षक ही होता है। अतः  यह अतं्यत आिश्यक है 

शक शशक्षको ंका ि केिल शैक्षशणक दृशि से, बक्ति उिके व्यक्तित्व एिं व्यािसाशयक प्रशतबद्धता के स्तर पर भी 

समग्र शिकास हो। 

भारत में शशक्षक बििे के शलए शिशभन्न स्तरो ंपर अलग-अलग प्रशशक्षण पाठ्यक्रम संचाशलत होते हैं, शजिमें प्रमुख 

रूप से र्दो कोसि – बी. एड० (शिक्षा स्नातक) और डी. एल. एड० (प्राथशिक शिक्षक शिक्षा) – शिशेष 

उले्लखिीय हैं। बी. एड० कायिक्रम माध्यशमक एिं उच्च माध्यशमक स्तर के शशक्षको ंके शलए शडजाइि शकया गया है, 

जबशक डी. एल. एड० प्राथशमक स्तर के शशक्षको ंहेतु। र्दोिो ंपाठ्यक्रमो ंके उदे्दश्य अलग-अलग स्तर के शशक्षको ंको 

शशक्षण में र्दक्ष बिािा है, परंतु प्रशशक्षणाशथियो ं की शैशक्षक पृष्ठभूशम, सामाशजक अिुभि, प्रशशक्षण पद्धशत, 

पाठ्यक्रम की गहराई एिं संरचिा में स्पि शभन्नताएं हैं। ये कारक प्रशशकु्षओ ंके व्यक्तित्व शिकास एिं व्यािसाशयक 

दृशिकोण को गहराई से प्रभाशित करते हैं। 

व्यक्तित्व केिल व्यक्ति की बाह्य शिशेषताओ ंका िही,ं बक्ति उसकी सोच, दृशिकोण, सामाशजक व्यिहार, 

िेतृत्व क्षमता, आत्म-शिश्वास, सहािुभूशत एिं उत्तरर्दाशयत्व बोध का समुच्चय है। एक प्रशशकु्ष शशक्षक का व्यक्तित्व 

शजतिा पररपक्व, संतुशलत और पे्ररक होगा, िह उतिी ही बेहतर गुणित्ता का शशक्षक बि सकेगा। िही ं

 व्यावसाशयक प्रशतबद्धता उस शशक्षक की अपिे पेशे, संस्था, शिद्याशथियो ंऔर समाज के प्रशत शजमे्मर्दारी, समपिण 

तथा िैशतकता को र्दशािती है। एक प्रशतबद्ध शशक्षक शशक्षा के स्तर को ऊाँ चा उठािे में महत्वपूणि भूशमका शिभाता है। 

शपछले कुछ र्दशको ंमें शशक्षको ंकी व्यािसाशयक प्रशतबद्धता में आई शगरािट और शशक्षण को 'पेशा' माििे की 

प्रिृशत्त को लेकर कई बार शचंता जताई गई है। ऐसे में यह अतं्यत आिश्यक है शक यह अध्ययि शकया जाए शक 

ितिमाि समय में बी. एड० और डी. एल. एड० प्रशशक्षण ले रहे भािी शशक्षको ंका व्यक्तित्व और व्यािसाशयक 

दृशिकोण कैसा है और इिमें क्या शभन्नताएं या समािताएं पाई जाती हैं। इस तुलिात्मक अध्ययि के माध्यम से यह 

समझिे का प्रयास शकया गया है शक क्या प्रशशक्षण के स्तर, शैशक्षक पृष्ठभूशम या सामाशजक-सांसृ्कशतक संर्दभों के 

कारण इि र्दोिो ंिगों में व्यक्तित्व एिं व्यािसाशयक प्रशतबद्धता में कोई महत्वपूणि अंतर पाया जाता है। यशर्द हााँ, तो ये 

अंतर शकस हर्द तक हैं और क्या इन्हें शशक्षक प्रशशक्षण पाठ्यक्रमो ंमें बर्दलाि लाकर संबोशधत शकया जा सकता है? 

यह शोध ि केिल शशक्षक शशक्षा को समझिे के िए आयाम प्रर्दाि करेगा, बक्ति शशक्षक प्रशशक्षण संस्थािो,ं िीशत 

शिमािताओ ंएिं शशक्षा के के्षर्त्र में कायिरत संगठिो ंको भी अपिे कायिक्रमो ंको और अशधक प्रभािशाली बिािे की 

शर्दशा में शर्दशा-शिरे्दश प्रर्दाि करेगा। इससे भशिष्य के शशक्षको ंको ि केिल कुशल शशक्षक, बक्ति समाज के प्रशत 

उत्तरर्दायी िागररक के रूप में शिकशसत करिे में भी सहायता शमलेगी। 
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तकनीकी िब्  ंका पररभाषीकरण 

• व्यक्तित्व (Personality): एक व्यक्ति के आंतररक गुणो,ं व्यिहार, दृशिकोण और सोचिे की शैली का 

समुच्चय, जो उसे रू्दसरो ंसे अलग करता है। 

• व्यावसाशयक प्रशतबद्धता (Professional Commitment): शशक्षक द्वारा अपिे कायि, संस्था एिं शशक्षा के प्रशत 

प्रर्दशशित समपिण, शजमे्मर्दारी एिं िैशतकता। 

• बी. एड० (B.Ed.): माध्यशमक स्तर के शशक्षको ंके शलए र्दो िषीय पेशेिर शशक्षक प्रशशक्षण कायिक्रम। 

• डी. एल. एड. (D.El.Ed.): प्राथशमक स्तर के शशक्षको ंके शलए र्दो िषीय बुशियार्दी शशक्षक प्रशशक्षण कायिक्रम। 

• प्रशिक्षणाथी (Trainee): िह व्यक्ति जो शशक्षक बििे हेतु औपचाररक प्रशशक्षण ले रहा हो। 

 

साशिक्तिक सिीक्षा 

शोध की पृष्ठभूशम को सुदृढ़ करिे हेतु यह आिश्यक है शक संबंशधत शिषय में पूिि में शकए गए शोध कायों का सम्यक् 

अध्ययि शकया जाए। व्यक्तित्व एिं व्यािसाशयक प्रशतबद्धता जैसे मिोिैज्ञाशिक ि िैशतक आयामो ं पर अिेक 

शशक्षाशिर्दो ंएिं शोधकतािओ ंिे महत्वपूणि कायि शकए हैं।  

Sharma, 2015; Singh & Verma, (2018) शशक्षक प्रशशक्षणाशथियो ंका व्यक्तित्व ि केिल उिके शैक्षशणक प्रर्दशिि बक्ति 

उिके शशक्षण कौशल और शिद्याशथियो ंके साथ व्यिहार पर भी प्रभाि डालता है। बी. एड० प्रशशकु्षओ ंमें िेतृत्व क्षमता 

एिं आत्मशिश्वास अपेक्षाकृत अशधक रे्दखा गया है, जबशक डी. एल. एड० प्रशशक्षणाथी अशधक भाििात्मक रूप से 

जुडाि रखते हैं। 

Agarwal (2017) के अिुसार, शशक्षक की व्यािसाशयक प्रशतबद्धता उसकी िौकरी की संतुशि, कायि के प्रशत दृशिकोण 

तथा संस्था के प्रशत शिष्ठा पर शिभिर करती है। एक अन्य अध्ययि (Kumar & Rani, 2019) में पाया गया शक प्रशशकु्ष 

शशक्षक शजिका प्रशशक्षण िातािरण सकारात्मक होता है, िे अशधक प्रशतबद्ध और पे्रररत होते हैं। 

Verma (2020) िे बी. एड. और डी. एल. एड. प्रशशक्षणाशथियो ंके मिोिैज्ञाशिक लक्षणो ंकी तुलिा करते हुए यह शिष्कषि 

शिकाला शक पाठ्यक्रम की प्रकृशत, प्रशशक्षण की अिशध तथा शैशक्षक पृष्ठभूशम प्रशशक्षणाशथियो ंकी दृशिकोण एिं 

प्रशतबद्धता को प्रभाशित करती है। 

इि शोधो ंसे यह स्पि होता है शक व्यक्तित्व एिं व्यािसाशयक प्रशतबद्धता के के्षर्त्र में और गहि ि तुलिात्मक अध्ययि 

की आिश्यकता है, शिशेषतः  बी. एड. और डी. एल. एड. जैसे शभन्न प्रशशक्षण पृष्ठभूशमयो ंिाले शशक्षको ंके संर्दभि में। 

 

ि ध का िित्व 

यह अध्ययि शशक्षक शशक्षा के के्षर्त्र में ि केिल शैशक्षक स्तर पर बक्ति िीशत शिधािरण की दृशि से भी महत्वपूणि है। 

इससे यह ज्ञात होगा शक शिशभन्न प्रशशक्षण पाठ्यक्रमो ंका प्रशशक्षणाशथियो ंके व्यक्तित्व एिं व्यािसाशयक दृशिकोण पर 
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कैसा प्रभाि पडता है। अध्ययि के शिष्कषों से यह समझिे में सहायता शमलेगी शक कौि-से पाठ्यक्रम अशधक 

प्रभािशाली हैं तथा शकि के्षर्त्रो ंमें सुधार की आिश्यकता है। यह शोध िीशत शिमािताओ,ं शशक्षक प्रशशक्षण संस्थािो ं

एिं भािी शोधकतािओ ंके शलए उपयोगी साशबत होगा। 

 

ि ध के उदे्दश्य  

1. बी. एड. एिं डी. एल. एड. प्रशशक्षणाशथियो ंके व्यक्तित्व लक्षणो ंकी पहचाि एिं तुलिा करिा। 

2. र्दोिो ंपाठ्यक्रमो ंके प्रशशक्षणाशथियो ंकी व्यािसाशयक प्रशतबद्धता का शिशे्लषण करिा। 

3. यह अध्ययि करिा शक प्रशशक्षण की पद्धशत, शैशक्षक पृष्ठभूशम एिं पाठ्यक्रम संरचिा का व्यक्तित्व एिं 

प्रशतबद्धता पर क्या प्रभाि पडता है। 

 

पररकल्पना  

1.  शशक्षक-शशक्षा के शशक्षा स्नातक (बी.एड.) एिं प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा (डी.एल.एड.) के प्रशशक्षणाशथियो ं के 

व्यक्तित्व में साथिक अन्तर िही ंपाया जाता है। 

2.  शशक्षक-शशक्षा के शशक्षा स्नातक (बी.एड.) के प ुरुष एिं प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा (डी. एल.एड.) के पुरुष 

प्रशशक्षणाशथियो ंके व्यक्तित्व में साथिक अन्तर िही ंपाया जाता है। 

3.  शशक्षक-शशक्षा के शशक्षा स्नातक (बी.एड.) की मशहला एिं प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा (डी.एल.एड.) की मशहला 

प्रशशक्षणाशथियो ंके व्यक्तित्व में साथिक अन्तर िही ंपाया जाता है। 

4.  शशक्षक-शशक्षा के शशक्षा स्नातक (बी.एड.) एिं प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा (डी.एल.एड.) के प्रशशक्षणाशथियो ं में 

व्यािसाशयक प्रशतबद्धता में साथिक अन्तर िही ंपाया जाता है। 

5. शशक्षक-शशक्षा के शशक्षा स्नातक (बी.एड.) के पुरुष एिं प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा (डी. एल.एड.) के पुरुष 

प्रशशक्षणाशथियो ंमें व्यािसाशयक प्रशतबद्धता में साथिक अन्तर िही ंपाया जाता है। 

6.  शशक्षक-शशक्षा के शशक्षा स्नातक (बी.एड.) की मशहला एिं प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा (डी. एल. एड.) की मशहला 

प्रशशक्षणाशथियो ंकी व्यािसाशयक प्रशतबद्धता में साथिक अन्तर िही ंपाया जाता है। 

ि ध शवशध : प्रसु्तत शोध कायि में शोधकर्त्री िे अपिी अध्ययि समस्या के उदे्दश्यो ंकी प्राप्त करिे हेतु िणाित्मक शिशध 

के अन्तगित सिेक्षण शिशध का प्रयोग शकया है, क्योशंक यह मिोशिज्ञाि की एक िैज्ञाशिक शिशध है। इस शिशध से पूिि 

शिधािररत उदे्दश्यो ंकी पूशति की जा सकती है। 

जनसंख्या : जिसंख्या के शलए जयपुर शजले के शशक्षक -शशक्षा के शिशभन्न पाठ्यक्रमो ंको संचाशलत करिे िाले 

महाशिद्यालयो ंके कुल 400 शशक्षक प्रशशक्षणाशथियो ंका चयि शकया गया।  
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न्यादिि: प्रसु्तत शोध में शोधकर्त्री िे जयपुर शजले के शशक्षक शशक्षा के शिशभन्न पाठ््यक्रमो ंको संचाशलत करिे िाले 

महाशिद्यालयो के कुल 400 शशक्षक प्रशशक्षणाशथियो ंका चयि शकया है शजिमें बी.एड. पाठ््यक्रम के कुल (200) तथा 

डी.एल. एड. पाठ्यक्रम के कुल (200) प्रशशक्षणाशथियो का चयि शकया है। 

 

न्यादिि ताशलका- 

 

• अध्ययन के चर- प्रसु्तत शोध में शिम्न चरो ंको शाशमल शकया गया है- 

• स्वतंर्त्र चर - शशक्षा शशक्षा के शिशभन्न पाठ्यक्रम 

• आशित चर - प्रशशक्षणाशथियो ंकी व्यक्तित्व एिं व्यािसाशयक प्रशतबद्धता 

 

ि ध िें प्रयुि उपकरण - प्रसु्तत शोध में शोधकर्त्री िे अपिे अध्ययि में शिम्नशलक्तखत शिधािरण मापिीयो ंको काम में 

शलया है। 

1. मीरा शर्दशक्षत (लखिऊ) द्वारा शिशमित कायि संतोष मापिी (Job Satisfaction scales) 

2. पॉल टी. कोस्टा रॉबटि आर मैकके्र द्वारा शिशमित NEO FFI व्यक्तिि सूची (NEO five factor Inventory) 

 

पररकल्पनाओ ंकी साथिकता की जााँच एवं पररणाि - 

पररकल्पना-1 शशक्षक-शशक्षा के शशक्षा स्नातक (बी. एड.) एिं प्राथशमक शशक्षक - शशक्षा (डी. एल. एड.) के 

प्रशशक्षणाशथियो ंके व्यक्तित्व में साथिक अन्तर िही ंपाया जाता है। 
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O;fäRo 

 

     

1-249 

Loh—r 

 Mh-,y-,M- 

 

200 154-60 20-301 1-436 393-13 

 

पररणाि : साथिकता के स्तर की जााँच के आधार पर हम यह कह सकते है शक शून्य पररकल्पिा शशक्षक-शशक्षा के 

शशक्षा - स्नातक (बी.एड.) एिं प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा (डी.एल.एड.) के प्रशशक्षणाशथियो ंके व्यशतत्व में साथिक अन्तर 

िही ंपाया जाता है, को स्वीकृत शकया जाता है। 

शनष्कषि : शशक्षक-शशक्षा के शशक्षा स्नातक (बी.एड.) के प्रशशक्षणाशथियो ंका मध्यमाि  प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा 

(डी.एल.एड.) के प्रशशक्षणाशथियो ं के मध्यमाि से थोडा ज्यार्दा है। अतः  कहा जा सकता है शक बी. एड के 

प्रशशक्षणाशथियो ंका व्यक्तित्व डी. एल. एड के प्रशशक्षणाशथियो की अपेक्षा अशधक प्रभािी है। 

 

 

 

पररकल्पना- 2 शिक्षक-शिक्षा के शिक्षा स्नातक (बी.एड.) के पुरुष एवं प्राथशिक शिक्षक-शिक्षा (डी. एल. 

एड.) के पुरुष प्रशिक्षणाशथिय  के व्यक्तित्व िें साथिक अन्तर निी ंपाया जाता िै। 
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Mh-,y-,M- 

¼iq#"k½ 

 100 153-79 19-427 1-943 3-81 

 

1-39  

पररणाि : साथिकता के स्तर की जांच के आधार पर हम यह कह सकते है शक शून्य पररकल्पिा शशक्षक-शशक्षा के 

स्नातक (बी.एड.) के पुरुष एिं प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा (डी.एल एड.) के पुरुष  प्रशशक्षणाशथियो ं  के व्यक्तित्व में 

साथिक अन्तर िही ंपाया जाता है, को स्वीकृत शकया जाता है। 

शनष्कषिः  शशक्षक-शशक्षा के शशक्षा स्नातक (बी.एड.) के पुरुष प्रशशक्षणाशथियो ंका मध्यमाि प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा 

(डी. एल. एड.) के पुरुष प्रशशक्षणाशथियो ंके मध्यमाि से ज्यार्दा है। अतः  कहा जा सकता है शक बी. एड. के पुरुष 

प्रशशक्षणाशथियो ंका व्यक्तित्व डी. एल. एड के पुरुष प्रशशक्षणाशथियो के व्यक्तित्व से अशधक प्रभािशाली है। 

 

 

पररकल्पना-3: शिक्षक-शिक्षा के शिक्षा स्नातक (बी.एड.) की िशिला एवं प्राथशिक शिक्षक-शिक्षा 

(डी.एल.एड.) की िशिला प्रशिक्षणाशथिय  के व्यक्तित्व िें साथिक अन्तर निी ंपाया जाता िै। 
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पररणािः  साथिकता के स्तर की जांच के आधार पर हम यह कह सकते है शक शून्य पररकल्पिा शशक्षक-शशक्षा के 

शशक्षा स्नातक (बी.एड.) की मशहला एिं प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा (डी.एल.एड.) की मशहला प्रशशक्षणाशथियो ं के 

व्यक्तित्व में साथिक अत्तर िही ंपाया जाता है, को स्वीकृत शकया जाता है। 

शनकषि: शशक्षक शशक्षा के शशक्षा स्नातक (बी.एड.) की मशहला प्रशशक्षणाशथियो ंका मध्यमाि प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा 

(डी.एल. एड.) की मशहला प्रशशक्षणाशथियो ंके मध्यमाि से ज्यार्दा है। अतः  कहा जा सकता है शक बी. एड शक मशहला 

प्रशशक्षणाशथियो का व्यक्तित्व डी. एल. एड. शक मशहला प्रशशक्षणाशथियो ंके व्यक्तित्व  से अशधक प्रभािशाली है। 

 

 

 

पररकल्पना 4 : शिक्षक-शिक्षा के शिक्षा स्नातक (बी.एड.) एवं प्राथशिक शिक्षक-शिक्षा (डी. एल. एड.) के 

प्रशिक्षणाशथिय  ंकी व्यावसाशयक प्रशतबद्धता िें साथिक अन्तर निी ंपाया जाता िै। 

lkj.kh 4-10 
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पररणाि: साथिकता के  स्तर की जांच के आधार पर हम यह कह सकते है शक शून्य पररकल्पिा शशक्षक शशक्षा के 

शशक्षा स्नातक (बी.एड.) एिं प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा (डी.एल.एड.) के प्रशशक्षणाशथियो की व्यािसाशयक प्रशतबद्वता में 

साथिक अन्तर िही ंपाया जाता है, को स्वीकृत शकया जाता है। 
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शनष्कषि : शशक्षक-शशक्षा के शशक्षा स्नातक (बी.एड.) के प्रशशक्षणाशथियो ंका मध्यमाि प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा (डी. 

एल. एड.) के प्रशशक्षणाशथियो ंके मध्यमाि की अपेक्षा अशधक है। अत : यह कहा जा सकता है शक शशक्षा स्नातक 

(बी.एड.) के प्रशशक्षणाशथियो ं  में प्राथशमक शशक्षक शशक्षा (डी.एल.एड.) के प्रशशक्षणाशथियो ं की अपेक्षा अशधक 

व्यािसाशयक प्रशतबद्धता पायी जाती है। 

 

 

 

पररकल्पना 5 : शिक्षक-शिक्षा के शिक्षा स्नातक (बी.एड.) के पुरुष एवं प्राथशिक शिक्षक-शिक्षा (डी.एल.एड.) 

के पुरुष प्रशिक्षणाशथिय  ंकी व्यावसाशयक प्रशतबद्धता िें साथिक अन्तर निी ंपाया जाता िै। 
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पररणाि : साथिकता के स्तर की जांच के आधार पर हम यह कह सकते हैं शक शून्य पररकल्पिा शशक्षक-शशक्षा के 

शशक्षा स्नातक (बी.एड.) के पुरुष एिं प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा (डी. एल. एड.) के पुरुष प्रशशक्षणाशथियो ं की 

व्यािसाशयक प्रशतबद्धता में साथिक अन्तर िही ंपाया जाता है, को अस्वीकृत शकया जाता है। 

शनष्कषि : शशक्षक-शशक्षा के शशक्षा स्नातक (बी.एड.) के पुरुष प्रशशक्षणाशथियो ंका मध्यमाि प्राथशमक शशक्षक शशक्षा 

(डी. एल.एड.) के पुरुष प्रशशक्षणाशथियो ंके मध्यमाि  की अपेक्षा ज्यार्दा है। अतः  यह कहा जा सकता है शक  शशक्षा 

स्नातक (बी.एड.) के पुरुष प्रशशक्षणाशथियो ंमें प्राथशमक शशक्षक शशक्षा (डी.एल. एड.) के पुरुष प्रशशक्षणाशथियो ंकी 

अपेक्षा अशधक व्यािसाशयक प्रशतबद्धता पायी जाती है | 
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पररकल्पना 6 : शिक्षक-शिक्षा के शिक्षा स्नातक (बी.एड.) की िशिला एवं प्राथशिक शिक्षक-शिक्षा (डी. एल. 

एड.) की िशिला प्रशिक्षणाशथिय  ंकी व्यावसाशयक प्रशतबद्धता िें साथिक अन्तर निी ंपाया जाता िै। 

lkj.kh 4-12 

f'k{kd 

&f'k{kk ds 

ikBîØe 

vk;ke @ 

?kVd 

la[;k eè;eku ekud 

fopyu 

ekud 

=qfV 

 

eè;eku dk 

vUrj 

 

Vh  ijh{k.k 

dk eku 

 

'kwU; 

ifjdYiuk 

dk ifj.kke 

ch-,M- 

(efgyk½ 

 

O;kolkf;d 

çfrc)rk 

100 163-65 41-314 4-131  

5-97 

 

0-63 

 

Loh—r 

Mh-,y-,M-  

(efgyk½ 

100 169-62 45-545   4-554 

पररणाि : साथिकता के स्तर की जााँच के आधारपर हम यह कह सकते है शक शून्य पररकल्पिा शशक्षक-शशक्षा के 

शशक्षा स्नातक (बी-एड-). की मशहला एिं प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा (डी- एल- एड-) की मशहला प्रशशक्षणाशथियो ंकी 

व्यािसाशयक प्रशतबद्धता में साथिक अन्तर िही ंपाया जाता है, को स्वीकृत शकया जाता है। 

शनष्कषि : शशक्षक-शशक्षा के प्राथशमक शशक्षक शशक्षा (डी- एल- एड-) शक मशहला प्रशशक्षणाशथियो ंका मध्यमाि शशक्षा 

स्नातक (बी-एड-) शक मशहला प्रशशक्षणाशथियो ं के मध्यमाि की अपेक्षा ज्यार्दा है। अतः  यह कहा जा सकता है शक 

प्राथशमक शशक्षक शशक्षा (डी-एल- एड-) शक मशहला शशक्षणाशथियो ंमें शशक्षा स्नातक (बी-एड-) की मशहला प्रशशक्षणाशथियो ं

की अपेक्षा अशधक व्यािसाशयक प्रशतबद्धता पायी जाती है। 
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िैशक्षक फशलताथि:- 

1. प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा (डी.एल. एड) के प्रशशक्षणाशथियो ंकी अपेक्षा शशक्षा स्नातक (बी. एड.) के प्रशशक्षणाशथियो ं

में व्यक्तित्व अशधक प्रभािशाली पाया गया। अतः  यह शिशित -रूप से कहा जा सकता है शक बी.एड. 

प्रशशक्षणाशथियो ंमें व्यक्तित्व का स्तर उच्च होता है। 

2. प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा (डी.एल.एड.) के पुरुष प्रशशक्षणाशथियो ं  की अपेक्षा शशक्षा- स्नातक (बी. एड.) के पुरुष 

प्रशशक्षणाशथियो ंमें व्यक्तिि अशधक प्रभािशाली पाया गया। अतः  यह शिशित रूप से कहा जा सकता है शक शशक्षा 

स्नातक (बी.एड.) के पुरुष प्रशशक्षणाशथियो ंमें व्यक्तित्व का स्तर उच्च होता है। 

3. प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा (डी.एल. एड.) की मशहला प्रशशक्षणाशथियो ं  की अपेक्षा शशक्षा स्नातक (बी.एड.) की 

मशहला प्रशशक्षणाशथियो ंका व्यक्तित्व अशधक प्रभािशाली पाया गया। अतः  यह शिशित रूप से कहा जा सकता है 

शक शशक्षा स्नातक (बी.एड.) की मशहला प्रशशक्षणाशथियो ंमें व्यक्तित्व का स्तर उच्च होता है। 

4. प्राथशमक शशक्षक -शशक्षा (डी.एल. एड.) के प्रशशक्षणाशथियो ंकी अपेक्षा शशक्षा स्नातक (बी. एड.) के प्रशशक्षणाशथियो ं

िे व्यािसाशयक प्रशतबद्धता  पर अशधक बल शर्दया। अतः  यह शिशित रूप से कहा जा सकता है शक शशक्षा स्नातक 

(बी. एड.) के प्रशशक्षणाशथियो ंमें व्यािसाशयक प्रशतबद्धता का स्तर उच्च होता है। 

5. प्राथशमक शशक्षक-शशक्षा (डी.एल.एड.) के पुरुष प्रशशक्षणाशथियो ंकी अपेक्षा  शशक्षा स्नातक (बी.एड.) के पुरुष 

प्रशशक्षणाशथियो ंिे व्यािसाशयक प्रशतबद्वता पर अशधक बल शर्दया। अतः  यह शिशित रूप से कहा जा सकता है शक 

शशक्षा स्नातक (बी.एड.) के  पुरुप प्रशशक्षणाशथियो ंमें व्यािसाशयक प्रशतबद्धता का स्तर उच्च होता है। 

6. शशक्षा स्नातक (बी.एड.) की मशहला प्रशशक्षणाशथियो ंकी अपेक्षा प्राथशमक  शशक्षक शशक्षा (डी.एल.एड.) की मशहला 

प्रशशक्षणाशथियो िे व्यािसाशयक प्रशतबद्धता पर अशधक बल शर्दया। अतः  यह शिशित रूप से कहा जा सकता है शक 
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प्राथशमक  शशक्षक शशक्षा (डी.एल.एड.) की  मशहला प्रशशक्षणाशथियो ंमें व्यािसाशयक प्रशतबद्धता का स्तर उच्च 

होता है। 

 

शनष्कषि आधाररत सुझाव 

• डी.एल.एड. प्रशशक्षणाशथियो ंके व्यक्तित्व शिकास पर शिशेष ध्याि शर्दया जाए चंूशक बी.एड. प्रशशक्षणाशथियो ंका 

व्यक्तित्व अशधक प्रभािशाली पाया गया है, अतः  यह आिश्यक है शक डी.एल.एड. प्रशशक्षण कायिक्रम में 

व्यक्तित्व शिकास से संबंशधत गशतशिशधयााँ (जैसे – िेतृत्व शिकास, संपे्रषण कौशल, आत्मशिश्वास शिमािण आशर्द) 

को और अशधक प्रभािी बिाया जाए। 

• डी.एल.एड. पुरुष प्रशशक्षणाशथियो ंके शलए व्यक्तित्व संिधिि कायिक्रम आयोशजत शकए जाएं 

• शोध के अिुसार बी.एड. पुरुष प्रशशक्षणाशथियो ंका व्यक्तित्व अशधक प्रभािशाली है। अतः  डी.एल.एड. पुरुष 

प्रशशक्षणाशथियो ंके शलए कायिशालाएाँ , समूह चचािएाँ , तथा पे्ररक सर्त्र आयोशजत कर उिके व्यक्तित्व शिकास को 

बढ़ािा शर्दया जािा चाशहए। 

• डी.एल.एड. मशहला प्रशशक्षणाशथियो ं के आत्मशिकास हेतु सशक्तिकरण कायिक्रम चलाए जाएं बी.एड. मशहला 

प्रशशक्षणाशथियो ंका व्यक्तित्व डी.एल.एड. की तुलिा में अशधक प्रभािशाली पाया गया है। अतः  डी.एल.एड. 

मशहला प्रशशक्षणाशथियो ंको आत्मशिश्वास ि िेतृत्व क्षमता बढ़ािे के शलए प्रशशक्षण शर्दया जािा चाशहए। 

• डी.एल.एड. प्रशशक्षणाशथियो ंमें व्यािसाशयक प्रशतबद्धता जागरूकता बढ़ाई जाए चंूशक बी.एड. प्रशशक्षणाशथियो ंमें 

व्यािसाशयक प्रशतबद्धता अशधक पाई गई, अतः  डी.एल.एड. पाठ्यक्रम में िैशतकता, शशक्षक की भूशमका ि 

उत्तरर्दाशयत्व से संबंशधत मॉडू्यल को प्रभािी ढंग से शाशमल शकया जािा चाशहए। 

• डी.एल.एड. पुरुष प्रशशक्षणाशथियो ंमें व्यािसाशयक प्रशतबद्धता हेतु प्रोत्साहि बी.एड. पुरुष प्रशशक्षणाशथियो ंकी 

तुलिा में डी.एल.एड. पुरुषो ंकी प्रशतबद्धता कम पाई गई है, अतः  उन्हें पेशे की गररमा, शशक्षकीय उत्तरर्दाशयत्व 

और िैशतक मूल्ो ंके प्रशत अशधक सजग एिं जागरूक बिािे के शलए पे्ररक कायिक्रम आयोशजत शकए जाएं। 

• बी.एड. मशहला प्रशशक्षणाशथियो ंमें व्यािसाशयक प्रशतबद्धता बढ़ािे के प्रयास शकए जाएं यद्यशप बी.एड. की मशहला 

प्रशशक्षणाशथियो ंका व्यक्तित्व अशधक प्रभािशाली है, परंतु व्यािसाशयक प्रशतबद्धता के संर्दभि में िे डी.एल.एड. 

की मशहला प्रशशक्षणाशथियो ं से पीछे हैं। अतः  उन्हें व्यािसाशयक दृशिकोण से अशधक सशक्रय, समशपित और 

उत्तरर्दायी बिािे हेतु शिशेष प्रशशक्षण एिं पे्ररणा सर्त्रो ंकी आिश्यकता है। 

 

lanHkZ xzUFk lwph 
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