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भक्ति आन्दोलन में अनुवाद की भूममका 

डॉ रम्या बालन के 

सहायक प्राध्यापक 

एस एन कॉलज, कणू्णर, केरल 

शोधसार 

भारते के इमतहास में भक्ति आनदोलन का महत्वपूर्ण भूममका है । राजा महाराजाओ ं, मवदेशी आक्रमर् से पीमडत 

जनता के पास भक्ति मुक्ति का रास्ता बनकर आया । बौद्ध धमण का पतन वैष्णव शैव परंपरा को पनपने का मौका 

बना ।  भक्ति केवल ईश्वर प्राक्ति का मार्ण ही नही ंबक्ति सामामजक सुधार का औजार के रूप में सामने आया । 

संसृ्कत में रचाहुआ कई भक्ति काव्ो ं को कमवयो ं ने अपने के्षत्रीय भाषा में अनुवाद मकया । क्ोमंक उस समय 

संसकृत साधारर् जनता के मलए अप्राप्य भाषा थी । इस प्रपत्र में  भक्ति आन्दोलन में अनुवाद की भूममका के बारे में 

हम चचाण करें रे् । मवशेषत: केरल के्षत्र के भक्ति आन्दोलन का अध्ययन होर्ा । ।संसकृत , तममल और मलयालम 

भाषा के बीच अनुवाद प्रमक्रया उस समय बहुत जोर से चल रहा था । भाषायी सीमा को तोडकर अनुवाद की ये 

सांसकृमतक सेतु सबको एकसूत्र में बांधने का प्रयास मकया । 

कंुजी शब्द –इमतहास, संसृ्कमत, भक्ति, सामहत्य 

मध्यकालीन भारत के सांसृ्कमतक इमतहास में भक्ति आन्दोलन एक महत्वपूर्ण घटना है । जैसे रु्िकाल को भारत 

का सुवर्ण युर् कहा जाता है उसी प्रकार भारत के सामहत्योमतहास में भक्ति आन्दोलन सुवर्णकाल ही था । “मियसणन, 

रामचन्द्र शुक्ल और हजारीप्रसाद मिवेदी भक्ति के उदय की व्ाख्या तीन मभन्न रूपो ंमें करते हैं ।  मियसणन के मलए 

वह एक बाह्य प्रभाव है, रामचन्द्र शुक्ल के मलए वह बाहरी आक्रमर् की प्रमतमक्रया है, और हजारी प्रसाद मिवेदी उसे 

महज भारतीय परंपरा का अपना स्वत: सफूतण मवकास मानते है”iभक्ति शब्द की वु्त्पमि 'भज्' धातु से हुई है, 

मजसका अथण 'सेवा करना' या 'भजना' है, अथाणत् श्रद्धा और पे्रमपूवणक इष्ट देवता के प्रमत आसक्ति। व्ास ने पूजा 

मवमध के संदभण में अनुरार् को भक्ति कहा है। भारतीय धाममणक िन्ो ंके आधार पर भक्ति का उदय वैमदक काल से 

ही मदखाई पड़ता है। ऋगे्वद काल के पहले से ही भक्ति को पररभामषत करने का प्रयास हुआ था । भक्ति को एक 

मसद्धांत का रुप देने का प्रयास भर्वत् र्ीता में ही हुआ । इसी प्रकार नारद सूि और शांमडल्य सूि में भी इसका 

प्रमतपादन ममलता है। नारद सूि में भक्ति की पररभाषा इस प्रकार मदया र्या है –“सा तक्तिन परम पे्रम 

रुपा:”iiअथाणत भक्ति ईश्वर के प्रमत अपार पे्रम है । इसके बाद श्री शंकराचायण और इसी प्रकार के कई आचायों ने भी 

भक्ति को पररभामषत करने का प्रयास मकया था । भक्ति कीमवशेषता और महिा के बारे में श्री शंकराचायण ने मववेक 

चूडामर्ी में बताया है मक –“मोक्ष कारर् सामियाम् भक्ति रेवर्रीयसी, स्वस्वरूपानुसन्धानाम् भक्तिररत्यमभधीयते  

।”iii अथाणत मोक्ष साधना में सबसे शे्रष्ठ सथान भक्ति को ही मदया जाता है । माध्वाचायण के राय में ज्ञान और भक्ति एक 

ही है । माध्वाचयण के यही संकल्प बाद में भक्ति आन्दोलन को नया मोड मदया           6 वी ंशताब्दी में दमक्षर् भारत 

में भक्ति आन्दोलन की शुरुआत हुआ मफर वह पूरे भारत में अपना प्रभाव छोडा । इसके बारे में प्रमसद्ध उक्ति है 

वह इस प्रकार है 

“उत्पन्ना द्रमवडे भमकत 

         वृक्तद्धम् कर्ाणडके र्ता 
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         क्वमचत् क्वमचन महाराष्टर े 

           रु्जणरे प्रलयम र्ता”iv 

अथाणत भक्ति आन्दोलन का आरंभ दमक्षर् भारत में होता है उसके बाद कर्ाणडक में  मवकास हुआ महाराष्टर  में पूरा 

मवजय पाकर रु्जरात में मवलीन हो र्या । बौद्ध धमण के अपचय के कारर् ही भारत में भक्ति आन्दोलन को पल्लमवत 

होने का मौका ममला । मौज मक्तस्त में जीवन मबताने वाले बौद्ध सन्यामसयो ंको देखकर जानताओ ंको बौद्ध धमण में 

मबलकुल आस्था नही ंरहा । इसी समय शैव और वैष्वव सम्प्रदाय का उदय होता है । श्री शंकराचायण का उदय भी 

इसी समय हुआ। सनातन धमण को पूरे भारत में प्रचार प्रसार करने का शे्रय शंकराचायण को है।श्रीशंकाराचायण केरल 

में जन्म होने पर भी उनका सामहक्तत्यक माध्यम संसृ्कत था । कहा जाता है मक शंकराचायण के मसद्धान्त और सामहत्य 

साधारर् जनता के मलए नही ंथा । लेमकन उनके सारे र्ीत बाद में मलयालम में मलखे र्ये कीतणनो ंका आधार बना 

जो बाद में बहुत लोकमप्रय बना ।कन्नड में पौरामर्क िंन्ो ंको  वैष्णवो ंने समामहत मकया था । संसकृत में मलखी र्यी 

भार्वत् पुरार् को 16 वी शती में ही कन्नड में अनुवाद मकया था । इसी प्रकार धाममणक िन्ो ंके अनुवाद ने 16 वी 

शती में ही संसकृत से पारसी में मकया था । इस प्रकार भक्ति आन्दोलन को वैमश्वक मान प्राि हुआ। अश्वघोष कृत 

वज्रसूची का संसृ्कत से मराठी का अनुवाद पूरेमध्य भात में शोच मचाया था । 

केरल के भक्ति आन्दोलन में अनुवाद की भूममका 

केरल के भक्ति आन्दोलन का समयसातवी-ं दसवी ंशताब्दी के बीच में होता है ।केरल में तेरहवी ंशताब्दी के अंत में 

जीमवत मवल्वमंर्लम स्वाममयार के ‘श्रीकृष्णमृत’ को केरल के पहला भक्ति काव् माना जाता है इसमें बालकृष्ण के 

बालक्रीडाओ ंका वर्णन मकया है ।वर्ण व्वास्था को लााँघकर इस समय के भि कमवयो ं ने ईश्वर प्राक्ति के मलए 

अलर् दुमनया बनाया । वहााँ धमण -जामत मकसी भी प्रकार का बाधा नही ंबना । पूरे भारत में इस्लाम, ईसाई धमण के 

समांतर महन्दु धमण भी अपने मसद्धान्तो ंको लेकर मबना कोई अडचन से आरे् बढ रहे थे । केरल के  भक्ति आन्दोलन 

के पीछे कोई ज्ञान मार्ण, कमण मार्ण , योर् मार्ण हठयोर् जैसा कुछ भी नही ंथा वहााँ केवल ईश्वर पे्रम ही सब कुछ था । 

इसी के आधार पर केरल में भक्ति का प्रचार प्रसार हुआ । चेरुशे्शरी नमू्बमतरी.(AD 1375-1475) काकृष्णर्ाथा, 

पून्तानमनमू्बमतरी कृत(1547-1640) ज्ञानप्पाना, मेलप्पिूर नारायर्भट्टमतरी कृत नारायर्ीयम. एषुिच्चन के 

अध्यात्म रामायर्म् आमद केरल के प्रमसद्ध भक्ति काव् है । राजा महराजाओ ंसे एवं मवदेशी अक्रमर् से पीमडत 

जनताओ ंके सामने भक्ति इन सबसे बचने का मार्ण बनकर सामने आया । भक्ति काव् केवल ईश्वर को साधने का 

मार्ण ही नही ंकंुजन नक्तम्बयार, कबीरदास, तुकाराम जैसे भि कमवयो ंने जामत प्रथा एवं तत्कालीन समाज में प्रचमलत 

सारे अन्यायो ंके क्तखलाफ आवाज़ उठाने का माध्यम भी बनाया ।  

केरल में एषुिच्चन के अध्यात्म रामायर् का काफी प्रभाव रहा । एषुिच्चन के पहले चौदहवी ंशताब्दी में मनरर्म् 

कमव और चीरामन कमवयो ंने  रामायर् का मलयालम में अनुवाद मकया । लेमकन उस रामायर् में तममल भाषा का 

बाहुल्य था । एषुिच्चन ने रामायर् को तममल से मुि करके मलयाम और संसृ्कत के मनकट लाया । 16 वी ं

शताब्दी में जीमवत तंुजि रामानुजन एषुिच्चन ने सामहत्य और भाषा को साधारर् जनता के करीब लाया । ब्राह्मर् 

समाज ने उस समय भाषा और सामहत्य पर कब्जा कर मलया था । संसृ्कत में मलखे र्ये िन् तो सामान्य जन छू भी 

नही ंसकते थे । जामतप्रथा के सबसे भयानक मदन थे । उसी समय शूद्र जामत में जन्मा एषुिच्चन ने संसकृत सीखकर 

अध्यात्म रामायर् का रचना मकया । मलयालम भाषा में रमचत अध्यात्म रामायर् ने पूरे केरल में  अपना प्रभाव 

मदखाया । एषुिच्चन का राम वल्मीमक रामायर् के राम से मबलकुल अलर् राम थे । मवषु्ण के अवतार के रूप में ही 

एषुिच्चन राम को मदखाया ।  
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वाल्मीमक रामायर् का पहला स्वतंत्र अनुवाद चीरामन कमव का रामचररत है ।इसकी भाषा तममल और संसृ्कत का 

मममश्रत रूप है ।चीरामन कमव ने वाल्मीमक का रामायर् एवं तममल के कम्ब रामायर् को आधार बनाकर 

रामचररतम की रचना की है । ये पद्य के रूप में रचा र्या है ।इसी प्रकार वाल्मीमक रामायर् को आधार बनाकर 

मलखी र्यी रचना है रामकथा पाट्टु । साधारर् लोर्ो ंको समझनेवाली लोक भाषा में ये मलखा र्या है ।इसे भी 

स्वतंत्र अनुवाद के रूप में मान सकते है । ।  

भक्ति काव्ो ं के अनुवाद में मनरर्म कमवयो ं का महत्वपूर्ण स्थान है । माधवप्पमर्क्कर, शंकरप्पमर्क्कर, 

रामप्पमर्क्कर ।ये तीनो ंकेरल के मनरर्म नामक जर्ह में पैदा हुआ,इसीमलए इन्हें मनरर्म कमव कहते हैं । उन्होनें 

चीरामन रमचत ‘रामचररत’ का अनुवाद मलयालम भाषा में मकया । क्ोमंक चीरामन के रामचररत में मलयालम से 

अमधक तममल का बाहुल्य था । मनरर्म कमवयो ं ने तत्कालीन सामहत्य में प्रचमलत काव् मसद्धान्तो ं को तोडकर 

संसृ्कत के कुछ शब्दो ंको लेकर मलयालम में उसका अनुवाद मकया । इन कमवयो ंका समय 1350-1450 तक है । 

इसमें माध्वप्पमर्क्कर ने भर्वत् र्ीता का अनुवाद मकया । मलयालम भाषा के मपता एषुिच्चन इन्ही ंकमवयो ंको 

अपने मार्णदशणक मानते है ।इसी प्रकार शंकरप्पमर्क्कर ‘भारतमाला’ एवं रामप्पमर्क्कर ‘रामायर् भारत’ का 

अनुवाद मकया है । ये सारी रचनाएाँ  पौरामर्क कथाओ ंके अनुसार रचा र्या है ।मनरर्म् कमवयो ंको ‘कण्णश कमव’ 

भी कहा जाता है इसी के अनुसार उनके िारा मलखा र्या रामायर् को ‘कण्णश रामायर्’ भी कहा जाता है । 

मनरर्म कमवयो ं ने तममल और मलयालम का उपयोर् मकया तो एषुिच्चन ने मलयालम और संसृ्कत का प्रयोर् 

मकया है । उिर भारत में लोर् राम को परम ईश्वर मानकर उनकी पूजा कर रहे तो केरल में कृषर् भक्ति का प्रचार 

था । आज भी केरल में आपको राम मंमदर बहुत कम मदखेंरे् । केरल के भक्ति आन्दोलन में कृष्ण भक्ति का ही 

ज्यादा प्रभाव रहा । 

मनष्कषण 

  भक्ति को एक आन्दोलन के रूप में पररवमतणत करने में अनुवादअहम भूममका मनभाया है। मवश्व को एक सूत्र में 

बााँधने का काम अनुवाद िारा संभव होता है । भक्तिकाल के संदभण में रामायर् और महाभारत का अनुवाद 

ऐमतहामसक महत्व रखता है । मबजय कुमार दास के ‘ए हान्ड बुक ऑफ टर े क्तिलेषन स्टडीज़’ में कहा र्या है मक –

“The Ramayana and The Mahabharata have been translated into almost all regional languages 

of India. That helped,the creation of Pan-Indianethos”।v इसी प्रकार भि कमवयो ंने तत्कालीन समय में 

प्रचमलत धममणक बाह्याडम्बर का मवरोध करके सामामजक सुधार लाने के मलए  भक्ति को एक माध्यम बनाया ।  

भक्ति आन्दोलन ने भाषायी सीमा को तोडकर भारत को एकसाथ लाया ।  

 

                                                             
i भभभभभ भभभभभ भभभभभभ – भभभभभभभभभ भभभभभभभभभ – भभ-12 
iiभभभभभभभभभभ भभभभभभभभभभभभभभभभ – भभ-3 
iiiभभभ भभ-7 
ivभभभ भभ-10 
vA hand book of Translation studies- bijaykumar Das-भभ-84 
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