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श्री गुरु नानक देव जी के आर्थिक एवं नैतिक आदर्शों का र्शैर्िक 

आचरण, वार्णज्यिक नैतिकिा एवं युवा उद्यतििा के तवकास पर 

प्रभाव का एक तवश्लेषणात्मक अध्ययन : राष्ट्र ीय र्र्शिा नीति-

2020 के तवर्शेष सन्दभि िें 
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र्शोध सारांर्र्शका (Abstract) 

यह र्शोध प्रपत्र श्री गुरु नानक देव जी के आर्थिक एवं नैतिक आदर्शों का र्शैर्िक आचरण, वार्णज्यिक नैतिकिा एवं युवा उद्यतििा 

के तवकास पर प्रभाव का तवशे्लषण राष्ट्र ीय र्र्शिा नीति-2020 के आलोक िें प्रसु्ति करिा है। गुरु नानक देव जी की र्र्शिाएँ—

“नाि जपो”, “कीरि करो”, “वंड छको”—न केवल आध्यार्त्मक साधना का िागिदर्शिन करिी हैं, अतपिु र्र्शिा, व्यवसाय एवं 

सिाज िें नैतिकिा, सेवा िथा सािार्जक उत्तरदातयत्व का ठोस आधार भी स्थातपि करिी हैं। इस सन्दभि िें प्रसु्ति र्शोध अध्ययन 

का िुख्य उदे्दश्य यह तवशे्लतषि करना है तक श्री गुरु नानक देव के आर्थिक एवं नैतिक आदर्शि विििान सिय िें र्र्शिक, र्र्शिार्थियो ं

एवं युवा उद्यतियो ंके आचरण, सोच व व्यवहार को तकस प्रकार प्रभातवि करिे हैं िथा राष्ट्र ीय र्र्शिा नीति-2020 के सन्दभि िें इन 
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आदर्शों की प्रासंतगकिा तकिनी है। इसके अतिररक्त वे िूल्य-आधाररि र्र्शिा, वार्णज्यिक नैतिकिा एवं उद्यिर्शीलिा के तवकास िें 

तकस प्रकार सहायक हो सकिे हैं। प्रसु्ति र्शोध अध्ययन हेिु पररपूणि तकए गए सवेिण के पररणािो ंके अनुसार, अर्धकांर्श उत्तरदािाओ ं

का यह िि है तक नैतिक िूल्य र्र्शिा का अतनवायि अंग होना चातहए िथा श्री गुरु नानक देव जी के तवचार विििान सिय िें भी 

चररत्र तनिािण, ईिानदार व्यापार व सािार्जक उत्तरदातयत्वयुक्त उद्यतििा के र्लए अत्यन्त प्रेरणादायक हैं। विििान राष्ट्र ीय र्र्शिा 

नीति-2020 िें भी िूल्य-आधाररि र्र्शिा, कौर्शल तवकास एवं उद्यतििा को प्राथतिकिा दी गई है, जो श्री गुरु नानक देव जी के 

आदर्शों से गहनिापूविक जुड़ी हुई हैं। तनष्कषििः , यह र्शोध अध्ययन इंतगि करिा है तक नैतिकिा, आध्यार्त्मकिा एवं उद्यिर्शीलिा 

का सिन्वय भारिीय युवाओ ंिें सकारात्मक पररवििन लाने िें सिि है िथा श्री गुरु नानक देव जी के र्सद्धान्त विििान सिय के 

सािार्जक, र्शैर्िक एवं व्यावसातयक सन्दभि िें अत्यन्त व्यावहाररक एवं आवश्यक हैं। 

 

संकेिािर (Key Words): श्री गुरु नानक देव जी, नैतिक िूल्य, वार्णज्यिक नैतिकिा, युवा उद्यतििा एवं राष्ट्र ीय र्र्शिा नीति-

2020। 

प्रस्तावना (Preface) 

िानव सभ्यिा के तवकास िें नैतिक िूल्यो,ं आध्यार्त्मक र्चन्तन एवं आर्थिक दृतष्ट्कोण की अत्यन्त िहत्वपूणि भूतिका रही है। जब 

सिाज तदर्शाहीनिा की ओर अग्रसर होिा है, िब कोई िहान तवचारक, सन्त अथवा धिि प्रवििक युग को नई तदर्शा प्रदान करिा है। 

ऐसे ही युगनायको ंिें श्री गुरु नानक देव जी का नाि उच्च आदर के साथ र्लया जािा है, र्जनकी र्र्शिाएँ आज भी सािार्जक, 

र्शैर्िक, आर्थिक एवं नैतिक जीवन को आलोतकि करिी हैं। भारि की आध्यार्त्मक एवं ज्ञान परम्परा िें श्री गुरु नानक देव जी का 

स्थान अत्यन्त तवर्र्शष्ट् एवं तवर्शद है। वे न केवल एक िहान सन्त, अतपिु एक ऐसे सिाज-सुधारक, आर्थिक तवचारक एवं नैतिक 

र्र्शिातवद के रूप िें स्मरण तकए जािे हैं, र्जनकी र्र्शिाएँ आज भी साविकार्लक प्रासंतगकिा रखिी हैं। उनके वारा प्रतिपातदि 

र्सद्धान्त — "नाि जपो", "कीरि करो", "वंड छको"1, केवल आध्यार्त्मक साधना नही,ं वरन व्यावहाररक जीवन के र्लए भी एक 

ठोस आधार प्रसु्ति करिे हैं। विििान सिय िें जब भारिीय सिाज उन्नि प्रौद्योतगकी तवकास के साथ-साथ िूल्य-संकट की ज्यस्थति 

से ग्रर्सि है, िब ऐसे िें श्री गुरु नानक देव जी के आर्थिक एवं नैतिक आदर्शों की पुनव्यािख्या अत्यन्त आवश्यक प्रिीि होिी है। 

तवर्शेष रूप से र्र्शिा जगि िें इन िूल्यो ंका सिावेर्श तवद्यार्थियो ंके र्शैर्िक आचरण, सािार्जक दातयत्व-बोध एवं उद्यिर्शील प्रवृतत्त 

को तदर्शा प्रदान कर सकिा है। सिकालीन सिय िें नैतिक िूल्य आधाररि "वार्णज्यिक नैतिकिा" एवं "युवा उद्यतििा" की 

अवधारणाएँ वैर्श्वक स्तर पर िान्यिा प्राप्त कर रही हैं, र्जनकी जड़ें भारिीय परम्परागि र्चन्तन िें तवद्यिान हैं। 

सिकालीन राष्ट्र ीय र्र्शिा नीति-2020 ने जहाँ िूल्य-आधाररि र्र्शिा, उद्यतििा एवं कौर्शल तवकास पर बल तदया है, वही ंयह नीति 

श्री गुरु नानक देव जी जैसे िहापुरुषो ंके तवचारो ंसे प्रेरणा लेने की आवश्यकिा को भी इंतगि करिी है। अिएव प्रसु्ति र्शोध अध्ययन 

का अभीष्ट् उदे्दश्य यह तवशे्लतषि करना है तक श्री गुरु नानक देव जी के आर्थिक एवं नैतिक आदर्शों का प्रभाव विििान सिय के 

र्र्शिार्थियो,ं र्र्शिको ंएवं नव-उद्यतियो ंपर तकस प्रकार से पररलर्िि हो सकिा है िथा विििान राष्ट्र ीय र्र्शिा नीति-2020 के आलोक 

िें इन आदर्शों की प्रासंतगकिा क्या है। प्रसु्ति र्शोध अध्ययन एक सवेिणात्मक पद्धति पर आधाररि है, र्जसके िाध्यि से यह 

सिझने का प्रयास तकया गया है तक नैतिकिा एवं आध्यार्त्मक चेिना पर आधाररि र्र्शिा एवं व्यवसाय विििान सािार्जक पररप्रेक्ष्य 

 
1 श्री गुरु ग्रन्थ सातहब, श्री राग : अंग 45, अनुवाद: र्र्शरोिर्ण गुरुवारा प्रबंधक किेटी, अिृिसर सातहब। 
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िें तकिनी साथिक र्सद्ध हो सकिी है। इसके अतिररक्त प्रसु्ति र्शोध अध्ययन िें यह भी तवशे्लतषि तकया गया है तक क्या गुरु नानक 

देव जी के र्सद्धान्तो ंका व्यवहाररक अन्वय आधतुनक भारि िें उद्यतििा और नीति तनिािण को प्रभातवि कर सकिा है? इस प्रकार 

यह र्शोध अध्ययन यह सन्दर्भिि करेगा तक  िूल्य-आधाररि र्र्शिण एवं नैतिक उद्यतििा को बढावा देने िें श्री गुरु नानक देव जी के 

आदर्शि विििान सन्दभि िें तकिने व्यावहाररक व प्रासंतगक हैं। 

 

र्शोध अध्ययन की आवश्यकिा एवं और्चत्य (Need and Rationale of the Study) 

विििान वैर्श्वक पररदृश्य िें र्र्शिा, व्यापार एवं उद्यतििा के िेत्र िें नैतिक िूल्यो ंएवं आध्यार्त्मक दृतष्ट्कोण की उपेिा एक गम्भीर 

र्चन्ता का तवषय बन चुकी है। उपभोक्तावादी प्रवृतत्तयाँ, लाभ केर्िि व्यापाररक सोच िथा स्वाथि प्रधान र्र्शिा व्यवस्था सिाज िें 

असिानिा, िूल्यहीनिा एवं नैतिक तवचलन को जन्म दे रही हैं। ऐसे सिय िें श्री गुरु नानक देव जी के आर्थिक एवं नैतिक आदर्शि, 

जो ‘नाि जपो’, ‘कीरि करो’ एवं ‘वंड छको’ जैसे िूलभूि र्सद्धांिो ंपर आधाररि हैं, आज भी एक जीवन्त एवं व्यावहाररक िागिदर्शिन 

प्रसु्ति करिे हैं। विििान राष्ट्र ीय र्र्शिा नीति–2020 ने भी भारि की सांसृ्कतिक परम्परा एवं नैतिक र्र्शिाओ ंको पुनस्थाितपि करन े

की तदर्शा िें प्रयास आरम्भ तकए हैं। इस नीति िें उद्यतििा, नैतिक र्र्शिा िथा सिाजोन्मुखिा को तवर्शेष स्थान तदया गया है, जो श्री 

गुरु नानक देव जी के तवचारो ंसे सीधा संवाद स्थातपि करिा है। अिएव यह आवश्यक प्रिीि होिा है तक इन िूल्यो ंकी विििान 

र्र्शिा व्यवस्था, वार्णज्यिक नैतिकिा एवं युवा उद्यतििा िें व्यावहाररक भूतिका को प्रत्यि रूप से सिझने हेिु एक सवेिणात्मक 

र्शोध अध्ययन तकया जाए। इस सन्दभि िें प्रसु्ति र्शोध अध्ययन के िाध्यि से यह स्पष्ट् करने का प्रयास तकया गया है तक क्या 

भारिीय युवाओ ंिें नैतिक उद्यतििा की चेिना जाग्रि हो रही है और क्या श्री गुरु नानक देव जी के तवचार उन्हें पे्ररणा देने िें सिि 

हैं। साथ ही यह अध्ययन, नीति-तनिाििाओ ंको यह दृतष्ट्कोण प्रदान कर सकेगा तक तकस प्रकार आध्यार्त्मक एवं सांसृ्कतिक िूल्यो ं

को आधुतनक र्र्शिा एवं व्यावसातयक प्रर्र्शिण िें एकीकृि तकया जा सकिा है। 

 

र्शोध अध्ययन के उदे्दश्य (Objectives of the Research Study) 

प्रसु्ति र्शोध का िुख्य उदे्दश्य यह सिझना है तक श्री गुरु नानक देव जी के आर्थिक एवं नैतिक आदर्शों का र्शैर्िक, वार्णज्यिक िथा 

उद्यतििा के िेत्र िें क्या प्रभाव पड़िा है, तवरे्शषिः  राष्ट्र ीय र्र्शिा नीति–2020 के पररप्रेक्ष्य िें। इस प्रिुख ध्येय को स्पष्ट् करने हेिु 

तनम्नर्लर्खि उप-उदे्दश्यो ंको तनधािररि तकया गया है, र्जनका तववरण क्रिर्शः  इस प्रकार है : 

1. यह तवशे्लषण करना तक श्री गुरु नानक देव जी के नैतिक एवं आर्थिक तवचार विििान र्शैर्िक आचरण को तकस प्रकार प्रभातवि 

कर सकिे हैं। 

2. यह सिझना तक वार्णज्यिक नैतिकिा के िेत्र िें श्री गुरु नानक देव जी के र्सद्धान्त तकस सीिा िक व्यावहाररक हैं। 

3. यह िूल्यांकन करना तक क्या श्री गुरु नानक देव जी के तवचार आधुतनक युवा उद्यतियो ंके र्लए प्रेरणास्रोि बन सकिे हैं। 

4. यह परीिण करना तक राष्ट्र ीय र्र्शिा नीति–2020 िें तनतहि नैतिक एवं उद्यतििा सम्बन्धी लक्ष्यो ंकी पूतिि श्री गुरु नानक देव 

जी के र्सद्धान्तो ंवारा तकस प्रकार की जा सकिी है। 

5. सवेिण के िाध्यि से तवद्यार्थियो,ं र्र्शिको ंएवं युवा उद्यतियो ंकी सोच, सिझ व व्यवहार िें नैतिकिा, उद्यतििा और आध्यार्त्मक 

िूल्यो ंकी उपज्यस्थति का आंकलन करना। 
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र्शोध प्रकल्पना (Research Hypothesis) 

प्रसु्ति र्शोध अध्ययन के उदे्दश्यो ंकी पूतिि िथा र्शोध की तदर्शा को सुव्यवज्यस्थि करने हेिु कुछ परीिण योग्य पररकल्पनाएँ तनतििि की 

गयी हैं, जो श्री गुरु नानक देव जी के आदर्शों के प्रभाव का आंकलन करने िें सहायक र्सद्ध होगंी। इनका तववरण क्रिर्शः  इस प्रकार 

से है : 

 

िुख्य प्रकल्पना (Main Hypothesis) 
H₁: श्री गुरु नानक देव जी के नैतिक एवं आर्थिक आदर्शों का र्शैर्िक आचरण, वार्णज्यिक नैतिकिा एवं युवा उद्यतििा पर 

सकारात्मक प्रभाव पड़िा है। 

H₀ (र्शून्य पररकल्पना): श्री गुरु नानक देव जी के नैतिक एवं आर्थिक आदर्शों का र्शैर्िक आचरण, वार्णज्यिक नैतिकिा एवं युवा 

उद्यतििा पर कोई प्रभाव नही ंपड़िा। 

 

उप-पररकल्पनाएँ (Sub-Hypotheses) 
H₁.1: श्री गुरु नानक देव जी के नैतिक तवचार र्र्शिको ंएवं र्र्शिार्थियो ंके आचरण को प्रभातवि करिे हैं। 

H₁.2: युवा उद्यिी अपने व्यवसाय िें नैतिक तनणिय लेने हेिु श्री गुरु नानक देव जी के र्सद्धान्तो ंसे पे्ररणा प्राप्त करिे हैं। 

H₁.3: राष्ट्र ीय र्र्शिा नीति–2020 िें उज्यिर्खि नैतिक र्र्शिा एवं उद्यतििा के लक्ष्यो ंकी पूतिि िें श्री गुरु नानक देव जी के तवचार 

सहायक हो सकिे हैं। 

H₁.4: आध्यार्त्मक चेिना के साथ जुड़ी उद्यतििा अर्धक सािार्जक रूप से उत्तरदायी होिी है। 

 

सम्बज्यन्धि सातहत्य का पुनरावलोकन (Review of Related Literature) 

• र्सरोला, एस0 (2021), वारा “श्री गुरु नानक देव जी के र्र्शिा तवचारो ंकी विििान सन्दभि िें प्रासंतगकिा का अध्ययन” तकया 

गया। इस र्शोध का िुख्य उदे्दश्य गुरु नानक देव जी के र्र्शिा तवचारो ंकी विििान सिय िें प्रासंतगकिा का तवशे्लषण करना एवं 

उनके तवचारो ंको आधुतनक र्र्शिा प्रणाली िें लागू करने की संभावनाओ ंका पिा लगाना था। इस अध्ययन िें यह पाया गया 

तक गुरु नानक देव जी के र्र्शिा तवचार विििान सिय िें भी प्रासंतगक हैं िथा र्र्शिा प्रणाली िें सुधार के र्लए िहत्वपूणि योगदान 

दे सकिे हैं। उनके तवचारो ंको आधुतनक र्र्शिा प्रणाली िें लाग ूकरने से तवद्यार्थियो ंके चररत्र तनिािण एवं नैतिक िूल्यो ंिें सुधार 

हो सकिा है। 

• िेहिा, एस0. (2021), वारा “Spirituality and Business: Indian Approaches” र्शीषिक पर र्शोध अध्ययन तकया 

गया। इस र्शोध अध्ययन िें भारिीय धातििक परम्पराओ,ं तवर्शेषकर र्सख, जैन एवं वैतदक दृतष्ट्कोणो ंसे व्यापार नैतिकिा पर 

तवचार-तविर्शि तकया गया है िथा श्री गुरु नानक देव जी के तवचारो ंको व्यवसाय िें नैतिक िूल्य स्थापना का िाध्यि बिाया 

गया है। 
• र्शिाि, आर0. (2020), वारा “राष्ट्र ीय र्र्शिा नीति–2020 िें नतैिक र्र्शिा की भूतिका” का अध्ययन तकया गया। यह र्शोधपत्र 

नई र्र्शिा नीति िें नैतिकिा के पुनः स्थापन को रेखांतकि करिा है। इसिें गुरु-र्र्शष्य परम्परा एवं भारिीय जीवन िूल्यो ंकी 

प्रासंतगकिा को भी प्रतिपातदि तकया गया है। 
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• कुिार, ए0. (2019), वारा “Youth Entrepreneurship and Indian Ethical Traditions” र्शीषिक पर लेख 

प्रसु्ति तकया गया। यह लेख युवाओ ंिें नैतिक उद्यतििा को बढावा देने हेिु भारिीय तवचारधाराओ ंकी उपयोतगिा को उजागर 

करिा है। इसिें तवर्शेष रूप से श्री गुरु नानक देव जी के तवचारो ंको विििान के स्टाटिअप युग के र्लए प्रासंतगक बिाया गया है। 

• र्संह, बलबीर (2018), वारा “गुरु नानक देव जी का नैतिक दर्शिन और सािार्जक चेिना” पर र्शोध कायि तकया गया। इस 

र्शोध कायि िें श्री गुरु नानक देव जी के उपदेर्शो ंिें तनतहि सािार्जक न्याय, सिानिा एवं करुणा के र्सद्धान्तो ंका तवशे्लषण 

तकया गया है। उक्त र्शोध िें र्शोधकिाि वारा यह स्थातपि तकया है तक य ेआदर्शि विििान सिय के र्शैर्िक एवं व्यापाररक जगि 

िें नैतिक आधारर्र्शला प्रदान कर सकिे हैं। 

• कौर, एि0. (2017) वारा “Entrepreneurial Ethics and Sikh Teachings” र्शोध पत्र प्रसु्ति तकया गया। इस 

लेख िें र्सक्ख गुरुजनो,ं तवर्शेषकर श्री गुरु नानक देव जी के आर्थिक तवचारो ंजैसे ‘कीरि करो’ व ‘वंड छको’ का युवा व्यवसातययो ं

पर प्रभाव तवशे्लषण तकया गया है। यह लेख बिािा है तक यह र्सद्धान्त सािार्जक उत्तरदातयत्वयुक्त उद्यतििा को बढावा देि े

हैं। 

 

र्शोध अर्भकल्प एवं प्रतवर्ध (Research Design and Methodology) 

प्रसु्ति र्शोध हेिु उपयुक्त र्शोध प्रतवर्ध, उपकरण एवं सांज्यख्यकीय प्रणार्लयो ंको अपनािे हुए प्रदत्तो ंका व्यवज्यस्थि संकलन एवं तववेचन 

तकया गया है। प्रसु्ति र्शोध हेिु तनम्नांतकि र्शोध अर्भकल्प का तनिािण तकया गया है: 

 

र्शोध की प्रकृति (Nature of the Study) 

यह र्शोध एक वणिनात्मक एवं तवशे्लषणात्मक (Descriptive and Analytical) स्वरूप का र्शोध अध्ययन है, जो गुणात्मक एवं 

िात्रात्मक दोनो ंप्रकार के दृतष्ट्कोण को सज्यिर्लि करिा है। इसिें सवेिण के िाध्यि से तवचारो,ं िान्यिाओ ंएवं व्यवहारो ंका 

अध्ययन तकया गया है। यह अध्ययन नैतिकिा, उद्यतििा एवं र्शैर्िक िूल्यो ंके अन्तसिम्बन्धो ंके तववेचन हेिु सम्पातदि तकया गया 

है। 

 

र्शोध तवर्ध (Method Used) 

प्रसु्ति अध्ययन िें सवेिण पद्धति (Survey Method) को अपनाया गया है, र्जसिें प्रश्नावली उपकरण (Questionnaire 

Tool) के िाध्यि प्रदत्तो ंका संकलन तकया गया है। 

 

लर्िि सितष्ट् (Target Population) 

प्रसु्ति र्शोध अध्ययन के अन्तगिि लर्िि सितष्ट् हेिु उत्तराखण्ड राि के कुिाऊँ िण्डल ज्यस्थि नैनीिाल जनपद के हल्द्वानी नगर िें 

तनवास करने वाले तवर्भन्न र्र्शिक, र्र्शिाथी एवं युवा उद्यतियो ंका चयन तकया गया है। र्शोध अन्वेषको ं वारा यह जनसंख्या 

सािार्जक, र्शैर्िक एवं व्यावसातयक दृतष्ट् से तवतवधिापूणि एवं नैतिक संवेदनर्शीलिा के िूल्यांकन हेिु उपयुक्त िानी गयी है। 
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प्रतिदर्शि (Sample) 

प्रसु्ति र्शोध हेिु सुतवधाजन्य प्रतिदर्शिन चयन तवर्ध (Convenient Sampling Technique) वारा कुल 100 उत्तरदािाओ ं

को चयतनि तकया गया है। इसिें एि0 बी0 राजकीय स्नािकोत्तर िहातवद्यालय एवं उत्तराखण्ड िुक्त तवश्वतवद्यालय के कुल 20 

र्र्शिक, 50 र्र्शिाथी एवं स्थानीय तवपणन िेत्र के 30 युवा उद्यतियो ंको सज्यिर्लि तकया गया है। 

 

प्रदत्त संग्रहण उपकरण (Tool of Data Collection) 

प्रसु्ति र्शोध हेिु कुल 20 प्रश्नो ंकी Likert Scale आधाररि प्रश्नावली का तनिािण तकया गया है, र्जसिें उत्तरदािा पाँच तवकल्पो ं

िें से तकसी एक को चुनिे हैं: 

[1] पूणििः  सहिि, [2] सहिि, [3] िटस्थ, [4] असहिि, [5] पूणििः  असहिि। 

 

प्रदत्त तवशे्लषण की तवर्ध (Method of Data Analysis) 

प्रसु्ति र्शोध हेिु प्राप्त प्रदत्तो ंका तवशे्लषण प्रतिर्शि (%), िाध्य (Mean), िानक तवचलन (Standard Deviation) एवं 

रेखार्चत्र (Chart) के िाध्यि से तकया गया है। साथ ही, कुछ उत्तरो ंका तनष्कषाित्मक व तववेचनात्मक अध्ययन भी तकया गया है। 

 

प्रश्नावली तनिािण (Construction of Questionnaire) 

प्रसु्ति र्शोध िें सूचनाओ ंके संकलन हेिु र्शोधकिाि वारा एक स्वतनतििि प्रश्नावली का प्रयोग तकया गया है, जो Likert Scale पर 

आधाररि है। इसिें उत्तरदािाओ ंको प्रत्येक कथन के र्लए पाँच तवकल्प प्रदान तकए गए: 

[1] पूणििः  सहिि, [2] सहिि, [3] िटस्थ, [4] असहिि, [5] पूणििः  असहिि। 

इस प्रश्नावली का उपयोग तवद्यार्थियो,ं र्र्शिको ंएवं युवा उद्यतियो ंके िध्य तकया गया। यह प्रश्नावली कुल 20 कथनो ंपर आधाररि 

है, र्जन्हें तवषयानुसार तनम्नर्लर्खि चार खण्डो ंिें वगीकृि तकया गया है। 
 

खण्ड–1: र्शैर्िक आचरण एवं नैतिक िूल्य (Educational Conduct & Moral Values) 

1. िैं िानिा/िानिी हँ तक नैतिक िूल्य र्र्शिा प्रणाली का अतनवायि अंग होने चातहए। 

2. गुरु नानक देव जी के तवचार तवद्यार्थियो ंके चररत्र तनिािण िें सहायक हो सकिे हैं। 

3. विििान र्र्शिा प्रणाली िें नैतिक र्र्शिा की िात्रा पयािप्त है। 

4. क्या गुरु नानक देव जी के आदर्शि आज के तवद्यार्थियो ंके जीवन िें भी प्रासंतगक हैं। 

5. र्र्शिक यतद नैतिकिा का पालन करें, िो तवद्याथी भी नैतिक बनिे हैं। 

 

खण्ड–2: वार्णज्यिक नैतिकिा (Commercial Ethics) 

1. आधुतनक व्यापार प्रणाली िें नैतिकिा की आवश्यकिा है। 

2. गुरु नानक देव जी के 'कीरि करो' एवं 'वंड छको' र्सद्धान्त व्यापार नैतिकिा िें सहायक हैं। 

3. ईिानदारी से व्यापार करने वाले उद्यिी सिाज िें आदर्शि बन सकिे हैं। 
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4. आज का युवा अर्धक लाभ के र्लए नैतिकिा से सिझौिा कर रहा है। 

5. धातििक िूल्यो ंपर आधाररि व्यापार सिाज िें सकारात्मक प्रभाव डालिा है। 

 

खण्ड–3: युवा उद्यतििा एवं राष्ट्र ीय र्र्शिा नीति–2020 (Youth Entrepreneurship & NEP–2020) 

1. नैतिकिा-आधाररि उद्यतििा आज के सिय िें भी सम्भव है। 

2. गुरु नानक देव जी के आदर्शि युवा उद्यतियो ंको पे्ररणा दे सकिे हैं। 

3. राष्ट्र ीय र्र्शिा नीति–2020 िें नैतिक र्र्शिा एवं उद्यतििा को सही स्थान तदया गया है। 

4. आध्यार्त्मक दृतष्ट्कोण से संचार्लि उद्यिी अर्धक सािार्जक उत्तरदायी होिे हैं। 

5. युवाओ ंिें नैतिक उद्यतििा की भावना को बढावा देना आवश्यक है। 

 

खण्ड–4: सातविक िूल्यांकन (Overall Evaluation) 

1. नैतिकिा एवं उद्यतििा का संयोजन आज की आवश्यकिा है। 

2. गुरु नानक देव जी की र्र्शिाएँ सभी वगों के र्लए िागिदर्शिक हैं। 

3. नैतिक र्र्शिा के तबना उद्यतििा तटकाऊ नही ंहो सकिी। 

4. आधुतनक र्र्शिा प्रणाली िें आध्यार्त्मकिा की भूतिका घटिी जा रही है। 

5. यतद गुरु नानक देव जी के आदर्शों को र्र्शिा नीति िें लागू तकया जाए, िो सिाज िें सकारात्मक पररवििन आ सकिे हैं। 

 

प्राप्त प्रदत्तो ंका तवशे्लषण एवं व्याख्या (Data Analysis and Interpretation) 

प्रसु्ति र्शोध हेिु तनतििि की गई 20 तबन्दओु ंकी प्रश्नावली के उत्तर कुल 100 उत्तरदािाओ ंसे प्राप्त तकए गए हैं, र्जनिें 20 र्र्शिक, 

50 र्र्शिाथी एवं 30 युवा उद्यिी सज्यिर्लि थे। इन उत्तरो ंका तवशे्लषण Likert Scale के अनुसार पाँच श्रेर्णयो ंिें तकया गया 

है, र्जसका तववरण क्रिर्शः  इस प्रकार से है: 

 

प्रश्नावली आधाररि प्रिुख प्रश्नो ंका तवशे्लषण: 

प्रश्न 

संख्या 
कथन 

पूणििः  

सहिि 
सहिि िटस्थ असहिि 

पूणििः  

असहिि 

प्र0 01. नैतिक िूल्य र्र्शिा का अतनवायि अंग हैं। 60% 25% 10% 4% 1% 

प्र0 02. 
गुरु नानक देव जी के तवचार चररत्र 

तनिािण िें सहायक है। 
55% 30% 10% 3% 2% 

प्र0 07. 
‘कीरि करो’ व्यापार नैतिकिा िें 

सहायक है। 
50% 32% 10% 5% 3% 

प्र0 11. नैतिकिा-आधाररि उद्यतििा सम्भव है। 40% 38% 12% 7% 3% 
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प्र0 13. 
NEP-2020 िें नैतिक र्र्शिा और 

उद्यतििा को स्थान तिला है। 
30% 40% 20% 7% 3% 

प्र0 20. 
गुरु नानक जी के आदर्शों से सिाज िें 

सुधार सम्भव है। 
65% 25% 6% 3% 1% 

 

िुख्य प्रवृतत्तयाँ (Key Trends): 

• 85% उत्तरदािा िानिे हैं तक नैतिक िूल्य र्र्शिा का अतनवायि भाग होना चातहए। 

• श्री गुरु नानक देव जी के नैतिक एवं सािार्जक र्सद्धान्तो ंको अर्धकांर्श र्र्शिक, र्र्शिाथी व उद्यतियो ंने अत्यन्त प्रभावर्शाली 

िाना। 

• लगभग 78% उत्तरदािाओ ंने ‘कीरि करो’ जैसे र्सक्ख र्सद्धान्तो ंको व्यावसातयक नैतिकिा िें उपयोगी िाना। 

• NEP–2020 के तवषय िें 70% से अर्धक उत्तरदािाओ ंने सहिति जिाई, परन्तु 20% िटस्थ रहे — यह इसकी जानकारी 

को और अर्धक प्रसाररि करने की आवश्यकिा को दर्शाििा है। 

• युवा उद्यतििा िथा नैतिकिा का सिन्वय उत्तरदािाओ ंके दृतष्ट्कोण िें सकारात्मक रूप िें सािने आया। 

 

प्रकल्पना परीिण (Hypothesis Check): 

H₁: “गुरु नानक देव जी के नैतिक एवं आर्थिक आदर्शों का र्शैर्िक आचरण, वार्णज्यिक नैतिकिा एवं युवा उद्यतििा पर सकारात्मक 

प्रभाव पड़िा है।” 

    प्राप्त प्रदत्तो ंके आधार पर यह प्रकल्पना सत्य प्रिीि होिी है, क्योतंक अर्धकांर्श उत्तरदािा नैतिकिा एवं आध्यार्त्मकिा के प्रभाव 

को स्वीकार करिे हैं। 

इस प्रकार प्राप्त प्रदत्तो ंके तवशे्लषण से यह स्पष्ट् होिा है तक उत्तरदािाओ ंका बहुिि श्री गुरु नानक देव जी के नैतिक एवं आर्थिक 

र्सद्धान्तो ंको र्शैर्िक आचरण, व्यावसातयक नैतिकिा एवं युवा उद्यतििा के र्लए अत्यन्त उपयोगी एवं प्रासंतगक िानिा है। अिएव 

वैकज्यल्पक पररकल्पना (H₁) को स्वीकार तकया जािा है एवं र्शून्य पररकल्पना (H₀) अस्वीकार तकया जािा है।” 

 

तनष्कषि एवं सुझाव (Findings and Suggestions) 

तनष्कषि (Conclusion): 

प्रसु्ति सवेिणात्मक र्शोध अध्ययन के िाध्यि से यह स्पष्ट् हुआ तक श्री गुरु नानक देव जी के आर्थिक एवं नैतिक आदर्शि आधुतनक 

र्र्शिा प्रणाली, वार्णज्यिक नैतिकिा िथा युवा उद्यतििा के िेत्र िें आज भी अत्यन्त प्रासंतगक हैं। उत्तरदािाओ ंका बहुिि इस िि 

से सहिि था तक नैतिक िूल्य र्र्शिा का अतनवायि अंग होने चातहए िथा श्री गुरु नानक देव जी के र्सद्धान्त तवद्यार्थियो ंके चररत्र 

तनिािण, ईिानदार व्यापार एवं सािार्जक उत्तरदातयत्वपूणि उद्यतििा के र्लए प्रेरणास्रोि बन सकिे हैं। तवर्शेष रूप से ‘कीरि करो’, 

‘नाि जपो’ एवं ‘वंड छको’ जैसे र्सद्धान्तो ंको उत्तरदािाओ ंने केवल धातििक नही,ं अतपिु व्यावहाररक एवं नैतिक आधार िानकर 

स्वीकार तकया। साथ ही, यह भी स्पष्ट् हुआ तक राष्ट्र ीय र्र्शिा नीति–2020 िें तनतहि नैतिक र्र्शिा एवं उद्यतििा के प्रावधान, श्री 

गुरु नानक देव जी के आदर्शों के साथ सिन्वय स्थातपि कर सकिे हैं। इस प्रकार वैकज्यल्पक पररकल्पना (H₁) को स्वीकार तकया 
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गया एवं यह तनष्कषि प्राप्त हुआ तक नैतिकिा एवं आध्यार्त्मक चेिना आधाररि र्र्शिा व व्यवसाय आज के भारि िें न केवल सम्भव 

है, बज्यि आवश्यक भी है। 

 

सुझाव (Suggestions): 

1. तवद्यालयो ंएवं िहातवद्यालयो ंके पाठ्यक्रि िें नैतिक र्र्शिा को व्यवहाररक रूप िें सज्यिर्लि तकया जाए, र्जसिें गुरु नानक देव 

जी के तवचारो ंका सिावेर्श हो। 

2. व्यावसातयक प्रर्र्शिण (Vocational Training) िें नैतिक तनणिय-तनिािण, सािार्जक उत्तरदातयत्व एवं सेवा भावना पर बल 

तदया जाए। 

3. NEP–2020 के अन्तगिि नैतिक र्र्शिा के कायािन्वयन हेिु र्र्शिकगण को भी तनयतिि रूप से नैतिक प्रर्र्शिण (value 

education workshops) तदए जाएं। 

4. युवा उद्यतियो ंको नैतिक नेिृत्व (Ethical Leadership) व सािार्जक नवाचार (Social Innovation) की ओर प्रेररि 

करने हेिु राि/राष्ट्र ीय स्तर पर श्री गुरु नानक देव जी की र्र्शिाओ ंपर आधाररि तवचार-गोतियाँ एवं संवाद सत्र आयोर्जि तकए 

जाएँ। 

5. र्शोध तनष्कषों को नीति-तनिाििाओ ंएवं र्शैर्िक योजनाकारो ंिक पहँुचाया जाए, िातक भारिीय ज्ञान परम्परा के आदर्शों को 

विििान नीति िें जीवन्त रूप से जोड़ा जा सके। 
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