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'kkL=h; laxhr ds izpkj&izlkj gsrq cafn'kks dk ek/;e& 

 

dqekj iz'kkUr Hkkjrh 

 

lgk;d izk/;kid ¼laxhr½ f'k{kk ladk;] lkgscxat egkfo/kky; lkgscxat ¼>kj[k.M½ 

 

lkj la{ksfidk  

'kkL=h; laxhr ds izpkj esa ßcafn'kÞ  ,d egRoiw.kZ ek/;e gSaA cafn'k ,d fof'k"V jkx esa lsV dh xbZ ,d 

fuf'pr jpuk gSaA cafn'k dk vFkZ gSa ca/kk gqvk tks Lojksa esa fdlh rky o y; esa ,oa fdlh dkO; esa ca/kh gksrh gSaA 

mls cafn'k dgrs gSaA lkekU; Hkk"kk esa ge cafn'k dks lhek Hkh dgrs gSaA cafn'k ekud lajfpr xk;u gsrq laxhr 

dks lkfgfR;d iznku djrh gSaA cafn'k fgUnqLrkuh xk;u vkSj oknu laxhr esa iz;ksx dh tkrh gSA ;g laxhr dks 

le>us mldh ljkguk djus esa enn djrh gSaA cafn'k 'kkL=h; laxhr ds izpkj esa dbZ enn djrh gSaA cafn'kksa 

dks jsfM;ks] Vhoh] vkSj vU; ehfM;k ds ek/;e ls izlkfjr fd;k tk ldrk gSa] ftlls vf/kd yksx 'kkL=h; laxhr 

ls ifjfpr gks ldrs gSaA cafn'k dh e/kqjrk vkSj tfVyrk Jksrkvksa esa 'kkL=h; laxhr ds izfr :fp c<+krh gSaA 

cafn'k laxhrdkjksa dks ubZ&ubZ jpuk, cukus ds fy, izsfjr djrh gSaA ftlls 'kkL=h; laxhr esa ubZ izfrek,a mHkj 

dj vkrh gSaA cafn'k dk egRo 'kkL=h; jkx laxhr] yksd laxhr vkSj lqxe laxhr lHkh esa gSa]cafn'k ,d izdkj dk 

niZ.k gSaA ftlesa jkxksa dk Lo:i ml le; ds jhfr&fjoktksa dk Lo:i vkSj Hkxon~ Lo:i dh >k¡dh feyrh gSaA 

Hkkjrh; laxhr esa cafn'k dh ijEijk izkphu dky ls pyh vk jgh gSaA vki vDlj laxhr ds dk;ZØeksa esa cafn'k 

lqu ldrs gSa]] ;s laxhrdkj viuh cafn'kksa ds ek/;e ls jkx dh lqUnjrk dks iznf'kZr djrs gSa vkSj Jksrkvksa dks 

vkuan iznku djrs gSaA dqy feykdkj cafn'k 'kkL=h; laxhr izpkj esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSa] D;ksafd ;g 

laxhr dks le>us esa enn djrh gSa] :fp c<+krh gSa vkSj laxhr ds l`tu dks c<+kok nsrh gSaA 

 

'kCn dqath% cafn'k] dkO;] jatdrk] in] rky 

 

'kkL=h; laxhr ds izpkj&izlkj gsrq cafn'kks dk ek/;e& 

fgUnqLrkuh xk;u ;k oknu esa cafn'k ls rkRi;Z  ,d fuf'pr lqjlfgr jpuk ls gSaA cafn'k fdlh fo'ks"k jkx esa 

fufeZr gksrh gSaA bls xkus &ctkus ds lkFk rcyk ;k i[kkot }kjk rky feyk;k tkrk gSa vkSj lkjaxh] ok;fyu 

vFkok gkjeksfu;e }kjk lqLojrk iznku dh tkrh gSaA cafn'k ekud lajfpr xk;u gsrq laxhr dks lkfgfR;drk 

iznku djrh gSaA cafn'k dk vFkZ rks bldk uke ns[krs gh Li"V gks tkrk gSaA lk/kkj.kr% cafn'k ,slh lqUnj dkO; 

jpuk dks dgk tkrk gSa tks Loj rFkk rky o) gksA ;g ,d jpuk gSa tks ,d fuf'pr iSVuZ vkSj lajpuk ds 

vuqlkj O;ofLFkr dh tkrh gSaA ukyUnk fo'kky 'kCnlkxj esa cafn'k dk vFkZ bl izdkj crk;k x;k gSaA ßcafn'k 

laKk L=h 

1- Ckak/kus dh fØ;k dk Hkko 

2- igys ls fd;k gqvk izcU/k 

3- Xhr] dfork vkfn dh 'kCn ;kstukA 

Mk0 lquUnk ikBd fy[krh gSa fd ßcafn'k** dk vFkZ gSa ca/kh gqbZ jpukA tks xhr vFkok Loj jpuk] Loj ,oa Nun 

esa leku Hkko ls ca/kh gqbZ gks mls cafn'k dgk tkrk gSaAÞ 

/keZiky th cafn'k dh ifjHkk"kk bl izdkj crkrs gSa& 

Loj] rky vkSj y; i) esa lqo) vkSj lqfu;ksftr jpuk dks cafn'k 'kCn dgrs gSa aA 
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lqjlfgr jpuk %& cafn'k ,d ,slh jpuk gSa ftlesa Lojksa dk ,d fof'k"V Øe gksrk gSa tks jkx ds 

fu;eksa ds vuqlkj gksrk gSaA 

rky vkSj y;  %& cafn'k esa rky vkSj y; dk Hkh ,d fuf'pr iSVuZ gksrk gSa tks vkerkSj ij rcyk 

;k i[kkot tSls rky ok/k;a=ksa }kjk ctk;k tkrk gSaA 

dkO;            %& cafn'k esa vDlj dqN cksy Hkh gksrs gSa tks fdlh fo'ks"k dkO; ls fy, tkrs gSaA 

laxhr dh viuh ,d fo'ks"krk gSa] mldk foLr`r  izHkko {ks= gSa] vr% mlds 

izHkko dks gesa de ugha le>uk pkfg,A dkO; esa Hkh ukn (laxhr) pkgs de 

Lojksa dk iz;ksx gks ij iz;ksx gksrk gSA mlds  xs; :i  esa gSa ij laxhr 'kCnksa 

ds v/khu ugh gSA mijksDr fopkj/kkjk ds vykok ,d vU; fopkj /kkjk gS] ftlesa 

dkO;dyk rFkk laxhrdyk nksuksa dks leku Js.kh dk ekurs gSA feYVu  us dgk 

gSa fd dkO; rFkk laxhr ijLij cfgusa gSaA 

ca/ku            %& cafn'k 'kCn dk vFkZ gSa ßca/kukÞ ;k ßcka/kkÞ ;g jpuk fdlh fo'ks"k jkx] rky vkSj 

dkO; ds fu;eksa ds vuqlkj ca/kh gksrh gSaA 

mi;qDr izek.kksa ls ;g fl) gksrk gSa fd cafn'k ,slh [kqclqjr lkfgfR;d jpuk dks dgk tkrk gSa] tks fdlh jkx 

ds Lojksa o rky esa fuc) gksA 'kkL=h; laxhr esa cafn'kksa ds dbZ izdkj feyrs gSa] tks bl izdkj gSaA 

[;ky% [;ky ;g Qkjlh Hkk"kk dk 'kCn gSaA ftldk vFkZ gSa fopkj ;k dYiuk jkx fu;eksa dk ikyu djrs gq, 

viuh bPNk ;k dYiuk ds vuqlkj fofo/k vkyki rkuksa dk foLrkj djrs gq, ,oa jkx dk Lo:i LFkkfir djrs 

gq, xkuk gh [;ky gSA bl xk;u dk izpkj vnkjax vkSj lnkjax us cgqr fd;k gSA [;ky xk;u esa LFkkbZ vkSj 

vUrjk nks Hkkx gksrs gSaA blesa vykidkjh vf/kd gksrh gSa vkSj xk;d vyki }kjk gh jkx ds Lo:i dks izxV 

djrk gSA bldk vkjaHk dc gqvk ;g fuf'pr :i ls Kkr ugha gSA dgk tkrk gSa fd izkphu dky esa izca/k vkSj 

:id nks izdkj dh xk;u 'kSyh FkhA vehj [kqljks us [;ky xk;dh dk ifj'kks/ku fd;kA pkSngoh 'knh esa tkSuiqj 

ds lqYrku gqlSu 'kkg us [;ky ds fo'ks"k izksRlkfgr fd;kA 18 oh 'knh esa eqxy lezkV eqgEen 'kkg ds le; esa 

bldh iqu% iqN gqbZA muds njokj esa lnkjax vkSj vnkjax uked nks xk;d Fks tks rkulsu ds oa'kt dgs tkrs 

gSaA bu yksxksa us gtkjksa dh la[;k esa [;ky dh jpuk dh vkSj vius f'k";ksa esa mudk izpkj izlkj fd;kA [;ky  

nks izdkj dk ekuk x;k gSaA foyafcr vkSj nzqr [;ky ftl [;ky dh jpuk /kzqin 'kSyh ij gksrh gSa og foyafor 

y; vkSj fryokM+k] >qejk] >kM+k pkSrkrk vFkok ,d rky esa xk;k tkrk gSaA bls cM+k [;ky Hkh dgrs gSaA tks 

[;ky piy pky ls f=rky] ,d rky vFkok >irky esa xk;k tkrk gSa og nzqr [;ky gSa] mls NksVk [;ky Hkh 

dgrs gSaA cM+s [;ky dh jpuk lnkjax vkSj vnkjax us dh FkhA muls igys 'kkL=h; laxhr ds :i esa /kzqin 

&/kekj vkSj NksVk [;ky xk;k tkrk FkkA vktdy egfQyksa es xk;d igys cM+k [;ky mlds ckn NksVk [;ky 

nksuksa xkrs gSaA [;ky xk;dh ds cgqr lkjs ?kjkus gSa vkSj muesa izR;sd ds xkus <ax viuk&viuk gSaA 

[;ky ds LFkk;h vkSj varjk nks Hkkx gSaA xk;d igys cafn'k ck¡/kdj vkyki vkSj rku }kjk Loj dk foLrkj 

djrk gSa vkSj fQj /khjs&/khjs jkx dh bekjr mHkkjrk gSA  tks xk;d viuh izfrek }kjk [;ky dh dYiuk iw.kZ 

ltkoV djus dh {kerk j[krk gSa ogh [;ky dk Js"B xk;d ekuk tkrk gSa] [;ky dk eq[; bl lekU;r% 

foizyaHk J̀axkj gSaA 

NksVk [;ky  %&  NksVk [;ky rhu rky esa xk;k tkrk gSaA bldh xfr piy gksrh gSaA bles rkusa 

NksVs&NksVs yh tkrh gSa rFkk cksy rku dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSaA 

mnkgj.k          %& rhu rky esa jkx&;eu ¼cafn'k½ 

vkjksg                & lk] fu- js x es i /k fu lka 

vojksg                & lka fu /k i es x js lk 

idM+                 & fu- js x js lk] i es x js lk 
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tkfr                  & lEiw.kZ &lEiw.kZ 

oknh                  &xU/kkj ¼x½ 

laoknh                 & fu"kkn ¼fu½ 

xk;u le;          & jkf= dk izFke izgj 

FkkV                  & dY;k.k 

varjk 

1    2    3    4 5    6   7    8 9   10  11    12 13   14  15    16 

  i    i   uh    /k es   /k     i     & 

  xq    :  fc    uk dS    s     ls   s 

es   js    es    & i   &  &    & i   uh   /k     i &  es     x     & 

xq    u   xk   s os   s   s     s xq   :   u    ek s     us   rks    s 

es    js  i      js fu-   js lk    & fu-   fu-   js    js x  &     es     & 

xq  u  u      fg vk   s  os    s xq    uh   t   u esa    s    cs     s s 

i  uh  &      /k es /k    i     &   

xq uh    s     d gk  s  os    s   

LFkkbZ 

  i   &    es    & x &      jss     & 

  ek  s    us   s rks  s      fjs    s 

xa i    lka     /k lka   lka lka   & lka   lka   Xka    js lka jsas     lka     & 

>  s    os     s l  c    dks   s p    j   u    x gs    s    lk    s 

fu /k    lka    lka fu  /k  i     & i   x   i     & x jss       lk   & 

nh  s  d      u ds  s  t     c vk   s   os    s v     p       i     

y 

lkjs xes i/k fulka fu/k ies xjs lk&   

rkss ss yss ss lqs ss ss js   

 

LFkkbZ 

cafn'k &    xq: fcuk dSls xqu xkos 

xq: u ekus rks xqu ufg vkos 

xquhtu esa csxquh dgkosA 

varjk 

ekus rks fj>kos lc dks 

pju xgs lknh du ds tc 

vkos vpiy rky lqj 

rkusa & ¼1½ fujs xes i/k fulka fu/k ies xjs lk& 

¼2½ fujs xes xjs xes i/k ies xjs lk& 

¼3½ xjs] xes] i/k] fulka] fu/k] ies] xjs] lk& 

¼4½ ies] xjs] xes] i/k] fu/k] ies] xjs] lk& 

¼5½ lkafu] /ki] esi] /kfu] lkafu] /ki] esx] jslk& 
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cM+k [;ky   & cM+k [;ky ,d rky] >qejk vkSj vkM+k pkSrky vkfn esa xk;k tkrk gSaA cM+s 

[;ky esa rhuksa foyfEcr y; esa vkyki dh Hkkafr yh tkrh gSa rFkk /khjs&/khjs 

mudh y; dks c<+kdj rst fd;k tkrk gSA vktdy [;ky xk;u gh vf/kd 

izpfyr gSaA 

,drky esa cM+k [;ky jkx&tStoUrh 

vkjksg                & lk] fu-] lk] js] x] e] i] fu] lka 

vojksg               & lka] uh] /k] i] e] x] jsx] jslk 

idM+                & js x js lk] uh- /k- i- js&lk 

FkkV                  & [kekt 

oknh                  & ++_"kHk ¼js½ 

laoknh                & iape ¼i½ 

tkfr                 & lEiw.kZ &lEiw.kZ 

1      2     

2 

3        4 5        6 7        8 9       10 11     12 

    jsxe   jslk lk    /kfu 

    >wss   yr d`    ".keq 

js        & lk      & x       e i       i ?k       e xjs      x 

jk       s jh       s ik      y uk      >w yk       s os      r 

e        i e       x js       x js      lk   

;       'kks nk      s ek       s bZ      s   

varjk 

    e       i fu      fu 

    i       o u       c 

lka      lka lka      /k fu       jsa lka      uh /k       i x       e 

g        r gS       ik y      uk >w      y r       gSa eq       l 

ifu     lka uh     /ki e      jsjs xs     jslk   

dks      s r       gSas d`    ".kd Ugk      bZs   

 

>wyr d`".k eqjkjh 

Ikkyuk >wykokr ;'kksnk ekbZ 

iou cgr gSa ikyuk ewyr gSa 

eqldkr gSa d`".k dUgkbZA 

/kzqn in % /kzqin Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr dh ,d izkphu vkSj xaHkhj xk;u 'kSyh gSaA ;g Hkfyiw.kZ vkSj vk/;kfRed 

xk;u 'kSyh gSa] ftldk mn~ns'; Jksrk dk vius mPp Loj ls tksM+uk] u fd mls euksjatu djkukA /kzqin 'kCn nks 

'kCnksa ls feydj cuk gSa& /kzqo vkSj in ß/kzqo dk vFkZ gSa fLFkj ;k vifjorZuh; vkSj in dk vFkZ gSa xhr] dfork 

;k NanA /kzqin dk vFkZ gSa fLFkj] fujarj xk;u ls tks fdlh fo'ks"k jkx vkSj y; ij vk/kkfjr gksrk gSa /kzqin esa 

xk;d ukn ;k /ofu;ksa ds ek/;e ls Hkxoku ls izkFkZuk djrk gSa vkSj laxhr dh 'kq¼rk ij tksj fn;k tkrk gSaA 

vr% /kzqin dk 'kkfCnd vFkZ gqvk og i<+ tks fu/kkZfjr vkSj fuf'pr gSaA /kzqin Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr ds lcls 

iqjkus :iksa esa ls ,d gSa tks lkenso tSls izkphu xzzaFkksa ls tqM+k gqvk gSA /kzqin ds xhrks dks laLdr̀ ;k czt Hkk"kk esa 

xk;k tkrk gSaA /kzqin dks vkerkSj ij eǹax] i[kkot ;k flrkj tSls ok/k;a=ksa ds lkFk ctk;k tkrk gSaA 
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ukV~;'kkL= ds vuqlkj o.kZ] vyadkj] xku fØ;k] ;fr] ok.kh] y; vkfn tgk¡ /kzqo :i  esa ijLij laca/k jgs] mu 

xhrksa dks /kzqok dgk x;k gSaA ftu inksa esa mDr fu;e dk fuokZg gks jgk gks] mUgs /kzqoin vFkok /kzqin dgk tkrk 

gSa] 'kkL=h; laxhr ds in] [;ky /kzqin vkfn dk tUe cztHkqfe esa gksus ds dkj.k bu lcdh Hkk"kk czt gSa vkSj 

/kzqin dk fo"k; lexz :i czt dk jkl gh gSaA dykarj esa eqxydky esa [;ky mnZw dh 'kCnkoyh dk izHkko Hkh 

/kqin jpukvksa ij iM+k o`ankou ds fof/kou fudqat fuoklh Lokeh orh gfjnkl us buds oxhZdj.k vkSj 

'kkL=h;dj.k dk lcls egys iz;kl fd;kA Lokeh gfjnkl dh jpukvksa esa xk;u] oknu vkSj ùU; laca/kh vusd 

ikfjHkkf"kd 'kCn ok/k;a=ks ds cksy ,oa uke rFkk u`R; dh rkyksa o eqnzkvksa ds Li"V ladsr izkIr gksrs gSaA izcU/k vkSj 

/kzqinksa esa firk&iq= dk laca/k gSaA /kzqi ds pkj Hkkx LFkkbZ varjk] lapkjh o v;ksx gkssrs gSaA vkpk;Z c`gLifr th 

fy[krs gSa /kzqoinksa esa nsorkvksa vkSj egkiq:"kksa dh Lrqfr ;k gksrh FkhA /kzqin vf/kdrj ohj] 'kkar] xaHkhj vkSj J`axkj 

jl iz/kku gksrs gSaA /kzqi  xk;k pkjrky] lwyrky] >irky] rhozk] czge rFkk :¼rky esa fd;k tkrk gSaA /kzqin 

xk;u djus okys dykdkjksa dks dykoar vFkok /kzqifn;s dgk tkrk gSaA ;g 'kCn iz/kku xk;dh gSaA /kzqin xk;e ds 

fy, QsQM+ks ds Åij tksj vf/kd yxus ds dkj.k bls enkZuk xk;dh Hkh dgk tkrk gSaA 

/kekj% /kekj dk tUe czt Hkwfe ds yksd laxhr esa gqvkA bldk izpyu czt ds {ks= esa yksd&xhr ds :i esa cgqr 

dky ls pyk vk jgk gSaA bl yksdxhr esa cgqr dky ls pyk vk jgk  gSaA bl yksd xhr esa o.;Z &fo"k; jk/kk 

&d`".k ds gksyh [ksyus dk Qkxqu ekl dh jkl fyykvksa dk o.kZu feyrk gSaA bl 'kSyh dk xk;u vf/kdrj 

/kekj rky esa gh fd;k tkrk gSaA blh otg ls bldks /kekj Hkh dgk tkus yxkA gksyh lEca/kh 'kCnksa ls ;qDr czt 

ds laiw.kZ {ks= esa jfl;k vkSj gksyh tu &tu es O;kIr gSaA gksyh nks vax ls xkbZ tkrh gSa] ,d /kzqin vaxx ls vkSj 

nwljh [;ky ;k Bqejh vax ls /kzqon dh rjg xkbZ tkus okyh gksyh izk;% /kekj rky esa jph gksrh gSa vr% /kekj ls 

gksyh dk vFkZ fy;k tkrk gSaA iUnzgoh 'krkCnh ds var vkSj lksykgoh 'krkCnh ds izkjaHk esa ml le; ds laxhr 

dks ns[krs gq;s ekuflag rksej vkSj uk;d cStwus /kekj xk;dh dh uho MkyhA mUgksus gksjh uked yksdxhr czt 

dk fy;k vkSj mlds Kku dh vfXu esa rikdj <ky fn;kA gksjh xk;u dk fiz; rky nhipanh cu x;kA gksjh dh 

cafn'k rks fofHkUu jkxksa tSls jkx dkQh es fuo¼ dj nh xbZA gksyh ds xhrks dh xkus ds le; dHkh &dHkh 'kCnksa 

dks y; vkSj rky cnydj rhurky ;k dgjok esa xkus yxs gSa vkSj iqu% ykSV dj nhipUnh esa vk tkrs gSaA bl 

'kSyh dk mn~ns'; gh jksekafVd okrkoj.k mRiUu djuk FkkA ;g xk;u 'kSyh J̀axkj jl ls vksr izksr gSaA 

lknjk% ;g xhr fo/kk /kzqon /kekj vax dh gh gSa ijUrq ;g >irky esa lqc¼ gksrh gSaA lknjk v¼Z'kkL=h; laxhr 

vkSj yksdxhr ds chp dh dM+h gSa xk;u dh ;g 'kSyh nknjk ls cgqr feyrh&tqyrh gSaA lknjk xk;u 'kSyh esa 

Hkko dh n`f"V ls xhrksa esa J`axkj jl vkSj mldh papyrk dh iz/kkurk jgrh gSa blfy, bldh izd̀fr izk;% Bqejh 

dh rjg gksrh gSaA Bqejh xk;d lknjk Hkyh Hkk¡fr xk ldrs gSa tks fd vf/kdka'kr% [kekt jkx esa gSaA dqN fo¼kuksa 

dk ,slk fopkj gSa fd e/;dky esa Bqejh ds lkFk feyrh&tqyrh ,d vkSj 'kSyh izpkj esa vkbZ ftldks lknjk 

dgk x;kA blesa y;dkjh fn[kkus dk Hkh fj;kt gSaA blds vykok vkM+h frjNh cksy ck¡V Hkh blesa vPNh yxrh 

gSaA /kzqin vkSj /kekj xkus d fy, ftl izdkj xyk lqjhyk o nenkj gksuk pkfg, mlh izdkj lknjk xkus ds fy, 

Hkh lqjhyk o tksjnkj gksuk pkfg,A 

lknjk esa Loj jkx dh 'kq¼rk] lkfgR; dk Li"V mPpkj.k bl xk;u 'kSyh dh fo'ks"krk gSaA ;g vf/kdrj >irky 

esa xk;k tkrk gSa ijUrq dqN ,d lknjs lqyrky esa Hkh xk;s tkrs gSaA lknjk eq[;rk% nks vaxks /kzqin vax rFkk 

[;ky vax ls xk;k tkrk gSaA /kzqin vax ls xk;s tkus okys lknjs dk /kzqin dh rjg LFkkbZ] varjk] lapkjh] vHkksx 

gksrs gSaA ftlesa /kzqin dh rjg y;dkjh o xed dk [kwc iz;ksx gksrk gSa rFkk [;ky vax ls xk;s tkus okys lknj 

esa [;ky dh Hkk¡fr nks Hkkx LFkkbZ o varjk gksrs gSaA ftlesa [;ky dh rjg rkesa bR;kfn dk iz;ksx fd;k tkrk gSaA 

prqjax% mÙkj Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr dk ;g xhr izdkj tks pkj vaxksa ls feydj cuk gSa lkfgR; (xhr ds in) 

rjkus ds cksy ljxe o ènax ;k i[kkot oknu esa iz;qDr ikVk{kjA bu pkjksa fo'ks"krkvksa ls ;qDr gksus ds dkj.k 

bl xk;u 'kSyh dks prqjax ds uke ls tkuk tkrk gSaA 
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1. ekfjQqUuxekr~ esa dgk x;k gSa fd prqjax ,sls xkus dks dgrs gSa ftldk dqN Hkkx lkFkZd 'kCnksa ls cuk gqvk 

gksrk gSa vkSj dqN Hkkx esa rjkus ds cksy gksrs gSa dqN fgLls esa f=oV rjkuk vkSj ljxe ds cksy gksrs gSaA ;g 

rjhdk de izpyu esa gSa ysfdu fcYdqy Hkh foyqIr ugh gqvk gks prqjax ds 'kkfCnd vFkZ& pkj jax ds gSaA 

2. ia0 fo".kq ukjk;.k th fy[krs gSa& prqjax ds pkj vax gksrs gSaA bu pkj vaxksa ds uke bl izdkj gSa& [;ky] 

rjkuk] ljxe] f=oV igys Hkkx esa xhr ds 'kCn gksrs gSa] nqljs Hkkx esa rjkuk ds cksy gksrs gS] rhljs Hkkx esa 

ml jkx esa ca/kh gqbZ NksVh ljxe gksrh gSa ftl jkx esa og prqjax gks vafre Hkkx esa e`nax ds 'kCn vFkok 

NksVh lh iju gksrh gksA 

f=oV% laxhr esa ßf=oVÞ ,d ,slh xk;e 'kSyh gSa ftlesa rcys ;k i[kkot ds cksyksa dks fdlh jkx esa cka/kdj xk;k 

tkrk gSaA ;g rjkuk xk;u 'kSyh ds leku gSa] ysfdu blesa rjkus ds fujFkZd cksyksa ds ctk;] rcys ;k i[kkot ds 

cksyksa dks Loj vkSj rky ds lkFk xk;k tkrk gSaA f=oV 'kkL=h; xk;u dh ,d fo/kk gSaA ftlesa i[kkot ;k rcys 

ds cksyksa dks fdlh jkx esa rkyc¼ djds xhr dh rjg xk;k tkrk gSaA bls nzqry; esa xk;k tkrk gSa vkSj ;g 

papy izd`fr dk gksrk gSaA f=oV esa LFkk;h vkSj varjk nks Hkkx gksrs gS] tSls &rjkus esa ;g vf/kdrj rhurky ;k 

,drky tSlh NksVh rkyksa esa xk;k tkrk gSaA 

f=oV dh mRifÙk% izkphudky esa vxyh Øe izca/k ds ,d dsokM uked izcU/k ls bl xk;u 'kSyh f=oV dh 

mRifÙk ekuh tkrh gSaA nf{k.k esa f=oV dks ,d vU; uke pksYdqdsVq ds uke ls iqdkjk tkrk gSaA bldh mRifÙk ds 

lUnHkZ esa ,slh ekuk tkrk gSa fd e`nax] rcyk vkfn 'kSfy;ksa ds feJ.k ds ifj.kkeLo:i gqvk gSa rFkk f=oV jpuk,¡ 

xq.khteksa }kjk jph xbZ gSA 

rjkuk% laxhr esa ßrjkukÞ ,d fo'ks"k izdkj dh jpuk gS tks fgUnqLrkuh 'kkL=h; xk;u esa bLrseky gksrh gSaA ;g 

Qkjlh vkSj vjch /ofu;ksa ls izsfjr ,oa vFkZghu 'kCnksa vkSj 'kCnk'kksa dk iz;ksx djrs gSa tSls& ßvksnkuhÞ ßrksnkuhÞ 

rkuknsjs ukjs nhe  r  u u fnj fnj nkfu ;yfy ykse bR;kfn rjkuk ek/;e ;k rst xfr esa y;c¼ iSVuZ cukrk 

gSa vkSj bldh dksbZ dfork ugh gksrh gSaA 

rjkuk jpuk esa nks Hkkx gksrs gSa& LFkkbZ vkSj varjkA LFkkbZ Hkkx esa jkx vkSj rky dks LFkkfir fd;k tkrk gSa] 

tcfd varjk esa rkuksa dk iz;ksx gksrk gSa rjkuk ds fy, vkerkSj ij rhu rky] ,d rky] Bqejk ;k vnk&pard 

tSls rkyksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSaA vkSj bldh xfr foyafcr ls ysdj nzqr rd gks ldrh gSaA 

rjkuk dh 'kq:vkr vehj [kqljksa us dh Fkh vkSj ;g lwQh dfork ds dyckuk :i ds leku gSaA ;g jpuk 'kq¼ 

y; dh Hkkouk dks txkrh gSa vkSj Jksrkvksa ds lkFk xgjkbZ ls izfr/ofur gksrh gSaA rjkuk esa rkuks dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSa] vkSj dqN yksx nzqr y; esa flrkj ds cksyksa dks eqag ls dgrs gSaA 

rjkuk dh lajpuk vkSj y; ij tksj fn;k tkrk gSa atcfd rjkuk esa fdlh Hkh dfork dk dksbZ vFkZ ugh gksrk 

rjkuk 'kkL=h; laxhr xk;u vkSj ck/k laxhr esa bLrseky gksrk gSaA 

bl xk;u 'kSyh dk xk;u vf/kdrj rhu rky] ,d rky rFkk >irky esa fd;k tkrk gSaA rjkus dk xk;e 

izk;%e/; y; ls izkjaHk dj nzqr vFkok vfr}r y; esa lekiu fd;k tkrk gSaA rjkuk fgUnqLrkuh 'kkL=h; laxhr 

dh ,d egRoiw.kZ jpuk gSa] tks viuh fof'k"V y;] /ofu;ksa vkSj Hkkoksa ds fy, tkuh tkrh gSaA tSls fd [kka lkgc 

vLrkn vehj [kku ds xk;s jkx gal /ouh ds rjkus Qkjlh 'kCn ik;s tkrs gSaA blesa xk;d ds dkS'ky ds Lrj 

dk irk pyrk gSaA iqjkuh ih<+h esa iafMr fouk;d jko iVo/kZu rjkuk xkus ds fy, fy, e'kgwj FksA iqjkuh laxhr 

iz/kku fgUnh fQYeksa ds xkuksa esa rjkus lqukbZ nsrk gSaA mnk&fny gks rks gSa fQYe esa eUuk Ms ds xk;s gq, xhr 

ßykxk pqujh es nkx NqikÅ¡ dSlsÞ xkus esa vkSj fQYe dksfguwj esa eqgEen jQh ds xk;s gq, e'kgwj xhr ße/kqcu esa 

jkf/kdk ukps js -------Þ esa rjkus lquus dks feyrs gSaA 

 

fu"d"kZ% [;ky] /kzqin] /kekj] lknjk] rjkuk] f=oV] prqjax] y{k.kxhr bR;kfn ;s lc cafn'kksa ds gh ek/;e gSaA 

cafn'k gh jkx ds lHkh xq.k fufgr gksus gSaA blh ls jkx dk pyu oknh&laoknh tkfr] Hkko] jl izd`fr rFkk 
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Lo:i lkeus vkrk gSaA vxj fdlh cafn'k dk egkurk ls v/;;u fd;k tk;s rks jkx ds fo"k; esa leLr 

tkudkjh izkIr gks tkrh gSaA ftlls jkx ds lHkh y{k.k Lo;a gh izxr gks tkrs gSaA 

bl y?kq 'kks/k dk;Z essa jkx&;eu ,oa tStoUrh cafn'kksa ij 'kks/k dk;Z fd;k x;k gSaA mu lHkh esa [kkst dh xbZ 

izpfyr] vYi] izpfyr rFkk vizpfyr cafn'kks dk lkSUn;ZiwoZd v/;;u lkfgR; LoLrFkk rky i{k ds vk/kkj ij 

bl rjg fd;k tk jgk gSA 
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