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Abstract 

सृजनात्मकता का अशभप्राय निीनता या मौशलकता से है, यह निीन िसु्त एिं िांशछत िसु्त के उत्पादन 
करती है | सृजनात्मकता एक मानशसक संशिया है जो भौशतक पररितयनो ंको जन्म देती   है । सृजनात्मक 
में समस्या समाधान, मौशलकता, खोजपराकता, लचीलापन, निीनता, प्रिाह, कल्पना, लेखन, रचना, संगीत, 
शचत्रकला आशद का गुण पाया जाता है | प्रसु्तत शोध पत्र में माध्यशमक शिद्यालय के छात्र-छात्राओ ंकी 
सृजनात्मकता का अध्ययन शकया गया है | अध्ययन के शलए ‘प्रमतदर्श सिेक्षण मिमि का प्रयोग मकया 
गया है | इस हेतु शोधकत्री के द्वारा पटना शजले के कुल 100 छात्र-छात्राओ ंको यादृच्छिक प्रशतदशय 
प्रशतचयन शिशध से प्रशतदशय के रूप में चयन शकया गया, शजसमें 68 छात्र एिं 52 छात्राओ ंको चयशनत 
शकया गया है | अध्ययन के उदे्दश्य माध्यशमक शिद्यालय के छात्र-छात्राओ ंकी सृजनात्मक शच्छि का स्तर 
ज्ञात करना तथा शलंग एिं शिद्यालय के प्रकार के आधार पर माध्यशमक शिद्यालय के छात्र–छात्राओ ंकी 
सृजनात्मक शच्छि में साथयक अन्तर ज्ञात करना है | शोधकत्री ने के द्वारा सृजनात्मक क्षमता को मापने के 
शलए  Dr. V.K. Kumar और Dr. E.R. Holman के द्वारा मानकीकृत उपकरण का प्रयोग शकया गया है 
| प्रदत्ो ंके सांख्यकीय शिशे्लषण हेतु शोधकत्री द्वारा प्रशतशत, माध्य, मानकशिचलन और टी-अनुपात का 
प्रयोग शकया गया है, इसके शलए M.S. EXEL तथा SPSS साफ्टिेयर का सहारा शलया गया है | अध्ययन 
के शनष्कषय के रूप में शलंग के अनुसार माध्यशमक शिद्यालय के छात्र-छात्राओ ंकी सृजनात्मक शच्छि में 
कोई साथयक अंतर नही ं है | लेशकन शिद्यालय के प्रकार के आधार पर माध्यशमक शिद्यालय के छात्र-
छात्राओ ंकी सृजनात्मक शच्छि  में साथयक अंतर पाया गया है | 
 

Keywords: सृजनात्मकता, माध्यशमक शिद्यालय, छात्र-छात्रा, मानकीकृत, सांच्छख्यकी शिशे्लषण 

 

भूममका 

शकसी भी राष्ट्र का भशिष्य बच्चें होते हैं, क्ोशंक िे ही देश का भािी नागररक होते हैं और भशिष्य में  
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उनके द्वारा ही राष्ट्र का शनमायण तथा शिकास होगा | कहा जा सकता है शक शकसी भी राष्ट्र को अगर 
शिकास और प्रगशत करना है तो सबसे पहले देश के सभी बच्चो ंकी शशक्षा पर जोर देना होगा क्ोशंक 
शशक्षा मनुष्य की जन्मजात शच्छियो ंका शिकास कर उसके ज्ञान एिं कला कौशल में िृच्छि तथा व्यिहार 
में पररितयन लाकर उसे सभ्य, सुसंसृ्कत, योग्य एिं कुशल नागररक बनाता है | व्यच्छि के शैशक्षक तथा 
व्यािसाशयक शियाकलापो ंमें सृजनात्मकता का शिशेष महत्त्व होता है | सृजनात्मकता का बोध व्यच्छि के 
काययशैली से होता है | व्यच्छि की सृजनात्मकता का आकलन उसकी सामाशजक तथा व्यािसाशयक कायों 
के प्रदशयन से होता है | सृजनात्मकता का अशभप्राय निीनता या मौशलकता से है, यह निीन िसु्त एिं 
िांशछत िसु्त के उत्पादन करती है | यह निीन िसु्त समू्पणय समाज के शलए निीन हो सकती है या उस 
व्यच्छि के शलए निीन हो सकती है | सृजनात्मकता एक मानशसक संशिया है जो भौशतक पररितयनो ंको 
जन्म देती है । सृजनात्मक में समस्या समाधान, मौशलकता, खोजपराकता, लचीलापन, निीनता, प्रिाह, 
कल्पना, लेखन, रचना, संगीत, शचत्रकला आशद का गुण पाया जाता है | अतः  राष्ट्र  को प्रगशत की ओर ले 
जाने के शलए यह आिश्यक है शक बच्चो ंकी सिंगीण शिकास की जाय और शजसके शलए सृजनात्मक 
क्षमता को उभारने और शनखारने का प्रयास शकया जाना चाशहए | 
सृजनात्मकता शकसी िसु्त, शिचार, कला, साशहत्य से संबि शकसी समस्या का समाधान शनकालने आशद के 
के्षत्र में कुछ नया रचने, आशिषृ्कत करने या पुनसृयशजत करने की प्रशिया है । यह एक मानशसक संशिया 
है जो भौशतक पररितयनो ंको जन्म देती है । कोल और बू्रस के अनुसार  “सृजनात्मकता मौशलक उत्पाद 
के रूप में मानि मच्छस्तष्क को समझने, व्यि करने तथा सराहना करने की योग्यता एिं शिया है |” 
 

सृजनात्मकता का अर्श 

सृजनात्मकता का अंगे्रजी शब्द शियेशटशिटी होता है | इसके समानान्तर उत्पादन, रचनात्मकता आशद शब्दो ं
का प्रयोग शकया जाता है | उत्पादकता में प्रोडक्टीशिटी का बोध होता है जो शकसी िसु्त के उत्पादन का 
आभास कराता है | सृजनात्मकता शचन्तन पर आधाररत होता है  | शचन्तन के दो प्रकार हैं, सरल एिं 
यांशत्रक | यांशत्रक शचन्तन केन्द्रीय शचन्तन और शिकेन्द्रीय शचन्तन पर आधाररत होता है, पर इसमें शिकेन्द्रीय 
शचन्तन शिशेष रूप से पाया जाता है | 
 

सृजनात्मकता के तत्व 

सृजनात्मकता में मुख्य रूप से चार तत्व पाये जाते हैं जो शनम्नशलच्छखत हैं – 
1. प्रिाह - प्रिाह से तात्पयय शकसी दी गयी समस्या पर अशधकाररक शिचारो ंया प्रतु्यत्र को प्रसु्तत से है | 
2. शिशिधता - शिशिधता से अशभप्राय शकसी समस्या पर शदये गये प्रतु्यत्रो ंया शिकल्पो ंमें शिशिधता के होने 

से है | 
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3. मौशलकता - मौशलकता से अशभप्राय व्यच्छि के द्वारा प्रसु्तत शकये गये शिकल्पो ंया उत्रो ंके असमान्य 
अथिा अन्य व्यच्छियो ंके उत्रो ंसे शभन्न होने से है | 

4. शिस्तारण - शिस्तारण से तात्पयय शदए गए शिचारो ंया भािो ंकी शिसृ्तत व्याख्या व्यापक पूशतय या गहन 
प्रसु्तशतकरण से होता है | 
 

सृजनात्मकता  का महत्त्व 

हमारे भारत को समृि बानाने के शलए हमें प्रते्यक भारतीय को शशशक्षत करना होगा | शशक्षा में 
सृजनात्मकता एक बहुत महत्वपूणय भूशमका शनभाता है | सृजनात्मकता का स्तर सभी बालको ं के शलए 
अलग-अलग होता है | सृजनात्मकता शकसी व्यच्छि को नये शिचार उत्पन्न करने, समस्याओ ंका नये ढंग से 
समाधान खोजने अशिष्कार करने, काव्य शलखने, कला प्रदशयन, प्रयोग करने, और नई िसु्तओ ंको बनाने 
में सक्षम बनाती है | सृजनात्मकता एक व्यच्छि को नये शिचार उत्पन्न करने, समस्याओ ंका नये ढंग से 
समाधान खोजने, प्रयोग करने, अशिष्कार करने, और नई िसु्तओ ंको बनाने में सक्षम बनाती है | 
 

अध्ययन की प्रासगंिकता 

उपयुयि तथ्ो ंके आधार पर हम देखते हैं शक सृजनात्मकता बच्चो ंकी शशक्षा और व्यच्छित्व को शिशेष 
रूप से प्रभाशित करता है | अध्ययन की एक तत्काल आिश्यकता छात्र-छात्राओ की सृजनात्मकता पर 
शलंग और शिद्यालय के प्रकार के योगदान को समझना है |  अतः  इनके महत्त्व को देखते शोधकत्री के 
द्वारा अपने शोध अध्ययन के शलए माध्यशमक शिद्यालय के छात्र-छात्राओ ं की सृजनात्मकता का एक 
अध्ययन का अध्ययन शकया गया है | 

 

शोध समस्या कथन 

माध्यशमक शिद्यालय के छात्र-छात्राओ ंकी सृजनात्मकता का एक अध्ययन 

 

र्ोि के उदे्दश्य 

माध्यशमक शिद्यालय के छात्र-छात्राओ ंकी सृजनात्मक शच्छि के  स्तर ज्ञात करना  | 
 

र्ोि की पररकल्पनाएं 

1. शलंग के आधार पर माध्यशमक शिद्यालय के छात्र-छात्राओ ंकी सृजनात्मक शच्छि में साथयक अन्तर ज्ञात 
करना | 

2. शिद्यालय के प्रकार के आधार पर माध्यशमक शिद्यालय के छात्र–छात्राओ ं की सृजनात्मक शच्छि में 
साथयक अन्तर ज्ञात करना | 
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र्ोि की नल पररकल्पनाएं 

1. शलंग के आधार पर माध्यशमक शिद्यालय के छात्र-छात्राओ ंकी सृजनात्मक शच्छि में साथयक अन्तर ज्ञात 
करना | 

2. शिद्यालय के प्रकार के आधार पर माध्यशमक शिद्यालय के छात्र–छात्राओ ं की सृजनात्मक शच्छि में 
साथयक अन्तर ज्ञात करना | 

 

सम्बन्धित सामहत्य समीक्षा 
प्रसु्तत शोध अध्ययन के शलए शोधकत्री के द्वारा भारत और शिदेशो ंमें हुए सम्बच्छित साशहत्य का अध्ययन 
शकया गया | सृजनात्मकता के सन्दभय में शकया गया है शजसका शििरण इस प्रकार है – 
शसंह,.एिं पासिान (2022) ने संिेगात्मक बुच्छि के संदभय  में शिद्याशथययो ंकी सृजनात्मकता एिं शैशक्षक 
उपलच्छि का अध्ययन शकया | अध्ययन के पररणाम में 1.शिद्याशथययो ं की  संिेगात्मक बुच्छि और 
सृजनात्मकता में धनात्मक सह-सम्बि पाया गया |  2.  शिद्याशथययो ंकी संिेगात्मक बुच्छि एिं शैशक्षक 
उपलच्छि में धनात्मक सहसम्बि पाया गया | 3.ग्रामीण एिं शहरी शिद्याशथययो ंकी सृजनात्मकता में अंतर 
नही ंपाया गया | 4. ग्रामीण एिं शहरी शिद्याशथययो ंकी संिेगात्मक बुच्छि में अंतर नही ंपाया गया | 
यादि, पी. एस. (2019 ) ने छात्रो ंमें सृजनात्मकता के शिकास में अध्यापक एिं शिद्यालय की भूशमका का 
अध्ययन शकया |  शोध का अध्ययन गुणात्मक ढंग से शकया गया  | शोध शनष्कषय में यह बताया गया शक 
हर व्यच्छि में सृजनात्मकता कुछ ना कुछ पाया जाता है शजसे उशचत प्रयास से बढ़ाया और शनखारा जा 
सकता है | सृजनात्मकता को बढ़ाने में बालक के घर ,पररिार के साथ-साथ अध्यापक और शिद्यालय 
संगठन का बहुत बड़ा योगदान है | 
पाणे्डय,एम. (2018) ने सृजनात्मकता पर संस्थागत िातािरण के प्रभाि का अध्ययन शकया | शोध 
अध्ययन के शलए एक्स-पोस्ट फक्टो अनुसंधान शिशध का प्रयोग शकया गया | अध्ययन के पररणाम में पाया 
गया शक उच्च माध्यशमक स्तर पर अध्ययनरत कुल शिद्याशथययो ंएिं छात्रो ंकी सृजनात्मकता पर संस्थागत 
िातािरण का प्रभाि पाया गया जबशक छात्राओ ंकी सृजनात्मकता पर संस्थागत िातािरण का प्रभाि नही ं
पाया गया | 
सले्वरा और अन्य (2017) ने प्राथशमक शिद्यालय के प्रथम और दूसरे साल के बच्चो ंमें भािात्मक बुच्छि 
और सृजनात्मक का अध्ययन शकया | पररणाम के रूप में आयु और शलंग के आधार पर छात्र और 
छात्राओ ंके सृजनात्मकता में साथयक अंतर पाया गया | लेशकन आयु और शलंग के आधार पर छात्र और 
छात्राओ ंकी भािात्मक बुच्छि में साथयक अंतर नही ंपाया गया | शोध के द्वारा यह भी पता चलता है शक 
भािात्मक बुच्छि का प्रभाि सृजनात्मकता पर नही ंपड़ता है | 
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नादेरी और अन्य (2010) ने सृजनात्मकता और शैक्षशणक उपलच्छि के बीच संबंध शलंग भेद का एक 
अध्ययन का अध्ययन शकया | अध्ययन के पररणाम के रूप में पुरुष और मशहला दोनो ंमें सृजनात्मकता 
और शैक्षशणक उपलच्छि के बीच महत्वपूणय संबंध पाया गया | 
 

र्ोि मिमि 

प्रसु्तत शोध में माध्यममक मिद्यालय के छात्र-छात्राओ ंकी सृजनात्मकता का अध्ययन शकया गया है | 
अध्ययन के शलए प्रशतदशय सिेक्षण शिशध का प्रयोग शकया गया है | इस हेतु शोधकत्री के द्वारा पटना शजले 
के कुल 100 छात्र-छात्राओ ंको यादृच्छिक प्रशतदशय प्रशतचयन शिशध से प्रशतदशय के रूप में चयन शकया 
गया, शजसमें 68 छात्र एिं 52 छात्राओ ंको चयशनत शकया गया | शोधकत्री ने के द्वारा सृजनात्मक क्षमता 
को मापने के शलए  Dr. V.K. Kumar और Dr. E.R. Holman के द्वारा मानकीकृत उपकरण का प्रयोग 
शकया गया है | आंकड़ो ं के सांच्छख्यकी शिशे्लषण के शलए शोधकत्री द्वारा प्रशतशत, माध्य, मानकशिचलन 
और टी-अनुपात का प्रयोग शकया गया | इसके शलए M.S. EXEL तथा SPSS साफ्टिेयर का सहारा शलया 
गया है | 
 

1.1 सृजनात्मक र्न्धि  के स्तर का प्रमतर्तीय मििरण 

तामलका 1 

 

 

िम 
संख्या 

 

 

 

 

चर 

 

 

 

जनसंख्यात्मक चर 
 

 

 

 

 

शनम्न 

 

 

औसत 
 

उच्च 

संख्या प्रशतशत 
( %) 

संख्या प्रशतशत 
(%) 

संख्या प्रशतशत  
(%) 

 

1 

 

सृजनात्मक 
शच्छि 

 

शलंग 

 

पुरुष 
छात्र 

17 25 33 49 18 26 

 

स्त्री 
छात्र 

7 13 30 58 15 29 

2 सृजनात्मक 
शच्छि 

शिद्यालय 
के प्रकार 

शनजी 10 16 45 71 8 13 

सरका

री 

12 21 33 58 12 21 
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1.2 सृजनात्मक र्न्धि  के स्तर का प्रमतर्तीय मिशे्लषण की व्याख्या 

तामलका संख्या- 1 .1 के िम संख्या 1 में शोधकत्री ने माध्यशमक शिद्यालय के 25% पुरुष छात्रो ंमें 
शनम्न सृजनात्मकता, 49% पुरुष छात्रो ं में औसत सृजनात्मकता तथा 26% पुरुष छात्रो ं में उच्च 
सृजनात्मकता स्तर प्राप्त शकया जबशक 13% मशहला छात्रा में शनम्न सृजनात्मकता, 58% छात्राओ ंमें औसत 
सृजनात्मकता तथा 29% छात्राओ ंमें उच्च सृजनात्मकता स्तर प्राप्त शकया है | 
तामलका संख्या- 1.1  के िम संख्या 2 में शोधकत्री ने 16% शनजी माध्यशमक शिद्यालय के छात्र-छत्राओ ं
में शनम्न सृजनात्मकता, 71% शनजी माध्यशमक शिद्यालय के छात्र-छात्राओ ं में औसत सृजनात्मकता तथा 
13% शनजी माध्यशमक शिद्यालय के छात्र-छात्राओ ंमें उच्च सृजनात्मकता स्तर प्राप्त शकया है जबशक 21% 
सरकारी माध्यशमक शिद्यालय के छात्र-छात्राओ ंमें शनम्न सृजनात्मकता, 58% सरकारी माध्यशमक शिद्यालय 
के छात्र-छात्राओ ंमें औसत सृजनात्मकता तथा 21% सरकारी माध्यशमक शिद्यालय के छात्र-छात्राओ ंमें 
उच्च सृजनात्मकता स्तर प्राप्त शकया है | 
 

2.0  नल पररकल्पनाओ ंकी जााँच मिशे्लषण एिं व्याख्या 

2.1 मलंग के आिार पर माध्यममक मिद्यालय के छात्र-छात्राओ ंकी सृजनात्मक र्न्धि में सार्शक 
अन्तर नही ंहै | 

तामलका संख्या 2.1 
मलंग संख्या माध्य मानक 

मिचलन 

टी-
अनुपात 

सार्शकता स्तर 

5%सार्शकता 
स्तर 

पुरुष 68 304.99 28.036 1.22 . 

 

 

साथयक नही ंहै 
मशहला 52 310.71 21.551 

(5% साथयकता स्तर पर टी-अनुपात का मान 1.98 है ) 
उपयुयि ताशलका संख्या -1  में शोधकत्री द्वारा प्राप्त टी-अनुपात 1.22 है जो टी-ताशलका मान 1.98 से 
कम है | अतः  नल पररकल्पना को स्वीकृत की जाती है अथायत् शलंग के आधार पर माध्यशमक शिद्यालय 
के छात्र एिं छात्राओ ं की सृजनात्मकता में कोई साथयक अंतर नही ं है | मलंग के आिार पर 
सृजनात्मकता के माध्य, मानक मिचलन को आलेख संख्या -1 में प्रदमर्शत मकया गया है | 
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आरेख संख्या-2.1 

 
 

2.2 मिद्यालय के प्रकार के आिार पर माध्यममक मिद्यालय के छात्र–छात्राओ ं की सृजनात्मक 
र्न्धि में सार्शक अन्तर नही ंहै | 

 

तामलका -2 
मिद्यालय के 
प्रकार 

संख्या माध्य मानक मिचलन टी-अनुपात सार्शकता स्तर 
(5%सार्शकता स्तर 
पर ) 

मनजी 63 302.95 27.798 2.068 

 

सार्शक 

सरकारी 57 312.46 21.837 

उपयुयि ताशलका संख्या- 2 में शोधकत्री द्वारा प्राप्त टी-अनुपात 2.068 है जो टी-ताशलका मान 1.98 से 
अशधक है | अतः  नल पररकल्पना को अस्वीकृत की जाती है अथायत् शिद्यालय के प्रकार के आधार पर 
माध्यशमक शिद्यालय के छात्र एिं छात्राओ ंकी सृजनात्मकता में साथयक अंतर है | मिद्यालय के प्रकार के 
आिार पर सृजनात्मकता के माध्य, मानक मिचलन को आलेख संख्या -2  में प्रदमर्शत मकया गया है 
| 
 

 

 

 

 

संख्या माध्य मानक विचलन 

68

304.99

28.036
52

310.71

21.551

पुरुष महिला 
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आलेख संख्या -2 

 
 
मनष्कषश 
1. शलंग के अनुसार माध्यशमक शिद्यालय के छात्र-छात्राओ ंकी सृजनात्मकता में कोई साथयक अंतर नही ंहै 

| 
2. शिद्यालय के प्रकार के आधार पर माध्यशमक शिद्यालय के छात्र-छात्राओ ंकी सृजनात्मकता में साथयक 

अंतर है | 
 

अनशुसंा 

शोधकत्री के द्वारा प्राप्त पररणामो ंके द्वारा यह अनुशंसा की जाती है शक हर व्यच्छि में सृजनात्मकता कुछ ना 
कुछ पाया जाता है शजसे उशचत प्रयास से बढ़ाया और शनखारा जा सकता   है | गनम्ांककत प्रयासों स े

सृजनात्मकता को बढ़ाया जा सकता ह ै- 

1. बच्चों के सृजनात्मक गिकास के गिए माता-गिता, गशक्षक तथा गिद्यािय सभी को गमिकर एक साथ कायय करना 

चागहए | 

2. प्रत्येक बािक गिशेषताएँ, क्षमता और रूगच अिि-अिि तरह की होती ह ै | गिद्यािय को चागहय कक िह प्रत्येक 

बच्चा की गिशेषता, क्षमता, और रूगच को िहचाने और किर उनकी रूगच और क्षमता अनुसार गशक्षण कायय करें | 

3. गिद्यािय में िुस्तकािय एिं प्रयोिशािा का उत्तम व्यिस्था होनी चागहए गजससे की बच्चों में संज्ञानात्मक एिं 

सृजनात्मक क्षमता का गिकास हो सके | 

4. गिद्यािय में खेि-कूद का मैदान होना चागहए जहाँ बच्चों को खेिाकर उनका शारीररक, मानगसक एिं सामागजक 

िुणों का गिकास को बढ़ाना चागहय, गजससे की उनकी बौगिक एिं  सृजनात्मक क्षमता बढ़ सके तथा उनकी 

व्यगित्ि में गनखार आ सके | 

 

संख्या माध्य मानक विचलन 

63

302.95

27.798

57

312.46

21.837

ननजी सरकारी 
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सझुाि 

1. ितयमान शोध के माध्यशमक शिद्यालय के बच्चो ं की सृजनात्मक क्षमताओ ं के शिकास पर शलंग और 

शिद्यालय के प्रकार के प्रभाि को एक छोटे से प्रशतदशय के ऊपर देखा गया है, भशिष्य में एक बड़ा प्रशतदशय पर 

शोध कायय शकया जा सकता है | 

2. प्राथशमक शिद्यालय या उच्च माध्यशमक शिद्यालय के छात्र-छात्राओ ंकी सृजनात्मक क्षमता का स्तर ज्ञात 
शकया जा सकता है | 

3. बच्चो ंकी सृजनात्मकता और संिेगात्मक बुच्छि के मध्य संबंध ज्ञात शकया जा सकता है | 
4. बच्चो ंकी सृजनात्मकता और ताशकय क गशणतीय बुच्छि के मध्य संबंध ज्ञात शकया जा सकता   है | 
5. बच्चो ंकी सृजनात्मकता और उपलच्छि के मध्य संबंध ज्ञात शकया जा सकता है | 
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