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शोध साराांश: 

ककसी र्ी देश की सांस्कृमत ही मिश्व पटल पर उस ेएक अलग पहचान देती ह|ै दमुनया के सर्ी देश  के नागररक अपन े

साांस्कृमतक मिरासत पर गिा करते हैं तथा उसके सांिधान का अनिरत प्रयास करते रहते हैं| अतः यह आिश्यक ह ैकक देश 

का प्रत्येक नागररक अपने देश की साांस्कृमतक मिशेषताओं को जाने,सिझे तथा आत्िसात करे | इसके मलए आिश्यक ह ै

कक िच्चे जो देश के र्ािी नागररक होंगे,उन्हें इसकी उमचत मशक्षा दी जाए | 

स्कूली मशक्षा िें पाठयपुस्तकों का अत्यमधक िहत्त्ि ह ै| मशक्षा को एक आकार देने िें,कदशामनदेशन िें पुस्तकों की  िहती 

र्ूमिका ह ै| प्रस्तुत शोधपत्र िें कक्षा 5 मिहार िोर्ा की र्ाषा हहांदी की पाठयपुस्तक का अध्ययन छात्रों की साांस्कृमतक 

पहचान के मनिााण के सन्दर्ा िें ककया गया ह ै| प्रस्ततु शोध अध्ययन िें मिषयिस्तु मिशे्लषण प्रमिमध का उपयोग ककया | 

 

िखु्य शब्द : मिरासत , साांस्कृमतक पहचान, पाठयपुस्तक,मिहार िोर्ा, कक्षा 5, मिषयिस्तु-मिशे्लषण 

 

र्ाषा ही िह िाध्यि ह ैमजसके द्वारा सांस्कृमत का मनिााण, हस्ताांतरण और सांरक्षण तीनों ही होता ह ै| र्ाषा की रचनाओं 

िें ही सांस्कृमत के िूल तत्ि मनमहत होत ेहैं| ककसी र्ी देश की पहचान उसकी सांस्कृमत स ेही होती ह|ै र्ाषा िें ही सारे 

ज्ञान, मिज्ञान सिामहत होत ेहैं|र्ाषा मजतनी सिृद्ध होगी, उतना ही उस देश का ज्ञान मिज्ञान मिकमसत होगा| 

प्रस्तुत शोधपत्र िें सांस्कृमत से तात्पया िनुष्य के सांपूणा सािामजक मिरासत से है|ककसी र्ी सिाज के लोगों का सांपूणा 

जीिन जीने का तरीका उनके व्यिहार प्रमतिानों का सीखा अथिा उपार्जात तरीका होता ह ै|अतः सांस्कृमत उन व्यिहार 

प्रमतिानों का सांदर्ा ह ैमजसे िनुष्य सािामजक रूप िें मिरासत स ेप्राप्त करता ह ै| 

 

सांस्कृमत की पररर्ाषाएां 

Taylor के अनुसार सांस्कृमत िह सांपूणा जरटलता ह ैमजसिें ज्ञान, मिश्वास ,कला , नमैतकता ,प्रथाएँ, रीमत ररिाज, काननू 

तथा िे सर्ी क्षिताएां एिां गणु सममिमलत होते हैं मजन्हें िानि सिाज का सदस्य होने के नात ेप्राप्त करता है| 

िैकाइिर एिां पेज के अनुसार सांस्कृमत िूल्यों, शैमलयों, र्ािात्िक लगािों, िौमद्धक अमर्यानों का सांसार ह ै |इसमलए 

सांस्कृमत सभ्यता का प्रमतिाद ह ै|यह हिारे रहने और सीखने के ढांगों, कायाकलापों, कला ,सामहत्य ,धिा, िनोरांजन, एिां 

आनांद िें हिारी प्रकृमत की अमर्व्यमि है| 
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िैमलनोिस्की के अनुसार सांस्कृमत जीिन व्यतीत करने की एक सांपूणा मिमध ह ैजो कक व्यमि की शारीररक िानमसक एिां 

अन्य आिश्यकताओं की पूर्ता करती ह ैऔर उसे प्रकृमत के िांधनों से िुि करती ह 

श्यािधर हसांह के अनुसार िानिीय सांस्कृमत दो प्रकार की होती है| प्रथि र्ौमतक िस्तुएां या िूता  िस्तुएां मजन्हें िानि 

अपनी आिश्यकताओं की पूर्ता के मलए िनाता ह ै |जसैे –उपकरण, औजार, .ितान ,िस्त्र,िकान, िांकदर, िहल, िूर्तायाां 

इत्याकद| 

सांस्कृमत का मद्वतीय स्िरूप सांस्कृत का अर्ौमतक स्िरूप होता ह ैमजसे िौमद्धक या अिूता स्िरूप र्ी कह सकते हैं इसिें 

ज्ञान, मिश्वास, आदशा, चररत्र एिां िूल्य इत्याकद का अध्ययन तथा सांिधान होता है| 

 

प्रस्ततु शोध पत्र का शीषाक: 

प्राथमिक स्तर के छात्रों को उनकी साांस्कृमतक पहचान के मनिााण के सन्दर्ा िें मिहार िोर्ा कक्षा 5 की हहांदी की 

पाठयपसु्तक का अध्ययन 

शोध िें प्रयिु पदों की पाररर्ामषक शब्दािली 

कक्षा 5 :कक्षा 5 के स्तर के छात्र 10 से 11 िषा के आयु सिूह के होते हैं | प्रख्यात मशक्षा शास्त्री मपयाजे के अनुसार इन्हें 

िूता कियात्िक अिस्था िें रखा जाता ह ै |इस आयु स्तर  के छात्र-छात्राओं िें िाहरी िातािरण से जुड़न े तथा 

जानकाररयाां एकमत्रत करने तथा नए-नए ज्ञान मिज्ञान के तथ्यों को सिझने के प्रमत अत्यमधक रुमच होती ह|ै 

मिहार िोर्ा: इसे मिहार मिद्यालय परीक्षा समिमत र्ी कहा जाता ह ै |इसकी स्थापना मिहार मिद्यालय परीक्षा समिमत 

अमधमनयि 1952 के अांतगात 1 अपै्रल 1952 को की गई थी |यह कक्षा एक से 12िीं तक के पठन- पाठन और िूल्याांकन 

का काया करता ह|ै 

पाठ्यपसु्तक : पाठ्य पुस्तक शैमक्षक सांचालन और शैमक्षक िागादशान के मलए िहुत आिश्यक होती ह ै |पाठ्य पुस्तक 

शैमक्षक प्रगमत को गमत देती हैं |र्टकाि स ेिचाती हैं पाठ्य पुस्तक छात्रों की औसत आिश्यक योग्यताओं को ध्यान िें 

रखकर तैयार की जाती है| यह मशक्षक तथा अमधगि को रुमचकर व्यिमस्थत औरसुगि िनाती  ह|ै 

मिषय िस्त ुमिश्लषेण: मिषय िस्तु मिशे्लषण िें अध्ययन ककए जाने िाले तथ्यों का र्ाषागत अमर्व्यमियों द्वारा अांतिास्त ु

का मिशे्लषण ककया जाता ह ै|मनमहत सािमियों का मिशे्लषण ककया जाता है| अांतिास्त ुमिशे्लषण की सािमियाां व्यि होती 

ह ैइसमलए य ेमिषय के अनरुूप होती ह ै| अांतिास्तु मिशे्लषण को िस्तुमनष्ठ, िििद्ध ,तथा पररिाणात्िक िणान के रूप िें 

प्रस्तुत करना आिश्यक होता है| इस मिशे्लषण िें सिसे छोटी इकाई जो प्रयुि की जाती ह ैिह ह ैशब्द| 

 

प्रस्ततु शोध िें पाठ्य पसु्तक के मिश्लषेण के मलए प्रयिु इकाइयाां (शब्द) 

मिज्ञान, मिश्वास, कला, नैमतकता, प्रथाएां, रीमत ररिाज, कानून, अनुशासन, क्षिता,िनोरांजन, आनांद, प्रकृमत पे्रि, राष्ट्र 

पे्रि, कला, आनांद, प्रकृमत प्रेि, राष्ट्र पे्रि,ईश्वरीय पे्रि, िानिता, जीिन जीन ेकी कला, आदशा इत्याकद| 

 

मिश्लषेण के मलए स्ि मनर्िात प्रश्न 

इकाइयों के अध्ययन के मलए स्ि मनर्िात प्रश्न तैयार ककया मजसके आधार पर मनष्कषा प्राप्त ककया गया  --- 

1. साििी रूमचकर ह|ै 

2. साििी छात्रों की क्षिता के अनुरूप ह ै| 

3. छात्रों की मजज्ञासा के सिाधान हतेु उपयुि ह|ै 

4. छात्रों की सीखने की कदशा िें अिसर करती ह|ै 

5. जीिन जीने की कला मसखाती ह ै| 
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6. प्रकृमत प्रेि का सांिधान करती ह|ै 

7. राष्ट्र पे्रि की र्ािना जागतृ करती ह|ै 

8. िानिता तथा ईश्वरीय प्रेि मसखाती ह ै| 

9. िूल्यों तथा आदशा  चररत्र के मनिााण की आधारमशला रखती ह ै| 

10. ज्ञान तथा मिज्ञानां को जोड़ने की एक कड़ी के रूप  िें काया करती ह|ै 

 

अध्ययन तथा मनष्कषा 

अध्ययन के मलए मनधााररत इकाइयों(शब्दों) को पाठयपुस्तक के प्रत्येक पाठ के सन्दर्ा िें अध्ययन ककया| प्रत्येक इकाइयों 

के अध्ययन के मलए  उपयुाि प्रश्नों की सहायता ली गई| जो मनष्कषा प्राप्त हुए िे  इस प्रकार हैं| 

 

अध्ययनके प्रश्न प्राप्त मनष्कषा 

१.साििी रूमचकर ह|ै 95% 

२.साििी छात्रों की क्षिता के अनुरूप ह ै| 93% 

३.छात्रों की मजज्ञासा के सिाधान हतेु उपयुि ह|ै 90% 

४.छात्रों की सीखने की कदशा िें अिसर करती ह|ै 90% 

५.जीिन जीने की कला मसखाती ह ै| 40% 

६.प्रकृमत प्रेि का सांिधान करती ह|ै 30% 

७.राष्ट्र पे्रि की र्ािना जागृत करती ह|ै 15% 

८.िानिता तथा ईश्वरीय पे्रि मसखाती ह ै| 20% 

९.िूल्यों तथा आदशा  चररत्र के मनिााण की आधारमशला 

रखती ह ै| 

40% 

१०.ज्ञान तथा मिज्ञानां को जोड़ने की एक कड़ी के रूप  िें 

काया करती ह|ै 

5% 

 

प्राप्त पररणािों के आधार पर यह मनष्कषा प्राप्त होता ह ैकक यह पुस्तक एक उत्ति पुस्तक ह ै| इसिें जीिन जीने की कला 

तथा िूल्यों एिां आदशा चररत्र के मनिााण पर सिाामधक प्रयत्न ककया गया ह|ै िूता स्िरूपों पैर अमधक साििी दी गई ह ै

तथा अिूता स्िरूपों पर आनपुामतक रूप से कुछ कि साििी प्रदान की गई ह|ै 

 

सझुाि 

प्राप्त मनष्कषों के आलोक िें यह द्रष््द्रव्य ह ैकक इसिें आदशा चररत्रों तथा प्राथाना या ईश्वर िांदना के मलए साििी  नहीं ह ै

जो कक हिारी सांस्कृमत के अमर्न्न अांग हैं | अतः र्मिष्य िें पाठयपुस्तक मनिााण िें इन तत्िों का सिािेश होना चामहए | 
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