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सािांश 

मुसहर समुदाय के युिा आज भी बुवनयादी आिश्यकताओ ंकी पूवति के वलए संघर्ि कर रहे हैं और जावत आधाररत 

भेदभाि के कारण समाज में अनेक स्तरो ंपर अपमान और उपेक्षा का सामना करते हैं। समकालीन संदभि में, जातीय 

इवतहास, कलंवकत पहचान, सामावजक मूल्यहीनता और नगण्य भागीदारी की स्थर्थवत उनके वलए वशक्षा, रोजगार और 

सामावजक सहयोग की उपलब्धता को अतं्यत जविल बना देती है। ‘सततता’ (Sustainability) उनके वलए केिल एक 

विकास लक्ष्य नही,ं बस्ि एक जीवित रहने की आिश्यकता बन चुकी है। गररमा की अनुपस्थर्थवत न केिल उनके श्रम 

को अिमूस्ल्यत करती है, बस्ि उन्हें अथर्थायी और पलायनशील आजीविका की ओर भी धकेलती है। 

यह शोध कायि पीएच.डी. स्तर पर एक व्यापक अध्ययन पर आधाररत है, वजसमें गुणात्मक अनुसंधान पद्धवतयााँ अपनाई 

गई हैं। इन गहराईपूणि साक्षात्कारो,ं मौस्खक इवतहास, ऋतुकालीन आजीविका कैलेण्डर आवद तकनीको ंके माध्यम 

से मुसहर युिाओ ंकी सामावजक संरचना, आकांक्षाएाँ , आजीविका संघर्ि और गररमा के भाि को समझने का प्रयास 

वकया गया है। जावत की ऐवतहावसक हावशएबंदी आज भी उनके जीिन, पहचान और थर्थावयत्व की आकांक्षाओ ंको 

पररभावर्त करती है। 

प्रमुख शब्द: 

आजीविका, युिा, सततता, गररमा, जावत, सामावजक बवहष्करण, पलायन, हावशएकरण, पहचान संकि, ग्रामीण भारत, 

दवलत युिा 

1: परिचय 

भारतीय समाज में जावत व्यिथर्था एक ऐसी सामावजक संरचना रही है, वजसने शतास्ियो ंसे कुछ समुदायो ंको सत्ता, 

संसाधनो ंऔर सम्मान से िंवचत रखा है। इन्ही ं िंवचत समुदायो ंमें मुसहर जावत एक ऐसा नाम है, जो सामावजक 

बवहष्कार, ग़रीबी, और श्रम पर आधाररत जीिन की त्रासदी का जीिंत उदाहरण है। उत्तर प्रदेश और वबहार जैसे राज्ो ं

में बडी संख्या में वनिास करने िाली यह जावत ऐवतहावसक रूप से भूवमहीन रही है और आजीविका के वलए दूसरो ंके 

खेतो ंमें वदहाडी श्रवमक के रूप में कायि करती रही है (Gurung & Kollmair, 2005)। समाज की जातीय पदानुक्रम 

में सबसे वनचले पायदान पर स्थर्थत मुसहर समुदाय को आज भी सामावजक छुआछूत, अपमान और भौगोवलक अलगाि 

का सामना करना पडता है। 

िर्ि 2002 में वशक्षा के अवधकार को संविधान के अनुचे्छद 21A के तहत अवनिायि बनाया गया (Chowdhury, 2010), 

लेवकन इस संिैधावनक अवधकार का लाभ मुसहर युिाओ ंतक पहाँच नही ंपाया। 15 से 25 िर्ि की आयु के अवधकांश 
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मुसहर युिक वशक्षा, कौशल विकास और सामावजक जागरूकता से िंवचत हैं। पररणामस्वरूप, उनके पास रोजगार 

की थर्थायी संभािनाएाँ  नही ंहोती ंऔर िे मजदूरी ि शारीररक श्रम पर ही वनभिर रहते हैं, वजससे उनके जीिन में थर्थावयत्व 

(Sustainability) और गररमा (Dignity) का अभाि बना रहता है। 

सामावजक और आवर्थिक रूप से वपछडे इस समुदाय की आजीविका की जविलता केिल भौवतक संसाधनो ंकी 

अनुपलब्धता तक सीवमत नही ंहै, बस्ि यह जावतगत कलंक, बवहष्कार और सामावजक दमन की परतो ंसे भी जुडी 

हई है। यह शोध इस ऐवतहावसक और संरचनात्मक बवहष्कार की पृष्ठभूवम में मुसहर युिाओ ंकी जीिन स्थर्थवतयो,ं 

आकांक्षाओ ंऔर उनके अस्स्तत्व की जद्दोजहद को समझने का प्रयास करता है। 

सतत विकास की बंु्िलैंड पररभार्ा के अनुसार (WCED, 1987), "विकास िह है जो ितिमान पीव़ियो ं की 

आिश्यकताओ ंकी पूवति करे, वबना भविष्य की पीव़ियो ंकी आिश्यकताओ ंको बावधत वकए।" इस दृविकोण से देखा 

जाए, तो मुसहर युिाओ ंकी आजीविका केिल जीिनयापन नही ंबस्ि एक सामावजक संघर्ि भी है – वजसमें उन्हें 

जातीय भेदभाि, संसाधनो ंकी असमानता और सामावजक मान्यता के अभाि में जीना पडता है। 

आधुवनक काल में मुसहर युिक जीविका के वलए प्रायः  ग्रामीण ि शहरी के्षत्रो ंमें प्रिास कर जाते हैं, जहााँ उन्हें वनमािण 

थर्थल, ईंि भट्ो,ं खेतो ंऔर अन्य असंगवित के्षत्रो ंमें अल्प िेतन पर किोर श्रम करना पडता है। दुभािग्यिश, प्रिास के 

बाद भी उनकी जातीय पहचान उनके सार्थ बनी रहती है और कायिथर्थलो ंपर भी उन्हें हीन दृवि से देखा जाता है 

(Chand, 2020)। इस प्रिासीय अनुभि के दौरान भी उन्हें अपमानजनक विप्पवणयााँ, सामावजक बवहष्कार और श्रम 

का शोर्ण झेलना पडता है। 

उत्तर प्रदेश के ग्रामीण के्षत्रो ंमें जहााँ अनुसूवचत जावतयो ंकी जनसंख्या अवधक है, िहााँ मुसहर समुदाय की सामावजक 

भागीदारी नगण्य है। उन्हें सामावजक वनणियो,ं ग्राम सभा की बैिको,ं और सरकारी योजनाओ ंसे दूर रखा जाता है 

(Singh, 2013)। इस प्रकार, गररमा और सामावजक मान्यता की अनुपस्थर्थवत उनकी जीविका को न केिल अवनवित 

बनाती है, बस्ि मानवसक और सांसृ्कवतक आघात भी पहाँचाती है। 

इस पृष्ठभूवम में यह शोधपत्र मुसहर युिाओ ंके आजीविका संघर्ि को सामावजक, शैक्षवणक, आवर्थिक और राजनीवतक 

पररपे्रक्ष्य में विशे्लवर्त करता है। यह शोध गहराई से यह देखने का प्रयास करता है वक कैसे ये युिा वशक्षा, सामावजक 

पंूजी और सरकारी सहायता से िंवचत रह जाते हैं और उनके जीिन की वदशा केिल जीवित रहने भर तक सीवमत रह 

जाती है। 

वफर भी, कुछ मुसहर युिा जातीय पहचान की सीमाओ ंको समझते हए पारंपररक श्रम की सीमाओ ंको पार करने की 

कोवशश कर रहे हैं। ये प्रयास, चाहे सीवमत हो,ं परंतु सामावजक पररितिन की संभािनाओ ंके संकेत हैं। यह शोध न 

केिल मुसहर युिाओ ंकी ितिमान आजीविका स्थर्थवतयो ंका दस्तािेजीकरण करता है, बस्ि ‘सततता’ और ‘गररमा’ 

जैसे अमूति अिधारणाओ ंको उनके जीिन के अनुभिो ंसे जोडते हए पुनपिररभावर्त करता है। 

इस प्रकार, यह अध्ययन भारत के ग्रामीण उत्तर प्रदेश में मुसहर युिाओ ंके सामावजक अस्स्तत्व, जावतगत दमन और 

आजीविका के संघर्ि को समझने के वलए एक गंभीर समाजशास्त्रीय प्रयास है। 

 

पृष्ठभूवम: 

भारत की जावतगत सामावजक संरचना में मुसहर समुदाय का थर्थान अतं्यत वनम्न और बवहषृ्कत स्तर पर रहा है। यह 

समुदाय पूिी गंगा के मैदानो,ं विशेर् रूप से उत्तर प्रदेश, वबहार, झारखंड एिं नेपाल के तराई के्षत्रो ंमें कें वित है। 

ऐवतहावसक दृवि से मुसहरो ंकी पहचान 'चूहा पकडने िाले' अर्थिा 'िनिासी' के रूप में बनी, वजससे न केिल उनका 

सामावजक दजाि वनधािरण हआ, बस्ि उन्हें लगातार सांसृ्कवतक ि भौवतक िंचना का सामना करना पडा। “मुसहर” 

शि की उत्पवत्त 'मूस-अहर' (चूहा पकडने िाला) से मानी जाती है, जो उनके पारंपररक पेशे की ओर संकेत करता है 
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(Risley, 1892)। यद्यवप कुछ विद्वान जैसे नेज़फील्ड इसे 'मासु-हेरा' (मांस खोजने िाला) शि से जोडते हैं, जो उनके 

वशकार आधाररत जीिन पद्धवत को दशािता है (Joshi & Kumar, 2011)। 

वब्विश जावत सिेक्षणो ंऔर मानिशास्त्रीय अध्ययनो ंमें मुसहरो ंको 'भुइयााँ' जनजावत की एक शाखा माना गया है, 

वजन्होनें छोिा नागपुर के्षत्र से पलायन कर गंगा के मैदानी के्षत्रो ंमें लगभग 300-350 िर्ि पूिि बसना शुरू वकया र्था 

(Risley, 1881)। आधुवनक आनुिंवशक अनुसंधानो ंसे यह भी प्रमावणत हआ है वक मुसहरो ंका डीएनए मुण्डा समुदायो ं

(जैसे संर्थाल, हो) के वनकि है, वजससे उनके आवदिासी मूल की पुवि होती है (Chaubey, 2008)। वकंतु ब्ाह्मणिादी 

सामावजक संरचना में सस्म्मवलत हो जाने के कारण इन्हें 'जावत' के रूप में िगीकृत वकया गया न वक 'जनजावत' के रूप 

में, वजससे उन्हें कई कानूनी और सामावजक सुविधाओ ंसे िंवचत रहना पडा। 

ितिमान में मुसहर समुदाय अत्यवधक िंवचत स्थर्थवत में है। अवधकांश मुसहर पररिार भूवमहीन हैं और ग्रामीण के्षत्रो ंमें 

बंधुआ या अथर्थायी कृवर् श्रवमक के रूप में कायि करते हैं। कई थर्थानो ंपर िे आज भी आवर्थिक संकि की स्थर्थवत में 

पारंपररक चूहा पकडने के कायि तक सीवमत हैं। बच्ो ंकी मजदूरी, मवहलाओ ंका अल्प पोर्ण, स्वास्थ्य सेिाओ ंकी 

अनुपलब्धता और वशक्षा की बेहद वनम्न स्थर्थवत – ये सभी उनकी सतत िंचना को दशािते हैं। एक अध्ययन के अनुसार, 

मुसहर समुदाय में साक्षरता दर मात्र 3% है, जबवक मवहलाओ ंमें यह दर 1% से भी कम है (Mukul, 1999)। उत्तर 

प्रदेश में मुसहरो ंकी कुल जनसंख्या 2.5 लाख के आस-पास आंकी गई है (Census 2011), वकंतु स्वतंत्र संगिनो ंका 

दािा है वक इनकी िास्तविक संख्या इससे कही ंअवधक है। 

मुसहरो ंकी सामावजक स्थर्थवत केिल आवर्थिक िंचना तक सीवमत नही ंहै, बस्ि यह उनके सामावजक प्रवतष्ठान, सम्मान 

और ‘गररमा’ के हनन से भी जुडी हई है। जॉजि कुन्नत के अनुसार, दवलतो ंके भीतर भी आंतररक पदानुक्रम मौजूद है, 

वजसमें मुसहर सबसे वनम्न पायदान पर रखे जाते हैं (Kunnath, 2013)। यह स्थर्थवत उन्हें सामावजक जीिन में भागीदारी 

और समानता से दूर रखती है, वजससे उनकी आजीविका, वशक्षा, स्वास्थ्य, सामावजक संबंध और आत्म-सम्मान सभी 

प्रभावित होते हैं। 

इस शोधपत्र की पृष्ठभूवम इस सामावजक-सांसृ्कवतक यर्थार्थि को समझने और विशे्लवर्त करने की कोवशश है, जहााँ 

जावतगत िचिस्व और बवहष्करण की स्थर्थवतयो ंके भीतर मुसहर युिा वकस प्रकार अपनी आजीविका की सततता और 

सामावजक गररमा के वलए संघर्ि कर रहे हैं। यह अध्ययन केिल आवर्थिक पक्षो ंतक सीवमत नही ंहै, बस्ि यह यह 

दशािने का प्रयास करता है वक कैसे गररमा (dignity) और सततता (sustainability) एक-दूसरे में अंतवनिवहत हैं और 

कैसे ये जावतगत असमानता के साए में मुसहर युिाओ ंके जीिन में नई चुनौवतयााँ और आकांक्षाएाँ  वनवमित करती हैं। 

 

उदे्दश्य एिं अनुसंधान पद्धवत: 

इस शोधपत्र का मुख्य उदे्दश्य मुसहर युिाओ ंके संदभि में जावत आधाररत सामावजक संरचना के भीतर आजीविका के 

संघर्ि, सततता (Sustainability) और गररमा (Dignity) की अिधारणाओ ंको समझना एिं पररभावर्त करना है। विशेर् 

रूप से यह अध्ययन यह दशािता है वक सततता केिल आवर्थिक उत्तरजीविता नही,ं बस्ि गररमा जैसे मूल्य की 

अंतवनिवहत उपस्थर्थवत से भी जुडी होती है। जावत आधाररत पदानुक्रवमत समाज में, जहां सामावजक, सांसृ्कवतक और 

भौवतक संसाधनो ंतक पहंच असमान होती है, िहााँ वनम्निगीय समुदायो ंके वलए गररमा का प्रश्न अतं्यत महत्वपूणि हो 

जाता है (Mosse, 2018)। 

यह शोध लेखक के डॉक्टरेि स्तर के कायि पर आधाररत है, वजसमें मुसहर युिाओ ंकी समकालीन जीिन स्थर्थवतयो ंमें 

आजीविका की सततता की प्रवक्रया को समाजशास्त्रीय दृविकोण से विशे्लवर्त वकया गया है। इस अध्ययन का प्रयास 

यह है वक यह दशािया जा सके वक कैसे जावतगत बवहष्करण, संसाधनो ंकी अनुपलब्धता और सामावजक अिमानना 

मुसहर युिाओ ंकी आकांक्षाओ,ं आजीविका विकल्पो ंऔर सामावजक भागीदारी को प्रभावित करती है। 
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शोध के वलए एक प्रकार की नृविज्ञानात्मक (Ethnographic) पद्धवत को अपनाया गया, वजसमें शोधकताि ने के्षत्र में 8 

माह तक वनिास वकया। इस दौरान उत्तर प्रदेश के कुशीनगर जनपद के दो ग्रामो ं– मैनपुर एिं मवहयारिा – को 

अनुसंधान के्षत्र के रूप में चुना गया। गहन साक्षात्कार, समूह चचािएाँ , पे्रक्षण और मौस्खक इवतहास जैसी गुणात्मक 

पद्धवतयो ंका उपयोग करते हए प्रार्थवमक आंकडे एकत्र वकए गए। 

इस प्रवक्रया में कुल 40 गहन व्यस्िगत साक्षात्कार, 3 मौस्खक इवतहास कर्थाएाँ , 2 ऋतुकालीन आजीविका कैलेंडर, 3 

सामूवहक साक्षात्कार एिं कई वहतधारको ं(Stakeholders) के सार्थ संिाद वकए गए। यह सभी विवधयााँ मुसहर युिाओ ं

की आजीविका रणनीवतयो,ं उनके सामावजक अनुभिो,ं और गररमा तर्था सततता के बीच के संबंध को समझने के वलए 

प्रयुि की गईं। 

इस प्रकार, यह शोध एक सामावजक रूप से बवहषृ्कत समुदाय के युिाओ ंकी जीिंत िास्तविकताओ ंको सामने लाते 

हए यह विशे्लर्ण करता है वक सततता और गररमा जैसे अमूति तत्व जावतगत सामावजक ढांचे में कैसे आकार ग्रहण 

करते हैं, और कैसे ये तत्व आजीविका की प्रवक्रया में वनणाियक भूवमका वनभाते हैं। 

 

आजीविका, गरिमा औि सततता: सैद्धांवतक अिधािणाओ ं का स्थान वनधाषिण औि मुसहि विमशष से 

अंतः संबंध 

ितिमान शोध मुसहर युिाओ ंके सामावजक-सांसृ्कवतक और आवर्थिक अनुभिो ंको अााजीविका, गररमा और सततता 

जैसे सैद्धांवतक अिधारणाओ ंके संदभि में देखने का प्रयास करता है। ये तीनो ंअिधारणाएाँ  केिल व्यस्िगत या आवर्थथिक 

आयामो ंतक सीवमत नही ंहैं, बस्ि िे जावतगत संरचना, ऐवतहावसक िंचना और सामावजक बवहष्करण के सार्थ गहराई 

से जुडी हई हैं। 

1. जावत, गरिमा औि आजीविका का अंतसंबंध 

भारतीय सामावजक संरचना में मुसहर समुदाय सबसे वनचले पायदान पर स्थर्थत है। यह सामावजक थर्थान स्वयं में ही 

गररमा के हनन का प्रतीक बन गया है। जैसा वक कुमार (2019) उले्लख करते हैं, जावतगत पदानुक्रम में नीची समझी 

जाने िाली जावतयो ंको गररमाहीन माना जाता है। 

जावत केिल सामावजक शे्रणी नही ंबस्ि आजीविका और श्रम का वनधािरक भी है। मॉस (Mosse, 2018) और सुिेदी 

(Subedi, 2013) के अनुसार जावत यह वनधािररत करती है वक कौन-सा समुदाय वकस प्रकार का कायि करेगा, वकन 

संसाधनो ंका स्वावमत्व रखेगा, और वकन सामावजक संबंधो ंमें उसकी भूवमका क्या होगी। अतः  यह कहना अवतशयोस्ि 

नही ंहोगी वक आजीविका की संकल्पना जावतगत विमशि से अछूती नही ंहै। 

2. सततता औि बवहष्किण 

'सतत विकास' (Sustainability) की अिधारणा िैवश्वक स्तर पर औपवनिेवशक उत्तरकाल में उभरी, परनु्त यह विमशि 

अक्सर एवशयाई संदभि में जावतगत असमानता, उत्पीडन और ऐवतहावसक हावशयाकरण को नज़रअंदाज़ करता रहा 

है (Castro, 2004)। सतत विकास की चचािएाँ  अक्सर केिल पयाििरणीय या आवर्थथिक आयामो ंतक सीवमत रही हैं, जबवक 

दवक्षण एवशया जैसे के्षत्रो ंमें सामावजक असमानता और जावतगत पूिािग्रह इन आयामो ंको गहराई से प्रभावित करते हैं। 

गुरुङ्ग et al. (2014) के अनुसार जब सामावजक और आवर्थिक अवधकारो ंसे िंचना, जावतगत भेदभाि और बवहष्करण 

जैसी बाधाएाँ  वकसी अल्पसंख्यक समुदाय के भीतर के 'अल्पसंख्यको'ं पर प्रभाि डालती हैं, तो उनके वलए जीिन के 

सभी स्तरो ंपर कविनाइयााँ ब़ि जाती हैं। इसे Pfaff-Czarnecka (2010) 'minorities-in-minorities' की संकल्पना के 

रूप में रेखांवकत करती हैं। 

3. मुसहि युिाओ ंकी स्स्थवत 

इस शोध का उदे्दश्य यह समझना है वक कैसे उत्तर प्रदेश के ग्रामीण के्षत्र के मुसहर युिा सततता और गररमा की  

https://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR250450784 Volume 7, Issue 4, July-August 2025 5 

 

आकांक्षाओ ंके बीच जीिन यापन के संघर्ि में उलझे हए हैं। िे 'थर्थान और पररपे्रक्ष्य' की सीमाओ ंमें बंधे हए हैं—जहााँ 

वशक्षा, स्वास्थ्य सेिाएाँ , रोज़गार कौशल और राजनीवतक भागीदारी जैसी मुख्यधारा की सुविधाओ ंसे िे वनरंतर िंवचत 

हैं। 

यह स्थर्थवत न केिल उनके सामावजक बवहष्करण को पुनपुिि करती है बस्ि विकास और सततता के साििभौवमक 

उदे्दश्यो ंकी सीमाओ ंको भी उजागर करती है। इस प्रकार, आजीविका, गररमा और सततता के बीच का यह वत्रकोणीय 

संबंध मुसहर युिाओ ंके अनुभिो ंमें प्रत्यक्ष रूप से देखा जा सकता है। 

आजीविका: एक सैद्धांवतक अिधािणा औि मुसहि विमशष में उसका स्थान 

‘अााजीविका’ की संकल्पना बहविर्यी विमशों में विकास, तकनीकी हस्तांतरण, के्षत्रीय योजनाओ ंऔर एकीकृत 

ग्रामीण विकास के इदि-वगदि  दशको ंतक घूमती रही (Ellis and Biggs, 2001; Patnaik and Prasad, 2014; Scoones, 

2009)। लेवकन इसे एक समग्र रूप में सैद्धांवतक ढााँचे के रूप में पहली बार चेम्बसि और कॉनिे (1991) ने प्रसु्तत 

वकया। उनके अनुसार, आजीविका का तात्पयि वकसी व्यस्ि की क्षमताओ ं(capabilities), संसाधनो ं(assets)—वजनमें 

भौवतक एिं सामावजक दोनो ंपहलू शावमल हैं—तर्था जीविका चलाने हेतु गवतविवधयो ं(activities) से है। जब ये सभी 

घिक न केिल समय की आपदाओ ंऔर तनािो ंसे उबरने में सक्षम हो,ं बस्ि अपनी क्षमताओ ंऔर संसाधनो ंको 

बनाए रखने अर्थिा बेहतर बनाने की वदशा में भी अग्रसर हो,ं और प्राकृवतक संसाधनो ंके आधार को क्षवत न पहाँचाएाँ , 

तब उस आजीविका को ‘सतत’ (sustainable) माना जाता है। 

समािेशी दृविकोण की ओर 

1990 के दशक में अंतररािर ीय संथर्थाओ,ं शोध संथर्थानो ंऔर वसविल सोसायिी संगिनो ंने इस अिधारणा को नए ढंग 

से गहराई दी। 1998 में IDS (Institute of Development Studies) ने एक ढााँचा प्रसु्तत वकया वजसमें पााँच परस्पर 

वक्रयाशील घिको—ंसंदभि (context), संसाधन, संथर्थाएाँ , रणनीवतयााँ और पररणाम—को शावमल वकया गया 

(Solesbury, 2003)। इसके पिात DFID (Department for International Development) ने इस मॉडल को 

संशोवधत कर सामावजक और सांसृ्कवतक पहलुओ ंको जोडा और इसे गरीबी उनू्मलन कायिक्रमो ंमें लागू वकया 

(Scoones, 2009)। 

2002 में IFAD (International Fund for Agricultural Development) ने इस ढााँचे में एक और कें िीय घिक—

‘व्यस्ि’—को जोडा। इसका दृविकोण "people-centered" र्था, जो यह मानता है वक आजीविका की अिधारणा केिल 

संसाधनो ंकी उपलब्धता पर नही,ं बस्ि व्यस्ि की सामावजक स्थर्थवत, पहचान, संथर्थाओ ंसे संबंध और सेिाओ ंकी 

उपलब्धता पर भी आधाररत होती है (Hamilton-Peach and Townsley, 2004)। IFAD का ‘हब मॉडल’ दो कें िीय 

संथर्थाओ—ं‘गरीब’ और ‘एजेंसी’—के बीच संबंधो ंके माध्यम से लोगो ंकी पररसंपवत्तयो ंको मजबूत करने पर बल देता 

है। 

शस्ि, राजनीवत और आजीविका 

Scoones (2009) ने आजीविका के दृविकोण को व्यिहाररक वनणिय-प्रवक्रयाओ ंके वलए अत्यवधक जविल माना है। 

उन्होनें इस बात पर ज़ोर वदया वक शस्ि-संरचना और राजनीवत, आजीविका के स्वरूप और उसकी संभािनाओ ंको 

वनधािररत करती है। िे यह भी कहते हैं वक आजीविका की समझ में संरचना और एजेंसी—दोनो ंको एक सार्थ देखने 

की आिश्यकता है, वजसमें थर्थानीय से लेकर िैवश्वक तक के राजनीवतक और संथर्थागत ढााँचो ंका विशे्लर्ण वकया जाए। 

िे वनष्कर्ि वनकालते हैं वक सतत आजीविका का दृविकोण हमें यह समझने में मदद करता है वक थर्थानीय स्तर पर 

लोगो ंके जीिन और रािर ीय-अंतररािर ीय नीवतयो ंके बीच वकस प्रकार संबंध बनते हैं। 

आजीविका में विविधता और अंतवििर्यक दृविकोण 

Ellis (1998) ने आजीविका को केिल जीविकोपाजिन नही,ं बस्ि विविध स्रोतो ंकी रचना की एक प्रवक्रया के रूप में  
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देखा है, वजसके माध्यम से ग्रामीण पररिार अपने जीिन को बेहतर बनाने और जीवित रहने के वलए सामावजक समर्थिन 

और आवर्थिक गवतविवधयो ंका एक वमवश्रत पोििफोवलयो तैयार करते हैं। 

Niehof और Price (2001) का मानना है वक आजीविका को वकसी एक के्षत्रीय खांचे में नही ंबााँिा जा सकता। यह 

आवर्थिक, सामावजक, कृवर्-आधाररत, जातीय, राजनीवतक और सांसृ्कवतक आयामो ंसे वनवमित एक अंतः संवक्रयात्मक 

प्रणाली है, वजसे समझने और सशि करने के वलए एक अंतवििर्यक प्रयास आिश्यक है। 

भारतीय संदभि में आजीविका और ग्रामीण जीिन 

भारत में विद्वानो ंने आजीविका को केिल आय अजिन के साधन के रूप में नही,ं बस्ि सामुदावयक विकास, परंपरागत 

ज्ञान, और सांसृ्कवतक पहचान से भी जोडकर देखा है। देवसंघकर और फैररंगिन (2009) ने प्रिास और ग्रामीण 

आजीविका के बीच संबंधो ंको उजागर वकया, जबवक सुमी कृष्णा (2012) ने वलंग और ग्रामीण समुदायो ंके माध्यम से 

आजीविका को सामावजक न्याय, पहचान और संरचनात्मक िंचना के पररपे्रक्ष्य से देखा। 

ग्रामीण भारत में कृवर् और भूवम न केिल आय का साधन हैं, बस्ि सत्ता और सामावजक िचिस्व के भी मुख्य आधार 

हैं। भूवम का स्वावमत्व सामावजक संबंधो ंऔर जावतगत शस्ि-संतुलन को गहराई से प्रभावित करता है। 

मुसहर युिा और आजीविका का संघर्ि 

मुसहर समुदाय के युिाओ ंकी आजीविका केिल आवर्थिक गवतविवधयो ंका पररणाम नही ंहै, बस्ि िह ऐवतहावसक 

उत्पीडन, सामावजक बवहष्करण और अिसरो ंकी अनुपलब्धता का एक जविल संयोग है। कृवर् भूवम से लेकर रोजगार 

के अिसरो ंतक, िे अनेक बाधाओ ंसे जूझते हैं। उनके वलए ‘अवधकार आधाररत विकास’, ‘सामावजक गररमा’ और 

‘सतत आजीविका’ की अिधारणाएाँ  सैद्धांवतक रूप में तो प्रासंवगक हैं, लेवकन व्यािहाररक धरातल पर िे आज भी 

इनसे बहत दूर हैं। 

 

गरिमा: एक दाशषवनक अिधािणा औि भाितीय जातीय यथाथष में इसका पुनपाषठ 

‘गरिमा’ (Dignity) की अिधारणा का इवतहास प्राचीन रोम से आरंभ होता है, जहााँ इसका संबंध नैवतक, राजनीवतक, 

कानूनी और सामावजक संदभों से र्था (Lewis, 2007)। समय के सार्थ इसमें धावमिक मूल्यो ंका समािेश हआ, परंतु 

मानि गररमा की जडें मानि स्वभाि में हैं, न वक केिल धमिशास्त्र में। र्थॉमस अस्िनास (1225–1274) ने मानि गररमा 

को मानि की प्रकृवत से जोडा, िही ंडेविड ह्यूम ने भी इसे मानि स्वभाि की व्याख्या से संबद्ध वकया (Lewis, 2007: 

94)। 

इमैनुअल कांि (1724–1804) के अनुसार, गररमा की नीिं मानि स्वायत्तता में वनवहत है। उन्होनें इसे एक नैवतक शे्रणी 

के रूप में देखा और कहा वक प्रते्यक मानि गररमा के सार्थ जन्म लेता है और सभी मनुष्यो ंकी गररमा समान होती है 

(Stoecker, 2011: 95)। वकंतु यह साििभौवमक दृविकोण भारतीय समाज में जावतगत ढााँचो ंसे िकराता है, जहााँ गररमा 

व्यस्ि की जावत से वनधािररत होती है और सामावजक अनुक्रम (hierarchy) के अनुरूप बदलती रहती है। लुईस (2007) 

ने यह रेखांवकत वकया वक वहंदू धमि के कें ि में स्थर्थत जावत व्यिथर्था व्यस्ि के सामावजक अवधकारो ंऔर न्याय के प्रवत 

एक प्रकार का वनयवतिाद उत्पन्न करती है, जो गररमा को संरचनात्मक स्तर पर सीवमत कर देती है (Lewis, 2007: 

95–96)। 

अंतररािर ीय स्तर पर गररमा का आगमन 

1946 में संयुि रािर  चाििर और 1948 में मानिावधकारो ंकी साििभौवमक घोर्णा के माध्यम से "मानि गररमा" को 

अंतररािर ीय कानून में थर्थावपत वकया गया। यह घोर्णा िह पहला दस्तािेज़ र्था वजसमें मानि गररमा को मानिावधकारो ं

की आधारवशला के रूप में प्रसु्तत वकया गया (Lewis, 2007: 97)। युद्धोत्तर काल में रािर -राज्ो ंकी कल्याणकारी 

भूवमका के सापेक्ष, मानि गररमा की यह अिधारणा एक िैवश्वक सरोकार के रूप में उभरी (Lewis, 2007: 104)। 
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हालांवक, जब इस अिधारणा को भारत के सामावजक यर्थार्थि में देखा जाता है, तो यह दशिवनक साििभौवमकता 

व्यािहाररक रूप से जातीय भेदभाि में गुम हो जाती है। 

गररमा की दाशिवनक व्याख्या 

Zylberman (2018) ने गररमा को तीन आयामो—ंपररवध (scope), ग्रहणशीलता (grip) और वदशा (direction)—के 

सार्थ जोडा। उन्होनें इसे तकि शीलता (rationality) से भी जोडा और तीन प्रकार की प्रिृवत्तयो ंके माध्यम से स्पि वकया: 

• A-type: मूल्यपरक—वकसी स्थर्थवत की अच्छाई या बुराई। 

• B-type: वनयम आधाररत—वकसी कायि की िैधता या अिैधता। 

• C-type: संबंधपरक—एक व्यस्ि द्वारा दूसरे के प्रवत कतिव्य और अवधकार। 

Zylberman के अनुसार, गररमा न केिल अंतः थर्थ मूल्यता (intrinsic value) है, बस्ि यह सामावजक दािो ंकी पूिि-

शति भी है—अर्थाित कोई भी अवधकार तभी अर्थिपूणि होता है जब उस व्यस्ि को गररमा का धारक समझा जाए 

(Zylberman, 2018: 9)। 

भारतीय सामावजक आंदोलन और गररमा 

भारतीय पररपे्रक्ष्य में, लाल (2020) बताते हैं वक मध्यकालीन भस्ि आंदोलन से लेकर आधुवनक आवद-वहंदू और बहजन 

आंदोलनो ंतक, गररमा एक कें िीय िैचाररक तत्व रही है। इन आंदोलनो ंने सामावजक बवहष्करण और जावतगत वहंसा 

के विरुद्ध गररमा की आिाज़ को मज़बूती से उिाया है। हालांवक, लाल यह भी स्पि करते हैं वक संविधावनक प्रािधानो ं

और अनुसूवचत जावतयो ंके वलए बनाए गए विशेर् अवधवनयमो ंके बािजूद, आज भी जावतगत वहंसा और अपमान के 

अनेक रूप समाज में व्याप्त हैं (Lal, 2020: 5)। यहााँ गररमा का वनधािरण व्यस्ि की मानिीय स्थर्थवत के आधार पर 

नही,ं बस्ि उसकी जावत के आधार पर वकया जाता है। 

मुसहर युिाओ ंके संदभि में गररमा 

भारत में अनुसूवचत जावतयो ंकी स्थर्थवत सुधारने हेतु अनेक नीवतयााँ और कानूनी प्रािधान अस्स्तत्व में हैं। मानिावधकारो ं

की साििभौवमक घोर्णा तर्था संविधान के अनुचे्छद गररमा, समानता और न्याय की गारंिी देते हैं। वकंतु जब हम मुसहि 

समुदाय के युिाओ ंकी स्थर्थवत को देखते हैं, तो पाते हैं वक इन संिैधावनक और अंतररािर ीय अिधारणाओ ंके बािजूद, 

िे आज भी अछूतपन, सामावजक बवहष्करण, और संरचनात्मक वहंसा के वशकार हैं। उनकी गररमा न तो समाज में 

स्वीकृत है और न ही अवधकारो ं के स्तर पर सशि। जावत आधाररत शे्रणीकरण, वशक्षा ि स्वास्थ्य सुविधाओ ंकी 

अनुपलब्धता, और राजनीवतक भागीदारी से िंचना, उनकी गररमा को वनरंतर अपदथर्थ करते हैं। 

 

सततता: सामावजक विकास, न्याय औि हावशये की पहचान 

सततता केिल पयाििरणीय विकास या संसाधनो ंके संरक्षण तक सीवमत नही ंहै, बस्ि यह एक समग्र सामावजक 

दृविकोण को भी अपने भीतर समावहत करती है। िुडक्राफ्ट (2015) के अनुसार, सामावजक सततता व्यस्ि के 

कल्याण, सामावजक पूाँजी और गुणित्तापूणि जीिन से गहराई से जुडी होती है, विशेर्कर समुदाय और पडोस स्तर पर। 

इसके अंतगित भौवतक संरचना के वडज़ाइन, सामावजक अिसंरचना, सांसृ्कवतक जीिन को प्रोत्साहन देने िाली 

व्यिथर्थाएाँ , नागररक सहभावगता के तंत्र, और सामावजक विकास के वलए खुले थर्थान शावमल होते हैं। 

जु़ओ वजन और स्िन (2012) ने वनमािण के्षत्र में सामावजक सततता की पडताल करते हए इसे तीन स्तरो ंपर विभावजत 

वकया—आंतररक वहतधारक, बाह्य वहतधारक, और व्यापक सामावजक संदभि। इनके अनुसार सततता केिल 

संरचनात्मक विकास नही,ं बस्ि मानि संबंधो,ं सहभावगता और सामावजक संतुलन को भी सुवनवित करती है। 

बोस्त्रोम (2012) और बाफोए ि मुवतस्या (2015) जैसे विद्वान मानते हैं वक सामावजक सततता मानि कल्याण, जीिन 

की गुणित्ता, सामावजक न्याय, सांसृ्कवतक विविधता, लोकतांवत्रक अवधकार, लैंवगक संिेदनशीलता, मानिावधकारो ं
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और सामावजक पूाँजी के विकास से जुडी होती है। सै्पन्जेनबगि (2002) आगे जोडते हैं वक यह व्यस्ि के शैक्षवणक स्तर, 

कौशल, अनुभि, आय, उपभोग की क्षमता और समाज में भागीदारी के अवधकार को भी कें ि में रखती है। अतः  

सततता एक सवक्रय सामावजक प्रवक्रया है, जो व्यस्ि की संभािनाओ ंको सशि करती है। 

बं्िलैंड ररपोिि और सतत विकास की दृवि 

आधुवनक सततता की अिधारणा में बं्िलैंड ररपोिि (1987) की भूवमका महत्वपूणि रही है। इस ररपोिि के अनुसार, 

सतत विकास का आशय है ितिमान और भविष्य की पीव़ियो ंकी आिश्यकताओ ंको ध्यान में रखते हए नीवत-वनमािण। 

वकबिि और सहयोवगयो ं(2012) के अनुसार, सततता के दो मुख्य आयाम हैं—व्यस्िगत आिश्यकताओ ंकी पूवति और 

विकास की वनरंतर प्रकृवत। यद्यवप यह विचार समािेशी प्रतीत होता है, परंतु हावशये पर मौजूद समुदायो ंके वलए, 

विशेर्कर मुसहर युिाओ ंजैसे समूहो ंके वलए, इन मूल्यो ंकी पहाँच अतं्यत सीवमत रहती है। उनके जीिन में विकास 

की प्रवक्रया न तो वनरंतर रही है और न ही उनकी आिश्यकताओ ंको कभी कें ि में रखा गया। 

संगिनो ंऔर व्यस्ियो ंके स्तर पर सततता 

स्टावनस्स्कएने और स्टांकेविवसउिे (2018) ने सामावजक सततता को संगिनो ंके सन्दभि में छह प्रमुख आयामो ंमें 

विभावजत वकया: सहभावगता, सहयोग, समान अिसर, व्यस्िगत विकास, स्वास्थ्य और सुरक्षा, तर्था बाह्य साझेदारी। 

इन सभी आयामो ंका संबंध केिल संगिनो ंसे नही ंहै, बस्ि व्यस्िगत सततता और सामावजक विविधता में रहने िाले 

लोगो ंके जीिन से भी है। जब समाज के िंवचत िगि इन आयामो ंसे िंवचत रह जाते हैं, तो उनकी सततता स्वतः  बावधत 

हो जाती है। 

मुसहर युिाओ ंके संदभि में सततता का संकि 

मुसहर समुदाय के युिा रोज़गार के अिसरो,ं मूलभूत सुविधाओ ंकी उपलब्धता, और गररमापूणि जीिन से िंवचत हैं। 

उनके वलए सतत विकास का परंपरागत ढााँचा एक अिधारणात्मक विलास प्रतीत होता है, वजसका कोई व्यािहाररक 

प्रभाि उनके जीिन पर नही ंपडता। ऐसे पररदृश्य में बं्िलैंड ररपोिि में िवणित सततता की पररभार्ा सीवमत हो जाती 

है। 

इस शोध का उदे्दश्य सततता को जीवित रहने की जद्दोजहद, रोज़गार की थर्थावयत्वता, और सामावजक गररमा के संदभि 

में पुनः  पररभावर्त करना है। यह केिल नीवत और योजना की भार्ा में नही,ं बस्ि मुसहर युिाओ ंकी जीिन 

िास्तविकताओ ंमें उतरकर सततता के उस स्वरूप को खोजना चाहता है, जो उनके अस्स्तत्व और अवधकार दोनो ंको 

संबोवधत करे। 

समुदाय की आिाज़ें, धारणाएाँ  और सामावजक संदभि 

 

वशक्षा की स्स्थवत औि आजीविका से जुडा संघर्ष 

मुसहर समुदाय के युिाओ ंकी वशक्षा की स्थर्थवत उनके ऐवतहावसक और सामावजक पररपे्रक्ष्य में गहराई से जमी हई है। 

शोर्ण, बवहष्करण, और पडोस की असहयोगी पररस्थर्थवतयााँ उन्हें औपचाररक वशक्षा से दूर करती रही हैं। वशक्षा प्रणाली 

में उनकी भागीदारी न केिल कम है, बस्ि वशक्षा प्रणाली से जुडे वहतधारको ंद्वारा भी उनके प्रवत पयािप्त पे्ररणा या 

पहल नही ंवदखाई देती। 

प्राथवमक आंकड  ंके अनुसार, मुसहर समुदाय में युिाओ ंकी साक्षरता दर बहत कम है। नीचे दी गई तावलका से 

स्पि होता है वक 14 िर्ि से कम आयु के केिल 8.1% बचे् ही प्रार्थवमक वशक्षा प्राप्त कर पाए हैं, जबवक 15–25 आयु 

िगि में केिल 4% ही प्रार्थवमक स्तर तक पहाँच सके हैं। अवधकांश (26.6%) युिा पूणषतः  वनिक्षि हैं, और केिल 0.2% 

ही उच् वशक्षा (स्नातक एिं उससे ऊपर) तक पहाँचे हैं। इसकी तुलना में 2011 की जनगणना के अनुसार अनुसूवचत 
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जावतयो ंकी औसत साक्षरता दर 66.1% और देश की कुल औसत 73% है (राघिेंि, 2020)। इससे यह स्पि होता है 

वक मुसहर युिाओ ंकी वशक्षा में भारी वपछडापन है। 

 

ताविका 1: आयु के अनुसाि वशक्षा की स्स्थवत (प्रवतशत में) 

आयु िगष वनिक्षि 

(%) 

प्राथवमक 

(%) 

जूवनयि 

एिं 

10िी ं

तक 

(%) 

सीवनयि 

एिं 

12िी ं

तक 

(%) 

स्नातक 

एिं ऊपि 

(%) 

सू्कि 

नही ं जा 

िहे (%) 

कुि (%) 

14 िर्ष एिं 

कम 

13.1 8.1 0.6 0 0 16 37.8 

15 से 25 िर्ष 26.6 4 1.8 0.1 0 0 32.5 

26 से 35 िर्ष 8.9 1.5 0.5 0 0 0 10.9 

36 से 45 िर्ष 11.3 0.3 0.1 0.1 0.2 0 12 

46 से 60 िर्ष 5 0.4 0.2 0 0 0 5.6 

61 िर्ष से 

ऊपि 

1.3 0 0 0 0 0 1.3 

कुि 66.1 14.3 3.2 0.2 0.2 16 100 

 

स्र त: प्रार्थवमक जनसांस्ख्यकीय डेिा 

 

वचत्र 1. पारििारिक आय 
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आय औि वशक्षा के बीच संबंध 

मुसहर समुदाय की औसत मावसक पारििारिक आय ₹10,000 से कम पाई गई, जो वक मुख्यतः  कृवर् मजदूिी औि 

अस्थायी वदहाडी कायों से आती है। यह आय सीवमत और अवनवित होने के कारण वकशोरािथर्था में ही बचे् रोज़गार 

के वलए वििश हो जाते हैं। 14–15 िर्ष की उम्र से पहिे ही बहुत से बचे्च काम पि िग जाते हैं, वजससे उनका 

औपचाररक वशक्षा से जुडाि और भी कमजोर हो जाता है। 

"मेिा बडा बेटा आठिी ंमें पढ़ता था। गााँि के कुछ िडके ज  कमाई के विए बाहि जाते थे, उन् नें उसे भी 

साथ िे जाने क  कहा औि िह अहमदाबाद चिा गया। िह नासमझ था औि कम उम्र में ही काम पि िग 

गया।" — (दुगाषिती, परििवतषत नाम, मैनपुि गााँि) 

 

ि जगाि के अिसि  ंकी कमी औि व्यािसावयक कौशि का अभाि 

कम वशक्षा और कम आय के कारण मुसहर युिाओ ंमें रोजगार के वलए आिश्यक कौशलो ंका अभाि स्पि रूप से 

देखा जाता है। अवधकतर युिा ईंि भट्ो,ं खेतो,ं या आस-पास की जावतगत श्रम-आधाररत नौकररयो ंमें संलग्न हो जाते 

हैं। उनके पास न तो तकनीकी प्रवशक्षण है, न ही उन्हें कोई मागिदशिन वमलता है। 

यह स्थर्थवत एक दुष्चक्र बन गई है—कम वशक्षा → कम आय → कम कौशि → असंगवठत श्रम → विि कम 

वशक्षा। यह दुष्चक्र मुसहर युिाओ ंको सामावजक और आवर्थिक रूप से उभरने से रोकता है। 

मुसहर समुदाय के युिाओ ंकी वशक्षा और आजीविका के बीच गहरा संबंध है। जब तक वशक्षा के के्षत्र में समािेशी 

पहल नही ंहोगी और समुदाय के आवर्थिक संसाधनो ंको मज़बूत नही ंवकया जाएगा, तब तक यह िगि मुख्यधारा में नही ं

आ पाएगा। इसवलए, ऐसी ि जगाि िणनीवतय  ंकी आिश्यकता है जो वशक्षा, कौशल, और गररमामय जीिन को कें ि 

में रखती हो।ं 

 

(अ)गरिमा औि युिाओ ंकी आकांक्षाओ ंकी सीमाएाँ  

वशक्षा, आय और सामावजक स्थर्थवत पर पूिि चचाि के आधार पर मुसहर समुदाय की सामावजक दशा और उनके दैवनक 

जीिन की तस्वीर स्पि रूप से उभरकर सामने आती है। इस खंड में मुसहर युिाओ ंकी सामूवहक आकांक्षाएाँ , उनके 

अवभभािको ंकी अपेक्षाएाँ  तर्था ये आकांक्षाएाँ  उनके सामावजक पररिेश और संघर्ों से कैसे प्रभावित होती हैं, इस पर 

प्रकाश डाला गया है। अध्ययन से यह ज्ञात होता है वक इन आकांक्षाओ ंपर अनेक सामावजक-आवर्थिक कारणो ंकी 

जविलता का प्रभाि है, वजसके कारण उनकी आकांक्षाएाँ  सीवमत रह जाती हैं। 

जैसा वक पहले स्पि वकया गया, सीवमत वशक्षा, कम रोजगारोनु्मखी कौशल, वनम्न आय और गररमाहीन सामावजक एिं 

जीिन स्थर्थवतयााँ वमलकर एक ऐसा पररिेश वनवमित करती हैं, वजसमें युिा अपनी मूलभूत आिश्यकताओ ंकी पूवति की 

आकांक्षा तक ही सीवमत रह जाते हैं। ऐवतहावसक भेदभाि, जावतगत पूििग्रह और कृवर् भूवम से िंवचत होने के कारण 

उनके मन में उच् वशक्षा की चाह प्रायः  उत्पन्न ही नही ंहो पाती। अवधकांश अवभभािको ंकी यह अवभलार्ा होती है वक 

उनके बचे् कम से कम विद्यालय की प़िाई पूरी करें , वकंतु 14 या 15 िर्ि की आयु तक पहाँचते-पहाँचते अनेक युिा 

प़िाई छोडकर कायि करने लगते हैं। 
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वचत्र 2: अध्ययन से प्राप्त आकांक्षा मानवचत्र

 

वचत्र 2: अध्ययन से प्राप्त आकांक्षा मानवचत्र) 

 

कई युिा इस बात का पिाताप करते हैं वक उन्होनें वशक्षा पूरी नही ंकी। उनकी आकांक्षा दैवनक मज़दूरी प्राप्त करने 

तक ही सीवमत रह जाती है। सार्थ ही, िे यह भी आशा रखते हैं वक उन्हें सरकारी योजनाओ ंसे लाभ वमलेगा — जैसे 

मकान वनमािण, राशन की समय पर आपूवति आवद। 

अध्ययन में यह भी सामने आया वक मुसहर युिाओ ंकी आकांक्षाएाँ  वशक्षा, बेहतर रोजगार अिसरो ंऔर छोिे व्यिसाय 

(जैसे वकराना दुकान) शुरू करने तक सीवमत हैं। कई युिा सरकारी योजनाओ ंके अंतगित लाभ प्राप्त करने की 

आकांक्षा रखते हैं — जैसे पके्क मकान का वनमािण, िृद्धजनो ंके वलए पेंशन, तर्था सस्िडी िाली राशन प्रणाली। इन 

आकांक्षाओ ंसे यह स्पि होता है वक रोजगार के अिसरो ंकी भारी कमी और उनकी सामावजक-आवर्थिक स्थर्थवत अतं्यत 

दयनीय है। 

कृवर् भूवम की अनुपलब्धता ने रोज़गार की अवनवितता को और ब़िाया है। मुसहर समुदाय को पारंपररक रूप से 

शारीररक श्रम से संबंवधत कायों तक ही सीवमत रखा गया है, जैसे ईंि भट्टा, खेतो ंकी जुताई या वनमािण कायि। इन कायों 

में उन्हें अक्सर अपमानजनक भार्ा में पुकारा जाता है और गररमा रवहत व्यिहार का सामना करना पडता है। यद्यवप 

िे इन कायों को स्वयं “गररमाहीन” नही ंकहते, वकनु्त उनके शिो ंमें इनसे जुडी अरुवच और असहजता स्पि वदखाई 

देती है। 

िास्ति में, अवधकांश मुसहर युिा ईंि भट्टो ंया खेतो ंमें काम करने की अपेक्षा गााँि से बाहर जाकर कोई और कायि 

करना अवधक पसंद करते हैं। यह संकेत करता है वक िे पारंपररक “जावत आधाररत” काम से मुस्ि चाहते हैं। 

 

इवतहास, गरिमा औि आज की िास्तविकता 

इवतहास में मुसहर समुदाय को वमला अपमान आज भी उनके जीिन में प्रवतवबंवबत होता है। उनके घर अवधकतर 

घास, बााँस या अधपक्की ईंिो ंसे बने होते हैं। सरकारी आिास योजनाओ ंके अंतगित वमलने िाली सहायता भी अपयािप्त 

है, और भ्रिाचार के कारण उन्हें पूरी रावश नही ंवमलती। अच्छा और सुरवक्षत घर उनकी सबसे बडी आकांक्षा है। 

दूसरी ओर, आस-पास की गैर-मुसहर जावतयााँ उन्हें आलसी, गैर-वजमे्मदार और अज्ञानी करार देती हैं। ये विप्पवणयााँ 

मुसहर युिाओ ंके आत्मसम्मान को िेस पहाँचाती हैं और िे अपने बारे में समाज की इन धारणाओ ंसे संघर्ि करते रहते 

हैं। 

https://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR250450784 Volume 7, Issue 4, July-August 2025 12 

 

इस अध्ययन में यह भी स्पि हआ वक मनरेगा, कृवर् मज़दूरी, वनमािण कायि, ईंि भट्टा आवद जो रोजगार विकल्प उपलब्ध 

हैं, िे उनके वलए न केिल सीवमत हैं, बस्ि जावतगत कलंक से भी जुडे हए हैं। इस कारण िे इन कायों को स्वीकारने 

में वझझकते हैं। 

मुसहर युिाओ ंकी आकांक्षाएाँ  वशक्षा और रोजगार जैसी मूलभूत आिश्यकताओ ंतक सीवमत हैं। यह सीवमतता केिल 

उनकी आवर्थिक स्थर्थवत से नही,ं बस्ि उनके सामावजक पररिेश, ऐवतहावसक शोर्ण और गररमाहीन जीिन स्थर्थवतयो ं

से उत्पन्न होती है। इन आकांक्षाओ ंकी संकीणिता उनकी आजीविका रणनीवतयो,ं सामावजक पहचान और सततता के 

संघर्ि को पररभावर्त करती है — और यह सीधे-सीधे गररमा के प्रश्न से जुडा हआ है। 

 

आजीविका िणनीवतयााँ एिं गरिमा संकट — मुसहि युिाओ ंकी सततता की ख ज 

ग्रामीण पररपे्रक्ष्य में आजीविका की रणनीवतयााँ: एक बहस्तरीय विशे्लर्ण 

मुसहर समुदाय के युिाओ ंकी ितिमान जीिन स्थर्थवतयााँ और उनकी सततता को समझने के वलए उनकी आजीविका 

की रणनीवतयो ंका विशे्लर्ण आिश्यक है। जैसा वक Scoones (2009) के अनुसार, ग्रामीण समुदायो ंके वलए तीन 

प्रमुख आजीविका रणनीवतयााँ होती हैं—कृवर् आधाररत कायि, प्रिास, तर्था कृवर् विविधीकरण। मुसहर युिाओ ंके संदभि 

में ये तीनो ंही रणनीवतयााँ अलग-अलग रूपो ंमें वदखाई देती हैं: 

1. कृवर् आधारित मजदूिी: मुसहर समुदाय ऐवतहावसक रूप से कृवर् कायों में वदहाडी मजदूरो ंके रूप में कायिरत 

रहा है। िे ज़मीन के मावलक नही ंरहे, अवपतु सिणि जमीदंारो ंके खेतो ंमें खाद्यान्न आधाररत मजदूरी पर काम करते 

रहे हैं। आज भी कुशीनगर जनपद के अवधकांश गााँिो ंमें युिा—चाहे पुरुर् हो ंया मवहलाएाँ—मौसमी कृवर् कायों 

में संलग्न हैं। परंतु, इन कायों की अस्थर्थरता, कम मजदूरी और वलंग आधाररत भेदभाि (मवहलाओ ंको पुरुर्ो ंसे 

60% कम मजदूरी) इन युिाओ ंको इस आजीविका से विमुख कर रही है। 

2. प्रिास: मजबूिी की िणनीवत: कृवर् कायों की सीवमतता एिं थर्थानीय बाज़ार में रोजगार के अभाि के कारण, 

प्रिास मुसहर युिाओ ंकी एक सामान्य रणनीवत बन चुकी है। िे वनमािण कायि, सावडयो ंकी रंगाई-छपाई, और लोहा 

उद्योग जैसे खतरनाक ि अवनवित कायों में संलग्न रहते हैं। इन कायों से न तो वशक्षा सुवनवित होती है, न ही 

सामावजक स्थर्थवत में कोई सुधार। प्रिास केिल ‘जीिन-वनिािह’ का माध्यम बन पाया है, ‘जीिन-संिधिन’ का नही।ं 

3. स्थानीय विकल्प औि सीवमत व्यापारिक अिसि: कुछ मुसहर युिक ईंि भट्टो,ं लोवडंग-अनलोवडंग तर्था वनमािण 

कायों में थर्थानीय रूप से काम करते हैं, वकंतु यह कायि भी अथर्थायी और श्रम आधाररत है। गााँिो ंमें दुकान खोलने 

के प्रयास भी सामावजक बवहष्करण, आवर्थिक संसाधनो ंकी कमी और जातीय विरोध के कारण विफल हो जाते हैं। 

गररमा का संकि: ऐवतहावसक कलंक और समकालीन अपमान 

मुसहर समुदाय को सामावजक रूप से 'चूहा खाने िाला', ‘असृ्पश्य’ ि ‘मदमस्त’ समुदाय के रूप में वचवत्रत वकया गया 

है। यह कलंक केिल सामावजक दृविकोण नही,ं बस्ि उनके जीिन की िास्तविकता में प्रत्यक्ष है। कायिथर्थलो ंपर 

अपमानजनक भार्ा, वनम्न सामावजक व्यिहार और उनके कपडो,ं स्वच्छता ि रहन-सहन पर आलोचना—इन सबके 

कारण उनकी गररमा प्रवतवदन कुचली जाती है। 

 

"मैंने खुद देखा है वक िे हमें अपने सामने चािपाई पि नही ंबैठने देते थे, औि विि ध किने पि मािते भी थे।" 

— एक अनुसंधान प्रवतभागी, मैनपुि गााँि 

युिाओ ंकी गररमा पर यह संकि केिल सामावजक व्यिहार में नही,ं बस्ि सरकारी योजनाओ ंकी विफलता, भ्रिाचार, 

जातीय सावजशो ंऔर वनणिय-वनमािण की प्रवक्रया से बवहष्करण में भी पररलवक्षत होता है। मनरेगा में काम मााँगने गई 

मवहलाओ ंको प्रधानी से कोई उत्तर नही ंवमला, महीनो ंइंतजार के बािजूद काम नही ंवमला। 
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आजीविका, अस्वीकृवत और सामावजक बवहष्करण का चक्र 

मुसहर युिाओ ंकी आजीविका रणनीवतयााँ एक ‘अस्वीकृवत चक्र’ का वहस्सा बन गई हैं: 

• सरकारी योजनाओ ंमें सबसे अंत में थर्थान वमलना 

• बाज़ार में दुकान खोलने पर विपक्ष की सावजशें 

• कौशल विकास की अनुपलब्धता 

• शराब की वबक्री जैसे कायों में उलझना और उससे उपजी सामावजक आलोचना 

 

"हमािी दुकानें नही ं चिती,ं िेवकन ज  ि ग शिाब बेचते हैं, उनकी दुकानें चिती हैं।" 

— िूिमती, खदही बस्ती 

सततता या संघर्ि? 

मुसहर युिाओ ंकी आजीविका रणनीवतयााँ सततता की ओर नही,ं बस्ि संघर्ि की ओर संकेत करती हैं। सामावजक 

बवहष्करण, आवर्थिक संसाधनो ंकी अनुपलब्धता, जातीय कलंक, सरकारी विफलताएाँ  और गररमा का लगातार हनन—

इन सबने मुसहर युिाओ ंको अपने भविष्य के प्रवत आशाविहीन बना वदया है। प्रिास, अथर्थायी रोजगार और अस्वीकृवत 

से भरे उनके जीिन में ‘सततता’ एक धंुधली कल्पना मात्र है। 

 

आजीविका िणनीवतयााँ एिं गरिमा संकट — मुसहि युिाओ ंकी सततता की ख ज 

ग्रामीण पररपे्रक्ष्य में आजीविका की रणनीवतयााँ: एक बहस्तरीय विशे्लर्ण 

मुसहर समुदाय के युिाओ ंकी ितिमान जीिन स्थर्थवतयााँ और उनकी सततता को समझने के वलए उनकी आजीविका 

की रणनीवतयो ंका विशे्लर्ण आिश्यक है। जैसा वक Scoones (2009) के अनुसार, ग्रामीण समुदायो ंके वलए तीन 

प्रमुख आजीविका रणनीवतयााँ होती हैं—कृवर् आधाररत कायि, प्रिास, तर्था कृवर् विविधीकरण। मुसहर युिाओ ंके संदभि 

में ये तीनो ंही रणनीवतयााँ अलग-अलग रूपो ंमें वदखाई देती हैं: 

1. कृवर् आधारित मजदूिी: मुसहर समुदाय ऐवतहावसक रूप से कृवर् कायों में वदहाडी मजदूरो ंके रूप में कायिरत 

रहा है। िे ज़मीन के मावलक नही ंरहे, अवपतु सिणि जमीदंारो ंके खेतो ंमें खाद्यान्न आधाररत मजदूरी पर काम करते 

रहे हैं। आज भी कुशीनगर जनपद के अवधकांश गााँिो ंमें युिा—चाहे पुरुर् हो ंया मवहलाएाँ—मौसमी कृवर् कायों 

में संलग्न हैं। परंतु, इन कायों की अस्थर्थरता, कम मजदूरी और वलंग आधाररत भेदभाि (मवहलाओ ंको पुरुर्ो ंसे 

60% कम मजदूरी) इन युिाओ ंको इस आजीविका से विमुख कर रही है। 

2. प्रिास: मजबूिी की िणनीवत: कृवर् कायों की सीवमतता एिं थर्थानीय बाज़ार में रोजगार के अभाि के कारण, 

प्रिास मुसहर युिाओ ंकी एक सामान्य रणनीवत बन चुकी है। िे वनमािण कायि, सावडयो ंकी रंगाई-छपाई, और लोहा 

उद्योग जैसे खतरनाक ि अवनवित कायों में संलग्न रहते हैं। इन कायों से न तो वशक्षा सुवनवित होती है, न ही 

सामावजक स्थर्थवत में कोई सुधार। प्रिास केिल ‘जीिन-वनिािह’ का माध्यम बन पाया है, ‘जीिन-संिधिन’ का नही।ं 

3. स्थानीय विकल्प औि सीवमत व्यापारिक अिसि: कुछ मुसहर युिक ईंि भट्टो,ं लोवडंग-अनलोवडंग तर्था वनमािण 

कायों में थर्थानीय रूप से काम करते हैं, वकंतु यह कायि भी अथर्थायी और श्रम आधाररत है। गााँिो ंमें दुकान खोलने 

के प्रयास भी सामावजक बवहष्करण, आवर्थिक संसाधनो ंकी कमी और जातीय विरोध के कारण विफल हो जाते हैं। 

गररमा का संकि: ऐवतहावसक कलंक और समकालीन अपमान 

मुसहर समुदाय को सामावजक रूप से 'चूहा खाने िाला', ‘असृ्पश्य’ ि ‘मदमस्त’ समुदाय के रूप में वचवत्रत वकया गया 

है। यह कलंक केिल सामावजक दृविकोण नही,ं बस्ि उनके जीिन की िास्तविकता में प्रत्यक्ष है। कायिथर्थलो ंपर 
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अपमानजनक भार्ा, वनम्न सामावजक व्यिहार और उनके कपडो,ं स्वच्छता ि रहन-सहन पर आलोचना—इन सबके 

कारण उनकी गररमा प्रवतवदन कुचली जाती है। 

"मैंने खुद देखा है वक िे हमें अपने सामने चारपाई पर नही ं बैिने देते रे्थ, और विरोध करने पर मारते भी रे्थ।" 

— एक अनुसंधान प्रवतभागी, मैनपुर गााँि 

युिाओ ंकी गररमा पर यह संकि केिल सामावजक व्यिहार में नही,ं बस्ि सरकारी योजनाओ ंकी विफलता, भ्रिाचार, 

जातीय सावजशो ंऔर वनणिय-वनमािण की प्रवक्रया से बवहष्करण में भी पररलवक्षत होता है। मनरेगा में काम मााँगने गई 

मवहलाओ ंको प्रधानी से कोई उत्तर नही ंवमला, महीनो ंइंतजार के बािजूद काम नही ंवमला। 

आजीविका, अस्वीकृवत और सामावजक बवहष्करण का चक्र 

मुसहर युिाओ ंकी आजीविका रणनीवतयााँ एक ‘अस्वीकृवत चक्र’ का वहस्सा बन गई हैं: 

• सरकारी योजनाओ ंमें सबसे अंत में थर्थान वमलना 

• बाज़ार में दुकान खोलने पर विपक्ष की सावजशें 

• कौशल विकास की अनुपलब्धता 

• शराब की वबक्री जैसे कायों में उलझना और उससे उपजी सामावजक आलोचना 

"हमारी दुकानें नही ं चलती,ं लेवकन जो लोग शराब बेचते हैं, उनकी दुकानें चलती हैं।" 

— फूलमती, खदही बस्ती 

सततता या संघर्ि? 

मुसहर युिाओ ंकी आजीविका रणनीवतयााँ सततता की ओर नही,ं बस्ि संघर्ि की ओर संकेत करती हैं। सामावजक 

बवहष्करण, आवर्थिक संसाधनो ंकी अनुपलब्धता, जातीय कलंक, सरकारी विफलताएाँ  और गररमा का लगातार हनन—

इन सबने मुसहर युिाओ ंको अपने भविष्य के प्रवत आशाविहीन बना वदया है। प्रिास, अथर्थायी रोजगार और अस्वीकृवत 

से भरे उनके जीिन में ‘सततता’ एक धंुधली कल्पना मात्र है। 

 

चचाष: मुसहि युिाओ ंके विए आगे की िाह — िाज्य औि नागरिक समाज हेतु सुझािात्मक वदशा-वनदेश 

इस शोध में मुसहर युिाओ ंकी आजीविका, सततता और गररमा के संकि पर व्यापक चचाि के पिात यह स्पि हआ 

है वक इनकी आजीविका की स्थर्थवत वकसी आकस्िक घिना का पररणाम नही ंहै, बस्ि यह दीघिकालीन सामावजक 

बवहष्करण और िंचना की ऐवतहावसक प्रवक्रया में वनवहत है। मुसहर युिाओ ंको वशक्षा, कौशल विकास और रोजगार 

के अिसरो ंसे लगातार िंवचत रखा गया है। यह वसलवसला केिल सामावजक दूरी तक सीवमत नही ंरहा, बस्ि इसने 

उन्हें अनौपचाररक श्रम की ओर मोडने के वलए वििश वकया, जहााँ िे जीविका के वलए नू्यनतम साधनो ंपर आवश्रत रहते 

हैं। 

स्थर्थर और सुरवक्षत आजीविका के अिसरो ंकी अनुपलब्धता एिं उनके सार्थ जुडा जावतगत कलंक इस हद तक व्याप्त 

है वक मुसहर युिाओ ंके वलए गााँिो ंमें सम्मानजनक जीिन जीना लगभग असंभि हो गया है। ितिमान पी़िी के अवधकांश 

युिक कृवर् मजदूरी जैसे पारंपररक श्रम कायों से हिकर औद्योवगक श्रम की ओर प्रिास कर रहे हैं, वकंतु यह रणनीवत 

भी उनके जीिन के समग्र सुधार में असफल वसद्ध हो रही है। सामावजक हीनता, जावतगत अपमान और कौशल की 

कमी के चलते प्रिास के बािजूद उन्हें केिल वनम्नस्तरीय और असुरवक्षत कायि ही प्राप्त होते हैं। 

प्रिास भी एक संसाधन-वनभिर रणनीवत है, वजसमें सामावजक नेििकि , आवर्थिक पूाँजी और मागिदशिन की आिश्यकता 

होती है। मुसहर युिा इन सभी संसाधनो ंमें विपन्न हैं, वजसके कारण िे गैर-मुसहर समुदायो ंपर वनभिर होकर अतं्यत 

कम िेतन पर श्रम कर रहे हैं। नई जानकारी और कौशल के अिसरो ंतक उनकी पहाँच अतं्यत सीवमत है, वजससे िे 

ऐवतहावसक बवहष्करण की स्थर्थवत में आज भी फाँ से हए हैं। 
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सततता और गररमा के संदभि में सामावजक पुनसंरचना की आिश्यकता 

इस अध्ययन में मुसहर युिाओ ंकी आजीविका संबंधी संघर्ों के स्वरूप और उनके समाधान की संभािनाओ ंपर 

प्रकाश डाला गया है। यहााँ ‘सततता’ का आशय केिल पयाििरणीय संरक्षण या संसाधनो ंके क्षरण से नही ंहै (जैसा वक 

बं्िलैंड ररपोिि, 1987 में िवणित है), बस्ि यह सामावजक संबंधो,ं अिसरो,ं सामावजक प्रवतष्ठा एिं समर्थिन प्रणावलयो ंमें 

विके रहने की क्षमता से संबंवधत है। यह अिधारणा सामावजक सततता के पररपे्रक्ष्य में आती है, वजसका आशय मानि 

कल्याण, सामावजक न्याय, सामावजक समरसता, सांसृ्कवतक विविधता, लोकतांवत्रक अवधकार, लैंवगक समानता, 

मानिावधकार, सहभावगता और मानि क्षमताओ ंके विकास से है (Boström, 2012; Baffoe & Mutisya, 2015)। 

मुसहर युिाओ ंके वलए गररमा, सततता और आजीविका परस्पर जुडी हई अिधारणाएाँ  हैं, वजनकी अनुपस्थर्थवत उन्हें 

आज भी गहरे संघर्ों से जोडती है। 

राज् और नागररक समाज की भूवमका: सुझािात्मक मॉडल 

मुसहर युिाओ ंकी सततता और गररमा की पुनथर्थािपना हेतु व्यािहाररक हस्तके्षप की आिश्यकता है। सतत विकास 

के लक्ष्य (SDG) स्पि रूप से यह दशािते हैं वक सामावजक मुद्दो ंको प्रार्थवमकता दी जानी चावहए—विशेर्तः  लक्ष्य 1 

(गरीबी की समास्प्त) और लक्ष्य 2 (भुखमरी की समास्प्त) से आरंभ कर लक्ष्य 3 (स्वास्थ्य) और लक्ष्य 4 (वशक्षा) की ओर 

ब़िते हए (Kroll et al., 2019)। इन लक्ष्यो ंकी पारस्पररकता समाज में दीघिकावलक थर्थावयत्व और सामावजक 

समािेशन की वदशा में कायि करती है। 

परंतु ितिमान स्थर्थवत में मुसहर युिाओ ंके संदभि में SDG लक्ष्यो ंकी पूवति अभी तक नही ंहो पाई है। उनकी वशक्षा, 

कौशल और गररमापूणि जीिन की आिश्यकता को प्रार्थवमकता देने की अतं्यत आिश्यकता है। यद्यवप राज् द्वारा 

साििजवनक वितरण प्रणाली, आिास योजना या कौशल विकास कायिक्रमो ंकी योजनाएाँ  चलाई जा रही हैं, वफर भी 

ज़मीनी स्तर पर ये प्रयास भ्रिाचार, लापरिाही और जावतगत भेदभाि के कारण विफल हो जाते हैं। 

थर्थानीय प्रशासन और पंचायत स्तर की संथर्थाओ ंको विशेर् प्रयास करने होगें तावक मुसहर युिाओ ंको वशक्षा, कौशल, 

सामावजक सुरक्षा एिं गररमा का अवधकार वमल सके। जब ये आधारभूत आिश्यकताएाँ  सुवनवित की जाएाँ गी, तभी 

उनके भीतर आत्म-विश्वास का संचार होगा और िे अपने भविष्य को लेकर सकारात्मक वदशा में सोच पाएाँ गे। इससे िे 

न केिल अपने सामावजक थर्थान को पुनः  थर्थावपत कर पाएाँ गे, बस्ि सततता की िैवश्वक अिधारणाओ ंसे जुडकर 

समाज में सार्थिक भागीदारी भी कर पाएाँ गे। 

मुसहर युिाओ ंकी सामावजक सततता के वलए केिल आवर्थिक आजीविका पयािप्त नही ंहै, बस्ि गररमा, वशक्षा, कौशल, 

सामावजक समािेशन और समान अवधकारो ंकी गारंिी भी आिश्यक है। राज् एिं नागररक समाज को वमलकर एक 

सहभागी एिं उत्तरदायी ढााँचा विकवसत करना होगा, वजसमें मुसहर युिाओ ंको केिल ‘लाभार्थी’ नही,ं बस्ि 

‘साझेदार’ के रूप में देखा जाए। यही दृविकोण उनके वलए थर्थायी विकास, गररमा युि जीिन और ऐवतहावसक 

बवहष्करण से मुस्ि की राह खोल सकता है। 

 

वनष्कर्ष 

मुसहर युिाओ ंके जीिन में वशक्षा, रोजगार, सामावजक समर्थिन, गररमा और जीिन की वनवितता का अभाि स्पि रूप 

से पररलवक्षत होता है। उनके वलए ‘सततता’ (Sustainability) का अर्थि पारंपररक पयाििरणीय या संसाधन-आधाररत 

थर्थावयत्व न होकर, एक ऐसे जीिन से है वजसमें उन्हें एक सुरवक्षत आिास, वनयवमत रोजगार, सरकार की योजनाओ ं

से लाभ और बुवनयादी जीिन-वनिािह के साधन वमल सकें —क्योवंक यही उनकी तत्काल ज़रूरत है और यही िह संघर्ि 

है वजसे िे पीव़ियो ंसे झेलते आए हैं। 

https://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR250450784 Volume 7, Issue 4, July-August 2025 16 

 

ितिमान सामावजक संरचना में उनका थर्थान अतं्यत वनम्न और हावशए पर है, वजसके कारण उन्हें थर्थायी आवर्थिक 

अस्थर्थरता, गररमा के हनन और सामावजक अिमानना का सामना करना पडता है। यह स्थर्थवत उन्हें सामावजक 

पदानुक्रम में जकडे रखती है और उनके जीिन में बहविध िंचनाओ ं(intersectional marginalities) को वनरंतर बनाए 

रखती है। यह पररदृश्य न केिल उनके भविष्य की आकांक्षाओ ंको प्रभावित करता है, बस्ि उनकी आजीविका 

रणनीवतयो ंऔर सामावजक सततता की संभािनाओ ंको भी सीवमत कर देता है। 

सैद्धांवतक रूप से यह स्पि है वक मुसहर युिाओ ंऔर व्यापक हावशए पर स्थर्थत समुदायो ंके संदभि में ‘सततता’ की 

अिधारणा को पारंपररक पररभार्ा—जो भविष्य की पीव़ियो ंके वलए संसाधनो ंके संतुवलत उपयोग की बात करती है—

से आगे ब़िकर पुनपिररभावर्त करने की आिश्यकता है। यहााँ सततता का तात्पयि 'जीिनीयता' (survivability) से है, 

जहााँ व्यस्ि की प्रार्थवमक वचंता केिल प्रकृवत या पाररस्थर्थवतकी नही,ं बस्ि स्वयं के अस्स्तत्व, सम्मान और सामावजक 

समािेशन की होती है। 

इसवलए यह आिश्यक है वक सततता की धारणा को सामावजक सततता (social sustainability) के व्यापक दृविकोण 

से जोडा जाए, जो जातीय संरचना, ऐवतहावसक बवहष्करण (जैसे असृ्पश्यता), सामावजक विर्मता और गररमा जैसे 

कारको ंको समावहत करे। जैसा वक Gupta और Vegelin (2016) तर्था Song (2015) ने बताया है, समाज में गररमा 

और समानता आजीविका रणनीवतयो ंको न केिल प्रभावित करती हैं, बस्ि सततता के पूरे ढााँचे को भी पररभावर्त 

करती हैं। 

इन पररस्थर्थवतयो ंमें ‘हावशयाकरण’ (marginalization) केिल आवर्थिक नही ंबस्ि सांसृ्कवतक और मनोिैज्ञावनक भी 

होता है, जो युिाओ ंको न केिल रोजगार के अिसरो ंसे दूर करता है, बस्ि उनकी आत्मछवि, व्यिहाररक आत्मविश्वास 

और सामावजक भागीदारी की क्षमता को भी सीवमत करता है। प्रिास उनके वलए जीिनीयता और सततता का एक 

आिश्यक साधन अिश्य बन गया है, परंतु यह रणनीवत भी उन्हें नए प्रकार के वनभिरता, असुरक्षा और सामावजक 

उपेक्षा में धकेल देती है। 

यवद मुसहर युिाओ ंको गररमापूणि जीिन, संिाद की क्षमता और व्यिहाररक आत्मविश्वास प्राप्त हो, तो िे न केिल 

सरकार की योजनाओ ंका पूणि लाभ ले सकें गे, बस्ि थर्थायी रोजगार की वदशा में भी आगे ब़ि पाएाँ गे। इससे िे 'केिल 

जीवित रहने' की अिथर्था से आगे ब़िकर 'सतत विकास' की कल्पना करने की वदशा में सोच सकें गे। 

अतः , मुसहर युिाओ ंके संदभि में सततता की अिधारणा को जीिनीयता, सामावजक समािेशन, गररमा और अवधकार 

आधाररत दृविकोण से देखने की आिश्यकता है। यही िह आधार है वजस पर न केिल उनका भविष्य, बस्ि एक 

अवधक न्यायपूणि और समानतामूलक समाज की नीिं रखी जा सकती है। 
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