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Abstract 

ह िंदी साह त्य में मध्यकाल के अिंतगात कृष्र्भक्तत काव्य अत्यिंत प्रौढ़, लोकरिंजक और सिंर्वदृ्ध परम्परा र ी 
 ै, परन्तु इस परम्परा का अत्तर्वभार्वा क्जस क्स्ितत और काल में  ुई उसका भी म त्त्र्व  ै कृष्र् भक्तत का 
उद्भर्व और उसके पुष्पन से सम्बिंधधत कुछ नर्वीन तथ्यों को उजागर ककया गया  ै। 
 

मूल शब्द- भक्तत, कृष्र्भक्तत, भक्तत का उद्भर्व, आलर्वार, भारतीय भाषाएँ एर्विं कृष्र्भक्तत, अर्वतारर्वाद, 
ह िंदी साह त्य के मध्यकाल में कृष्र् भक्तत का जो त्तर्वकससत एर्विं प्रौढ़ रूप  में हदखाई पड़ता  ै, उसका 
आरिंसभक रूप कृष्र् को आराध्य रूप में प्रततक्ष्ित करने से  ोता  ै। कृष्र् जो मध्यकाल और र्वतामान 
समय में पूजनीय और त्तर्वष्रु् के अर्वतार के रूप में प्रततक्ष्ित  ै, उनका प्रिम नाम ऋग्र्वेद में आता  ै। 
ऋग्र्वेद के अष्टम तिा दशम मिंडल के रचतयता कृष्र् ऋत्तष  ैं। इसके साि  ी ’कौशततकी ब्राह्मर्’ में 
आिंधगरस ऋत्तष के सशष्य बताया गया  ै। इसी तर  ’छािंदोग्योपतनषद’ में भी आिंधगरस के सशष्य देर्वकी पुत्र 
कृष्र् को बताया गया  ै जबकक म ाभारत में र्वर्र्ात कृष्र् को र्वेद व्याख्याकार, योद्धा, प्रशासक, नीतत-
तनपुर् के तौर पर धचत्रत्रत ककया गया  ै। अब सर्वाल य ी उिता  ै कक म ाभारत और उिर र्वैहदक साह त्य 
में र्वर्र्ात कृष्र् एक  ी  ैं अिर्वा र्वो अलग-अलग व्यक्तत। पक्डडत डॉ. भिंडारकर ने माना  ै कक ये दोनों 
 ी अलग व्यक्तत  ैं। स ी मायनों में देखा जाए तो म ाभारत के कृष्र् र्वैहदक और उिर र्वैहदक साह त्य 
से अलग  ैं। “उिर र्वैहदक साह त्य में  ी किं सारर कृष्र् का उल्लेख समलता  ै। ’छान्दोग्य उपतनषद’ में 
घोर अिंधगरस के सशष्य कृष्र् का क्जन् ें देर्वकी का पुत्र क ा गया  ै (छान्दोग्य -उपतनष्द 3/14/61) र्व  
सिंयोग की बात प्रतीत  ोती  ै। म ाभारत और पुरार्ों के देर्वकीनन्दन किं सारर कृष्र् से उनका कोई सम्बिंध 
प्रतीत न ीिं  ोता।”1 स ी मायनों में कृष्र् का ऐतत ाससक रूप म ाभारत से  ी ज्ञात  ोता  ै, ज ाँ कृष्र् 
योद्धा, तनदेशक, उपदेशक, धमारक्षक, लोकरक्षक र्वेदों के ज्ञाता के रूप में धचत्रत्रत  ुए  ैं। परन्तु अर्वतार 
या आराध्य के रूप में न ीिं “म ाभारत के प्राचीन अिंशों में कृष्र् के देर्वत्र्व या अर्वतारर्वाद की कोई कल्पना 
प्रतीत न ीिं  ोती। बाद के अिंश में कृष्र् को परमेश्र्वर नारायर् और अर्वतार माना गया।”2 म ाभारत के 
बाद धीरे-धीरे कृष्र् को अर्वतार या नारायर् रूप में स्िात्तपत ककया जाने लगा। परर्वती काल में कृष्र् के 
श्ृिंगारी रूप का त्तर्वकास  ुआ। भागर्वत पुरार् में कृष्र् के जन्म से लेकर द्र्वाररकार्वास तक का सिंपूर्ा 
धचत्रर्  ुआ-“गोपाल कृष्र्, ब्रज त्रब ारी शीलक कृष्र्, बालकृष्र् आहद कृष्र् के सब रूपों ऐश्र्वया राजस 
और माधुया श्ृिंगारी आहद सभी का त्तर्वस्ततृ धचत्रर्  ुआ।”3  कृष्र् का त्तर्वस्ततृ रूप और लोक देर्वता रूप 
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 में हदखा र्व  म ाभारत के उिरकाल से  ी हदखना आरिंभ  ो गया िा।य  तो तनक्श्चत  ैं कक कृष्र् की 
साधना ईसा से काफी प ले आरम्भ  ो गई। “परर्वती समय में कृष्र् को नारायर् का अर्वतार मानकर 
उनकी पूजा का आरिंभ ईसा पूर्वा  ोने लगी। नारायर् अिर्वा त्तर्वष्रु् कृष्र् के नाम से पयाायर्वाची  ो गए 
और कृष्र् को त्तर्वष्रु् का अर्वतार मान सलया गया, म ाभारत के उिर अिंशों में त्तर्वष्रु् के दशार्वतारों र्वरा , 
र्वामन, नसृसिं , कृष्र्, राम, परशुराम,  िंस, कूमा, मत्स्य और कक्ल्क का स्पष्ट उल्लेख समलता  ै।”4 
कृष्र् या कान्  आरिंभ में लौककक नाम प्रससद्ध िे। ईसा के आरिंसभक शताब्दी में अभीर जातत को कृष्र् 
के अनेक रूपों में म त्त्र्व देने की बात क ी जाती  ै। भारत के त्तर्वसभन्न प्रदेशों में कृष्र् को लेकर बाल 
लीलाओिं क्रीड़ा-कौतुक तिा मनोरिंजक किाओिं का आरिंभ  ुआ। “न केर्वल शूरसेन प्रदेश में अत्तपतु पक्श्चम 
दक्षक्षर्,पूर्वा आहद सभी प्रदेशों में कृष्र् की बाल ककशोर लीलाएँ, उनके क्रीड़ा कौतुक की मनोरिंजक किाएँ 
लोक प्रचसलत  ो गई िीिं।’’5 य  एक बात का उल्लेख करना भी आर्वश्यक  ै कक कृष्र् एक लोकनायक 
भी  ैं जो लोक में आरिंभ से अत्यिंत त्तप्रय और आदशा र ें  ैं, अपने इसी लोकनायकिर्व के आधार पर 
प्रततक्ष्ित  ुए। भागर्वत धमा की स्िापना  ोने पर कृष्र् को आराध्य माना जाने लगा। त्तर्वसभन्न धमा ग्रन्िों 
के प्रभार्व से पुरार् काल में य  त्तर्वश्र्वास प्रमुख  ो गया कक भगर्वान अपनी लीला का त्तर्वस्तार करने और 
लोकमिंगल तिा लोकरक्षा के सलए  ी इस सिंसार में आते  ैं। इसी से कृष्र् के अनुरिंजनकारी बाल और 
रससक रूप का म त्त्र्व बढ़ा। क्जसके पररर्ाम स्र्वरूप  ी भक्तत के त्तर्वसभन्न स्र्वरूप  मारे सामने आए। 
ईश्र्वर उपासना, व्रत, कमा, मोक्ष, साधना इत्याहद कष्टकारी  ोते  ैं जबकक स्मरर्, कीततान, भजन अधधक 
स ज और प्रत्यक्ष  ैं। इस कारर्  ी भक्तत का त्तर्वकास  ुआ-“इस कारर् र्वैष्र्र्वों ने ज्ञान, कमा और 
उपासना मागा की दरुू  एर्विं कष्ट साध्य साधना का त्याग्य कर श्र्वर्, कीतान, दैन्य, आत्मतनर्वेदन आहद 
के सुगम माध्यम से भगर्वान के समीप प ँुचने का पि खोज तनकाला।”6 
भक्तत का उद्भर्व दक्षक्षर् में माना जाता  ै लेककन उससे प ले सिंस्कृत, प्राकृत तिा अपभ्रिंश में कृष्र् को 
लेकर लेखन  ो चुका िा। कृष्र् की लीलाओिं को लेकर सलखा गया प ला ग्रिंि सिंस्कृत साह त्य में 
’ब्रह्मचररत’  ै। अश्र्वघोष का य  प ला काव्य  ै, क्जसमें कृष्र् के बाल रूप और लीलाओिं का धचत्रर् 
ककया गया  ै। इसके अलार्वा कत्तर्व  ाल द्र्वारा रधचत ’गा ासतई’ अिर्वा ’गािा सप्तशती’ भी इस दृक्ष्ट से 
म त्त्र्वपूर्ा ग्रिंि  ै। इस ग्रिंि में राधा, गोपी, यशोदा आहद के त्तर्वषय में धचत्रर् ककया गया  ै। इस ग्रिंि में 
कृष्र् और उनकी लीलाओिं का जो धचत्रर्  ुआ  ै, र्व  मध्यकाल के कृष्र् भक्ततपरक काव्य से  ी समलता 
जुलता  ै-“इन लीलाओिं को पढ़ने से कृष्र् का लगभग र्वैसा  ी धचत्र उभरता  ै, जैसा मध्ययुगीन ह िंदी 
काव्य के नटखट श्ीकृष्र् का  ै।’’7 इसी परिंपरा में भट्ट नारायर् ने अपने ’र्वेर्ीसिं ार’, नाटक में कृष्र् 
को  ी कें द्र में रखा। इन ग्रिंिों से य  प्रमार्र्त  ोता  ै कक कृष्र् को लेकर आिर्वीिं शताब्दी में  ी कृष्र् 
की लीला, राधाकृष्र् और गोत्तपयों की रासलीला का र्वर्ान  ो चुका िा। सिंस्कृत काव्यशास्त्र के प्रससद्ध 
आचाया असभनर्व गुप्त के ग्रिंि ’ध्र्वन्यालोक’ के एक श्लोक में कृष्र् का उल्लेख समलता  ै। 
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कृष्र् भक्तत के आरिंभ स ेजातक किाओिं, जैन ग्रिंिों, गािासप्तशती आहद सिंस्कृत-प्राकृत के प्राचीन ग्रिंिों 
में श्ीकृष्र् के लौककक तिा अलौककक रूप और लीलाओिं का धचत्रर् समलता  ै। सिंस्कृत साह त्य में ईसा 
पूर्वा रधचत भास के नाटकों सशशुपालर्वध (बाल चररतम)् आहद में कृष्र् की लीलाओिं, आलौककक रूप का 
धचत्रर् समलता  ै-“सिंस्कृत साह त्य में ईसा पूर्वा रधचत भास के नाटकों (बालचररतम ्में बाल-कृष्र् की 
लीलाओिं का धचत्रर् भास ने ककया), ‘सशशुपालर्वध’ आहद परर्वती सिंस्कृत काव्यों में भी कृष्र् के जीर्वन और 
कायों का र्वर्ान पाया जाता  ै।’’8 इसके साि  ी प्राकृत भाषा में भी कृष्र् सिंबिंधधत काव्य समलते  ैं। 
 ेमचिंद ने अपने प्रससद्ध ग्रिंि ‘प्राकृत-व्याकरर्’ में दो पद्य उद्धत ककये, क्जसमें कृष्र् का र्वर्ान समलता 
 ै। साि  ी ’नाट्यदपार्’ ’अलिंकार-कौस्तुभ’, किं दपामिंजरी’, ‘कृष्र्कर्ाामतृ’, ‘श्ीकृष्र् लीलाभतृ’ आहद कृष्र् 
से सम्बिंधधत  ै। कृष्र् से सम्बिंधधत काव्य  में बार र्वीिं शताब्दी के बाद और अधधक समलते  ैं। बोपदेप 
कृत ’ ररलीला’, र्वेदािंतदेसशक कृत यादर्वाभ्युदय, इत्याहद कृष्र् त्तर्वषयक  ी काव्य  ै। इस आधार पर य  
ज्ञात  ोता  ै कक भक्तत की जो परिंपरा दक्षक्षर् भारत से आई और उसे चार आचायों ने फैलाया, उससे 
प ले  ी कृष्र् को लेकर सलखा जा र ा िा। अब सर्वाल य  उिता  ै कक तया आलर्वार भततों और दक्षक्षर् 
के आचायों त्तर्वशेषकर रामानुजाचाया से पूर्वा कृष्र् भक्तत प ले से मौजूद िी अिर्वा न ीिं। य  शोध का 
त्तर्वषय  ै। परन्तु मैं इतना अर्वश्य स्पष्ट करना चा ता  ँू कक दक्षक्षर् के र्वैष्र्र्व भततों से प ले भी भारत 
में कृष्र् को लेकर सलखने की एक लिंबी परिंपरा  मौजूद िी। य ी न ीिं उपरोतत क्जन रचना और रचनाकारों 
का नाम हदया  ै, उनमें ब ुत से रचनाकार उिर भारत से सिंबिंधधत िे। ‘ध्र्वन्यालोक’ के रचनाकार ने दो 
श्लोक कृष्र् से सिंबिंधधत उद्धत ककये। असभनर्व गुप्त मूलतः काव्यशास्त्रीय िे और काव्यशास्त्र पर  ी 
उन् ोंने अपने इस ग्रिंि में त्तर्वचार ककया। उदा रर् स्र्वरूप  ी उन् ोंने कृष्र् से सम्बिंधधत श्लोक हदये। इससे 
य  ससद्ध  ोता  ै कक उिर भारत में 10 र्वीिं शताब्दी से पूर्वा एक त्तर्वकससत परिंपरा िी, क्जसमें कृष्र् को 
आधार बनाकर सलखा जा र ा िा। 
कृष्र् भक्तत के त्तर्वकास में आलर्वार भक्ततों तिा दक्षक्षर् के आचायों का भी योगदान र ा  ै, इससे इनकार 
न ीिं ककया जा सकता। बार  आलर्वार भक्ततों में एक मह ला भी िीिं, क्जनका नाम आडडाल अिर्वा आन्दाल 
बताया जाता  ै। इनकी किा और मीरा की किा कुछ समलती-जुलती  ै- “ऐसा माना जाता  ै कक इन 
आलर्वार भततों में आन्दाल नाम की एक भक्ततन  ुई जो मीरा के समान कृष्र् को अपने पतत के रूप में 
स्र्वीकार कर चुकी िी तिा अन्ततः र्व  भी कृष्र् में  ी त्तर्वलीन  ो गयी िी।’’9 दक्षक्षर् के चार आचायों में 
प ला नाम रामानुजाचाया का आता  ै। इनका समय ग्यारर्वीिं शताब्दी का ज्ञात  ोता  ै। रामानुज का 
सैद्धािंततक मत त्तर्वसशष्टाद्र्वैतर्वाद क लाता  ै। इन् ोंने सगुर् र्वैष्र्र्व भक्तत का प्रचार ककया। आगे चलकर 
इनके सशष्यों में रामानिंद आते  ै, क्जन् ोंने त्तर्वष्रु् के रूप राम की प्रततष्िा की। इतना अर्वश्य  ै कक ये 
दक्षक्षर् के प्रिम आचाया  ै क्जन् ोंने भक्तत का त्तर्वकास ककया। इसके साि  ी बार र्वीिं शताब्दी में दक्षक्षर् 
भारत के दसूरे म त्त्र्वपूर्ा आचाया तनम्बाका   ुए। ये दक्षक्षर् से आकर र्वृिंदार्वन में र ने लगे िे। इनसे  ी 
प्रभात्तर्वत  ोकर स्र्वामी  ररदास ने सोल र्वीिं सदी में  ररदासी या सखी सिंप्रदाय की स्िापना की। तनम्बाकााचाया 
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की सशष्य परिंपरा में शे्ष्ि रचना ‘गीत गोत्तर्विंद’ के रचनाकार का नाम आता  ै। भक्तत के तनसमि त्तर्वष्रु् 
के स्िान पर कृष्र् के सगुर् रूप का प्रततपादन ककया। र्वैष्र्र्व भक्तत के आचाया स्र्वामी मध्याचाया ने 
अपना मत द्र्वैताद्र्वैत लेकर ब्रह्मसिंप्रदाय की स्िापना की। “इन् ोंने भी र्वैष्र्र्व भक्तत को त्तर्वशेष प्रश्य 
ककया। उिर भारत में राधा-बल्लभ सिंप्रदाय के प्रर्वताक गोसािंई ह त ररर्विंश पर इनका भी प्रभार्व पड़ा।”10 
इन् ीिं र्वैष्र्र्वों आचायों की परिंपरा में चौिा नाम त्तर्वष्रु्स्र्वामी का आता  ै। क्जन् ोंने अद्र्वैतर्वाद के त्तर्वरोध 
में शुद्धाद्र्वैत मत की स्िापना की। ऐसा माना जाता  ै कक सिंत ज्ञानेश्र्वर के ये गुरू िे। इस प्रकार इन 
चार आचायों के प्रभार्व से अनेक सम्प्रदाय त्तर्वकससत  ुए उनमें बल्लभ-सिंप्रदाय, राधाबल्लभ सिंप्रदाय, सखी 
अिर्वा  ररदासी सिंप्रदाय, गौड़ीय सिंप्रदाय, इत्याहद  ैं। बल्लभ सिंप्रदाय के अन्तगात सूरदास, परमानिंददास, 
कुिं भनदास, निंददास, चतुभुाजदास, गोत्तर्विंद स्र्वामी तिा छीतस्र्वामी  ुए। य ी कृष्र् भतत कत्तर्व पुक्ष्टमागीय 
कत्तर्व क लाए। राधार्वल्लभ सिंप्रदाय के अन्तगात ह त ररर्विंश,  ररराम व्यास, धु्रर्वदास, चतुाभुज सेर्वक जी 
आहद कृष्र् भतत  ुए। सखी या  ररदासी सम्प्रदाय के कृष्र् भतत कत्तर्वयों में स्र्वामी  ररदास, श्ी भट्ट 
तिा श्ी  ररव्यास देर्व आहद का नाम आता  ै। इसके साि  ी गौड़ीय सिंप्रदाय के अन्तगात गदाधर भट्ट 
तिा सूरदास मदनमो न का नाम सलया जाता  ै। इस तर  इन सम्प्रदायों तिा सिंप्रदाय मुतत कत्तर्वयों ने 
मध्यकाल में कृष्र् भक्तत को त्तर्वकससत ककया। मध्यकाल में सिंप्रदाय मुतत कत्तर्वयों में मीरा रसखान तिा 
तुलसीदास का नाम आता  ै। यद्यत्तप तुलसीदास रामभतत कत्तर्व  ै परन्तु कृष्र् को लेकर उन् ोंने भततपरक 
काव्य की रचना की। इसके साि  ी अब्दरुा मान (र ीम) गिंग कत्तर्व, नर रर तिा व्रह्म कत्तर्व भी अपना 
योगदान दे र े िे। यद्यत्तप य  कत्तर्व राजाधश्त िे परन्तु कफर भी कृष्र् के प्रतत अपना भक्तत भार्व प्रकट 
कर र े िे। इस तर  य  ह िंदी साह त्य के भक्ततकाल की परिंपरा रीततकाल से लेकर आधुतनक काल तक 
प ँुची। 
ब्रजभाषा में क्जतना कृष्र् को लेकर सलखा गया र्व  अन्यत्र दलुाभ  ै। परन्तु इतना अर्वश्य  ै कक अष्टछाप 
के कत्तर्वयों से पूर्वा भी ह दी की अन्य भाषाओिं (बोसलयों) में कृष्र् को लेकर सलखा गया-“इसमें सन्दे  न ीिं 
कक ब्रज भाषा में कृष्र् काव्य की सर्वााधधक रचना  ुई, ककिं तु  म देखते  ै कक मैधिली, अर्वधी आहद अन्य 
भाषाओिं में भी कृष्र् काव्य की समदृ्ध परम्परा प्राप्त  ोती  ै।’’11 जयदेर्व की परिंपरा में त्तर्वद्यापतत न े
कृष्र् को श्ृिंगाररक रूप में  ी धचत्रत्रत ककया। इसके साि  ी अससमया में ‘शिंकरदेर्व’ ने पन्द्र र्वीिं शताब्दी 
के अिंत में कुछ कृष्र् भक्तत परक पदों की रचना की- “गोत्तपन प्रान का ेनो गयो रे गोत्तर्वन्द। 
 ासु पात्तपनी पुनु भयो रे सुपरभात आजु भेटन मुख चिंदा। 
उगत सूर दरू गयो रे गोत्तर्वन्द भयो गोप बधु आन्धा।”12 

इनका तनर्वास अर्वश्य असम िा। परन्तु कत्तर्वता की भाषा ब्रज  ी  ै। 
इसके साि  ी गुजरात के ‘भाषर् कत्तर्व’ ने कृष्र् की लीलाओिं को लेकर कुछ पदों की रचना की। इनकी 
मातभृाषा तो गुजराती िी, परन्तु उस पर प्रभार्व ब्रज का  ी िा। म ाराष्र के भतत कत्तर्व ‘नामदेर्व’ के पद 
कृष्र् भक्तत से सम्बिंधधत समलते  ैं। 14 शताब्दी में फ़ारसी सलत्तप परन्तु ह न्दर्वी या ह न्दसु्तानी में अमीर 
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खुसरों ने कृष्र् जी को समत्तपात कर ‘छाप ततलक’ तिा ‘ ालत-ए-कन् ैया’ नाम से दो रचनाएँ सलखी। 
अब्दरुा ीम खान-ए-खाना, अमीर खुसरो, सय्यद इब्रा ीम क्जनकी मादरी ज़बान फारसी या रेख्ता िी परन्त ु
श्ीकृष्र् पर ब्रजभाषा में  ी सलखा। ह िंदी से अलग उदूा, फारसी, ससन्धी, पिंजाबी और दसूरी भारतीय और 
त्तर्वदेशी भाषाओँ में भी कृष्र् को समत्तपात रचने समलती  ैं। नज़ीर अकबराबादी की लगभग दो दजान से 
अधधक रचनाएँ कृष्र् के प्रतत भक्ततभार्वना प्रकट करती  ैं। बलदेर्व जी का मेला, कृष्र् जी की तारीफ, 
जन्म कन् ैया जी, जोगन,  ोली आहद म त्त्र्वपूर्ा रचनाएँ  ैं। 
इस तर   म देखते  ैं कक ईसा पूर्वा जब कृष्र् आराध्य के रूप में प्रततक्ष्ित  ुए तो परर्वती साह त्य की 
रचना भी उन् ें लेकर  ोने लगी। सिंस्कृत में  जारों ग्रन्ि कृष्र् को लेकर सलखे गए। भक्ततकाल में 
अष्टछाप के कत्तर्व तिा अन्य दामोदरदास, नागरीदास, ने ी, जगन्नाि गोस्र्वामी, रसखान (सैय्यद इब्रा ीम) 
त्रबट्िल त्रबपुल, त्रब ाररनदास, रामराय इत्याहद सामने आए और य  परिंपरा आधुतनक काल तक प ँुची। 
तनक्श्चत रूप से इस कृष्र् भक्तत काव्य ने ह िंदी को अपनी अनमोल तनधध प्रदान की। 
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