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b.VjehfM,V Lrj ds fo|ky;ks esa dk;Zjr f'k{kdks esa i;kZoj.k 

laj{k.k ,oa LoPNrk ds izfr tkx:drk dk v/;;u 

 

संदीप कुमार जायसवाल 

 

शोधार्थी&¼शशक्षक-शशक्षा शवभाग½ टी.डी.कालेज जौनपुर 

 

lkjka'k 

ekuo thou esa f'k{kk ,oa LoPNrk dk egRoiw.kZ LFkku gSA jk"Vª  ,oa lekt esa jgus okys izzR;sd ukxfjdks dks 

vius LokLF; ds izfr lpsr jgus ds fy, LoPNrk]LoLFk [kku&iku ,oa fu;fer O;k;ke ds vfrfjDr vius 

vkl&ikl ds Ik;kZoj.k dks Hkh LoPN ,oa lajf{kr j[kus dh vknr Mkyuh pkfg,A Hkkjr ljdkj]jkT; 

ljdkj]LFkkuh; fudk; rFkk xSj ljdkjh laxBuks ¼NGOs½ }kjk le;&le; ij vusdks Ik;kZoj.k laj{k.k ,oa 

LoPNrk tkx:drk dk;ZØeks ds ek/;e ls f'k{kk nsdj fo|kfFkZ;ksa ,oa vke ukxfjdks dks LoPNrk,oa LokLF; ds 

ckjs esa ;Fkk lEHko tkx:d cukus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA orZeku esa Nk=&Nk=k,W];qok]izkS<+ o cqtqxZ lHkh 

bu dk;ZØeks ls tkx`r o izHkkfor fn[k jgs gS]tks LoPN]l'kDr Hkkjr dh ladYiuk ds fy, lq[kn ladsr gSA 

xka/kh th dk dguk Fkk fd&ÞeS LoPN Hkkjr dh dkeuk igys djrk gw¡] Lora= Hkkjr dh ckn esaAÞ xka/kh th ds 

LoPN Hkkjr ds lius dks iwjk djus esa orZeku dsUnz ljdkj vFkd iz;kl dj jgh gS]ftlls izHkkfor gksdj ns'k 

dk izR;sd ukxfjd LoPNrk ,oa i;kZoj.k laj{k.k ds izfr tkx:d gks jgk gSA 

 

izLrkouk&dgk tkrk gS fd f'k{kk gh euq"; dks thus ds ;ksX; cukrh gSAf'k{kk ls euq"; esa reke vPNs xq.kks tSls 

cM+ks dk vknj djuk]lnkpkj]ln~Hkkouk] HkkbZ&pkjk ,oa drZO;&ijk;.krk vkfn vusd xq.kkas dk fodkl gksrk gSA 

bUgh xq.kkas esa ,d xq.k LoPNrk Hkh gSA 

fdlh lekt vFkok jk"Vªds fy, LoPNrk dk egRo xka/kh ds bl dFku ls gh Li"V gks tkrk gS fd ÞeSa LoPN 

Hkkjr dh dkeuk igys djrk gw¡]Lora= Hkkjr dh ckn esaAÞ ekuo lH;rk ds fodkl ds Øe esa euq"; izd̀fr dk 

va/kk&/kqa/k nksgu]ouks dk dVku]d̀f"k ;ksX; Hkwfe ij Hkou fuekZ.k rFkk dy dkj[kkuks dk fuekZ.k djrk x;kA 

ifj.kker% okrkoj.k nwf"kr gksrk x;k]ftlds dkj.k lkQ&lQkbZ dh vko';drk eglwl gqbZA Ik;kZoj.k ds 

LoPNrk ,oa laj{k.k ds izfr tupsruk gsrq izLrqr v/;;u ls ;g Kkr gks ldsxk fd f'k{kdks dk orZeku 'kSf{kd 

ifjos'k esa LoPNrk ,oa Ik;kZoj.k laj{k.k ds izfr tkx:drk ds izfr D;k n`f"Vdks.k gSA 

 

leL;k dk vkSfpR; 

izd`fr ds iznwf"kr gksus ls eu vkSj ckSf}d fparu Hkh iznwf"kr gksrk gSA vr% ges vius fgr dh j{kk ds fy, 

Ik;kZoj.kdh j{kk djuh pkfg,A ijUrq vHkh rd Ik;kZoj.kds laj{k.k o lao/kZu dh fn'kk esa dksbZ Bksl izxfr ugh 

gqbZ gSAi`Foh ij thou dk vk/kkj gh Ik;kZoj.k gSA lfn;ks ls gh cq}thfo;ks us ekuo thou vkSj Ik;kZoj.k dks ,d 

nwljs dk iwjd crk;k gSA vkSj bl lEcU/k dks etcwr cuk;s j[kus ,oa Ik;kZoj.k dks LoPN j[kus dh ckr dgh 

gSA 

Ik;kZoj.k laj{k.k ,oa LoPNrk ls lEcfU/kr dqN iz'u izk;% 'kks/k drkZ ds lkeus izLrqr gksrs jgrs gS& 

1-f'k{kd LoPNrk ,oa Ik;kZoj.k laj{k.k ds izfr fdrus tkx:d gSA 

2-ljdkjh ,oa xSj ljdkjh laxBuks }kjk pyk;s tk jgss Ik;kZoj.k laj{k.k ,oa LoPNrk dk;ZØeksa dh mUgs  
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 fdruh tkudkjh gSA 

3-'kgjh ,oa xzkeh.k f'k{kdks dh LoPNrk ,oa Ik;kZoj.k laj{k.k ds izfr tkx:drk esa D;k dksbZ vUrj gS\ 

4-mijksDr iz'uks dk mRrj izkIr djus gsrq 'kks/kkFkhZ }kjk bl leL;k dks 'kks/k v/;;u ds fy, p;fur fd;k  

 x;k gSA 

 

'kks/k ds mn~ns'; & 

1-b.VjehfM,V Lrj ds 'kgjh f'k{kdks esa i;kZoj.k laj{k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u A 

2-b.VjehfM,V Lrj ds xzkeh.k f'k{kdks esa i;kZoj.k laj{k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u A 

3-b.VjehfM,V Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k f'k{kdks esa i;kZoj.k laj{k.k ds izfr tkx:drk dk rqyukRed   

 v/;;u djukA 

4-b.VjehfM,V Lrj ds 'kgjh f'k{kdks esa LoPNrk ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA 

5-b.VjehfM,V Lrj ds xzkeh.k f'k{kdks esa LoPNrk ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA 

6-b.VjehfM,V Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k f'k{kdks esa LoPNrk ds izfr tkx:drk dk rqyukRed v/;;u  

 djukA 

 

ifjdYiuk 

1-b.VjehfM,V Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k f'k{kdks esa i;kZoj.k laj{k.k ds izfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd  

 vUrj ugh gSA 

2-b.VjehfM,V Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k f'k{kdks esa LoPNrk ds izfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh  

 gSA 

'kks/k dh fof/k&izLrqr 'kks/k dk;Z esa 'kks/kdrkZ }kjk o.kZukRed 'kks/k fof/k ds vUrxZr losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA 

tula[;k&izLrqr 'kks/k v/;;u esa tkSuiqj tuin esa fLFkr ;w-ih- cksMZ }kjk ekU;rk izkIr b.VjehfM,V Lrj ds 

fo|ky;ks ds f'k{kdks dks tula[;k ds :Ik esa fy;k x;k gSA 

U;kn'kZ& U;kn'kZ gsrq tkSuiqj tuin ds b.VjehfM,V Lrj ds 10 fo|ky;ks ds 10&10 f'k{kdkas¼5 'kgjh]5 xzkeh.k½ 

dk p;u cgqLrjhdr̀ izfrp;u fof/k ls fd;k x;k gSA 

'kks/k esa Ikz;qDr midj.k&izLrqr v/;;u esa 'kks/kdrkZ }kjk LofufeZr iz'ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

lkaf[;dh; izfof/k;kW& izLrqr 'kks/kdk;Z esa lkaf[;dh ds :Ik esa fuEu dk iz;ksx fd;k x;k gS & 

1-izfr'kr 

2-e/;eku 

3-ekud fopyu 

 

'kks/k dk ifjlhekadu& 

1-izLrqr 'kks/k v/;;u mRrj izns'k jkT; ds tkSuiqj tuin rd gh lhfer j[kk x;k gSA 

2-izLrqr 'kks/k v/;;u mRrj izns'k cksMZ }kjk ekU;rk izkIr b.VjehfM,V fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kdkas ij gh  

 fd;k x;k gSA 

 

vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k& 

b.VjehfM,V Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k f'k{kdks esa i;kZoj.k laj{k.k ds izfr tkx:drk& 
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lewg N M SD M1-M2 CR lkFkZdrk 

'kgjh f'k{kd 50 101.04 7.69 1.94 1.21 vlkFkZd 

xzkeh.k f'k{kd 50 99.10 8.38 

 

mijksDr ifj.kkeks ds vuqlkj ge dg ldrs gS fd 'kgjh ,oa xzkeh.k f'k{kdks esa i;kZoj.k laj{k.k ds izfr 

tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA ftlds dkj.k f'k{kd oxZ leku tkx:drk iznf'kZr dj jgk gSA vr% 

'kks/kdrkZ }kjk izLrqr 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gSA 

'kks/k fu"d"kZ& b.VjehfM,V Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k f'k{kdks esa i;kZoj.k laj{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd 

vUrj ugh ik;k x;k ftlls ;g fl} gksrk gS fd Ik;kZoj.k laj{k.k ds izfr 'kgjh f'k{kdks dh tkx:drk xzkeh.k 

f'k{kdks ds tkx:drk ds Lrj ds leku gh gksrk gSA 

 

lq>ko& 

1-izLrqr 'kks/k esa U;kn'kZ ds :Ik esa 100 f'k{kdks dks fy;k x;k gSAizkIr fu"d"kksZ ds xgu leh{kk ds fy, foLrr̀  

 U;kn'kZ ij ;g v/;;u iqu% fd;k tk ldrk gSA 

2-;g v/;;u tkSuiqj tuin ds f'k{kdksa ij fd;k x;k gSAftls vU; tuinks ds f'k{kdkas ,oa fo|kfFkZ;ksa ij Hkh  

 fd;k tk ldrk gS 

3-lk{kj rFkk fuj{kj yksxks dh Ik;kZoj.k laj{k.k rFkk LoPNrk dk;ZØeksa ds izzfr nf̀"Vdks.k dk v/;;u fd;k tk  

 ldrk gSA 

4-Hkkjr ljdkj }kjk vk;ksftr fofHkUu LoPNrk fe'ku dk;ZØeksa dk leh{kkRed v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

5-xzkeh.k ,oa 'kgjh efgykvkas esa LoPNrk ,oa i;kZoj.k laj{k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u fd;k tk ldrk  

 gSA 

6-ch-,M- rFkk ,e-,M- fo|kfFkZ;ks dk LoPNrk rFkk Ik;kZoj.kh; tkx:drk dk;ZØekas ds izzfr n`f"Vdks.k dk  

 v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

 

lUnHkZ xzaFk lwph 

1-vkj-ih- Bkdqj%ikfjfLFkfrdh larqyu]dksey izlkn izdk'ku efUnj]vkxjkA 

2-,e-ds-xks;y% Ik;kZoj.k f'k{kk]vxzoky ifCyds'ku]ubZ fnYyhA 

3-dfiy ,p- ds % Þvuqla/kku fof/k;kW O;ogkjijd foKkuks esaÞ]HkkxZo cqd gkÅl vkxjkA 

4-xqM o LdsV~l% ÞeSFkMl vkWQ fjlpZÞU;w;kdZ U;w ,.yhVu lSapqjh Øk¶V 1964A 

5-f?klyh bZ-bZ-% ÞF;ksjh vkWQ lkbDykWth estjesaVÞ] VkVk esxzkfgy ifCyf'kax dEiuh U;w nsyghA 

6-pkS/kjh ,l-flag% Þ'kks/k izkstsDV] fØ;kRed vuqla/kkuÞ] [k.M izFke LoPNrk foHkkx jktLFkkuA 

7-MkW0 Jqfr feJk % ch,p;w okjk.klh]'kks/k i=&Hkkjrh; n'kZu esa Ik;kZoj.kh; foe'kZA 

8-R;kxh xqy'ku nkl% Þfo|ky; iz'kklu ,oa LokLF; f'k{kk]Þfoey izdk'ku efUnj vkxjk]A 

9-ukxj]ds ,u% Þlkf[;adh ds ewy rRo]Þfeuk{kh izdk'ku esjBA 


