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मराठी जैन कथेतील स्त्री प्रततमा 

 

डॉ. जगदीश सदातशव आवटे 

 

निवतृ्त सहयोगी प्राध्यापक,  ५०१ - बी, नवशालदीप रेनसडेन्सी, मेडीपॉइटं हॉनपपटलजवळ, चंदििगर, पणेु - ४११०१४. 

 

प्रास्तातवक 

मािव जातीतील समाजरचिते स्त्री आनण परुुषाला समाि पथाि आह.े स्त्री आनण परुुष या दोघांच्या अनपतत्वामळेुच समाज ही संकल्पिा 

अनपतत्वात येत.े त्यापैकी कोणत्याही एकास महत्त्व दणेारा समाज हा समाजाच्या यथाथथ कल्याणाशी ससंुगत होऊ शकत िाही. नवश्वरथाची ही 

दोि चाके असल्यािे नवश्वरचिते स्त्रीच ेपथाि परुुषाप्रमाणेच सहज पवाभानवक, अनिवायथ व अनभन्ि रानहल ेआह.े स्त्री ही परुुषाला परूक कायथ 

करणारी, सहयोगी, सहकायथ करणारी असल्याि ेगतैनतहानसक काळात नवश्वेनतहासाला गनतमाि करण्यात परुुषाप्रमाणेच महत्त्वाच ेकायथ स्त्रीिेही 

केलेल े आह.े ऐनतहानसक काळात नवश्वाला, यगुाला, मािवजातीला िवीि प्ररेणा दऊेि गनतमाि बिनवण्याचे कायथ जैि स्त्रीिे केल्याची साक्ष 

इनतहासाची असंख्य पािे दते आहते. म्हणिूच आज २१ व्या शतकात मािवी जीविाच्या समाजरचिेत, सामानजक गनतमाितेच्या सामानजक 

प्रबोधि व संक्रमणाच्या प्रनक्रयेत जैि मनहलेला आदराच,े मािाच ेव क्वनचत का होईिा परुुषाच्या बरोबरीचे पथाि नमळाललेे आह.े 

 

प्राचीन काळातील जैन स्त्री 

प्राचीि काळाचा आढावा घेतला तर जैि नस्त्रया नवदषुी, धमथपरायण व कतथव्यपरायण असल्याची मानहती नमळते. त्या निभथय, वीरागंिा व पनतव्रता 

असल्याची अिेक उदाहरणे आढळतात. पतीची सेवा करीत असतािाच नकत्येक नस्त्रयांिी राज्याच्या संरक्षणाचे कायथ केले आह.े यदु्धकाळात 

प्रत्यक्ष भाग घेऊि शत्रचूा पराभव करण्याचे कायथही त्यांिी केले. पतीच्या मतृ्यिुंतरही त्यांिी राज्यकारभार व्यवनपथत प्रकारे केल्याची अिेक 

उदाहरणे पाहावयास नमळतात. या कतथव्यनिष्ठेबरोबरच धमथनिष्ठ म्हणिू जैि स्त्री प्रनसद्ध आह.े जैि नस्त्रयांिी जैि धमाथच्या आचारनवचारातूि िसुताच 

आत्मोद्धार केला िाही तर आपल्या पतीलाही जिै धमाथचे उपासक बिनवल.े आपल्या मलुांिा ससंुपकाररत व आदशथ बिनवण्याचा प्रयत्ि केला. 

प्राचीि कालखंडातील जैि नस्त्रयाचंा हा वसा, वारसा अवाथचीि कालखंडातही सरुु आह.े याचे दशथि आपणास अिेक मराठी जैि कथांमधिू 

पाहावयास नमळते. मराठी जैि कथासंग्रहात ढोबळ मािािे नस्त्रयाचंे पढुील वगथ पाहावयास नमळतात. १.  गनृहणी, २. प्राध्यानपका/िोकरदार, ३. 

साध्वी, ४. समाजसेनवका, ५. तरुणी, ६. गरीब / शोनषत. या सहा प्रकारातील स्त्री व्यनिरेखाचंा नवचार आपणास करता येतो. 

 

मराठी जैन सातित्यातील स्त्री दशशन 

मराठी जिै कथाप्रवाहात गनृहणी म्हणिू अिेक स्त्री रुप ेआपणास पाहावयास नमळतात. पारंपररक कथावाङ्मयात आपणास एका नवनशष्ट चौकटीत 

कथेची िानयका सापडते. धिुष्याकृती भवुयांची, चाफेकळी िाकाची, गलुाबी गालाचंी, डानळंबी ओठांची, मोत्यासारख्या दाताचंी, लांब सडक 

केसांची, गजरा माळलेली, पैठणी साडीला जरीची नकिार असणारी; अशा कथा िानयका आपणास पाहावयास नमळतात. जैि कथावाङ्मयात मात्र 

समाजजीविाचे वापतव नचत्रण करणाऱ्या कथा िानयका आपल्यासमोर येतात. ‘पिुीत` कथासंग्रहातील सौ. सरेुखा शहा यांच्या ‘संघषथ` कथेतील 

पिेहलता, ‘परनहद ंच कादव्वं या कथासंग्रहातील सौ. िीलम माणगाव ेयांच्या ‘िवं मनंदर` या कथेतील माल,ू ‘शासि` कथासंग्रहातील सौ. मीिा 

गरीब ेयांच्या ‘माता` कथेतील कंुदाताई ; ही सवथ स्त्रीरुप ेउत्तम गनृहणी म्हणिू आपणासमोर यतेात. 

जैि समाजातील उत्तम गनृहणीचा आदशथ म्हणिू आलेली ‘परनहद ंच कादव्वं` या कथासंग्रहातील सौ. िीलम माणगाव ेयाचंी ‘िवं मनंदर` ही कथा 

आपण पाहूया. माल ूही या कथेची कथािानयका आह.े ती कतथव्यदक्ष सिू आह.े सासऱ्याच्या मतृ्यिूतंर सास ूखचत ेआनण अंथरुण धरते. ह्या 

काळात पोटच्या मलुीप्रमाणे ती सासचूी शशु्रषूा करत.े पण सहा मनहन्यांतच सासचू ेनिधि होत.े घरात बाहरेगावी असणाऱ्या दीर, जाऊ, िणंदा ह े

सवथजण जमतात आनण सतुक संपण्याच्या अगोदरच वाटणीवरुि वाद घालतात. माल ूह्यामळेु उनिग्ि होत.े पवतःकडे कजाथचा वाटा घेऊि इतरािंा 
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त्यांच्या अपके्षेप्रमाणे वाटा दणे्यास तयार होत.े सासचू्या आठवणीसाठी एक वषथभर एखादा पदाथथ वज्यथ करण्याचा निणथय घेण्यासाठी सवथ कुटंुबीय 

मंनदरात जातात. प्रत्येकजण मनंदरातील पजुाऱ्यासमोर वज्यथ करावयाच्या पदाथाथच े िाव सागंतात. माल ू मात्र पदाथथ वज्यथ करण्यास िकार दतेे. 

उलट सासचू्या सद्गणुांचा नकमाि वषथभरासाठी आनण शक्य झाल्यास आयषु्यभरासाठी पवीकार करण्याचा निणथय सवाांसमक्ष घतेे. अशी 

जगावेगळी कतथव्यदक्ष सिू आपणाला या कथेतिू पाहावयास नमळते. कजाथचा डोंगर दसुऱ्याला ि दतेा पवतः पवीकारणारी जैिधमीय आदशथ 

गनृहणी आपणास या कथेत भेटत.े 

आधनुिक काळात माणसाचंी मिे संकुनचत झाली आहते. पवाथी झाली आहते. पण या पवाथी जगात दसुऱ्यांसाठी काहीतरी करणारी ही जैि 

गनृहणी लक्षात राहते. या जैि गनृहणीिे काय काय केले ? ह ेपढुील वणथिावरुि आपल्यासमोर यतेे. “सिू म्हणिू मी सास ूसासऱ्यांची थोडी का 

सेवा केली ? मलुीपके्षा मी कुठं कमी पडले ? शेवटच्या नदवसात मलुी फि शोभेच्या बाहुल्या म्हणिू आल्या. त्यािंी काय केल ं? दोघांच्या खपता 

मी काढल्या. निधि होईपयांत सेवा-शशु्रषूा मी केली. अगदी मलमतू्र उचलिू टाकण्यापयांत आनण घाण काढण्यापयांत, कपडे धणु्यापयांत सगळं मी 

केलं. शेवटी णमोकार मंत्राचा जपही मीच सानंगतला. त्यांिा शक्यतो समाधीमरण नमळविू दणे्यासाठी रात्रंनदवस मी जागल.े तासातासाला 

सल्लेखिा दऊेि त्यािंा जागतृ ठेवण्याच ंकाम मी केलं. शानंतसागराचंा अंनतम उपदशे ऐकवीत, ऐकवीत मी त्यांिा सद्गती नमळविू नदली.”१ 

या कथेतील िानयकेनवषयी समीक्षक डॉ. दादा गोरे म्हणतात, “सासचूा चागंलुपणा, माणसुकी, संयम, शांत वतृ्ती, दसुऱ्यासाठी सतत नझजणे या 

सद्गणुांचा वषथभरासाठी का होईिा अंगीकार करणारी सिू आपल्या लक्षात राहते.”२ अशा प्रकारे जैि गनृहणी ही सवाांिा सांभाळूि घेणारी, इतराचं े

अपराध पवतःच्या पदरात घेणारी असल्याचे नदसिू येत.े 

मराठी जैि कथासानहत्यात िोकरी करणाऱ्या (नवशेषतः प्राध्यानपका) नस्त्रया आपणास भेटतात. ‘शासि` कथासंग्रहातील प्रा. सौ. मधमुती पाटील 

यांची ‘अँड नद नटटॅनिक वॉज सेव्हड` आनण सौ. मालती दशेमािे याचंी ‘मि ओढाळ ओढाळ` या कथा याचंी उत्तम उदाहरणे आहते. प्रा. मधमुती 

पाटील यािंी आपल्या कथेतिू ‘प्राध्यानपका मेधा` आपल्यासमोर ठेवली आह.े उत्तरपनत्रका तपासण्याच्या नवद्यापीठाच्या कामानिनमत्त प्रा. 

मेधाची प्रा. रवीशी ओळख होते. रवी ही ओळख वाढविू मेघाला पवतःच्या जाळ्यात ओढू लागतो. त्यामळेु मेधाची नपथती दोलायमाि होत.े 

पती, मलुगा यांच्यासह मेधाचा संसार सरुळीत सरुु असतो. पण रवीमळेु संसाराचे तारु भरकटू लागते. रवीशी नतचा पत्रव्यवहार सरुु राहतो. एक 

नदवस ती पतीसह रवीच्या घरी खास भेटायला जात.े नतथे रवी चहा बिवायला कीचिमध्य ेगेल्यावर केवळ योगायोगाि ेआलेल्या एका मलुीच्या 

फोिवरुि मेधाला रवीच ेखरे दशथि घडते. रवीि ेत्या मलुीला उदधध्वपत केलेल ेअसत.े मेधा सावध होत.े घरी आल्याितंर नतला पवप्ि पडते. ‘नतच े

तारु सागरातील नहमिगापासिू केवळ णमोकार मंत्रामळेु बचावते` अशा आशयाच ेत ेपवप्ि असत.े 

आपल्या सखुी संसाराला कोणत्याही आकषथणाची दृष्ट ि लागण्याची काळजी प्रा. मेधा घेत.े म्हणिूच िोकरी करणाऱ्या जिै नस्त्रयामंध्ये ती लक्षात 

राहते. या कथेनवषयी प्रा. धिंजय शहा म्हणतात, “नववानहत असिूही आपल्या लपंट प्राध्यापक सहकाऱ्याच्या आकषथक व आक्रमक 

व्यनिमत्त्वाला भलुिू आपल्या सखुी संसाराची िौका वासिेच्या वादळात चक्काचरू होण्यापासिू वाचवणारी मेधा नवशेष लक्षात राहते.”३ 

मराठी जैि कथांमधील िोकरी करणाऱ्या स्त्रीच ेदसुरे उदाहरण म्हणज ेमालती दशेमाि ेयाचंी ‘मि ओढाळ ओढाळ` ही कथा होय. नवभावरी ही या 

कथेची िानयका आह.े नजिदास आण्णांिी मातसृखु ि लाभलेल्या मलुाला, नवभाकरला नशक्षण दऊेि गावातील महानवद्यालयात प्राध्यापकाची 

िोकरी नमळविू नदली. नवभाकरच े नवभावरीशी लग्ि झाले. लग्िाितंर थोडधयाच नदवसात नवभाकरचा हृदयनवकाराच्या धक्क्यािे मतृ्य ु होतो. 

आण्णांिी नवभाकरच्या जागेवर नवभावरीला िोकरी नमळविू नदली. नवभा कॉलेजमध्ये अरुण िावाच्या प्राध्यापकाच्या मोहात पडू लागली. निवतृ्त 

नशक्षक असलेल्या आण्णांिा ह े खटकू लागले. एक नदवस अरुणिे संधी साधिू नवभासमोर नववाहाचा प्रपताव मांडला. परंतु नववाह करुि 

नवभाच्या संपत्तीचा मालक होण्याचा अरुणचा पवाथी हतेू लक्षात यतेाच नवभाि ेहा प्रपताव धडुकावला. आण्णांिी नवभाला पिुनवथवाहाचा सल्ला 

नदला. हाही सल्ला धडुकाविू नवभाि े एका अिाथ मलुीला दत्तक घेण्याचा नवचार आण्णांजवळ व्यि केला. त्यावेळेस आण्णािंा आपल्या 

सिुेचा अनभमाि वाटला. अशा कथािकात आपणासमोर ही कथा यतेे. यात िोकरी करणारी नवभावरी खास लक्षात राहते. कोणत्याही मोहाला ती 

बळी पडत िाही. शेवटी ती समाजकायाथकडे वळत.े या कथािानयकेचे मोठेपण व्यि करतािा समीक्षक प्रा. धिंजय शहा म्हणतात,“अकाली 

वैधव्य प्राप्त झाल्यावर प्राध्यापकी करुि आपल्या सोज्वळ सासऱ्यासह आपला आदशथ संसार सांभाळणारी पण पवाथी, लोभी अशा प्राध्यापक 

सहकाऱ्याच्या अल्पशा सहवासात वासिेच्या वावटळात वाहूि ि जाता नवचारीपणािे पवतःला सावरणारी नवभा लक्षात राहत.े”४ 
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वरील मोजकी उदाहरणे सोडता आपणास मराठी जिै कथासानहत्यात फार मोठधया प्रमाणात िोकरी करणाऱ्या नस्त्रयाचंी उदाहरणे सापडत िाहीत. 

सापडतात ती मोजकी उदाहरणे. पण ती सशि आहते. वाचकांच्या मिाचा ठाव घेणारी आहते. 

मराठी जिै कथाप्रवाहात पढुील महत्त्वाच ेस्त्री रुप पाहावयास नमळते ते म्हणज े‘साध्वी` नस्त्रयाचं.े संसार सांभाळणाऱ्या आनण संसार सोडूि मोक्ष 

प्राप्तीसाठी साध्वी झालेल्या नस्त्रया अशा प्रकारची दोि रुपे आपणास जैि कथांत पाहावयास नमळतात. ‘पिुीत` कथासंग्रहातील सौ. सरेुखा शहा 

यांच्या ‘जोगि, छांड गयी संसार` या कथेतील जयमाला, ‘नगरिार` कथासंग्रहातील प्रा. वषृाली मगदमू यांच्या ‘अनग्िपरीक्षा` या कथेतील 

सन्मती, ‘शासि` कथासंग्रहातील िीलम माणगावे यांच्या ‘शासि` कथेतील माताजी ही उदाहरणे म्हणजे जैि धमाथतील साध्वी असणाऱ्या 

मनहलाचंी उत्तम उदाहरणे आहते. चागंल्या व वाईट अशा दोिही साध्वींची रुपे आपणाला या कथाप्रवाहात पाहावयास नमळतात. 

उदाहरणादाखल आपण सौ. सरेुखा शहा यांच्या ‘जोगि, छांड गयी संसार` या कथेतील जयमाला ही व्यनिरेखा पाहूया. जयमाला शहा नहला 

आपल्या सितकुमार ह्या भावाच्या आकनपमत मतृ्यमुळेु जबर धक्का बसतो.ती मौि धारण करते. इदंोरची मावशी हवापालट म्हणिू नतला इदंोरला 

िेते. मावशीचे पती महशे जयमालचेा नवियभंग करतात. हा नतला बसलेला दसुरा जबर धक्का. ज्ञािमतीजींच्या प्रवचिामळेु जयमाला दीक्षा घेत े

व श्रतुकीतीजी ह ेिाव धारण करते. नठकनठकाणी प्रवचिे दते ती नफरते. धमथप्रसाराबरोबरच समाजप्रबोधिही करते. उदा. हुडंाबळी, नशक्षणासाठी 

दािाचे आवाहि. श्रतुकीतीजीच्या या संदशेामळेु प्रभानवत होऊि डॉ. नदिेश गांधी आठवडधयातूि दोि नदवस नविामलू्य रुग्ण सेवा करण्याचा 

निणथय घेतात. ह्याच नदिेशचे पथळ पवूी नतच्यासाठी नववाहाकरता आलेल ेहोते. ही साध्वी समाजासाठी आयषु्यभर जगतािा नदसते. तरुणपणीच 

नति ेदीक्षा घतेली आह.े याच कथेत दसुरी साध्वी आपणास भेटते ती म्हणज ेचंदिमती माताजी. ही मात्र संन्यास सोडूि गायकाबरोबर लग्ि करत.े 

दीक्षा घेतल्यािंतर पाच वषाथिंतर श्रतुकीती पवतःच्या गावात यतेे. प्रवचि दते.े नतच्या आईचा जीव मातपेृ्रमापोटी तळमळत असतो. पण साध्वी 

म्हणिू असणारी भनूमका जयमाला सोडत िाही. नतच्या साध्वी म्हणिू कायाथच े पढुील वणथि पहा, “धमथ प्रसाराबरोबरच माताजींच ं समाज 

प्रबोधिही सरुु. समाजातील अनिष्ट रुढी, हुडंा, अज्ञाि, दरुाचरण िाहीसं व्हावं हा हतेू. कारण का, तर आधी या अशा पथलूपणे वाईट असणाऱ्या 

गोष्टी कमी झाल्या तरच धमथप्रसाराचा उपयोग. िाहीतर पालथ्या घडधयावर पाणीच ! अथाथत धमथप्रसार हा हते ूदीक्षमेाग ेिव्हताच. त ेसहज घडणार 

! दाि, दया, शील, सेवा, ज्ञाि याचंा प्रसार त्यांच्या प्रवचिात.... नकत्येक तरुणाचंी हुडंा ि घेण्याची प्रनतज्ञा, तर नशक्षण प्रसारासाठी नकत्येकांच्या 

दािाचा वषाथव...”५  जैि साध्वी समाजासाठी नकती उत्तम चांगल ेकाम करतात याच ेयथाथथ दशथि आपणास या कथेतिू पाहावयास नमळत.े 

जैि धमाथतील गनृहणी धमाथबद्दल असणाऱ्या गाढ श्रद्धाभाविेमळेुच साध्वी होतात. संन्यास घेतात. याच े उत्तम उदाहरण आपणास ‘नगरिार` 

कथासंग्रहातील प्रा. वषृाली मगदमू यांच्या ‘अनग्िपरीक्षा` या कथेत पाहावयास नमळत.े सन्मती ही या कथेची िानयका आह.े गरीब घराण्यातील 

सन्मतीच ेश्रीमंत घरातील आनदिाथशी लग्ि हाेते. सासरे धानमथक वतृ्तीच ेशातं व पवभावाच ेअसतात. सासचूा पवभाव मात्र त्यांच्या उलट असतो. 

सासिूे मलुाला वनडलांच्या नवचारसणीपासिू दरू ठेवललेे होत.े त्यामळेु सन्मतीची कुचंबणा होत.े सम्मदे िोकरीसाठी दरू गेल्यावर सन्मती दीक्षा 

घेते. नतचा हा निणथय नतच्या मलुांिा, कुटंुनबयांिा धक्कादायक असतो. दीक्षा घेतल्यािंतर एकदा सन्मतीवर पवतःच्याच गावात चातुमाथसानिनमत्त 

प्रवचि दणे्याचा योग आला. एवढचे िव्ह ेपवतःच्याच घरात तटपथपणे आहार घ्यावा लागला. नतच्या प्रवचिाच्या प्रभावामळेु नतच्या पतीिेही 

दीक्षा घेण्याचा निणथय घेतला. धमाथबद्दल गाढ श्रद्धाभाविा असणारी एक स्त्री लग्िािंतर चाळीसाव्या वषी नवरि भाविेि ेसाध्वीची दीक्षा घेते. 

नतच्या प्रवचिाच्या प्रभावामळेु ऐषआरामी पतीसदु्धा दीक्षा घेण्याचा निणथय घतेो. धमथप्रसारास नसद्ध होतो. सखुी संसारातूि धमथ जीविाकडे 

वळालेली ही यशपवी साध्वी आपणाला या कथेत पाहावयास नमळत.े 

मराठी जैि कथांमधील साध्वी या नवभागातील स्त्री व्यनिरेखांचा आपण नवचार करतो त्यावेळेस आपणाला एका बाजलूा संसार सोडूि वरैाग्याचे 

रुप घेणाऱ्या काही साध्वी भेटतात. तर दसुऱ्या बाजलूा या जगातील मोह मायामळेु वैराग्याच े रुप सोडूि पनु्हा संसारात आलेल्या साध्वीही 

भेटतात. ‘पिुीत` कथासंग्रहातील सौ. सरेुखा शहा याचंी ‘जोगि, छाडं गयी संसार` या कथेतील चंदिमती माताजी संन्यास सोडूि गायकाबरोबर 

लग्ि करतािा पाहावयास नमळते. त्यावेळेस ‘जेोगि, छांड गयी संसार` या कथा शीषथकास बळकटी आललेी नदसत.े 

साध्वी म्हणिू असणारे आचार आनण नवचार सोडणारी दसुरी साध्वी आपणास ‘शासि` कथासंग्रहातील ‘शासि` या कथेत भटेते. साध्वी म्हणिू 

जगणाऱ्या नस्त्रयांिी कोणताही मोह धरु िय.े कोणत्याही सखुसोयींचा उपभोग घेऊ िय,े हा आचारधमथ आह.े पण या कथेतील साध्वींचा तोल 

ढळतो. त्यांच्याकडूि नवनवध गोष्टींचा उपभोग घेतला जातो. ‘शासि` कथेतील पढुील वणथि पहा - “सनचि म्हणाला, ‘त्या माताजी तर फोिवर 

पंधरा-पंधरा, वीस-वीस नमनिटं कुणाशी बोलत राहतात. कुणास ठाऊक आनण बोलणं तरी कसं.... कॉलजेच्या पोरीसारख.ं.. हसणं काय, नखदळणं 
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काय, मी तर चाटच पडलो. ‘बपतीत तर फोि िाही. मग कुठूि बोलतात त्या.` ‘आमच्याच घरातूि. मध्य ेतर एकदा रडकंुडीला आल्यासारख्या 

‘मला काही माहीत िाही. माझा काय संबंध ? मी काही मध्यपथी केली िाही.` वगरेै वगैरे बोलत होत्या. माताजींिा नवचारायच ंकसं म्हणिू गप्प 

रानहलो. पण वडील खपू नचडल ेहोते. आईिं कसं बसं शातं केल ंत्यांिा.”६ 

ज्यांच्यावर समाज नवश्वास टाकतो, आदराि ेपाहतो, त्याच व्यिी जर चकुल्या तर कोणाकडे पाहायच े? असा प्रश्न समाजात निमाथण होतो. धमथ 

समजाविू सांगणाऱ्या अशा अिेक साध्वी पवतः मात्र कधी कधी अधमाथि ेवागतात. त्याचेच दशथि ‘शासि` कथा आपणाला घडवते. मराठी जैि 

कथांमधिू आपणाला अशा दोिही बाजचू्या साध्वी मनहलाचंी व्यनिनचत्र ेपाहावयास नमळतात. 

मराठी जैि कथामंधिू गनृहणी, िोकरदार, प्राध्यानपका, साध्वी, माताजी अशा मनहला पाहावयास नमळतात. त्याचप्रमाणे पवतःचा संसार सांभाळता 

सांभाळता इतरांिा मदत करणाऱ्या दयाळू, किवाळू, समाजसेनवका इतरािंा हात दणेाऱ्या मनहलासदु्धा पाहावयास नमळतात. ‘परनहद ंच कादव्वं` 

या कथासंग्रहातील सौ. लीला शहा यांची ‘तेवत े निरांजि.... जळाललेी िोट` आनण समुेर जैि याचंी ‘त्या चौघीजणी` या दोि कथा, ‘नगरिार` 

कथासंग्रहातील सौ. सरेुखा शहा यांची ‘प्रश्न` आनण सौ. मीिा गरीबे यांची ‘शाल` या कथा, ‘अनभषेक` या कथासंग्रहातील सौ. सरेुखा शहा 

यांची ‘पेटलेले पाणी` ही कथा. यासारख्या कथामंधिू मराठी जैि कथेतील समाजसेनवका स्त्री आपणासमोर उभी राहते. भगवाि महावीरांिी 

सांनगतलेल्या तत्त्वािे जगणाऱ्या या नस्त्रया आपणाला सदर कथांमधिू भेटतात. 

‘परनहद ंच कादव्वं` या कथासंग्रहातील ‘त्या चौघीजणी` ही कथा मराठी जैि कथा प्रवाहातील समाजसेनवका मनहलाचंी कथा म्हटले तर वावग े

ठरु िय.े नजिनप्रया, अिुपमा, समाधी, नप्रयंवदा, अमतृा ह्या त्या समाजसेनवका मलुी आहते. या तरुणींिी िागालँडमधील िक्षलवादी पररसरात 

आश्रम सरुु केला आह.े त्यातिू त्या समाजसेवा करत आहते. त्या तरुणी सनुशनक्षत, अतीश्रीमतं तसेच धानमथक आहते. एकदा योगायोगाि े

नजिनप्रया दगडफेकीत जखमी होत.े िक्षलवाद्यांचा त्रास वाढतो. पोनलसांवरील ताण वाढल्याि ेते आश्रमाला नवरोध करतात. तेथील राजकारणी 

तसेच आनदवासी दखेील आश्रमाला नवरोध करतात. परंत ुत्या चौघीजणींचा समाजसेवचेा निधाथर ठाम आह.े शेवटी नजिनप्रया ठरवते की, केवळ 

याच पररसरात कायथ करण्यापेक्षा संपणूथ दशेभरच आपण समाजसेवेची अिेक रोपटी लावयूा. त्यािुसार त्या कामालाही लागतात. कथेचे कथािक 

येथे संपत.े पण जैि धमाथतील असणाऱ्या समाजसेनवकाचंी पात्र ेमात्र कायमची लक्षात राहतात. म्हणिूच या कथेनवषयी आनण समाजसेनवका 

साध्वीनवषयी डॉ. दादा गोरे म्हणतात, “मुंबईची नप्रयंवदा, मद्रासची नजिनप्रया, आग्राची अिपुमा, आनण कलकत्त्याची मा समाधी या चार 

लावण्यवती जैि साध्वींची ही कथा. जैि तत्त्वांसाठी संघषथ दणेाऱ्या या साध्वी मराठी जिै सानहत्यात वैनशष्टधयपणूथ ठराव्यात.”७ 

वरील चार समाजसेनवकांप्रमाणेच लीला शहा यांच्या ‘तेवते निरांजि.... जळाललेी िोट` या कथेतील इतरािंा मदत करणारी माधवी, सरेुखा शहा 

यांच्या ‘प्रश्न` या कथेतील प्रनतभा, सौ. मीिा गरीबे यांच्या ‘शाल` कथेतील गरीब मनहलेच्या अंगावर नकमती शाल घालणारी िंदा, सौ. सरेुखा 

शहा यांच्या ‘पेटललेे पाणी` या कथेतील सिुीता ; या समाजसेनवका म्हणिू येणाऱ्या मनहला लक्षवेधक ठरल्या आहते. जैि कथा सानहत्यातील 

समाजसेनवका म्हणिू िोंद घेण्यासारख्या आहते. 

मराठी जैि कथा वाङ्मयात आढळणाऱ्या पढुील स्त्री व्यनिरेखा म्हणज ेतरुण स्त्री, यवुती या होत. परुोगामी आनण प्रनतगामी, िव्या आनण जनु्या 

अशा नवनवध मतप्रवाहातील यवुती आपणास मराठी जैि कथाप्रवाहात पाहावयास नमळतात. सौ. सरेुखा शहा यांच्या ‘अिुत्तररत` या कथेमधील 

आकांक्षा, ‘मतृ्युंजय` कथेमधील ‘नप्रया`, ‘श्रावण` कथेमधील अमतृा, राजेंद्र बीडकर यांच्या ‘पेच` कथेतील शाल्मली, िीलम माणगावे यांच्या 

‘पररवतथि` कथेतील पद्मा, प्राचायथ डी. डी. मगदमू यांच्या ‘मदु्रांनकत` कथेतील मनिषा, सौ. मेघा आलासे यांच्या ‘क्षमापमतृी` कथेतील 

सलुकुाकी, उनदता शहा यांच्या ‘नमसनफट` कथेतील पजूा, सौ. सन्मती शहा यांच्या ‘वळण` कथेतील गडुधडू या काही लक्षात राहणाऱ्या मराठी 

जैि कथेतील यवुती होत. 

उदाहरणादाखल आपण सौ. सरेुखा शहा यांच्या ‘परनहद ंच कादव्वं` या कथासंग्रहातील ‘श्रावण` कथा पाह.ू अमतृा ही या कथेची कथािानयका 

आह.े नतला गायिाची आवड आह.े लग्िाअगोदर ती गायिाचे कायथक्रम करत होती. नतच्या गायिाबद्दल इतरांकडूि कौतुक होत होत.े नतला 

गायिाची आवड असणाऱ्या एका तरुणाचा लग्िाचा प्रपताव येतो. पण तो परराज्यातील आह े म्हणिू अमतृा िाकारत.े शेवटी अमतृाच े एके 

नठकाणी लग्ि जमते. पथळ श्रीमतं असते. अट एकच. ती म्हणज ेलग्िािंतर गायि ेिाही. तडजोड म्हणिू ही अट मान्य केली जाते. परंत ुलग्िाितंर 

अमतृाचे गाणेच बंद झाल्यािे िाराज होत.े नतचा मािनसक कोंडमारा होतो. बाथरुममध्येसदु्धा गायच ेिाही. गाण्याची कॅसेटही लावायची िाही, 

इतक्या जाचक अटी नतच्यावर घातल्या जातात. शेवटी हा ताण सहि ि झाल्याि ेअमतृा झोपेच्या गोळ्या घेऊि आत्महत्यचेा प्रयत्ि करते. कथा 

https://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR250453147 Volume 7, Issue 4, July-August 2025 5 

 

इथे संपते. पण तरुणाईतील सपु्त गणुांिा दाबले तर तरुणाई कोमेजिू जात,े हा नवषय या कथेतूि समोर येतो. तसेच जैि समाजात गाणे या 

नवषयाबाबत असणारी परुुषी बंधिहेी समोर येतात. 

समाजाच्या बंधिािंा बळी पडणारी ‘श्रावण` कथेतील अमतृा ही जैि तरुणी एका बाजलूा तर समाजव्यवपथेतील िागवपेणा परखडपण ेमांडणारी 

सौ. उनदता शहा यांच्या ‘नमसनफट` कथेतील पजूा ही तरुणी दसुऱ्या बाजलूा ह ेनचत्र आपल्यासमोर येत.े पजूा मुबंईत वाढली आह.े जिै आचार-

नवचाराप्रमाणे जगणारी आह.े नशक्षणासाठी ती मुंबई सोडते. ग्रामीण शहरी या सीमारेषेवर असणाऱ्या गावी यतेे. जैि मंनदरात नियनमत जाते. पण 

ती जीन्स पनॅ्ट आनण टी शटथ घालिू जाते. नतच्या ह्या वेशात मंनदरात येण्यावर त्याच्या मंनदराच ेट्रपटी आक्षेप घेतात. पण याच ट्रपटींिा ही पजूा 

तुमचे मंनदरातील सहकारी कशासाठी मनंदरात येतात ह ेसिुावत.े प्रमेभरािे नजिदासाला िमपकार करत ेव निघिू जात.े कथा येथे संपत.े पण सत्य, 

अपतेय, या तत्त्वािे जगणारी पजूा पवतंत्र बाण्याची सदसनिवेक बुद्धीची जैि तरुणी आपल्यासमोर येत,े आपल्या लक्षात राहते. 

मराठी जैि कथाप्रवाहात नदसणारे पढुील स्त्रीरुप म्हणज े गरीब शोनषत स्त्रीचे. हाडाची काडे, रिाच े पाणी करुि या नस्त्रया आपला संसार 

सांभाळतािा नदसतात. श्रेनणक अन्िदाते यांच्या ‘कळस` कथेतील कोल्हाटीण, िीलम माणगावे यांच्या ‘प्रसाद` कथेतील चंपा, डॉ. शरय ुशहा 

यांच्या ‘नचत्रा` कथेतील नचत्रा, सशुीला वालचाळे यांच्या ‘स्त्रीधि` कथेतील सवुणाथ, शोभिा शहा यांच्या ‘भागी` कथेतील भागी, या काही गरीब 

नस्त्रयांचे प्रनतनिनधत्व करणाऱ्या व्यनिरेखा आहते. 

उदाहरण म्हणिू आपण ‘अनभषेक` कथासंग्रहातील शोभिा शहा यांची भागी िावाच्या कथेतील भागी ही व्यनिरेखा पाहूया. भागी िावाची 

कष्टाळू, गणुी मोलकरीण निवेनदकेच्या घरी घरकामाला यते असते. घरातील धानमथक वातावरणामळेु ती मांसाहार बंद करते. एकदा भागी 

निवेनदकेच्या घरच ेदळण आणत असतािा एक चोर ते दळण नहसकाविू चोरुि पळवण्याचा प्रयत्ि करतो. पण त्याचा प्रयत्ि फसतो. लोक त्या 

चोराला पकडतात. मार दतेात. पोलीस कोठडीत िऊेि टाकतात. तक्रार िोंदवण्यासाठी निवेनदकेला व भागीला पोलीस ठाण्यात जाव ेलागते. 

घरातील मलुाचंी भकू भागनवण्यासाठी त्या माणसािे चोरीचा प्रयत्ि केल्याच ेकळताच भागी तक्रार मागे घेत.े चोराला पन्िास रुपय ेदतेे. त्या 

चोराला घरी जेवायला बोलवते. भागीचा मोठेपणा पाहूि लनेखकेला पवतःतील खजेुपणा जाणवतो. आपल्याकडूि भागीएवढ ेमोलमजरुीच ेकाम 

होईल का ? असा प्रश्न नतला पडतो. भागी ही या कथेतील मोलकरीण असिूही नतच्या मिाच्या मोठेपणामळेु नवशेष लक्षात राहते. 
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