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Abstract 

इस लेख का उदे्दश्य विविन्न ऋगै्वविक िेिताओ ंके बारे में एक यथाथथिािी वित्र प्रसु्तत करना है। इसका उदे्दश्य 

ब्रह्ांडीय अिधारणा में िेिताओ ंके अथथ और अनुप्रयोग को स्पष्ट करना है। इस उदे्दश्य के वलए, मैंने िैविक मूलो ंपर 

िरोसा वकया है और उत्तर िैविक या पौरावणक स्रोतो ंका कोई संििथ नही ंविया है। यह लेख केिल िैविक ऋवियो ं

द्वारा कल्पित अथथ तक ही सीवमत है और मैंने मूलो ंसे कोई वििलन नही ंवकया है। 

 

लेखक के बारे र्ें 

लेखक इस वििय पर एक वनजी शोधकताथ है, "मानि सोि पैटनथ, विश्वास प्रणावलयो,ं वमथको,ं संसृ्कवतयो ंका विकास। 

अध्ययन में बेबीलोवनयन, असीररयन, वमस्र के, एिस्टन, वसंधु सरस्वती, आयथन, वतब्बती और िीनी की सभ्यताओ ंका 

एक विसृ्तत से्पक्ट्र म शावमल है।लेखक िैविक ज्योवति अच्छी तरह से जानते है और िह "श्री गायत्री ज्योवति विद्या 

पीठ" के वनिेशक हैं। ज्योवतिीय अनुसंधान, सांसाररक ज्योवति में घटना की िविष्यिाणी के पहलुओ ंपर कें वित है 

और हमारे प्रािीन शास्त्ो ंमें उल्पिल्पखत घटनाओ ंके समय को ठीक तरह से ज्योवति के आधार पर वनधाथररतकरने पर 

व्यस्त है।लेखक इंजीवनयररंग बैक ग्राउंड के साथ अंगे्रजी िािा और सावहत्य में एक पोस्ट गे्रजुएट है। उन्ोनें अपने 

वनजी अनुसंधान पर ल्पस्वि करने से पहले एक सािथजवनक के्षत्र के वित्तीय संगठन में एक प्रबंधक के रूप में काम 

वकया। ितथमान पुस्तक ऋक िैविक िेिताओ ंकी संके्षप में लेवकन गूढ़ प्रसु्तवत पर कें वित है। । 

 

प्रस्तावना 

िेि िह स्रोत है जो हमें सच्चाई को बताता है। िेि के अनुसार, सत्य िास्तविक सार है और यह सिोच्च िगिान है। 

सत्य के िो घटक हैं जैसे वक सत्यम और ररतम। सत्यम एक पररितथनशील शाश्वत िास्तविकता है । यह हमारे मन और 

इंवियो ंकी धारणा से परे है। िूसरा एक ररतम है, जो ब्रह्ांड में होने िाली गवतशीलता का वनवित पूिथ वनधाथररत पैटनथ 

है। यह हमारी धारणा में है और हम िी इसके वहस्सें हैं। ये िो पहलू सृजन की मूल नीिं हैं। ररतम केिल पूणथ िास्तविकता 

से उपजा है। सत्यम और ररतम की इन नीिं पर, िेि हमें कई लौवकक बलो ंया िेिताओ ंका पररिय िेता है। ये िेिता 

व्यल्पिगत संस्थाएं नही ंहैं, लेवकन िे सिोच्च िास्तविकता के विविन्न मध्यस्थ अविव्यल्पि हैं। िेि के अनुसार सिोच्च 

िास्तविकता िोनो ंआसन्न और पारलौवकक है।इस प्रयास का इरािा हमारे प्रािीन िैविक सावहत्य में उल्पिल्पखत विविन्न 

िेिताओ ंके गूढ़ अथों पर एक विस्तार िेना है, जो ितथमान में ऋगे्वि है। िेि ने िौवतक रूप में वकसी िी िेिता का 

उिेख नही ंवकया। िेि ने िेिता को अनंत गवतशील और बिलती ऊजाथ के एक व्यल्पि के रूप में उिेख वकया है। 

विविन्न प्रकार की ऊजाथओ ंका प्रवतवनवधत्व करने िाले कई िेिताओ ंका उिेख वकया गया है। किी-किी उन्ें वमत्रा-

िरुना, अग्ना-विषु्ण, अग्नीिं, ऐन्द्र-ियि आवि के रूप में एक साथ फू्यज वकया जाता है। िेिताओ ंको अक्सर व्यल्पिगत 

रूप से और समूह में आमंवत्रत वकया जाता है; उन्ें व्यल्पि, मानिता और प्रकृवत को सुरक्षा प्रिान करने के वलए प्राथथना 

और िावयत्वो ंकी पेशकश की जाती है और नकारात्मक, अिरोधक और राक्षसी बलो ंको खत्म करने के वलए िी। 

िैविक िेिता गूढ़ अभ्यािेिन हैं। हम विवशष्ट उदे्दश्यो ंके वलए िेिताओ ंकी प्रशंसा में विविन्न सूत्रो ंको प्रसु्तत करते हुए 
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विविन्न िष्टाओ ंको िेखते हैं। मंत्र के अथथ के बजाय, िेि गवत या छंि (मीटर) और स्वर (अनुिात्त,उिात्त,स्वररत और 

पु्लत), या इंटोनेशन पर अत्यवधक जोर िेता है। 

हमारे पास छंिो ंसे कोई वनणाथयक अनुमान लगाने के वलए कई स्रोत नही ंहैं और न ही हमारे पास िेि का विशे्लिण 

करने के वलए कोई विसृ्तत व्याख्या उपलब्ध है। केिल एक मानक व्याख्या को अक्सर विद्वानो ंद्वारा संिविथत वकया 

जाता है जो आिायथ सायण की । ऋगे्वि सिी का प्रािीन है। यहां, हम िेिताओ ंको आमंवत्रत करते हुए, प्रशंसा करते 

हैं या पेश करते हुए कई गूढ़  रूपक संििथ िेखते हैं। किी-किी, हमें लगता है वक ऋगे्वि के वििार आविम हैं और 

िूसरी ओर हम बहुत गहन अिधारणाओ ंऔर सादृश्य को िी िेखते हैं। 

मेरा प्रयास, हालांवक सीवमत है, विविन्न ऋक िैविक िेिताओ ंमें शावमल गूढ़ अिधारणाओ ंको बाहर लाना है तावक 

एक सामान्य पाठक ठीक से समझ सके वक िेिता ऋगे्वि के अनुसार क्या है। आज के विन, पुरावणक और महाकाव्य 

िेिताओ ंकी शुरूआत के बाि, मुझे लगता है, िेिता की अिधारणा और पूजा का रूप िी मुख्यधारा या िैविक वहंिू 

धमथ से थोडा सा  विियांतरकरण ले िूका है । 

1) पुरुष - शाश्वत वास्तदवकता 

आइए हम िो अिधारणाओ ं(1) समय के अनन्त प्रिाह और (2) प्रिेश के असीम विस्तार की जांि करते हैं। कहां से, 

समय की उत्पवत्त होती है और वकस लक्ष्य की ओर, यह आगे बढ़ रहा है? वकस वबंिु से, अंतररक्ष की उत्पवत्त हुई थी 

और वकस हि तक, इसका विस्तार करना िाहता है? यहां तक वक आधुवनक िैज्ञावनक िी इस तरह के बुवनयािी 

सिालो ंके वलए कोई सुराग नही ंिे सकते हैं। ये सिाल मानि मन को अनंत काल से बोगते हैं। यह से्पस टाइम फैवब्रक 

तब िी मौजूि होता है जब यह रिना मौजूि नही ंथी और यह सृजन के बाि िी मौजूि रहेगा। यवि यह अंतररक्ष समय 

कपडे शाश्वत नही ंहै, तो जो सिाल उठता है िह होगा - अंतररक्ष समय का फैवब्रक कैसे अल्पस्तत्व में आया था? इस 

अल्पस्तत्व या वनमाथण के वलए रूट मैवटर क्स क्या है? आइए हम असंख्य आकाशगंगाओ,ं वसतारो ंके, ग्रहो ंऔर खगोलीय 

िसु्तओ ंको िेखें। इस अंतररक्ष समय के फैवब्रक पर वकतनी खूबसूरती सृजन है ये अविव्यल्पि। सृवष्ट और उसके 

आंिोलनो ंमें मौजूि समरूपता और सटीकता हमारे मानि मन को सृजन के स्रोत की ओर इंवगत करती है, जो सविय 

रूप से गवतशील, मूक और अिैयल्पिक कारथिाई करता है। स्रोत क्या है या इस अल्पस्तत्व का से्टम कहां है? इस रिना 

का उदे्दश्य क्या है? इस रिना से वनमाथता की क्या उम्मीिें  हैं? असंख्य प्रश्न मानिीय मन को समय से ही सता रहे हैं। 

विविन्न प्रािीन और आधुवनक संसृ्कवतयो ंऔर धमों से संबंवधत विविन्न बुल्पिजीवियो ंने विविन्न उत्तर विए हैं। लेवकन, 

आज तक इस तरह के सिाल ज्यािातर हि तक अनुत्तररत हैं। कुछ उत्तर तकथ संगत और तावकथ क प्रतीत होते हैं, 

लेवकन, हमें वकसी िी ठोस प्रमाण के साथ प्रिान नही ंवकया जाता है। क्या पूणथ सिोच्च हमारे तकथ  और तकथ संगतता 

का पालन करता है? ज्यािातर समय, विए गए उत्तर केिल धावमथक मान्यताओ ंपर आधाररत होते हैं और िे अविश्वसनीय 

इंटरिॉिन कहावनयो ंऔर वमथको ंपर िरोसा करते हैं। हमारे तावकथ क और िैज्ञावनक मल्पस्तष्क ऐसे प्रस्तािो ंको कोई 

विश्वसनीयता नही ंिे सकते हैं। यह स्पष्ट है वक इस तरह के सिालो ंके वलए कोई िैज्ञावनक प्रमाण नही ंविया जा सकता 

है; कम से कम हमें अपने वनष्किों को आकविथत करने के वलए एक तावकथ क दृवष्टकोण की आिश्यकता है। 

हम इस रिना में मौजूि सटीक और समरूपता को िेखते हुए सोिते रहते हैं। िोर और शाम, मौसमो ंमें पररितथन, 

आकाशीय वनकायो ंके आंिोलनो,ं पौधो ंकी िृल्पि, फूलो ंके पैटनथ, आनुिंवशक पैटनथ, अन्योन्यावश्रत जैि विविधता, सिी 

हमारे वििारो ंको कुछ अदृश्य हाथो ंके एक खूबसूरती से प्रोग्राम वकए गए काम के वलए मोडते हैं। हम एक दं्वद्व के 

रूप में सृजन का अनुिि करते हैं, जो पयथिेक्षक और मनाया जाता है। प्रते्यक जीवित िसु्त में आत्म-पहिान या आत्म-

अहंकार, "मैं", कहा जा रहा है। इसे अहंकार कें वित अहम कहा जाता है, जो होने की वनरंतर जागरूकता है। हमारी 

गवतविवधयााँ, धारणाएं, अनुिि और ज्ञान की खरीि- सिी इस आत्म-अहंकार पर कें वित हैं। िैविक िािा में, इसे स्वराट 

कहा जाता है। वजस वनमाथण को िेखा जा रहा है या इस आत्म- ईगो द्वारा अनुिि वकया जा रहा है, उसे विराट, उदे्दश्य 
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बाहरी अहंकार कहा जाता है। यह कॉल्पिक-अहंकार है, सृजन का अहंकार है। ये िोनो ंअहंकारी गवतशील और खराब 

हैं। अब सिाल आते हैं, यहााँ वनमाथता कहााँ है? उसकी िूवमका क्या है? स्व-अहंकार या कॉल्पिक-अहंकार नाश होने 

के बाि क्या रहता है? क्या वनमाथता को इन िो अहंकार के साथ पहिाना जाना िावहए या िह परे है? अहंकार कें वित 

अहम और कॉिो सेंवटर क अहम िोनो ंही खराब हैं। अहंकार प्रते्यक आिमी को एक स्वतंत्र व्यल्पित्व के रूप में धारण 

करता है। व्यल्पि और ब्रह्ांड का अहंकार िोनो ंनष्ट हो जातें है। जो कुछ पीछे रह गया है िह शाश्वत और अिेद्य घटक 

है। इसवलए वनरपेक्ष की प्राल्पि पर, व्यल्पिगत अहंकार और ब्रह्ांडीय अहंकार की धारणा वगर जाएगी और सिोच्च 

वनरपेक्ष रूप से अनवहत हो जाए। अहांकर, अलग -अलग अहंकार, व्यल्पिगत अहंकार और ब्रह्ांडीय अहंकार िोनो ं

अलग -अलग लगते हैं, लेवकन िे सिोच्च ईगो के स्वयं के अिेद्य वनिासी हैं। इसका कोई कारण यह नही ंपता हो 

सकता है क्योवंक कायथ -कारण की शंृ्रखला यहां अनुपयुि है। िह स्वतन्त्र (फ्रीविल)  और अप्रमेय है (कारण से बाध्य 

नही ंहै और न ही उसे वकसी कारण की आिश्यकता है)। इसवलए सृजन एक विव्य नाटक के रूप में माना जाता है। 

सिोच्च स्व, वनमाथता को सीमाओ ंसे बाध्य होने की आिश्यकता नही ंहै। स्वराट और विराट िोनो ंही कुछ सीमाओ ंया 

आिरणो ंके साथ असीवमत िगिान के लघु वित्र हैं और इसवलए अलग -अलग। पूणथ सिोच्च को उसके िीतर पुरुि 

कहा जाता है, पूरा ब्रह्ांडीय नाटक होता है। िगिान ने व्यल्पि के रूप में सृजन वकया है व्यल्पिगत-अहंकार को और  

सारा अल्पस्तत्व के रूप में सृजन वकया है विराट को । जब सतही किररंग को वगरा विया जाता है, जो बि जाता है िह 

है, पुरुि । अंतररक्ष - समय के फैवब्रक के िीतर और उसके बाहर अनंत संिािनाओ ं के साथ प्रकट होने िाली 

विलक्षणता पुरुि है, जो वक अिेद्य है। बाि के िैविक परंपराओ ंमें, प्रकट होने से पहले िह पुरुि अप्राप्य के नाम से 

प्रतीत होता है वक शून्य और वबना वकसी विशेिता के िगिान वशि के रूप में संिविथत वकया जाता है और अनंत 

अविव्यल्पियो ंके साथ पुरुि के पहलू को अनंत, िगिान विषु्ण के रूप में संिविथत वकया जाता है। पुरुि सूि कहते 

हैं " आत्यवतष्ठत िशांगुलाम "। इसका मतलब है वक वनमाथता सूक्ष्म और मैिोस्कोवपक वफर िी िोह सिथव्यापी अनंत 

है 

2) प्रकृदत - पुरुष की दिव्य पत्नी 

पूरा ब्रह्ांड प्राण से िरा हुआ है, जो वक प्राण जीिन शल्पि है। प्रकृवत पुरूि की प्रकट शल्पि है। जब अल्पस्तत्व पहली 

बार सिोच्च से वनकलता है, तो यह अदृश्य और अजे्ञय रूप में होता है। इसे परा प्रकृवत या महा प्राण कहा जाता है। 

जब यह िौवतक अल्पस्तत्व में आता है, तो इसे अपरा प्रकृवत कहा जाता है। िौवतक अविव्यल्पियो ंमें परा प्रकृवत के 

अंश को अपारा प्रकृवत कहा जाता है। यह पिाथथ के वनयमो ंके माध्यम से अल्पस्तत्व का वनमाथण है, वजसमें भ्रम या माया 

कहा जाता है। यह भ्रम गंिीरता, दं्वद्व, विपरीत, उलटा, विरोधािासी राज्यो ंऔर मृतु्य िर की अपनी स्वतन्त्र अविलािा  

को लागू करके िास्तविक प्रकृवत को छुपाता है। इस कारण से, बाि की परंपराओ ंमें, इसे अविद्या कहा जाता है। यह 

हमारे िास्तविक स्विाि को छुपाता रहता है। यह पहलू हमें हमारे िास्तविक स्विाि से िूर कर िेता है और हमें बाहरी 

रूप से िौवतक सुखो ंकी ओर ले जाता है। इस प्रकार, अहंकार-आत्म-सु्वि से हमें िूर ले जाता है। " सो कमायत 

बहुश्याम प्रजाय इवत " यह पुरुि के विमाग में िसीयत या इच्छा है। हम सिाल नही ंकर सकते वक इस तरह की इच्छा 

पुरुि से क्यो ंउिरी। िह स्वतन्त्र और अप्रमेय है। िह वबलु्कल स्वतंत्र है और वकसी िी कारण और कारण की शंृ्रखला 

के ढांिे से परे है। स्वतन्त्र होने के नाते, िह वकसी िी िीज़ से बाध्य नही ंहै। यवि तकथ  और कारण की शंृ्रखला के ढांिे 

से बंधे हैं, तो िह अब स्वतन्त्र नही ंकहा जाता है। ऐसे मामले में, िह एक अल्पस्तत्व बन जाता है। पुरुि वसफथ  अल्पस्तत्व 

नही ं, िह अल्पस्तत्व का आधार है । प्रते्यक शास्त् वकसी िी प्रश्न के वबना कुछ बुवनयािी िजीफे को स्वीकार करता है। 

हमारे पसेप्शन्स के परे होने के कारन हम िैविक पुरुि के बारे में प्रश्न नही उठा सकते । पुरुि का विव्य विल या 

इििा को प्रकृवत कहा जाता है। िास्तविक अथों में, इसे एक अलग इकाई के रूप में नही ंसमझा जा सकता है। इससे 

सृजन की प्रविया होगी और बहुलता अल्पस्तत्व में आ जाएगी । संख्या िशथन के अनुसार, प्राथवमक वििार या प्राथवमक 
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पिाथथ या रूट मैवटर क्स के रूप में इसे  प्रधान कहते हैं। यह सिी िेिताओ,ं पंि महािुत (पांि बुवनयािी तत्वो)ं और 

सिी िौवतक प्रावणयो ंके वनमाथण का स्रोत है जो सृजन के उत्तरावधकार में पालन करते हैं। जैसा वक यह पुरुि की इच्छा 

है, इसे उसका संघ या समकक्ष कहा जाता है। अब, आइए हम अविव्यल्पि की प्रविया को िेखते हैं जो वक प्रकृवत की 

गवतविवध है। िौवतक पर िेतना के उद्भि के बारे में, अथाथत् प्राण या ब्रह्ांड से जीिन की उत्पवत्त के बारे में, उपवनिि 

कहते हैं, " आकाशि िायुुः , िायोरावग्नह, अगे्नरापुः , अद्भ्युः  पृथ्वी, पृवथव्या ओिधयुः , ओशािीभ्योरन्नम, अन्नात पुरुिुः  ।" 

इस रिना का पहला ईथर या आकाश है। आकाश महािुतो ंमें से पहला है जो अल्पस्तत्व में आया था। यह अध्यक्षता 

करता है वक यह अव्यि है, जो संयुि सृवष्ट के मैनीफेस्ट है। अव्यि के तत्काल उत्तरावधकारी के रूप में, आकाश 

वनराकार और शून्य है। लेवकन अव्यि के विपरीत, यह समझ में आता है। पुरुि के इक्चा शल्पि से वनकाला गया है, 

इसवलए यह सारी शल्पि सवन्नवहत है। यह किी नही ंसमझा जा सकता है वक आकाश शून्य है। जैसा वक अपार शल्पि 

के साथ पैक वकया गया है, यह अन्य सिी महािूतो ंऔर आगे की सामग्री अविव्यल्पियो ंके वलए प्रवतष्ठान होने जा रहा 

है। "आकाशि िायू", आकाश में से, एक बल बनाया जाता है। इसे मातररश्वन या िायु कहा जाता है। इसका मूल 

वसिांत ब्रह्ांडीय और सामग्री िोनो ंगवत है। यह इस गवत के वनमाथण से अल्पस्तत्व में आया है। यह प्राण का सं्पिन है। 

िायु प्राण और उसके िैतन्य (िेतना) को इस ब्रह्ांड में लाया। यह ईश्वरीय धडकन या प्राण का आंिोलन है। इसवलए 

मातररश्वन जीिन या प्राण या िैतन्य का वसिांत है। बाि में यह कहा जाता है, िायोरावग्नह ” तत्व अवग्न मातररश्वन से 

उिरा। िेि अवग्न की विविन्न अविव्यल्पियो ंके वलए ज्योतीवंि, रोशनी, िैिि, िमकने िाली िीजो ंजैसे बहुििन शब्ो ं

का उपयोग करता है। अवग्न ने इस ब्रह्ांड में िमक और गमी लाई। यह िमक और गमी उसके विस्तार और पौवष्टक 

के वलए प्राण का समथथन करती है। " अगे्नरापुः  " अवग्न से पानी उिरा। िरुण पानी के पीछे पीठासीन बल है। यह प्राण, 

जीिन शल्पि के पोिण के वलए पयाथिरण प्रिान करता है। अब हमें प्राण को रखने के वलए एक ठोस समथथन की 

आिश्यकता है। तो, यह कहा जाता है, " अद्भ्युः  पृथ्वी " पानी से पृथ्वी या पिाथथ उिरा। सिी प्रकार के सॉवलवडटी में 

पृथ्वी बल और पृथ्वी के बल में िरुण से ियन है। यह मामला है जो उन प्रावणयो ंको आश्रय और पोिण प्रिान करने 

जा रहा है जो उिर सकते हैं। इसका मतलब है वक जीिन अपने वसिांत और आिश्यक ल्पस्थवत के रूप में मातररश्वन 

के साथ आकाश के सब्सटर ेटम पर उठता है, अवग्न के संिालन से उनके िमक और गमी के माध्यम से पानी के 

पररणामस्वरूप होता है और यह ठोस हो जाता है और पृथ्वी बन जाता है और पृथ्वी अब सिी नश्वर जीिन का स्रोत 

बन गई है। सृजन पयाथि बहुलता के साथ अल्पस्तत्व में आया है। पुरुि की िसीयत " बहुश्याम प्रजाया इवत " पूरी हो 

गई है। पुरुि के विपरीत, प्रकृवत में किी-बिलते और गवतशील है। िेि के अनुसार, प्राइमवडथयल मैटर या प्रधान, तीन 

गुण , सत्व ,राजस और तामस, कॉल्पिक और मटेररयल इिोलू्यशन और सेल्फ-इगो की सिेत पहिान प्रकृवत की 

गवतविवधयााँ हैं। हालांवक स्पष्ट रूप से पुरुि से वििलन, िह विव्य संघ या समकक्ष है। प्रकृवत का कोई स्वतंत्र अल्पस्तत्व 

नही ंहै। िह पुरुि की इच्छा से वनकली है और अपने हुक्म के अनुसार काम करती है। िह हमें मागथिशथन करती हैI 

3) सोर् -दिव्य लता का रस और अर्रता का अरृ्त 

सोम अमरता का अमृत है। यह िह एकता है जो एक सार के रूप में अनुमवत िेता है, वनमाथण में प्रकट होने के बीि 

बहुलता के बीि। यह विव्य परमानंि प्रिान करता है। यज्ञ या हिन में सोमा का वनष्किथण सिोच्च िेतना, पुरुि को 

प्राि करने का प्रवतवनवधत्व करता है। यह सब लोगो ंमें वनवहत िैिीय ताकतो ंका आह्वान कर रहा है, वजसके द्वारा 

सीवमत आत्म की अज्ञानता को िूर वकया जाता है। अब सिाल यह है वक सोम को कैसे वनकाला जाता है? क्या यह 

केिल सोमलता नामक एक लता का रस है? यह शारीररक रूप से लता का रस हो सकता है। लेवकन, गूढ़ रूप से, 

सोम को तीव्र तपस्या द्वारा वनकाला जाता है। सोमा हर अल्पस्तत्व में अंतवनथवहत विव्य क्षमता है। सोमा केिल तिी प्रकट 

होता है जब एकता का अनुिि होता है। यह कहा जाता है वक गोधूवल अिवध के िौरान, ध्यान या वकसी सविय प्रयास 

के स्विावलत रूप से वसि होता है। इन समयो ंपर ध्यान का कोई िी सविय प्रयास या गवतविवध को और तेज कर िेगा 
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और एकता की गहन ल्पस्थवत का अनुिि हो जायेगा । यही कारण है वक ब्राह्ण इन गोधूवल अिवधयो ंमें संध्या िंिन, 

गायत्री मंत्र का पाठ और अवग्न अनुष्ठान करते हैं। सोम तपस्या का सार है। यह हमें अमरता का अमृत प्रिान करता है, 

जहां एकता का अनुिि होता है। सोमा हमें आध्याल्पत्मक प्रगवत, ज्ञान, िमक, संतोि और प्रसन्नता के विव्य गुणो ंको 

उते्तवजत करता है। यह एक िौवतक पेय नही ंहै, बल्पल्क विव्य परमानंि का एक पवित्र स्रोत है। असली शोिा को प्रिान 

करने िाले  हमारे आंतररक िमकिार िैनल हैं और इसका सार सोमरस है। इसवलए इसे सोममृत कहा जाता है। "स 

उमायाि सोमायाि" इसका मतलब है वक सोमा िह है जो उमा के साथ है, िैिीय पवित्रता। केना उपवनिि कहते हैं, 

“हैमिवतम उमाम बहुशोिमना”। ” यह अल्पस्तत्व की वद्वधु्रिी प्रकृवत का प्रवतवनवधत्व करता है। प्रकृवत में मौजूि दं्वद्व, 

एक िूसरे के पूरक हैं। िे वििवलत लग सकते हैं लेवकन िे एक ही स्रोत से बने हुए हैं। ये स्पष्ट वििलन िीपर, सोमा 

की सिी विविन्न शाखाएं बताया जाता है हैं। िीपर का सार एकता है, सोममृत । इसवलए सोम का सार अनुिि के 

विपरीत दं्वद्वो ंके बीि, एकता का अनुिि करने के वलए एक वििरण के रूप में पेश वकया जाता है। सोम तपस्या के 

माध्यम से प्राि अमरता का अमृत है। योग सू्कल के अनुसार, वमत्रा और िरुण प्राण और अपान का प्रवतवनवधत्व करते 

हैं। प्राण को अपान में एक वििरण के रूप में पेश वकया जाता है और अपान को एकता की ल्पस्थवत तक पहंुिने के 

वलए प्राण के वििरण के रूप में पेश वकया जाता है। इसे आंतररक हिन कहा जाता है, यज्ञ हमारे िहारकाश (आंतररक 

आकाश) में आंतररक रूप से हमारे अंिर हो रहा है। यहां, वद्वधु्रिी प्राण और अपान योग के माध्यम से एकता पर एक 

राज्य तक पहंुि गए हैं। यह आकांक्षी को सिी दं्वद्वो ंको पार करने में मिि करता है। प्राण और अपान का संतुलन के 

वलए वमत्रा-िरुना जोडी का आह्वान कर रहा है जो सोम के सार का प्रवतवनवधत्व करता है। पररणाम एकता में स्थावपत 

हो रहा है, अमर पुरुि। िेि के अनुसार, सोम हर अल्पस्तत्व में मौजूि विव्य क्षमता है। यह हमें सिोच्च वनिास, पुरुि 

तक पहंुिने में सक्षम बनाता है। िीपर प्राण के विविन्न िमकिार िैनलो ंका प्रवतवनवधत्व करता है, विविन्न विव्य बलो,ं 

िेिताओ ंके साथ सं्पवित करता है। एक बार, इन िमकिार िैनलो ंऔर विव्य बलो ंको ठीक से फू्यज वकया जाता है 

और एक साथ िैनल वकया जाता है, यह सार सोम है, जो अमर अमृत का स्रोत है। 

4) सूर्म र्ा आदित्य - दिव्य प्रकाश का कें द्र 

आवित्य िेि माता "अविवत" का पुत्र है। अविवत का मतलब असीम विस्तार है। यह शुि और आत्म-िमकिार विव्य 

रोशनी का प्रवतवनवधत्व करता है। एक प्रबुि के रूप में, उन्ें िरग कहा जाता है। यह स्व-पुनजीवित ज्ञान है। यह 

असीवमत िेतना होने के कारण, पुरुि को सृजन के रूप में बढ़ाता है। आवित्य आत्म-पहिान है जहां किी िी यह 

िेखा जाता है, यह व्यल्पिगत रूप से या उच्च आयामो ंपर हो। यह कुछ सीमाओ ंके साथ पुरुि की विंगारी है। आवित्य 

की वकरणें ऐसे वििार हैं जो स्वयं के मूल से आगे बढ़ते हैं। लेवकन, आत्म-अहंकार का वििाजन वसिांत, हमारा विमाग 

वकरणो ंको विकृत और विकृत बनाता है। नतीजा यह है वक पूणथ सत्य हमारे सिेत अनुिि में अवधक नही ंहै और यह 

वछपा हुआ है। हमारा सीवमत व्यल्पिगत अहंकार सुनहरा ढक्कन है जो सच्चाई को छुपाता है । एक बार जब यह 

ढक्कन खोला जाता है या इन सीमाओ ंको हटा विया जाता है, तो क्या अिशेि रहेगा, पुरुि का शाश्वत संकुलता । 

िैविक िष्टा आवित्य को वकरणो ंको हमें सही िम में लगाने के वलए प्राथथना करते है और उन्ें  एकता में एक साथ 

आकविथत करने केवलए प्राथथना करते है तावक िह सिोच्च वनिास को प्राि कर सके। रोशनी की प्रविया के माध्यम 

से, हमारा मन अपनी पूिथ वनधाथररत सीमाओ ंसे परे जा सकता है। इसे आध्याल्पत्मक तीसरी आंख, ज्ञान की आंख का 

खुलासा कहा जाता है। िेि सूयथ को आंख या िकु्ष से पहिानता है, प्रकाश की धारणा का अंग। सूयथ को पूिा कहा जाता 

है, जब उसकी वकरणें आंिल में होती हैं। पूिा ज्ञान की आंख और उसके पवित्रता का प्रवतवनवधत्व करता है। जब 

प्रकाश की आध्याल्पत्मक आंख गहरे ध्यान में अपने आंिल में होती है, तो इसे पूिा, पोिक कहा जाता है। सूयथ का यह 

आध्याल्पत्मक बल के िजे सेशरीर की हर कोवशका और शरीर के हर परमाणु को िेित्व के साथ उछालता है। यह 

आध्याल्पत्मक पथ में प्रगवत का पहला वसिांत है। यह बंधन के झोपंवडयो ंको तोडने और अमरता की ओर बढ़ने में 
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सक्षम बनाता है। व्यल्पिपरक अहंकार िेतना पुरुि की पूणथ िेतना में बिल जाती है। आवित्य है वक पे्ररणािायक 

रोशनी। आवित्य को सविता कहा जाता है, जो सिी के पूिथज हैं। िह आत्मा है जहां वकसी िी व्यल्पि की आत्म-पहिान 

से वनकलती है। शुक्ला यजुिेि कहते हैं, "सूयथ आत्मा जगताह" िह पोिक, इलु्यवमनेटर है जो सचे्च ज्ञान के प्रकाश को 

सिथशे्रष्ठ करके प्रावणयो ंको मुि करता है और िह समय के सिी रूपरेखाओ ंका स्वामी है। 

5) अदि - तेज और शक्ति 

ऋगे्वि कहते हैं, " अवग्नमीले पुरोवहतम, यज्ञस्या मृल्पत्वजम, होताराम, रत्नधातमम्।" िह पुरोवहत, शुिविंतक, ईश्वरीय 

अितार, मंत्रालय है, जो िेिताओ ंको समारोह में बुलाता है, िािण के िेिता और अपार धन के अवधकारी हैं। अवग्न 

िेिो ंके नेता हैं वजन्ें पहले आमंवत्रत वकया गया है। "प्रतामो िेिनम।" उन्ें िेिो ंके पहले जन्म के रूप में िवणथत वकया 

जाता है, " प्रथमं िेिानाम् अजायत इवत।" अवग्न विव्य बल है जो िमक, शल्पि, गमी और िौवतक ऊजाथ के रूप में 

प्रकट होता है। अवग्न में, सिी गवतविवधयााँ मौजूि हैं। िह कलाकार हैं, "होतारम "। अवग्न को िैश्वानर् िी कहा जाता है 

क्योवंक िह अपने आप में सिी िेिताओ ंऔर सिी िुवनया में शावमल हैं। िह शल्पि जहााँ िी मौजूि होती है, वजस 

शल्पि वकसी िी रूप में मौजूि है, जो कोई िी िेिता हो, वजसमें शल्पि होती है, अवग्न उस शल्पि का अवधपवत है। िह 

सृजन का अमर फोरमैन है, जो अंधेरे या अज्ञानता का वनष्कासन है। िास्ति में, हमारी धमी गवतविवधयााँ पवित्र अवग्न में 

पेश वकए गए िावयत्व हैं। िह सिी पवित्र गवतविवधयो ंको बढ़ाता है और हमें अमरता की ओर ले जाता है। िावयत्वो ंसे 

संतुष्ट होने के कारण, िह आराध्य आध्याल्पत्मक धन की शुरुआत करता है। ऋगे्वि के श्री सूि ने अवग्न को शांवत और 

धन के प्रिाता के रूप में आमंवत्रत करता है । िुगाथ सुिम कहते हैं, "सनह परशिती िुगाथवण विश्वा निेि वसंधुम 

िुररतात्यवग्नुः  " िह हमें मुल्पि के िूसरे तट पर स्थानांतररत करने में मिि करता है; सिी बाधाओ ंको नष्ट करके। यवि 

हमारी सिी इंवियां और वििार एक रथ, अवग्न, िेतना का आंतररक प्रकाश के घोडे हैं, तो क्या है। िह वकसी िी 

ब्रह्ांडीय प्रणाली या रूपरेखा में आंतररक संस्कारो ंका मागथिशथक और वनष्पािक है। अवग्न के वबना, हम वकसी िी 

गवतविवध का संिालन नही ं कर सकते। इसवलए िेि ने उसका िणथन वकया "यज्ञस्य िेिमृल्पत्वजम् "। अवग्न को 

िेिमृल्पत्वजम् के रूप में िी जाना जाता है, जो िेिताओ ंको प्रसाि िेता है, जो वक अमृता या अमृत में िावयत्वो ंके सार 

को पररिवतथत करता है। िह िेिताओ ंको प्रसाि िेता है और िेिताओ ंऔर मनुष्यो ंके बीि संिार स्थावपत करता है। 

अवग्न को " जातिेि " कहा जाता है, वजसका अथथ है "जो सब कुछ जानता है"। अवग्न िेिो,ं मंत्रो ंऔर िेिताओ ंके ज्ञान 

का िाहक है। आग के तीन रूप हैं: खगोलीय रूप (सूयथ और वसतारो ंकी आग), हिाई रूप (वबजली या विि्युत्), और 

स्थलीय रूप (पूजा में िेिी की आग)। जातिेि , स्थलीय आग के रूप में, यज्ञ की पवित्र अवग्न का प्रवतवनवधत्व करता 

है। 

प्राणावग्न हमारे शरीर में अनुमवत िेता है। मैिोस्कोवपक िुवनया के मामले में, इसे महा प्राण कहा जाता है। यह प्रकाश 

या अवग्न का अितार है। जो इस प्राणावग्न की रक्षा और समृि करता है, िह शांत और पवित्र बन जाता है। ऐसे व्यल्पि 

के वलए, प्राण की आग की लपटो ंको वशखी िी कहा जाता है, सिी पापो,ं अज्ञानता और सीमाओ ंको जलाते हुए, ऊपर 

की ओर मुडते हैं। इसे तपस्या या अध्वार कहा जाता है। यह आंतररक इंजीवनयररंग है जहां कोई पशु बवल या वहंसा 

नही ंहै। यह उच्च आयामो ंकी ओर प्रावणक धाराओ ंको विवनयवमत कर रहा है। अवग्न, अपने वशखा या लपटो ंके साथ 

हमेशा छलांग लगाते हैं, हमें िेतना के उच्च राज्यो ंमें विकवसत करना वसखाते हैं। तो यह कहा जाता है वक अवग्न 

आध्याल्पत्मक राज्य का प्रिेश वबंिु है। आंतररक िेतना की विंगारी के रूप में, अवग्न हमारी आत्म-पहिान, शाश्वत 

आंतररक वशक्षक और साथी है। " अवग्निाकिूत्वा मुखम प्राविशत ", Vak या िािण अवग्न है। यह एक लौवकक कंपन 

है। इसमें नाि (स्वर या नोट) और छंि (गती या मीटर) शावमल हैं। िे अवग्न के िो िेहरो ंका गठन करते हैं। िैविक पाठ 

में, अनुिात्त , उिात्त और स्वररत जो वपि का प्रवतवनवधत्व करते हैं और आत्मवनरीक्षण स्विावलत रूप से प्राण की 

लपटो ंको विवनयवमत करते हैं। यह आंतररक शांवत,  पवित्रता और प्रबुिता की ओर इचु्छक बना िेती है । िेि के 
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अनुसार, अवग्न एक सविय ब्रह्ांडीय बल है। िह हमारे शुिविंतक, पुजारी और िगिान, हमारे िािण और गवतविवध 

का स्रोत, मागथिशथक और हमारे शाश्वत साथी हैं। िह हमें शांवत, पवित्रता, और धनरावश पर शुिकामनाएं िेता है। 

हमारे धमी कायथ पवित्र अवग्न में िास्तविक िावयत्व हैं। िह आत्मज्ञान का रास्ता है। 

6) इंद्र - संवेिी धारणा के िेवता 

इंि संिेिी धारणाओ ंका िेिता है। संिेिी सुख हमें बाहर की ओर मुडते हैं और हम िौवतक आकिथणो ंसे बंधे रहते हैं। 

धारणा की पांि इंवियां - त्विा, आंख, कान, जीि और नाक सिी दं्वद्वो ंके वलए खुली हैं। िे अच्छी और बुरी िोनो ंिीजो ं

का अनुिि करते हैं। त्विा िी छूती है जो स्पशथ करने के वलए अनुकूल नही ंहै। आंख कुछ ऐसा िी िेखती है जो 

अश्लील और आिामक हो। कान िी कुछ ऐसा सुनता है जो महत्वहीन है। जीि िी कुछ ऐसा स्वाि लेता है जो स्वाि 

के वलए अस्वािाविक, वनविि और अयोग्य है। नाक से खुशबू और खराब गंध िोनो ंका आस्वािन होता है । इंवियां 

हमें िुबथलता का वशकार करती हैं। िौवतक धारणा और सुख जब िे धावमथक रूप से वनिेवशत नही ंहोते हैं तो हमें वनविि 

और अशुि गवतविवधयो ंमें वगराते हैं। यह हमें िृत्र के अंधेरे में वगराता है, राक्षसी बाधा बल िेता है और हम भ्रम का 

वशकार हो जाते हैं। ऋगे्वि के अनुसार िृत्र एक अाँधेरे डर ैगन है। उस अंधेरे डर ैगन को संिविथत वकया है जो अराजकता 

और बुराई का प्रतीक है। िह िगिान इंि के वलए विरोधी है। अवनयंवत्रत और अवनयवमत इंवियां, अंधेरे के िानि, िृत्र 

का प्रवतवनवधत्व करती हैं। हमें िृत्र सामग्री भ्रम के ल्पखलाफ िो सुरक्षात्मक गुणो ंके साथ उपहार विया जाता है। एक 

हमारी स्वतंत्र इच्छा या पसंि है और िूसरा हमारा िेििाि है। आध्याल्पत्मक आकांक्षाओ ंके वलए जो इन गुणो ंको 

अनुशावसत तरीके से प्रयोग करते हैं, इंि सत्य बन जाते हैं। यह संत लोगो ंमें व्याि है और हमें नश्वर िीवमकाओ ंकी 

सीमा को पार करने में मिि करता है। उनके सुरक्षात्मक बल िज्र ने आध्याल्पत्मक रूप से डाकथ  डेमन वव्रत्र, हमारे द्वारा 

लगाए गए अिरोधो ंऔर सीमाओ ंकी सिी सीमाओ ंके ल्पखलाफ आध्याल्पत्मक रूप से जागृत करता है । वफर इंवियो ं

की रोशनी और अविव्यल्पि उच्च आयामो ंमें फैल जाती है। िेि के अनुसार इंि िेिता है जो कें वित मानवसकता, 

मजबूत दृढ़ संकि, लिीलापन, आत्म-वनयंत्रण, आत्म-अनुशासन, जीिन-बल का वनयंत्रण और उवित िेििाि का 

प्रवतवनवधत्व करता है। िह संरक्षण और आध्याल्पत्मक धन के सिथशे्रष्ठ हैं। 

7) वरुण - शुक्ति और सद्भाव के िेवता 

ऋगे्वि के अनुसार, िरुण पानी का िेिता है, प्राण का खगोलीय महासागर, किी विस्तारक आकाश और ब्रह्ांडीय 

आिेश। िह नैवतक और सामावजक कानूनो ंके संरक्षक हैं। िह ब्रह्ांड में संतुलन और सद्भाि सुवनवित करता है। 

िरुण, आकाश के एक िेिता के रूप में ब्रह्ांड की विशालता और गहराई का प्रवतवनवधत्व करता है और आकाशीय 

महासागर के िेिता के रूप में पानी और जलीय जीिन, शुल्पि और जीिन िेने िाले गुणो ं पर उनके प्रिुत्व का 

प्रवतवनवधत्व करता है। िरुण नाम संसृ्कत रूट " िृ" से वलया गया है, वजसका अथथ है "किर करने के वलए" या "घेरने 

के वलए।" यह वु्यत्पवत्त िरुण को पूरे ब्रह्ांड को शावमल करने िाले िेिता के रूप में िशाथता है। िरुण ने ऋवि िवशष्ठ 

को िेिो ंका ज्ञान और अनुष्ठान करने की शल्पि प्रिान की। यह िरुण को ज्ञान और ज्ञान के िेिता के रूप में विवत्रत 

करता है। िरुण का पाश बांधने और वनयंत्रण करने की अपनी शल्पि का प्रवतवनवधत्व करता है। िरुण सुि िरुणा 

को अपनी पाश से विमुि कराने के वलए प्राथथना  करता है तावक अल्पस्तत्व के पाश को ढीला कर विया जा सके तावक 

कोई मुल्पि प्राि कर सके। िरुण को कॉल्पिक ऑडथर के अपहोल्डर और सत्य के अितार (ऋतं ) के रूप में िेखा 

जाता है। ऋतं एक ईश्वरीय वसिांत है जो सृजन के गवतविवधयां  और वनमाथण को वनयंवत्रत करता है। ऋगे्वि में, उनका 

उिेख अक्सर वमत्र के साथ वकया जाता है, जो मैत्रािरुवण की जोडी बनाते हैं। यह जोडी अपने सामंजस्यपूणथ अल्पस्तत्व 

के वलए सत्य (ऋतं ) और ब्रह्ांड के सद्भाि के वसिांत के संयोजन का प्रवतवनवधत्व करती है। िष्टा मधुछन्द के अनुसार, 

िरुण हमारी अशुल्पियो ंया आंतररक िुश्मनो ंको नष्ट कर िेता है और वमत्र हमें शुि करता है। साथ में, िे सही 

शुिीकरण  प्रविया का प्रवतवनवधत्व करते हैं और हमें उच्च खुवफया और ज्ञान प्राि करने में मिि करते हैं। इसवलए, 
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उन्ें हमेशा कॉल्पिक ऑडथर, ऋतं के रखरखाि के वलए एक साथ आमंवत्रत वकया जाता है। शुल्पि, ज्ञान और िैविक 

अनुष्ठानो ंके िेिता के रूप में, िरुण उस महान विव्य शल्पि की अविव्यल्पि है वजसे आध्याल्पत्मक अभ्यास के माध्यम 

से एके्सस वकया जा सकता है। िैविक िरुण कई पहलुओ ंमें िगिान विषु्ण के बराबर लगता है। 

8) अदश्वन - दिव्य दिदकत्सक 

अवश्वन्स को अपनी पत्नी संजना के माध्यम से सूयथ के पुत्र कहा जाता है। जब िह एक घोडी की आड में थी, तब उसने 

अवश्वन्स को जन्म विया। संजना प्रतीकात्मक रूप से सूयथ, आत्मा की िेतना का प्रवतवनवधत्व करता है। िैविक सावहत्य 

में, " अश्व" का अथथ न केिल घोडा है, बल्पल्क इसका अथथ है महत्वपूणथ ऊजाथ, जीिन-बल और इंवियां। यह गवतशीलता, 

मन की तेजी और मन और पिाथथ के बीि संबंध का प्रवतवनवधत्व करता है। मावमथक िाि से, िे प्रकृवत के सह-मौजूि 

दं्वद्वो ंका प्रवतवनवधत्व करते हैं। ऋगे्वि में, अवश्वन को जुडिां विव्य घुडसिार के रूप में विवत्रत वकया गया है, जो ििा, 

सुबह और उपिार से जुडा है। उन्ें तेज, युिा और विव्य के रूप में विवत्रत वकया जाता है और अक्सर मानि जावत 

और िेिो ंके संरक्षक और बिाि िल के रूप में विवत्रत वकया जाता है। उन्ें नासात्य और वििो नपात, आकाश के 

िमकिार पहलू के रूप में िी जाना जाता है। ऋवि िीघथश्र्ि ने बाररश के वलए अवश्वन से प्राथथना की और जुडिााँ बच्चो ं

ने आकाश से मीठा पानी की बरसात हुई। यह हमें उनकी इच्छा को पूरा करने की गवतविवध को िशाथता है, खुशी और 

आनंि लाता है। उन्ें उन विवकत्सको ंके रूप में िेखा जाता है जो युिा, स्वास्थ्य और पूणथता को बहाल करते हैं। आवश्वन 

िेिी उिा से वनकटता से जुडे हुए हैं। किी -किी, ऋगे्वि ने उन्ें अपने बेटो ंके रूप में उिेख वकया। इस कारण से, 

उन्ें आमंवत्रत वकया जाता है और िोर में सोम की पेशकश की जाती है। यह विव्य शल्पियो ंके जागरण को इंवगत 

करता है। आवश्वन का जुडिााँ रूप से जुडिां सांस या प्राण गवत का िशाथता है। वमत्र और िरुण िमशुः  प्राण की आने 

िाली सांस और अपान की वनितथमान सांस का प्रवतवनवधत्व करते हैं। इस कारण से, विव्य विवकत्सको ंको संरवक्षत 

करने िाले जीिनकाल और सांस को िगिान वमत्र या सूयाथ के पुत्रो ंके रूप में िवणथत वकया गया है। अवश्वन के वबना, 

िेतना शरीर को छोड िेती है। जुडिां अवश्वन हमारे शरीर में मौजूि गवतशीलता या ल्पस्वफ्टनेस की  प्रावणक धाराओ ंके 

माध्यम से जीिन के पवित्र अनुष्ठान का संिालन कर रहे हैं और मामले के साथ मन के सामंजस्य को बनाए रख रहे 

हैं। 

9) उषा - ज्ञान और प्रकाश की सुबह 

उिा सूयथ के उिय से पहले आकाश में विखाई िेने िाली सुबह की प्रमुख िेिी है। िह प्रकाश, निीकरण और गवतविवध 

की शुरुआत से जुडी है। िह उच्च अवििावजत िेतना की सुबह है। िह िह बल है जो हमें कारथिाई में ले जाता है। उिा, 

िेिी उच्च िेतना के जागृवत और रोशनी का प्रवतवनवधत्व करती है। िह न केिल एक खगोलीय घटना है, बल्पल्क एक 

बल है जो हमें सत्य और आध्याल्पत्मक अहसास की ओर ले जाती है। उिा ज्ञान की सुबह, विव्य मन के ल्पखलने और 

सच्चाई के अनािरण के साथ जुडा हुआ है। उिा को गायो ंकी मां के रूप में िवणथत वकया गया है। गाय िौवतक प्रकाश 

के वलए या आध्याल्पत्मक रोशनी के वलए एक िैविक प्रतीक है। िेिता उिा सूयथ के उिय से पहले प्रकट होती हैं, वजसका 

अथथ है, रोशनी की सुबह सत्य के स्वामी के मागथ का अनुसरण करती है, सूयथ। उिा और वनशा या रत्री को  आकाश की 

बेवटयां माना जाता है। वनशा या रावत्र रात की लौवकक ऊजाथ है, वजसका अंधेरा हमारी िेतना को घेरता है। यह वनिा, 

मन और इंवियो ंका एक स्थायी हाइबरनेशन का कारण बनता है। यह एक विश्राम को लागू करता है जो शरीर, मन 

और इंवियो ंको पुनजीवित करता है। िेि के अनुसार, उिा ,सविता, अवििावजत िेतना का एक रूप प्रतीत होता है। " 

उिो ििोविरागवह वििवििोिनािवध, िहनु्त अरुणपसि, उपत्वा सोवमनॉगृहम " - ऋगे्वि । इसका मतलब है, जो 

प्रिात हमारे पास है, िो सिोच्च आनंि को पूरा करता है। उन लोगो ंके घर में प्रकाश की निजात वकरणो ंको लाएं 

वजन्ोनें हर वनवमथत िसु्त को अंतवनथवहत विव्य का एहसास वकया है। अबुध्न का अथथ है पृथ्वी और स्वगथ जैसी िो अलग 

-अलग िसु्तओ ंके बीि वकसी िी मध्यिती के्षत्र के वबना। जब, इस अलगाि को वतरछा वकया जाता है, तो कोई दं्वद्व 
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नही ंहोगा। उिा हमें अबुध्नता   का  प्रिान करता है, जो वक आत्मा के साथ वबना -अलग एकता है। यह आध्याल्पत्मक 

जागृवत है, असली सुबह जो हमें सच्चाई के उत्साहपूणथ प्रकाश की ओर ले जाती है। कृष्ण यजुिेि की नमका प्रशन, 

ऐसे प्राथथना करती है  " सूिािमे सुविनिमेाँ "  आइए हम सुबह और उस विन के वलए प्राथथना करें  जो हमें आगे बढ़ाता 

है। 

10) अदिदत - अदवभादजत और िेवताओ ंकी र्ाता 

हम िेि में िेखते हैं वक िेिता की मााँ अविवत को गाय और सामान्य मााँ के रूप में िवणथत वकया गया है; िह सिोच्च 

प्रकाश है और सिी विव्य प्रकाश उससे आगे बढ़ते हैं। अविवत सिोच्च या अनंत िेतना है, िेिताओ ंकी मााँ।, िनू या 

विवत का  मतलब है विव्यत्व के विरोध में, वििावजत िेतना, िृत्र की मााँ और िेिताओ ंके िुश्मन और विव्यत्व की प्रगवत 

में मनुष्य के िुश्मन। एक अवधक सामान्य पहलू में अविवत िेतना के सिी ब्रह्ांडीय रूपो ंका स्रोत है, िौवतक से ऊपर 

की ओर। गायो ंकी मााँ के रूप में उिा केिल इस सिोच्च िेतना, अविवत का एक रूप या शल्पि हो सकती है। अविवत 

को "असीम विशालता", या "अवििावजत" के रूप में िी जाना जाता है। अविती अनंत, अवििावजत िेिताओ ंकी मााँ, 

इस के विरोध में विवत या िनू, वििाजन, अलगािात्मक िेतना, टाइटन्स की मााँ है; इसवलए अविवत मनुष्य में िेिता 

प्रकाश, अनंतता और एकता की ओर बढाती हैं, टाइटन्स बंधन और अज्ञानता के अंधेरे की अपनी गुफा में रहते हैं। 

िैविक िेिता केिल िौवतक प्रकृवत-शल्पि नही ं हैं, लेवकन िे सिी लौवकक िीजो ं के पीछे और िीतर मानवसक 

जागरूक बल हैं। हमारे शरीर में, िेिता सिेत मनोिैज्ञावनक शल्पियां हैं। िे हमारी इच्छा के प्रिु हैं, हमारी खुशी के 

स्वामी और हमारे वििार को वनिेवशत करने िाले प्रिु हैं। इन आंतररक शल्पियो ंकी प्रकृवत हमेशा विव्य है और 

इसवलए उनकी प्रिृवत्त अनंत काल और अमरता की ओर है। इसवलए, हम अनंत विव्य िेतना के पुत्र हैं, अवििावजत 

िेिमाता अविती के । 

11) प्रजापदत- िेवताओ ंके पूवमज 

प्रजापवत की पहिान पहले िेिता के रूप में की जाती है और िह अन्य सिी िेिताओ ंऔर प्रावणयो ंके वनमाथता हैं। िह 

िी दृढ़ता से अनुष्ठान और बवलिानो ंसे जुडा हुआ है। ऋगे्वि के अनुसार, उन्ें कहा जाता है वक उन्ें प्राइमवडथयल 

िाटसथ से उत्पावित सुनहरे अंडे से खुि का उत्पािन हुआ है। अपनी पहली सांस के साथ, उन्ोनें िेिता अवग्न (अवग्न 

का िेिता), इंि (वबजली के िेिता), और वफर सोम (पवित्र पौधे) का वनमाथण वकया। अपनी नीिे की सांस से, उन्ोनें 

असुर, अंधेरे की ताकतो ंका वनमाथण वकया। ब्राह्णो ंके अनुसार, यह कहा जाता है वक प्रजापवत ने ब्रह्ांड और प्रावणयो ं

के वनमाथण के वलए तपस के वलए खुि को बवलिान कर विया। प्रजापवत एक बहुमुखी वनमाथता िेिता का प्रवतवनवधत्व 

करता है, जो ब्रह्ांड और जीवित प्रावणयो ंको अपनी सांस, विमाग और बोले गए शब् के माध्यम से आकार िेने के 

वलए वजमे्मिार है। िह अल्पस्तत्व के पीछे प्राइमवडथयल फोसथ है। अविवत अवििाज्य िेतना है। यह स्व-िव्य माया या 

अज्ञान या भ्रम या सीवमत आत्म-कें वित खंवडत सत्य के कारण होने िाली दं्वद्वो ंकी एक अस्वािाविक शंृ्रखला के कारण 

वििावजत सीवमत आत्म-िेतना के रूप में उतर गया था। अब, हम बहुलता का अनुिि करते हैं। यह बहुलता कैसे 

एकीकृत िेतना पर िापस आती है। वकस विवशष्ट िेिता का ध्यान वकया जाना है? यह शुनुः शेप के द्वारा प्रसु्तत प्रश्न है। 

जब शुनुः शेप युिा था, तो एक घटना हुई । इसने सबसे अवधक अवतरंवजत राज्य, अमरता का विशे्लिण और प्राि 

करने के वलए उनके विमाग को वटर गर वकया। यह घटना अतारेय ब्राह्ण में उल्पिल्पखत है । राजा हररिंि ने िरुण को 

एक बचे्च को प्रिान करने की आशीिाथि मांगी और उसने िरुण से िािा वकया वक िह जन्म की घटना के तुरंत िरुण 

को बचे्च का बवलिान िेगा। िरुण के िरिान के कारण, बेटे रोवहत का जन्म हुआ था। पुत्र के प्रवत व्यामोह िािे को 

पूरा करने के रासे्त में खडा था। जब िी िरुण ने हररिंि को याि विलाया, तो उन्ोनें स्पष्ट रूप से कारणो ंको िेना 

शुरू कर विया और लडका बडा हुआ और उन्ें पता िला वक उनके वलए क्या होने िाला है। डर के साथ, लडके 

रोवहत ने वबना वकसी जानकारी के महल को छोड विया। िरुण  कुवपत होकर राजा को जलोिर से पीवडत होने के 
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वलए शाप विया, जलोिर है ,पेट की सूजन की एक बीमारी। रोवहत को वकसी तरह अपने वपता की ियानक बीमारी के 

बारे में पता िला और उसने राज्य में िापस आने का फैसला वकया। उसे इंि द्वारा रोका गया था, उसे सलाह िी गयी 

वक िह मौत के वलए प्राथथना न करें। पांि साल का वनधन हो गया और िह एक विकि की तलाश कर रहा था जो 

िरुण के वलए एक बवलिान बनने के वलए तैयार होगा। उन्ोनें अजीगतथ के माध्यम से पुत्र शुनुः शेप के वलए एक  विकि 

पाया। अजीगतथ ने अपने बडे बेटे की पेशकश करने के वलए खाररज कर विया और मां ने छोटे को पेश करने के वलए 

खाररज कर विया और मध्य बेटे शुनुः शेप को छोड विया गया। िह एक कीमत के वलए बेिा गया था। इस प्रकार, 

शुनुः शेप आसुनी मौत के जबडे में वगर गया था। शुनुः शेप ने ऋवि विश्वावमत्र के िरणो ंमें शरण ली। विश्वावमत्र ने सुरक्षा 

के कुछ मंत्रो ंके साथ शुनुः शेप को आशीिाथि विया। जैसा वक िह अपने ही वपता द्वारा त्याग विया गया था और जैसा 

वक उसका जीिन ऋवि द्वारा संरवक्षत वकया गया था, शुनुः शेप ने ऋवि विश्वावमत्र को अपना असली वपता माना। ऋवि 

ने लडके को स्वीकार कर वलया और उसे िेिता के नाम से नावमत वकया, िेिरात, वजसे िगिान ने विया। शुनुः शेप 

ऋगे्वि के िष्टाओ ंमें से एक बन गया था। शुनुः शेप द्वारा प्रसु्तत प्रश्न का उत्तर, िीतर से आया है, 

" प्रजापवतिरवत गिे अन्तुः  अजायमानो बहुधा विजायते " 

वजस पहलू पर ध्यान वकया जाना है, िह प्राइमवडथयल कंपन है जो हमारी िेतना को उच्चतम स्तर तक बढ़ाता है। 

प्राइमवडथयल कंपन पर ध्यान कैसे िें? इस कंपन के िो पहलू हैं। एक कॉल्पिक साउंड है, प्रणि और िूसरा कॉल्पिक 

लाइट, अवग्न है। इस तरह का ध्यान हमें अमरता की ओर ले जाता है। इस प्रकार प्रजापवत सिी प्रावणयो ंके अंतरिती 

और एक ईमानिार आध्याल्पत्मक साधक के वलए है; िह शाश्वत उपिेशक और गाइड । 

12) दवषु्ण - आनंि के सवमव्यापी िेवता 

ऋगे्वि के अनुसार, यह प्रतीत हो सकता है वक इंि और अवग्न जैसे अन्य प्रमुख िेिताओ ंकी तुलना में िैविक विषु्ण की 

िूवमका कम महत्वपूणथ है। लेवकन, िास्तविकता अलग है। यह विषु्ण सूि से अनुमान लगाया जा सकता है। ऋगे्वि ने 

विषु्ण को एक सौर िेिता के रूप में िवणथत वकया है और ब्रह्ांड को मापने िाले तीन-िरणीय िगिान, जो िामन के 

साथ जुडा हुआ है। ऋगे्वि में, विषु्ण को इंि के वमत्र के रूप में िी उिेख वकया गया है। विषु्ण सिथव्यापी िेिता हैं, जो 

ब्रह्ांड के रक्षक और संरक्षक हैं। ऋवि िीघथतम के अनुसार, विषु्ण के तीन प्रगवत पृथ्वी, स्वगथ और वत्रधातु, वटर पल 

वसिांत हैं। ब्राह्णस्पवत के शब् की पूवतथ के वलए और रुि की कारथिाई के वलए, विषु्ण आिश्यक  िातािरण और 

तत्वो ंकी आपूवतथ करता है जैसे वक अंतररक्ष, समय, िुवनया के आंिोलनो ं(ऋतं), िढ़ाई के स्तर और सिोच्च वनिास। 

जब इंि िृत्र को मारना िाहते थे, तो उन्ोनें िगिान विषु्ण से प्राथथना की, " हे  विषु्ण, आपके विशाल और विस्तार िेतना 

में, मैं िृत्र को मार िंूगा"। िृत्रा िह है जो सीवमत करता है या जो किर करता है या छुपाता है। विषु्ण की तीसरी प्रगवत 

उनका सिोच्च वनिास है, आनंि और प्रसन्नता की िुवनया। एहसास इस सिोच्च वनिास को दृवष्ट की िमकिार आंख 

के रूप में िेखें। िेि के अनुसार, केिल एक सािथिौवमक िेतना है जो अवििावजत है। िेिता विषु्ण, रुि, ब्राह्णस्पवत, 

अवग्न, इंि, िायु, वमत्र, िरुण आवि उस सिोच्च िेतना की अविव्यल्पि के लौवकक पहलू हैं। यह वििार उपवनिविक 

सावहत्य में अवधक विसृ्तत रूप से ििाथ की गई है। पूरे बाि के वहंिू वथयोनी का उद्भि केिल इस अिधारणा से उपजा 

है। “तवद्वष्णोुः  परमम् पिम् सिा पश्यल्पन्त सूरयुः , वििीि िकु्षराततम ”, यह िगिान विषु्ण का उच्चतम वनिास है और 

एहसास को स्थायी रूप से स्थावपत वकया गया है। यह वनिास िगिान विषु्ण का  परमपि है। 

13) रुद्र - िरर् सीर्ाओ ंके िेवता जो सौम्य और भर्ानक िोनो ंहैं 

रुि एक प्रमुख िेिता हैं जो तूफान, ििा और लडाई से जुडे हैं। िह िोनो ंडरािना और फायिेमंि है, एक विव्य आिथर 

होने के वलए एक प्रवतष्ठा के साथ, जो मृतु्य, बीमारी, विनाश का कारण बनने में सक्षम है और साथ ही िह उपिार का 

स्रोत है। िह हंट के साथ जुडा हुआ है, जो उसके जंगली और अनपेवक्षत पहलुओ ंका सुझाि िेता है। िह सुरक्षा और 

आशीिाथि प्रिान करता है और िह उन लोगो ंको संिावित नुकसान पहंुिाने में सक्षम है जो ब्रह्ांडीय आिेश या ऋतं 
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का उिंघन करते हैं। पूरी िुवनया हमेशा हमारे वलए "प्रसन्न" नही ंहोती है। रुि का शाल्पब्क अथथ है "जो रोता है", या 

"एक जो िहाडता है"। रुि आपिाओ ंके स्वामी हैं और आपिाओ ंके वलए समाधान िी। िह विनाशकारी मरुद्गण का 

नेतृत्व करता है। िह अपने स्वयं के कई रूपो ंका नेतृत्व िी करता है - िह कई में से एक है। बाधाओ ंको िूर करने के 

वलए, रुि इंि और अवग्न के ियंकर रूपो ंसे संबंवधत है। रुि का पेय अंधेरे का जहर है। रुि को ऋगे्वि में कम िवणथत 

वकया गया है, लेवकन कृष्ण यजुिेि के मध्य िाग में संतोिजनक ढंग से वनपटा जाता है। "ब्राह्णसपवत के वनमाथण के 

ऊपर की ओर आंिोलन के वलए, रुि बल की आपूवतथ करता है। उसे िेि में स्वगथ के शल्पिशाली के रूप में नावमत 

वकया गया है। िह वहंसक है जो सिेत होने के ऊपर की ओर विकास का नेतृत्व करता है। उसका बल सिी बुराई के 

ल्पखलाफ लडाई करता है, वकसी िी तरह से िुश्मन को िडकाता है। लेवकन यह वहंसक और शल्पिशाली रुि जो 

बाहरी और आिक जीिन के सिी िोिपूणथ और बुरे ताकतो ंको तोडता है, िह एक सौम्य पहलू िी है। कृष्ण यजुिेि 

के अनुसार, पेड, पहाड, प्राणी, पानी का प्रिाह और अन्य संरिनाएं पृथ्वी पर रुिो ंके सिी रूप हैं। बािल, हिाएं, 

हले्क, गरज और बाढ़ आवि, पृथ्वी, मध्य-के्षत्र, अंतररक्ष में रुिो ंके सिी संरिनाएं हैं। लू्यवमनेरीज यानी सूयथ, िंि, ग्रह 

,तरायें और आकाशगंगाएाँ  आवि स्वगीय के्षत्र उनके वनमाथण हैं वजसे ि्युलोक बोलतें है। रुि विनाश के वलए प्रिण है, 

अगर हम ब्रह्ांडीय आिेश, ऋतं का पालन नही ंकरते हैं। वफर, रुि को ियंकरता के पहलू के आधार पर घोर, घोरतार 

और घोरातम कहा जाता है। जब तक हम प्रकृवत को कोई नुकसान पहंुिाए वबना ब्रह्ांडीय आिेश का पालन करते 

हैं, रुि शांत है, जो िरिान का सौम्य सबसे अच्छा है। मावमथक शब्ो ंमें, िस इंवियां और मन ग्यारह रुिो ंका गठन 

करता है; ये उसी जीिन शल्पि, प्राण के नेतृत्व में हैं। जैसा वक इंवियो ंऔर उनकी धारणाओ ंको प्राण द्वारा स्थानांतररत 

वकया जाता है, िे बहुििन में अनेक रूि अथिा “सहस्रावण सहस्रशुः ” बताया जाता है। इस प्रकार, रुि कई हो जाते 

हैं। ब्रह्ांडीय आग जो कॉल्पिक  (अवग्न) और उसके आंिोलन (हिाओ ंया माट्थस) में मौजूि है, यह सब रुि की ताकतें 

हैं। यवि कॉल्पिक ऑडथर ऋतं का उिंघन वकया जाता है, तो इन बलो ंका सामंजस्य परेशान हो जाता है और यह हमें 

वहंसक और रुिो ंके विनाशकारी पररणामो ंको लाता है। रुि अपने शांत के रूप में, कॉल्पिक ऋतं का संरक्षक है और 

जब ऋतं परेशान होता है, तो िह विधं्वसक बन जाता है। 

14) वसु - धन और प्रकाश के िेवता 

िसुगण, धन और प्रकाश के िेिता पृथ्वी के संरक्षक, अंतररक्ष, मध्य के्षत्र और स्वगथ (ि्युलोक,) के संरक्षक माना जाता 

है। ऋगे्वि के अनुसार, िे धन, समृल्पि और प्रकाश से जुडे हैं। ऋगे्वि ने वकसी विवशष्ट नाम या िसुगण की संख्या का 

उिेख नही ंवकया। पृथ्वी पर, पवित्र अवग्न के प्रकाश को िसु कहा जाता है। अंतररक्ष में, िगिान इंि को िासि कहा 

जाता है क्योवंक िह िृत्र के अंधेरे का कावतल है और ि्युलोक में; सूयथ की वकरणो ंको िासि कहा जाता है, क्योवंक िे 

िमक फैलाते हैं और अंधेरे को िूर करते हैं। िसु केिल पूजा के िेिता नही ंहैं। िे िौवतक िुवनया के आकार और िम 

को बनाए रखने िाले मौवलक वसिांत हैं। िसुगण अल्पस्तत्व के मूल वसिांतो ंसे जुडे हैं वजन्ें पानी (आपुः ), पोल स्टार 

(धु्रि), िंिमा (सोम या अमृत), पृथ्वी (िौवतक अल्पस्तत्व), पिन (अवनल), फायर (अनल ), डॉन (उिा ) और प्रकाश 

(िमक) के रूप में जाना जाता है। िसुगण विव्य और िौवतक संरिनाओ ंके बीि संबंध का प्रवतवनवधत्व करते हैं। 

ऋगे्वि के अनुसार, िासु का अथथ है धन जो हमें आराम से जीवित करता है। पूरी रिना ब्रह्ांडीय ऊजाथओ ंके धन से 

िरी हुई है जो हमारे जीिन का समथथन बनाए रखती हैं। िसुगण वनमाथण समथथन वसिांत हैं। 

15) दवशे्व िेवााः  - दवदवधता र्ें एकता के िेवतार्ें 

विशे्विेि पुरुि की कई गवतशील अविव्यल्पि के रूप में िेिताओ ंका संग्रह हैं। विशे्विेि अलग -अलग िेिता नही ंहैं, 

बल्पल्क एक ही सािथिौवमक विव्य के विविन्न पहलुओ ंऔर शल्पियां हैं। विशे्विेि िुवनया में विव्य अविव्यल्पियााँ हैं, वजसमें 

प्रकृवत, मानि िेतना और आध्याल्पत्मक अनुििो ंकी ताकतो ंको शावमल वकया गया है। िे आध्याल्पत्मक उन्नवत, आंतररक 

संघिथ और विकास में हमारी िेतना के अलग -अलग पहलू हैं। ये िेिता हमें संकेत िेते हैं वक कैसे विव्य िास्तविकता 
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को कई अलग -अलग तरीको ंसे व्यि और अनुिि वकया जा सकता है। विशे्विेि की इस अिधारणा को विविन्न िैविक 

िेिताओ ंके रूपो ंऔर विशेिताओ ंके साथ उिरने में योगिान विया गया है, " एकम सात विप्राुः  बहुधा ििल्पन्त " - 

सत्य केिल एक ही है, लेवकन, िही कई रूपो ंमें एहसास द्वारा व्यि वकया गया है। " 

16) र्ातररश्वान -ब्रह्ांड की सांस 

मातररश्वान, ब्रह्ांड की सांस जीिन वसिांत के रूप में इक जीिन ऊजाथ और ब्रह्ांड के िीतर और हमारे िीतर जीिन 

के गवत का प्रवतवनवधत्व करता है। यह सांस है जो ब्रह्ांड को बनाए रखता है, ब्रह्ांड को गवतशील बनाता है । मातररश्वान 

सांस के द्वारा प्राण के साथ जुडा हुआ है, गवतशील ऊजाथ जो हमारे िीतर और ब्रह्ांड में िलती है, िह मातररश्वान की 

शल्पि है । मातररश्वान ने अवग्न को सूयथ (सूयथ) से इस धरती पर लता है । सूयथ से अवग्न के िाहक के रूप में, िह प्रकाश 

और शल्पि के शाश्वत स्रोत से जुडा हुआ है। मातररश्वान एक महत्वपूणथ ऊजाथ के रूप में सांस से जुडा हुआ है, जो 

महत्वपूणथ ऊजाथ हमारे जीिन को ईंधन िेती है। वु्यत्पवत्त से, मातररश्वान का अथथ है, जो अनन्त मां यावन अविवत, 

सािथिौवमक जीिन शल्पि के स्रोत के गिथ में असीम का सांस है अथाथत िेतना का विस्तार करता है। यह सब   ईश्वर 

का असीम सं्पिनाएाँ   है और िायु संिार या प्राण संिार के रूप में जाना जाता है प्रावणक मातररश्वान आंिोलन के िेिता 

है। 

17) र्नु्य -क्रोध और रु्ि के िेवता 

मनु्य, िोध और युि के िेिता है। वनरुि के अनुसार, मनु्य शब् मुख्य रूप से स्विाि, िोध या जुनून को िशाथता है। 

आिायथ सायण के अनुसार, िैविक मनु्य मन में एक आग्रह है; यह इच्छा नही ंहै, बल्पल्क एक जबरिस्त वििार है। यह 

शब् िैविक युि के िेिता के साथ िी जुडा हुआ है, जो तीव्र िािना या बल के वििार को विकवसत करता है ,जो विव्य 

और मानिीय िािना िोनो ंहै । मनु्य मुख्य रूप से ताकत, शल्पि या शल्पिशाली ल्पस्थवत को संिविथत करता है। तो, यह 

एक शल्पिशाली या मजबूत व्यल्पि या मन की ल्पस्थवत जैसे िोध का संिविथत करता है। मनु्य अक्सर िुश्मनो ंको नष्ट 

करने या िूर करने की क्षमता से जुडा होता है। मनु्य को उनके उग्र रूप में इंि, िरुण और अवग्न जैसे िेिताओ ंसे जुडी 

एक विशेिता के रूप में माना जाता है। इस मजबूत आग्रह या िोध को किी -किी बुराई और अंधेरे बलो ंको वमटाने 

के वलए आिश्यक होता है, वजससे ऊपर की ओर िूवमकाओ ंमें प्रिेश करने वक शल्पि हमें वमलेगा हैं। मनु्य सारे विघ्न 

वनिारण करके, ईश्वर के अनुग्रह प्रिान करनेिाली प्रिंड शल्पि है। 

18) अपार् नपत -पदवत्रता और शुक्ति के िेवता 

अपाम नपात शुि और पवित्र पानी का एक िेिता है। "अपाम नपात" नाम का मतलब है"पानी का पुत्र" है। अपाम 

नपात पवित्रता, प्रजनन क्षमता, जीिन और जीविका के साथ जुडा हुआ है, जो जीिन को बनाए रखने में पानी की 

आिश्यक िूवमका को िशाथता है। उन्ें एक विव्य शल्पि के रूप में विवत्रत वकया गया है जो पानी से वनकलता है, ताजे 

पानी के शुि करने िाले गुणो ंका प्रतीक है। अपाम नपात को ऋगे्वि में प्रमुखता से विवत्रत वकया गया है। िह पानी में 

रहता है और अक्सर एक उज्ज्वल सुनहरे-से-वकए गए िेिता के रूप में विवत्रत वकया जाता है, जो पानी से वनकलता 

है, पवित्रता, विव्यता और शांवत का प्रतीक है। िैविक सूि उसे सिी जीिन के स्रोत के रूप में िवणथत करता है, सृजन 

और जीविका में उनकी िूवमका पर जोर िेता है। पवित्र नवियो,ं झीलो,ं तालाबो ंया कुओ ंको उनकी विव्य सुरक्षा के 

स्थान माना जाता है। अपाम नपात का प्रवतवनवधत्व जलीय तत्वो ंसे वघरे जीि जाल , िसु्त समूह .िेिता जैसे कमल के 

फूलो ं, मछली, मगरमच्छ आवि। अपाम नपात ताजे पानी पर अपने वनयंत्रण को िशाथता है जो, जीिन और अनुष्ठानो ं

के वलए आिश्यक है। कमल का फूल, गंिे पानी से शुि उिरता हुआ, आध्याल्पत्मक पवित्रता और ज्ञान का प्रतीक है। 

उनका सुनहरा रंग उनके विव्य स्विाि और पवित्रता का प्रवतवनवधत्व करता है। पवित्र जल के प्रोक्षण या  वछडकाि 

और पवित्र जल को िेंट करने की प्रविया,  पवित्र जल को ग्रहण करना , िगिान सूयथ को जल से तपथण िेना वजसमें 

िेिता अपाम नपात शावमल हैं। पानी पर और उसके आसपास कें वित सिी अनुष्ठान मुख्य रूप से िैविक िेिता. 
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अपाम नपात की पूजा हैं। पवित्र नवियो ंऔर जल वनकायो ंके वलए िाविथक तीथथयात्राओ ंमें अपाम नपात को समवपथत 

अनुष्ठान शावमल हैं। अपाम नपात अन्य जल िेिताओ ंजैसे िरुण, महासागरो ंके िेिता, सरस्वती, ज्ञान की िेिी और 

गंगा, यमुना जैसी नवियो ंआवि के साथ वनकटता से जुडा हुआ है। पवित्रता और जीिन िेने िाली संपवत्तयो ंके प्रतीक 

के रूप में, अपाम नपात स्वास्थ्य, समृल्पि और शुल्पि के वलए आशीिाथि मांगने िाले ििो ंद्वारा प्रवतवष्ठत है। अपाम 

नपात की पूजा ताजे पानी की पवित्रता और जीिन को बनाए रखने में इसकी महत्वपूणथ िूवमका के रूप में कायथ करती 

है। 

19) ब्रह्णस्पदत - वैदिक छंिो ंके िेवता 

ब्राह्णस्पवत का नाम िो शब्ो ं"ब्रह्ा" और "पवत" से वलया गया है, वजसका अथथ है "ज्ञान का स्वामी" । ब्राह्णस्पवत 

शब्, का अथथ है प्राथथनाओ ंके िगिान या िैविक मंत्रो ंके िगिान वजन्ें ब्राह्ण कहा जाता है। ऋगे्वि के अनुसार, 

ब्रह्णस्पवत प्राथथना के िेिता और िेिो ंके स्वामी हैं। ब्रह्णस्पवत, ब्रह्ा और बृहस्पवत परमेश्वर के तीन नाम हैं, वजनके 

वलए ऋवि िामिेि ने अपने सूि में प्रशंसा  वकये। ब्रह्णस्पवत िैविक शब् की शल्पि है। ब्रह्णस्पवत िैविक मंत्रो ंमें 

शल्पि का प्रतीक है, वजस का अविव्यल्पि िैविक छंि और गवत के रूप में जाना जाता है। यह सिोच्च िेतना तक 

मागथिशथन करता है। सायण के अनुसार, ब्रह्णस्पती को ज्ञान और सीखने का िेिता माना जाता है। सायण, ब्राह्णस्पती 

सूि की अपनी व्याख्या में  कहा वक ब्रह्णस्पती िेिताओ ंके वशक्षक हैं। िह िेिताओ ंको ज्ञान प्रिान करता है और 

उन्ें सही मागथ, ऋतं का पालन करने के वलए मागथिशथन करता है। उन्ें बार -बार इंि और अन्य िेिताओ ंद्वारा 

मागथिशथन के वलए आमंवत्रत वकया गया था। बाि के िैविक काल में, यह नाम िगिान गणेश के पयाथयिािी में बिल 

गया और िेि गुरु, बृहस्पवत िी। 

20) ऋभु, अर्रता के कारीगर 

ररिु अमरता के कारीगर हैं। उन्ें तीन विव्य प्रावणयो ंके रूप में विवत्रत वकया गया है। ररिु  इंि के घोडो ंको बनाने के 

वलए जुडे हुए हैं, अवश्वन्स के रथ, और उन्ोनें मूल रूप से त्वष्टर  द्वारा बनाए गए िेिताओ ंके पीने के कटोरे को िार 

कटोरें  में वििावजत वकये, "िामसम ितुिथयम" । उन्ें अमरता के वलए मानि आकांक्षा के प्रवतवनवधयो ंके रूप में िेखा 

जाता है, ज्ञान, पूणथता और तपस्या के माध्यम से प्राि वकया जाता है। ररिु को िैविक सावहत्य के कुछ वकंििंवतयो ंमें 

िशाथया गया है, जो वक सुबह के प्रकाश की िेिी के तीन बेटो ंके रूप में है, वजसका नाम शरणु्य और िगिान इंि नाम 

की है। ररिु को सूयथ की वकरणो ंके रूप में िी विवत्रत वकया जाता है। जैसी वमत्र, िग, आयथमन आवि, ररिु सौर प्रकाश 

की शल्पियो ंका प्रवतवनवधत्व करते हैं। िे उन मानि के रूप में प्रवतवनवधत्व करते हैं वजन्ोनें अपने ज्ञान और पूणथता की 

शल्पि से ईश्वरत्व प्राि वकया। उनका कायथ इंि की सहायता करना है, नश्वर की संिेिी धारणाओ ंको उनके उच्चतम 

स्तर की विव्यता और पूणथता तक पहंुिने के वलए है तावक मनुष्य िेित्व को प्राि कर सकें । त्वष्टर  ने िेिताओ ंके वलए 

केिल एक पीने का कटोरा तैयार वकया है यानी हमारे िौवतक शरीर। लेवकन ररिु, उनके िमकिार ज्ञान के साथ िार 

में पूणथ वकये । इसवलए, अब हम अपने िौवतक शरीर के अलािा महत्वपूणथ, मानवसक और कल्पिक शरीर के पास हैं, 

लेवकन, अन्य सिी शरीर असाधारण रूप से सुपरइम्पोज़ वकए गए हैं। ररिु मनुष्यो ंमें मौजूि ज्ञान और पूणथता का 

प्रवतवनवधत्व करते हैं जो उन्ें िेित्व के िूवमकाओ ंप्राि करने में सक्षम बनाते हैं। 

21) द्यौस - वैदिक आकाश िेवता 

द्यौस, एक आकाश िेिता है वजसे " स्वगथ के वपता " या "आकाश के वपता" कहा जाता है। उन्ें सिी िेिताओ ंका पूिथज 

माना जाता है। द्यौस, को उज्ज्वल विन के उजाले आकाश के रूप में या एक बैल के रूप में िशाथया गया है जो पृथ्वी 

को वनिेवित करता है। िह बाररश के साथ पृथ्वी को फसलो ंके विकास के कारण बन जाता है। द्यौस की सबसे 

पररिावित विशेिता उनकी पैतृक िूवमका है। िेिता उिा , सूयथ, अवग्न, परजान्य, आवित्य, मरुद्गान और अंवगरास को 

द्यौस और पृथ्वी के बचे्च कहा जाता है। अवश्वन को वििो नपात कहा जाता है वजसका अथथ है वक िे द्यौस के बेटे या पोते 
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हैं। द्यौस को अक्सर एक गजथन िाले जानिर के रूप में िेखा जाता है, अक्सर एक बैल। िह पृथ्वी को वनिेवित करता 

है। िैविक आकाश िगिान, द्यौस  को एक मूलिूत वसिांत के रूप में समझा जाना है, जो विव्य िास्तविकता या 

सिोच्च िेतना का प्रवतवनवधत्व करता है। उनका वनिास, प्रकाश की िमकिार िुवनया है। यह पृथ्वी, अंतररक्ष के बीि 

ब्रह्ांडीय संरिनाओ ंका उच्चतम िूवमका है। द्यौस को अक्सर पृथ्वी के साथ जोडा जाता है, जो विव्य और लौवकक 

रूपक दं्वद्व का प्रतीक है या मूल सत्य से प्रकट होने िाले कट्टरपंथी माता -वपता। द्यौस केिल एक आकाश िेिता नही ं

है, बल्पल्क िह उच्च िमकिार िुवनया की अविव्यल्पि है। िह हमारे आंतररक स्थान में मौजूि है और पूरे बोधगम्य 

ब्रह्ांड को िी व्याि करता है। बाि के िैविक काल में, उन्ें लगता है वक िगिान वशि के िाहन िृिि या नंिी में 

रूपांतररत हो गए हैं। 

22) र्रुद्गण, इंद्र के वफािार सार्ी 

मरुद्गण मुख्य रूप से तूफान, हिाओ ं, वबजली और गडगडाहट की प्राकृवतक घटनाओ ंसे जुडे हैं। उन्ें इंि के िफािार 

सावथयो ंऔर सहायको ंके रूप में विवत्रत वकया गया है। मरुद्गण  और इंि को एक साथ विवत्रत वकया गया है, वजसमें 

मरुद्गण ने इंि को अराजकता और अंधेरे की ताकतो ंके ल्पखलाफ अपनी लडाई में समथथन विया है। मरुद्गण अपनी 

इच्छा से हिा के माध्यम से यात्रा करते हैं, " रुकते नही ं", पृथ्वी और स्वगथ के माध्यम से तेजी से। मरुद्गण को रुि के 

बेटो ंके रूप में िी संिविथत वकया जाता है, एक ियंकर और शल्पिशाली िेिता रुि अक्सर तूफान और विनाश से 

जुडे होते हैं, मरुद्गण के साथ । ऋगे्वि का कहना है वक मरुद्गण करानेिाले रुि को पृवश्न के द्वारा प्राि  पुत्र हैं। यह 

बाररश मनुष्य के वलए फायिेमंि है क्योवंक यह पौधो ंकी िृल्पि का कारण बनता है जो प्रावणयो ंको पोिण प्रिान करते 

हैं। इसवलए वप्रसनी ने मानि जावत के लाि के वलए मरुद्गण का प्रिान की थी । 

िैविक िष्टा मरुद्गण को उनके िोनो ंहाथो ंसे पकडने के वलए प्राथथना करता है और एक वपता अपने बेटे के जैसा रक्षा 

करने की प्राथथना करता है ।  वजसने कॉल्पिक ऑडथर के अनुसार अपनी इंवियो ंको वनयंवत्रत वकया है, मरुद्गण उनको 

जीिन-संस्कारो ंके प्राण यज्ञ का संिालन करने के वलए अनुष्ठान बन जाते हैं। इस तरह के आकांक्षी के वलए, मरुद्गण 

आनंि की बाररश के साथ आंतररक विशाल आकाश में डुबोते हैं और एक सिोच्च िेतना को प्राि कराते है। 

23) दनरऋदत, अव्यवस्र्ा और अराजकता के िेवता 

" वनर," का अथथ "वबना," और " ऋतं" का अथथ " सुव्यिस्ता " से वलया गया है। इस प्रकार, वनरऋवत को " जो वबना 

व्यिल्पस्तत या अव्यिल्पस्तत है" या "जो विकार लाता है," के रूप में व्याख्या की जा सकती है। यह वु्यत्पवत्त विनाश और 

क्षय की िेिी के रूप में उसकी िूवमका के साथ संरेल्पखत करता है, मतलब ,जो प्राकृवतक व्यिस्था को बावधत करने 

िाले अराजक बलो ंका प्रवतवनवधत्व करता है। वनरऋवत की अपररहायथ वगरािट के कारण सिी िीजो ंसे गुजरना पडता   

है, जो जीिन की अपूणथता की याि विलाता है। इस अथथ में, िह केिल एक पुरुििािी बल नही ं है, बल्पल्क एक 

आिश्यकता है, जो सृजन, संरक्षण और विनाश के िि को सुविधाजनक बनाता है। िैविक पैंवथयन के िीतर, वनरऋवत 

विनाश और क्षय की िेिी के रूप में एक अवद्वतीय पि पर कब्जा कर लेती है। उसे अन्य िेिताओ ंके रूप में पूजा नही ं

वकया जा सकता है, लेवकन, उसकी िूवमका ब्रह्ांड के संतुलन को बनाए रखने में समान रूप से आिश्यक है। िह 

जीिन की असमानता और निीकरण के वलए क्षय की आिश्यकता की याि विलाती है। ऋगे्वि के वनरऋवत सुिा को 

इस िेिी के संरक्षण को लागू करने के वलए और इस िेिता के कारण होने िाली बुराई को िूर करने के वलए िी पाठ 

वकया जाता है। 

 

लेख का दनष्कषम 

ििाथ की गई व्याख्याओ ंके अनुसार, हम यह जान पाते हैं वक िैविक िेिता केिल उच्चतर स्वगथ में वनिास करने िाले 

िेिता नही ंहैं। िैविक िेिता साकार ब्रह्ांडीय शल्पियााँ हैं और िे प्रकृवत का वहस्सा हैं और उसके संतुलन को बनाए  
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रखने में योगिान करते हैं। यह वबंिु अब्राहवमक धमों और िैविक धमथ के बीि एक स्पष्ट अंतर प्रसु्तत करता है। 
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