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ஆய்வுச் சுருக் ம்: 
ஆசாரக்ககாவை என்பது தமிழ் இலக்கியத்தின் பதினெட்டு நூல் னதாகுப்வபச் 
கசர்ந்த ஒரு கபாதவெ இயல்புவைய கைிவதப் பவைப்பாகும். இந்த புத்தகம் 
மெிதன் பிறப்பு முதல் இறப்பு ைவர நல்ல முவறயில் ைாழ ைழிகாட்டுகிறது. 
ஆரிைம் என்ற புத்தகத்வதத் தழுைி, எழுத்தாளர் இந்த புத்தகத்தில் நூற்றுக்கும் 
கமற்பட்ை பாைல்கவளப் பாடியுள்ளார். இந்த புத்தகம் னைண்பா பாணியில் 
எழுதப்பட்டுள்ளது மற்றும் இது ஐந்தாம் நூற்றாண்வைச் கசர்ந்தது. இந்த 
புத்தகத்தின் ஆசிரியர் கயத்தூர் முள்ளியார். ஆசாரம் என்பது மக்கள் 
ைாழ்க்வகயில் பின்பற்றும் ஒழுக்கத் தரங்கவளக் குறிக்கிறது. இந்த புத்தகம் 
உலகில் உள்ள அவெத்து மக்களும் ைாழ்க்வகயில் பின்பற்ற கைண்டிய 
ஒழுக்கத் தரங்கவள அறிய முடியும் என்ற கருத்துைன் உருைாக்கப்பட்டுள்ளது. 
இந்தக் கட்டுவர ஆசாரக்ககாவையில் நிலவும்  ஒழுக்கத்தின் மதிப்புகவள 
ஆராய்கிறது. 
இந்தக் கட்டுவரயின் கநாக்கம் ஆசாரக்ககாவை மூலம் ைாழ்ைியல் 
ைிழுமியங்கவள எடுத்துவரக்கிறது. 
 

குறிச்சசாற் ள்: னபாங்கு-னசல்ைச் னசழிப்பு, ஒண்னபாருள்-
சிறந்தனபாருள்,தக்கார்-கமன் மக்கள், ைல்லாவெ-ைலிவமயாெைன், 
நற்றமிொர்-நல்னலாழுக்கம் 
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முன்னுவர 

மெித ைாழ்ைில்; தூய்வமவயக் கவைப்பிடிக்க கைண்டிய அறங்கவள 
அறிவுறுத்தும் அற்புத நூல்களுள் ஆசாரக்ககாவையும் ஒன்றாகும். அது 
மெிதனுக்கு நல்னலாழுக்கங்கவளக் கற்றுக் னகாடுக்கின்ற கருத்துப் னபட்ைகம் 
என்கற கூறலாம். னபாதுைாககை, ைாழ்ைியல் னநறிமுவறகவளப் 
பின்பற்றுைதில் மட்டுமல்லாமல் அதன் ைிழுமியங்கவள அறிந்து 
னகாள்ைதிலும் காலந்கதாறும் மக்கள் அதிக இைர்ப்பாடுகவளச் சந்தித்து 
ைருகின்றெர். இவ்ைாறாெ சூழலிலிருந்து மக்கவள ைிடுைித்து இவ்வுலக 
ைாழ்ைிற்கும் மறு உலக ைாழ்ைிற்கும் ைழிகாட்டும் நல்ல கலங்கவர 
ைிளக்காய் அவமயும். இந்நூலின் கருத்துகவள, ைாழ்ைியல் னநறிமுவறகவள 
ைழக்கமாக்கிக் னகாண்டு அதவெப் பின்பற்றுபைர்ககள ைாழ்வை 
னைல்கிறார்;கள் என்பது திண்ணமாகும். 
மெிதர்கள் எப்கபாதும் னதாைர்ந்து அகத்வதயும், புறத்வதயும் நாளுக்கு நாள் 
புத்தாக்கம் னசய்து னகாண்கை ைந்தால்தான்; அைர்களது ஆழ் மெ 
எண்ணங்கள், சிந்தவெகள், னசயல்கள் யாவும் னபாலிவுனபறும். ஆவகயிொல் 
மட்டுகம ைாழ்ைியல் சூழலும் ைலுப்னபறும். ஆொல், அவ்ைாறு இல்லாமல் 
அறிைியல், னதாழில்நுட்ப ைளர்ச்சியில் படீிக்கப்பட்டுள்ள மக்கள் னபரும்பாலும் 
மருத்துைமவெவயத்இ தங்கள் ைாழ்ைிைமாக மாற்றி ைருகின்றெர். 
கமலுமஇ; அைர்கள் தங்கள் உைல் நலெி;ல்  அக்கவறயற்று னசல்ைத்தின் 
மீகத அதிக நாட்ைம் உவையைர்களாக ைாழ்ந்து ைாழ்க்வகவயத் னதாவலத்தும் 
ைருகின்றெர். 
மாந்தர்கள் கமற் கிவளயில் அமர்ந்து னகாண்டு அடிமரத்வத னைட்டுகின்ற 
அதிபுத்திசாலியாககை தங்களின் எண்ணங்கவளக் னகாண்டுள்ளெர். இதொல் 
தெிமெித ைாழ்ைில், குடும்பத்தில்; உலகியலில் ஆகிய முப்பகுப்பிலும் னபரும் 
கபாராட்ைத்வத எதிர்னகாண்டு ைருகின்றெர். எெகை, இச்சூழலில் இருந்து 
ைிடுபை கைண்டுனமெில், மாந்தர்கள் ஒவ்னைாருைரும் நல்ல மெ 
ஆகராக்கியத்வதப் னபற, நன்கு திட்ைமிட்டுச் னசயலாற்ற கைண்டும். 
அப்கபாதுதான் நாம் னைற்றிவய கநாக்கி ைறீு நவையிை முடியும். 
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சொறுவமயால் ைிவளைகே செருவம 

அகல்ைாவரத் தாங்கும் நிலம் கபால னபாறுவமவயக் கவைப்பிடித்தால் 
மட்டுகம இவ்வுலக ைாழ்ைிலும்; மறுவுலக ைாழ்ைிலும் அதிக பலவெப் னபற 
முடியும். தீவம னசய்து பாடுபடுைவதப் பார்க்கிலும், நன்வம னசய்து 
பாடுபடுைகத அதிக நன்வமவய ஈட்டித் தரும் என்று பரிசுத்த கைதாகமம் 
கூறுகிறது. கமலுமஇ; ஒரு மெிதெின் னபருவமக்கும் சிறுவமக்கும் 
காரணமாைது அைனுவைய நைத்வதகய ஆகும். 
“ெவ ைனுக்குக்  ருள்ைாய் நன்செஞ்கச”; 
- ொரேியார்  ைிவே ள்-1 

தன்வெப் பவகயாக எண்ணித் தீங்கு னசய்பைருக்கும் நன்வம னசய்யும் மெம் 
னபற்றிருப்பின் சாலச் சிறந்ததாகும். இப்பக்குைக் குணம் உைகெ ைந்துைிைாது. 
அற நூல் னதாைர்பின் பழக்கத்திலிருந்கத மலரும்;. ஆவகயிொல் நன்வம 
னசய்கைாருக்கத நன்வம னசய்ைதிொல் எந்தப் பயனும் இல்வல. தீவம 
னசய்கைாருக்கும் நன்வம னசய்ைகத சிறந்த அறச் னசயலாகும். 
இதவெகய திருக்குறளும் இன்ெல் னசய்தைருக்கு நன்வம னசய்ைகத சால்பு 
எெ ைலியுறுத்திக் கூறியுள்ளார் ைள்ளுைப் னபருந்தவக 

“இன்ொ சசய்ோர்க்கும் இெியகை சசய்யாக் ால் 

என்ெ ெயத்கோ சால்பு” 
- ேிருக்குறள், கு.எண்.314. 

‘னபாறுவம கைலினும் னபரிது’ என்ற ைாக்கியத்திற்கு ஏற்ப நம்முவைய 
அன்றாை ைாழ்ைில் உணர்வுகவள ஒடுக்கும்கபாதும் இெிவமவய மெத்தில் 
பதிய வைக்கும்கபாதும் இயல்பாகப் னபாறுவம ைரக்கூடும். னதாைர்ந்து 
கநர்மவறச் சிந்வதக்குரிய பயிற்சி எடுத்துக் னகாள்ளும் நிவலயில் நம்வம 
நாம் உணரவும் னைற்றியாளராக உருனைடுக்கவும் முடியும். கமலும் பிறரிைம் 
இெிவமகயாடும்; இணக்கத்கதாடும் நைந்து னகாள்ளும்கபாது மகிழ்ச்சி 
ஏற்படும்.  இதவெகய ைள்ளுைர் நிவறயுவைவம கைண்டுமாயின் 
னபாவறயுவைவமக் கவைபிடித்தல் சாலப் னபாறுத்தமாகும் என்கிறார். அகதாடு 
மட்டுமின்றி ஒருைர் அளவுக்கு அதிகமாகத் தீங்கு னசய்த கபாதிலும் அதவெப் 
னபாறுத்துக்னகாண்டு அதவெ நிவெக்காமல் மறத்தகல அதிக நன்வம 
அளிக்கும் என்பதவெ ைள்ளுைா; 
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“சொறுத்ேல் இறப்ெிவெ என்றும் அேவெ 

மறத்ேல் அேெினும் நன்று”. 
- ேிருக்குறள்.  கு.எண்.152. 

ஏன்று கூறுகிறார். ஆவகயிொகல னபாறுத்தார் பூமியாழ்ைார் என்ற பதம் 
உலகியல் ைழக்காகி இருக்கிறது. கமலும், மகாபாரதம் என்ற இதிகாச நூலில் 
இைம் னபற்றிருக்கின்ற தருமர் என்ற கதாபாத்திரம் மட்டும் னபாறுவமயிொல் 
னைன்ற பாத்திரமாகச் சித்தரிக்கப்பட்டிருக்கிறார். ‘ெவ ைர்க்கு அருள்ைாய் 
நன்சநஞ்கச’ என்ற பாரதியின் கூற்றுப்படி நம்வம னைறுக்கும் பவகக்கும் 
மாந்தர்களுக்கும் உதவும் உள்ளகம கைவுளின் அற னநறியாகும். அதவெகய 
‘தீவமக்கு நன்வம னசய்’ என்று கைதாகமம் எடுத்துவரக்கிறது. 
கமலும் ‘இன்ொ சசய்ோர்க்கும் இெியவை சசய்ேகே’ மெித பிறப்பின் 
மகத்துைம் ஆகும். இதவெ மெத்தில் நிறுத்தி நாளும் கவைபிடித்தாகல 
ைாழ்ைாெது இெிவம பயக்கும். சீைகசிந்தாமணி எனும் சமண காப்பியத்தில் 
கூை கட்டியங்காரன் சீைகெின் நாட்வைக் வகப்பற்றிய கைவளயிலும் சீைகன் 
மதி நுட்பமாெ சிறந்த திட்ைத்திொலும் சமகயாசித புத்தியிொலும், அறிவுக் 
கூர்வமயாலும் னபாறுவமகயாகை காத்திருந்து நாட்வைக் வகப்பற்றிொன். 
இக்கருத்வத ைலியுறுத்தும் ைிதமாக ஆசாரக்ககாவை கீழ்க்காணுமாறு 
இவ்ைாறு குறிப்பிடுகின்ற 

“சொவறயுவைவம இன்சசால்கோடு இன்ொே 

எவ்வுயிர்க்கும் சசய்யாவம  ல்ைிசயாடு”. 
- ஆசாரக்க ாவை,ொ.எண்.1 

என்ற ஆசாரக்ககாவை பாைல் ைாழ்ைிற்குத் கதவையாெப் பண்புகவள 
நயம்பை உவரக்கிறது. நாம் பிறரிைம் கபசும்கபாது கடுவமயாெ னசாற்கவளத் 
தைிர்த்து இெிவமகயாடு கபசுதல் நல்லறமாகும் என்று னபருைாயின் 
முள்ளியார் ைிளம்புகிறார். இதவெகய ஒளவையார் “நயம்பை உவரத்தல்” 
என்று குறிப்பிடுகிறார். ஆககை ஒருைர் ைாழும் கபாகத மறுவமக்காெ 
பலவெப் னபாறுவமயிொல் மட்டுகம னபற இயலும் என்ற அறத்வத மிகவும் 
ஆணித்தெமாக ைிவதத்திருக்கிறார்.. 
“சொறுவம எனும் நவ யணிந்து செருவம 

ச ாள்ள கைண்டும்”; 
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ஒளவையார் ொைல்,ொ.எண்-55. 
இக்கருத்திவெ ைலியுறத்தும் ைிதமாக சமண முெிைர்கள் நாலடியாரில் 
கீழ்ைருமாறு னபாறுவமவயப் பற்றிச் சுட்டிக்காட்டுகின்றார்;. 

“கநரல்ோர் நீரல்ே சசால்ேியக் ால் மற்றது 

ோரித் ேிருத்ேல் ேகுேிமற்று - ஓரும் 

பு ழ்வமயாக் ச ாள்ளாது சொங்குநீர் ஞாேம் 

சமழ்வமயாக் ச ாண்டு ைிடும”;. 
- நாேடியாா; ொைல் எண்;.72. 

நாலடியார் பாைலில் குறிப்பிட்டுள்ள கருத்திவெ ஏற்றுக்னகாள்ள கணக்கற்ற 
பயன்கவள அவையமுடியும். நற்குணமில்லாதைர் பண்பற்ற னசாற்கவளச் 
னசால்லும்கபாது அச்னசாற்கவளப் னபாறுத்துக் னகாண்டிருப்பகத தகுதியாகும்! 
அைற்வறப் னபாறுக்காமல் பதில் கூறிொல், கைல் சூழ்ந்த உலகம் அதவெப் 
புகழுக்குரிய னசயலாகக் னகாள்ளாது; பழிக்குரிய னசயலாகக் கருதும். ஆககை 
னபாறுவமகயாடு திகழ்ைதன் மூலகம நாம் னபற எண்ணியவத 
னபற்றுக்னகாள்ள இயலும். 
 

ஆன்கறார் ைழிவயப் ெின்ெற்றுேல் 

‘நயம்பை உவர’ என்ற பதத்திற்கு ஏற்ப ைாழும் நிவலயில் சான்கறாரின் 
ைழியில் னசன்று நம் பண்புகவள கமம்படுத்திக் னகாள்ள கைண்டும். ஒருைர் 
தன் அன்றாை கைவமகவளச் சரிைர குறித்த காலத்தில்; னசய்யும்கபாது 
கதவையற்ற பயம், மெ ைருத்தம், துன்பம் ஆகியைற்றிலிருந்து ைிடுபைலாம். 
கமலும், அன்வறய நாளில் ஆற்றகைண்டிய பணிகவளத் திட்ைமிட்டு 
னநறிமுவறப்படி னசய்ைதால் மெமகிழ்ச்சியும், புத்துணர்ச்சியும், மெத்தில் 
கிட்டும் என்பகத கூடுதல் பலொகும். இப்படி நுணுக்கமாெ திறன்ககளாடு 
ைாழ்க்வகயில் பயணிப்பைர்ககள நிவலயாெ னைற்றிவய ஈட்ை முடியுனமன்ற  
கருத்வத ைலியுறுத்தும் ைிதமாக ஆசாரக்ககாவை இவ்ைாறு உவரக்கிறது. 
“வை வற யாமம் துயிசேழுந்து, ோன்சசய்யும் 

நல்ேறமும் ஒண்சொருளும் சிந்ேித்து, ைாய்ைேில் 

ேந்வேயும் ோயும் சோழுசேழு  என்ெகே 

முந்வேகயார்  ண்ை முவற”. 

https://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR250454369 Volume 7, Issue 4, July-August 2025 6 

 

- ஆசாரக்க ாவை, ொ.எண். 04. 

அறக் கருத்துக்கவள ைலியுறுத்தும் ைிதமாகவும், னபற்கறாருக்குக் கீழப்படிந்து 
மெத்தால் மட்டுமல்ல உள்ளத்தாலும் ைணங்;கித் னதாழுதல் என்பகத 
சான்கறார்கள் கண்ை னநறிமுவறகளாகும். ஆககைஇ பழவமயாெ 
அறமுவறகவள மாறாமல் வகக்னகண்டு ைாழ்ைதுதான் னைற்றிக்காெ 
ைழியாகும். 
‘ெண்செெப்ெடுைது ொைறிந்சோழு ல்’ 
-  ேித்சோவ -133 

னபரிகயார்கள் பின்பற்றிய ைழிமுவறகவளத் தைறாமல் னசயல்படுத்த 
கைண்டும். னதாைர்ந்து இழிைாெ காரியங்கவள எப்கபாதும் னசய்யாதைர்ககள 
சான்கறார்; ஆைார். ஆொல் தற்காலத்திகலா மக்கள் ஆள் பாதி ஆவை பாதி 
என்று தன்வெ மறந்த நிவலயில்  தங்;கவள னைளிப்படுத்துகிறார்கள். 
இதொல் மக்கள் சமூகத்தில் னநறிபிறழ்ந்த அறத்திற்கு மாறாெ பலககடுகள் 
நிவறந்த னசயல்கள் னசய்;து ைருகின்றெர். கமலும்இ அதிகப் பூசல்கவளயும், 
சச்சரவுகவளயும் ஏற்படுத்தி இயல்பற்ற ைாழ்ைியல் உழல்கிறார்கள். 

“அறிவைத் ோகெ செருக் ச் சசான்ொன் 

ஆவைவயத் ோொ குவறக் ச் சசான்ொன்” 
ஆொல், ஆசாரக்ககாவை பைம்பிடித்துக் காட்டும் சான்கறார்கள் தங்களின் 
ஆவை ைிஷயத்தில் 

கூை அதிக கைெத்கதாடு னசயல்படுைதாக இந்நூல் சுட்டிக்காட்டுகிறது. 
கமலும், நீராடும்கபாது கவைபிடிக்க கைண்டிய ைிதிமுவறகவளயும் இந்நூல் 
ைலியுறுத்தி கூறுகிறது. இதவெ, 
“உடுத்ேோல் நீராைார் ஒன்றுடுத்து உண்ணார் 

உடுத்ோவை நீருள்ெிழியார் ைிழுத்ேக் ார் 

ஒன்றுடுத்து என்றும் அவைபு ார் என்ெகே 

முந்வேகயார்  ண்ை முவற.” 
- ஆசாரக்க ாவை, ொ.எண்.11. 

ஒழுக்கனநறிகவளத் தைறாது கவைப்பிடித்தல் மெிதர்களின் மாற்றங்களில் 
தைறாெ மாற்றங்கள் நிகழாமல் இருக்க ைழிைகுக்கும். 
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சான்கறார் முன் நைக்கும் ைிேம்; 

அறிவுவைகயாாஇ; சான்கறார் முன்பாக மிகவும் மரியாவதகயாடு 
நைந்துனகாள்ைர். கமலும்இ அைர்களிைம் ைணங்கி, ைாய்கபசாமல் 
அவமதிகயாடு னசயல்படுைர். அதவெத் தைிர கைனறதுவும் கூற மாட்ைார்கள். 
ஏனெெில,; ையதிலும், அறிைிலும்இ நிவறஇ ஆற்றல் னகாண்ைைர்களிைம் 
நற்னபயர் னபறும் ைிதமாககை அறிவுவைகயார் நைந்து னகாள்ைார்கள். 
இக்கருத்திவெ ைலியுறுத்தும் ைிதமாக ஆசாரக்ககாவை இப்படி கூறுகிறது. 
“சோழுோனும் ைாய்;புவேத் ோனும் அஃேன்றிப் 

செரியார்முன் யாதும் உவரயார், ெழியா ார் 

நன்றுற கநாக் ி உவர” 
- ஆசாரக்க ாவை, ொ.எண்.97. 

அறத்தின் னநறிமுவறகவள ைாழ்ைியல் நுணுக்கங்கவள அனுபைத்தின் 
ைாயிலாகச் சான்கறார்ககள எடுத்துவரப்பர். ஆககை, அைர்களிைம் நட்கபாடு 
பழக கைண்டும். அதுமட்டுமின்றி அச்சான்கறார்களின் கபராற்றல், மெத் 
திட்பம் ஆகிய எல்லா ைவகயிலும் ைலிவமவயச் கசர்க்கும் ைண்ணமாக 
அவமயும். இதவெ குறள் ைழியாக அறியலாம். 
“ேக் ார் இெத்ேொய்த் ோன்ஒழு ா ைல்ோவெச் 

சசற்றார் சசயக் ிைந்ேது இல்”. 
- ேிருக்குறள்,ொ.எண்.446. 

என்பது ைான்மவறயாகும். தீங்கில்இ ஆபத்தில் காக்கும் அரணாகச் சான்கறார் 
திகழ்ைர். கமலும்இ அைர்கவளத் தமக்கு பலொகக் னகாண்டுஇ அைர் 
ைழிவயப் பின்பற்றும் கபாது எவ்ைவகயிலும பவககயாஇ துன்பகமா 
கநரிைாது. ஆவகயிொல் ைாழ்ைில் மெமகிழ்ச்சிகயாடு னசயல்பை முடியும் 
என்கிறார் திருைள்ளுைர். 
அன்றாை ைாழ்ைில் ேைிர்க்  கைண்டிய ெண்பு ள் 

அறிவுவைய சான்கறார் எந்நிவலயிலும் னபாய் கூறுதகலா, புறங்கூறுதகலா, 
னபாறாவமகயா, பிறரது னபாருவளக் கைர்ந்து னகாள்ளுதல் கபான்ற இழிைாெ 
னசயல்கவளயும்; னசய்யமாட்ைார்கள். ஏனெெில், இம்வமயில் மட்டுமல்ல 
மறுவமயிலும் இச்னசயலால் பயன்கிட்டும் என்பதவெ அறிந்துள்ளார்கள். 
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ஆவகயிொகல சான்கறார்கள் ைறுவம ைந்தகபாதிலும் தன்ெிவலயில் 
இருந்து தாழாதும் இருப்பார்கள். 
“சொய்குறவள சைளைல் அழுக் ாறு இவைநான்கும் 

ஐயம்ேரீ்  ாட்சியார் சிந்ேியார் சிந்ேிப்ெின் 

ஐயம் புகுைித்து சசற்றுைிடும்”;. 
- ஆசாரக்க ாவை, ொ.எண்.38. 

சங்க இலக்கியத்தில்; சான்கறார்களின் கமன்வமவய, அைர்களின் குணத்வத, 
“பு சழெின் உயிரும் ச ாடுக்குைர்; 

ெழிசயெின் உேகுைன் செறினும் ச ாள்ளேர்” 
-புறநானூறு, ொ.எண்,182. 

என்று புறநானூறு உவரப்பதவெக் காணலாம். சான்கறார்கள் எப்கபாதும் 
நிவறைாெ பண்புகவளப் னபற்றைர்களாகத் திகழ்ைர். கமலும் தான் 
இறந்தாலும் தன் னசயல்பாட்டிொல் கிவைத்த புககழ நிவலத்து நிற்கும் 
தன்வமவயப் னபற்றிருப்பார்கள். 
ைிருந்ேிெவர உெசரித்ேல் 

தம் ைடீ்டிற்கு ைருகின்ற ைிருந்திெவரப் புன்முறுைலுைன் இன்னசால் கூறி 
ைரகைற்க கைண்டும். கமலும் அகதாடு நிற்காது அைர்களின் கவளப்வபப் 
கபாக்கும் ைிதமாக அருந்துைதற்கு சுவைநீர் அளிக்க கைண்டும். ைிருந்திெர் 
ைடீ்டிற்கு ைந்ததிலிருந்து மீண்டும் னசல்லும்ைவர கைெமாக மிகுந்த 
அன்கபாடு ைிருந்தாற்ற கைண்டும் என்பவதஇ 

“முறுைேி ெிதுவர  ால்நீர் மவணொயக்; 

 ிைக்வ சயாடு இவ்வைந்தும் என்ெேவேச் சசன்றார்க்கு 

ஊசொடு சசய்யும் சிறப்பு” 
- ஆசாரக்க ாவை, ொ.எண். 53. 

என்ற னைண்பாைின் ைாயிலாக அறிந்து னகாள்ளலாம். இதவெ அடினயாட்டி 
திருைள்ளுைர் ைிருந்கதாம்பல் என்ற அதிகாரதத்தின் ைாயிலாகக் 
கருத்துக்கவளப் பதிைிடுகிறார். 
“அ ெமர்ந்து சசய்யாள் உவறயும்; மு ன்அமர்ந்து 

நல்ைிருந்து ஓம்புைான் இல்.“ 
- ேிருக்குறள்-84 
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தன் இல்லத்திற்கு ைருகின்ற ைிருந்திெவர முகமலர்ச்சிகயாடு அன்புவரயாடி 
அமுது அளித்தல் கைண்டும். அவ்ைாறு னசய்தால் திருமகளாெைள் 
அவ்ைடீ்டில் நிவலத்திருப்பாள் என்பது உறுதியாகும் என்பர் குறள் மவறயார் 
கூறுைார். 
“நற்றமிொர் கசர்த்ேபு ழ்  ாேத்ேில் என்ெசைெில் 

உற்ற ேிருந்வே உயிசரன்று செற்றுைத்ேல்” 
- குடும்ெ ைிளக்கு, 
என்று பாகைந்தர் குறிப்பிட்டுள்ளார். 
பாரதிதாசெின் குடும்ப ைிளக்கு என்ற நூலில் இைம்னபற்றுள்ள தங்கம் 
தன்னுவைய கணைன் மற்றும் மாமியார், மாமொர்  ஆகிகயாருக்காக 
உணைிவெப் பக்குைமாகத் தயாரித்து பரிமாறும் பண்பு னபற்றைளாகச் 
சித்தரிக்கப் பட்டிருக்கிறார். இக்கருத்திவெ, 
“ச ாண்ைைர்க் ச து ெிடிக்கும் 

குழந்வே ள் எவே ைிரும்பும் 

ேண்டூன்றி நைக்கும் மாமன் 

மாமிக்குத் ேக்  சேன்ெ 

உண்ெேில் எைரு ைம்புக்(கு) 
எதுவுே ைாசேன் சறல்ோம் 

 ண்ைெள்,  றி ள் கோறும் 

உண்ெைர் ேம்வமக்  ண்ைாள்!” 
- குடும்ெ ைிளக்கு 

எவ்வுயிரும் தம் உயிர் கபால் கபணும் பழக்கம் உவையைளாகவும் தெது 
குடும்பத்தின் மீது அக்கவற உவையைளாகவும் இல்லத் தவலைி தங்கம் 
காணப்படுகிறாள். எெகை அக்குடும்பத்தில்; கைற்றுவம நிவலகய 
காணப்படுகிறது. கமலும் மெத்திற்குள் இணக்கமாெ நிவலயும் மகிழ்ச்சியும் 
ஏற்பட்டிருக்கிறது. ஆவகயிொல் இன்வறய காலக்கட்ைத்தில் ைாழும் 
னபண்கள் தம் உள்ளத்தில் எவ்ைிதப் பாகுபாடு இன்றி ஒற்றுவமகயாடு ைாழும் 
ைாழ்ைாெது சிறக்கும் என்பது திண்ணமாகும.; இதற்கு ைலிவம கசர்க்கும் 
ைண்ணமாக ஒளவையார் தெது னகான்வற கைந்தன் என்ற நூலில் 
பின்ைருமாறு குறிப்பிட்டுள்ளார். 
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‘மருந்கே யாயினும் ைிருந்சோடு உண்’ 
- ச ான்வற கைந்ேன் 

கமலும்இ பத்துப்பாட்டு என்ற நூல் னதாகுப்புகளில் ஒன்றாெ 
னபரும்பாணாற்றுப் பவையில் கரிகாலப் னபருைளத்தான் என்பைன் தன் 
ைடீ்டிற்கு ைருகைாவர ைிருந்தளித்கத ைழியனுப்ப ஏழு அடி அைர்ககளாடு 
நைந்து னசன்று ைழியனுப்புகின்ற முவறவய ஆசிரியர் பைம்பிடித்துக் 
காட்டியிருக்கிறார். இதன் மூலம் ைிருந்திெருக்கு எவ்ைளவு முக்கியத்துைம் 
ைழங்கப்பட்டிருந்தது என்பது புலப்படும். 
ஆொல் இன்வறய புத்தாக்கக்  காலக்கட்ைத்தில் தன் இல்லில் உள்களாருக்கு 
உணவு சவமப்பகத னபரிய கபாராட்ைமாகப் பார்க்கப்படுகிறது. கமலும் 
இவணய ைழியில் உணைிவெ ைரைவழத்து உட்னகாள்ளும் பாதுகாப்பற்ற 
நிவலயும் னபருகி ைருகிறது. இதொல் னபற்கறாருக்கும் பிள்வளகளுக்குமாெ 
பிவணப்பு அற்ற சூழ்நிவல உருைாகி ைருகிறது எெலாம். ஆவகயிொல் நாம் 
னதாைர்ந்து நம்முவைய பரம்பவரப் பண்பாட்வைப் பின்பற்றுைகத மெித 
குலத்திற்கு அைசியமாகும். எெகை நீதி நூல்களின் ைழியில் னதாைர்ந்து; 

அறனநறிகயாடு ைிருந்திடுைது பற்றி ஆசாரக்ககாவை னைளிப்படுத்துகிறது. 
ைடீ்டில் நைக்கும் திருமண நிகழ்ச்சி, அகவைநாள் சிறப்பு ைிழாக்களஇ; 

கைவுளர்களுக்குரிய நாள் ைிழா இைற்றில் எந்தநிகழ்ைாக இருப்பினும் 
பிறருக்கு உணைளிப்பவதச் னசய்ைதற்குரிய னபரிய ைிருந்தாக எண்ணி 
உணைளிக்க கைண்டும். 
“ ல்யாணம் கேைர் ெிேிர்ைிழா கைள்ைிஎன்று 

ஐைவ  நாளும் இ ழாது அறம்சசய்  

செய்  ைிருந்து ணவுகெறு”. 
- ஆசாரக்க ாவை,ொ.எண்.143 

ைிருந்திெருக்கு அன்கபாடு உணவு அளிப்பகத சிறப்பாெ னசயலாகும். ஆொல் 
தற்காலத்தில் ைிருந்திெவர உபசரிக்கும் மரகப அற்றுப் கபாய்ைிட்ைது 
எெலாம். ஏனெெில் குடும்பத்தில்  உள்ள இருைரும் பணிக்குச் னசல்ைதாலும் 
தங்கவளப் பிறர் னதால்வல னசய்யக் கூைாது என்றும் நிவெக்கிறார்கள். 
மாந்தர் பலர் தன் ைடீு தன் னபண்டு என்று குறுகிய மெம் பவைத்தைர்களாக 
ைாழ்கிறார்கள். இதவெ பாரதிதாசன் தெது குடும்ப ைிளக்கிலஇ; 
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“ேன் செண்டு, ேன் ெிள்வள, கசாறு, ைடீு, 
சம்;ொத்ேியம் இவையுண்டு ோனுண்கைன்கொன் 

சின்ெசோரு  டுகு கொல் உள்ளங் ச ாண்கைான்” 
- குடும்ெ ைிளக்கு 

ஆககை னபாதுவுவைவமச் சிந்வதயுைன் ைாழ்ந்து குடும்பம், நாடு, உற்றார் 
உறைிெர் ஆகிகயார் கமன்வமயவையும் ைவகயில் நம்முவைய 
னசயல்பாைாெது திகழ கைண்டும். 
 

ேிறப்ெட்ைாரின் சசயல் ள் 

துன்பத்வதயும் இன்பத்வதயும் சமமாக ஏற்றுக்னகௌ;ளும் மெநிவல 
அவெைருக்கும் இருக்ககைண்டிய முக்கியமாெ; பண்பாகும். தெக்கு கநரிடும் 
துன்பமாெ காலத்தில் கலங்கித் தைிக்காமலும் இன்பமாெ காலத்தில் 
பண்கபாடு ைாழ்கின்ற நற்பண்பிலும் அன்பற்ற மாந்தர்களின் இல்லத்திற்குச் 
னசல்லாமல் இருப்பதும் ஆகிய இம்மூன்று குணங்களும் மாந்தர்கள் 
ஒவ்னைாருைருக்கும் இருக்ககைண்டிய குணங்களாக ஆசாரக்ககாவை 
ைிளம்புகிறது. இக்கருத்திவெகய நாலடியார் என்ற பதினெண் கீழ்க்கணக்கு 
நூலும் ைலியுறுத்திக் கூறுகிறது. 
 

நிவறவுவர 

நாம் இன்வறய அைசர உலகிெில் அடிப்பவையாெ னசயல்கவளச் னசய்யாமல் 
ைிட்டுைிடுகிகறாம். ஆவகயிொல் ைாழ்ைிெில் அகநக மாற்றங்கள் கநரிட்டு 
ைாழ்க்வகவயப் புரட்டிப் கபாட்டுைிடுகிறது.எெகை, குவறந்த அளைிலாைது 
பிறரிைத்தில் அன்கபாடு நைந்துனகாள்ளுதல், பண்பில் உறுதியாய் நிற்பது 
ஆகியவைகய சிறந்த அறமாகும். இதவெ “அன்ெின் ைழியது உயிர்நிவே” 
என்று சான்கறார்கள் குறிப்பிடுகிறார்கள். கமலும்,  நீதினநறி தைறாது அறத்தின் 
அடிப்பவையில் ைாழ்வைக் கட்ைவமப்பகபாகத னைற்றி நம்வம நாடி ைரும். 
 

துவணநூற் ெட்டியல் 

1. ஆசாரக்ககாவை-இரா.பஞ்சைர்ணம்.னசந்தமிழ் பதிப்பகம்; ைில்லிைாக்கம், 

னசன்வெ-14; 
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2. பாரதியார் கைிவதகள்- டி.ைி. எஸ். மணி,ைாெைில் பதிப்பகம்; னசன்வெ 35. 

3. திருக்குறள்- ை.சுப.மாணிக்கொர் மாணிக்க ைாசகர் பதிப்பகம் னசன்வெ.18, 
நான்காம் பதிப்பு- 2006. 

4. ஆசாரக்ககாவை- இரா.பஞ்சைர்ணம். னசந்தமிழ் பதிப்பகம்; ைில்லிைாக்கம், 

னசன்வெ. 
5. ஒளவையார் பாைல் - கபராசிரியர் சு.ந. னசாக்கலிங்கம், ைாெதி பதிப்பகம் 

னசன்வெ. 
6. நாலடியார்- கபரா.சுந்தர சண்முகொர்,னகௌரா பதிப்பகம்,சாரதா பதிப்பகம் 

னசன்வெ. 
7. ஆசாரக்ககாவை-இரா.பஞ்சைர்ணம் னசந்தமிழ் பதிப்பகம் ஏப்ரல் 

ைில்லிைாக்கம், னசன்வெ 

8. கலித்னதாவக- ைாக்ைர் மா. இராசமாணிக்கொர், பூம்புகார் பதிப்பகம்,2011. 
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