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स्वतंत्रता के पश्चात दलित लवमर्श की दर्ा और लदर्ा 
 

सोहन ससिंह 
 

शोधार्थी 

 

भूमिका - 

भारतीय सिाज की बहुस्तरीय सिंरचना िें दमित सिुदाय ऐमतहामसक रूप से सािामजक, आर्र्थिक और राजनीमतक 

उपेक्षा का अनुभव करता आया है। उपमनवेश-काि िें सािामजक सुधार आिंदोिनों तर्था आधुमनक मशक्षा के प्रसार ने 

दमित चेतना के बीज अवश्य बोए, परिंतु स्वतिंत्रता के पश्चात यह चेतना और अमधक सुसिंगठित, वैचाठरक तर्था सिंघर्िशीि 

रूप िें मवकमसत हुई। सिंमवधान द्वारा प्रदत्त सिानता, न्याय और स्वतिंत्रता के मसद्ािंतों ने दमितों के मिए नए अवसर 

तर्था नई चुनौमतयों दोनों ही मनर्िित ककए। इन्हीं पठरवतिनों के बीच दमित मविशि एक िहत्वपरू्ि बौमद्क अमभयान के 

रूप िें उभरकर सािने आया। स्वतिंत्रता के बाद का दमित मविशि केवि सािामजक शोर्र् की आिोचना भर नहीं है, 

बमकक यह प्रमतरोध, स्वामभिान, सािंस्कृमतक पहचान, राजनीमतक प्रमतमनमधत्व और सािामजक पठरवतिन का व्यापक 

पठरयोजना है। डॉ. भीिराव अम्बेडकर के सचिंतन, आग ेचिकर दमित सामहत्य आिंदोिन, दमित पैंर्थर आिंदोिन, आरक्षर् 

से जुडे मविशि, तर्था सािामजक न्याय की नीमतयों ने इस मविशि को वैचाठरक आधार और कदशा प्रदान की। दमित 

सामहत्य िें 'अनुभव' को 'अमभव्यमि' का केन्रीय स्र्थान देने की प्रवृमत्त ने इस मविशि को अन्य सामहमत्यक प्रवृमत्तयों से 

मभन्न और अमधक प्रािामर्क बनाया। 

भारतीय सिाज का इमतहास सािामजक वगीकरर्, जामत-व्यवस्र्था और असिानता से गहराई से जुडा हुआ है। दमित 

सिुदाय, मजसे ऐमतहामसक रूप से 'अछूत', 'अस्पृश्य' या 'मपछडा वगि' कहा गया, ने सकदयों से सािामजक, आर्र्थिक, 

राजनीमतक एविं सािंस्कृमतक के्षत्रों िें चरि स्तर का शोर्र् एविं बमहष्कार झेिा है। 1947 िें भारत की स्वतिंत्रता नेकेवि 

औपमनवेमशक शासन स ेिुमि कदिाई, बमकक घोर्र्ा की कक अब यह राष्ट्र सिानता, स्वतिंत्रता, न्याय और बिंधुत्व के 

मसद्ािंतों पर आधाठरत होगा। सिंमवधान के िाध्यि से दमितों को नागठरक अमधकार, राजनीमतक प्रमतमनमधत्व और 

सािामजक न्याय का वादा ककया गया। ककिं तु, क्या वास्तव िें स्वतिंत्रता के बाद दमित जनसिूह की सािामजक मस्र्थमत िें 

िूिभूत पठरवतिन आया? क्या दमित मविशि- अर्थाित् दमित सिुदाय द्वारा अपन े अमस्तत्व, अमधकार एविं पहचान के 

सिंदभि िें रमचत मवचारधारा, सामहत्य, राजनीमत और सािंस्कृमतक अमभव्यमत्तिः स्वतिंत्र भारत िें एक सशि एविं स्वतिंत्र 

धारा के रूप िें उभर पाया? यही प्रश्न इस शोध के िूि िें ह।ै 

स्वतिंत्रता के बाद दमित मविशि की दशा (मस्र्थमत) और कदशा (प्रवृमत्त या प्रगमत की ओर िे जाने वािी राह) का अध्ययन 

न केवि ऐमतहामसक आवश्यकता है, बमकक सिकािीन सािामजक न्याय की पठरप्रेक्ष्य को सिझने के मिए भी अत्यिंत 

िहत्वपूर्ि है। बाबासाहेब डॉ. भीिराव आिंबेडकर के मवचारों ने दमित चेतना को एक दाशिमनक एविं राजनीमतक आधार 

प्रदान ककया, मजसके बाद दमित सामहत्य, राजनीमतक आिंदोिन, धार्ििक पठरवतिन (जैसे बौद् धिि अपनाना) तर्था 
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सािंस्कृमतक पुनजािगरर् जैसी अनेक धाराएँ उभरी। हािाँकक, यह मविशि सत्ताधारी वगों द्वारा अक्सर उपेमक्षत, मवकृत या 

सीमित कर कदया गया। इसके मवपरीत, दमित सिुदाय ने अपनी आवाज़ को बनाए रखने के मिए सामहत्य, किा, सिंगिन 

और राजनीमत के िाध्यि से सतत सिंघर्ि ककया ह।ै 

इसी काि िें महन्दी सामहत्य, सिाजशास्त्र, राजनीमत मवज्ञान, इमतहास और जेंडर स्टडीज़ जैसे मवमवध मवर्यों िें दमित 

प्रश्न कें र िें आने िगा। दमित मविशि के भीतर कदशा (यानी इसके प्रिुख वैचाठरक आधार, िक्ष्य और पठरवतिनकारी दमृि) 

तर्था इसकी दशा (यानी सिय के सार्थ इसका मवकास, उपिमधधया,ँ सीिाएँ और चुनौमतयाँ) दोनों ही पहिओुं पर 

मवद्वानों द्वारा व्यापक शोध कायि हुआ है। यह सामहत्य सिीक्षा उन्हीं अध्ययनों, वैचाठरक बहसों और मसद्ािंतगत 

प्रमतिानों को सिामहत करने का प्रयास है. मजनके आधार पर स्वतिंत्रता के पश्चात दमित मविशि का रूप-पठरवतिन सिझा 

जा सकता है। इस भूमिका के आधार पर आगािी सिीक्षा िें यह मवश्लेमर्त ककया जाएगा कक दमित मविशि ककन 

ऐमतहामसक-राजनीमतक पठरमस्र्थमतयों िें मवकमसत हुआ, ककन प्रिखु िेखकों और आिंदोिनों ने इसे कदशा दी, और 

वतििान सिय िें यह मविशि ककस रूप िें मवद्यिान है। इस प्रकार यह अध्ययन न केवि दमित मविशि की मवकास-यात्रा 

का िानमचत्र प्रस्तुत करेगा, बमकक उसके भमवष्य की सिंभावनाओं और चुनौमतयों पर भी दमृि डािेगा। 

 

शोध का भमवष्य और उद्देश्य - 

भारतीय सामहत्य और सिाजशास्त्र के इमतहास िें 'दमित मविशि' केवि एक सामहमत्यक प्रवृमत्त नहीं, बमकक एक व्यापक 

सािामजक-सािंस्कृमतक आिंदोिन है। यह सकदयों से हामशये पर धकेि ेगए सिाज की पीडा, सिंघर्ि, प्रमतरोध और अमस्िता 

की खोज का दस्तावेज है। स्वतिंत्रता के पश्चात, मवशेर्कर भारतीय सिंमवधान के िागू होने और डॉ. भीिराव अिंबेडकर के 

मवचारों के व्यापक प्रसार के बाद, दमित मविशि ने भारतीय सचिंतन धारा को एक नई कदशा प्रदान की है। शोध का यह 

मवर्य "स्वतिंत्रता के पश्चात दमित मविशि की दशा और कदशा" उस यात्रा का मवश्लेर्र् है, मजसिें दमित चेतना न ेिूक 

पीडा स ेिुखर मवरोह और अब बौमद्क मविशि तक का सफर तय ककया है। इस सामहत्य सिीक्षा का उद्देश्य स्वतिंत्रता 

प्रामि के बाद स ेअब तक मिखे गए प्रिुख दमित सामहत्यों, आिोचनात्िक ग्रिंर्थों और शोध पत्रों का अविोकन करना है। 

यह अध्ययन यह सिझने का प्रयास करेगा कक मपछिे 75 वर्ों िें दमित चेतना ने भारतीय सिाज को ककस प्रकार 

प्रभामवत ककया है और भमवष्य िें यह मविशि सितािूिक सिाज के मनिािर् िें क्या भूमिका मनभा सकता है। 

इस सामहत्य सिीक्षा के िाध्यि से उन अिंतरािों (Research Gaps) को भी मचमन्हत ककया जाएगा, मजन पर अभी 

और अमधक अकादमिक कायि की आवश्यकता है इस शोध का उद्देश्य स्वतिंत्रता के बाद से िकेर वतििान तक दमित 

मविशि के मवकास, पठरवतिन, चुनौमतयों एविं कदशा का मवश्लेर्र्ात्िक अध्ययन करना है। इसके मिए दमित सामहत्य, 

राजनीमतक आिंदोिन, सािामजक चेतना, िीमडया एविं शैमक्षक सिंस्र्थानों िें दमित उपमस्र्थमत, तर्था नीमत-मनिािर् प्रकिया 

िें उनकी भूमिका जैसे मवमभन्न पहिुओं की जाँच की जाएगी। यह अध्ययन यह भी पता िगाने का प्रयास करेगा कक क्या 

दमित मविशि केवि प्रमतरोध की भार्ा बनकर रह गया है या कफर यह एक रचनात्िक, वैकमकपक ज्ञान-प्रर्ािी के रूप िें 

भी मवकमसत हो पाया है। 
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अतिः, यह भूमिका उस मवस्तृत एविं गहन शोध का िागिदशिन करती है जो दमित मविशि की ऐमतहामसक वतििानता और 

भमवष्य की सिंभावनाओं को सिझने का प्रयास करेगा। इसके िाध्यि से न केवि दमित अध्ययन के के्षत्र िें योगदान कदया 

जा सकेगा, बमकक भारतीय सिाज िें सािामजक न्याय और सिावेशन के मिए एक बौमद्क आधार भी प्रस्तुत ककया जा 

सकेगा। 

 

शोध-अिंतर (Research Gap) 

सिीमक्षत सामहत्य के आधार पर मनम्न प्रिखु research gaps सािन ेआत ेहैं- 

1. स्वतिंत्रता के बाद मवमभन्न दशकों िें दमित मविशि के मवकास का तिुनात्िक अध्ययन अपेक्षाकृत कि हुआ है। 

2. मडमजटि िीमडया, सोशि िीमडया और नई अमभव्यमििः-शैमियों िें दमित पहुिंचान के मनिािर् पर सीमित शोध 

उपिधध है। 

3. दमित स्त्री के अनुभवों को सिग्र रूप से सिझने हेतु इिंटरसेक्शनैमिटी-आधाठरत शोध अभी पयािि नहीं हैं। 

4. के्षत्रीय भार्ाओं के दमित सामहत्य और महन्दी दमित मविशि के अिंतर-सािंस्कृमतक सिंबिंधों का अध्ययन भी अपेक्षाकृत 

कि देखा गया ह।ै 

5. दमित राजनीमत, सामहत्य और सािामजक आिंदोिनों के आपसी अिंतसबंिंधों पर अमधक मवस्तृत शोध की आवश्यकता 

है। 

6. नवउदारवाद, मशक्षा-व्यवस्र्था के पठरवतिन, और आधुमनक रोजगार सिंरचना ने दमित सिाज को कैसे प्रभामवत 

ककया- इस पर अभी भी शोध सीमित है। 

7. ये शोध-अिंतर आपके अध्ययन को एक स्पि कदशा प्रदान करते हैं और आपके शोध की िौमिकता को प्रिामर्त करते 

हैं। 

 

ऐमतहामसक पषृ्ठभमूि और स्वतिंत्रता के बाद का पठरदशृ्य 

15 अगस्त 1947 को भारत को राजनीमतक स्वतिंत्रता प्राि हुई, िेककन सािामजक स्वतिंत्रता और सिानता का प्रश्न तब 

भी एक चुनौती बना हुआ र्था। स्वतिंत्रता के बाद के शुरुआती दशकों िें दमित सिाज के भीतर एक 'िोहभिंग' की मस्र्थमत 

उत्पन्न हुई। सिंवैधामनक अमधकारों के बावजूद, सािामजक धराति पर जामतगत भेदभाव और अस्पृश्यता का दिंश 

बरकरार र्था। यही वह सिय र्था जब दमित सामहत्य ने पारिंपठरक 'िहानुभूमत' (Sympathy) के सामहत्य को नकारते हुए 

'स्वानुभूमत' (Self-experience) पर जोर देना शुरू ककया। 1960 के दशक िें िहाराष्ट्र िें दमित पैंर्थर आिंदोिन के उदय 

और िरािी दमित सामहत्य के प्रभाव ने सहिंदी और अन्य भारतीय भार्ाओं िें दमित मविशि को एक िोस आधार प्रदान 

ककया। यह केवि सामहत्य का बदिाव नहीं र्था, बमकक यह देखने के नजठरए का बदिाव र्था, मजसने िुख्यधारा के 

सामहत्य (सवर्ि सामहत्य) की सौंदयिशास्त्र सिंबिंधी िान्यताओं को चुनौती दी। 
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दमित मविशि की 'दशा' (वतििान मस्र्थमत) 

वतििान सिय िें दमित मविशि भारतीय सामहत्य के कें र िें स्र्थामपत हो चुका है। इसकी 'दशा' का िूकयािंकन मनम्नमिमखत 

सबिंदओुं पर ककया जा सकता है: 

आत्िकर्थाओं से मविशि की ओरिः शुरुआत िें जहा ँआत्िकर्थाओं (जैसे- 'जूिन', 

'िुदिमहया') के िाध्यि से व्यमिगत पीडा और सािामजक िूरता को उकेरा गया, वहीं आज यह मविशि कहामनयों, 

कमवताओं और आिोचनात्िक िेखों के िाध्यि से व्यवस्र्था के मवश्लेर्र् की ओर बढा है। 

 

सौंदयिशास्त्र का पनुर्निधािरर्िः दमित मविशि न ेसामहत्य के स्र्थामपत प्रमतिानों को 

ध्वस्त कर दमित िौदयिशास्त्र (Dalit Aesthetics) की स्र्थापना की है, जो 'सत्यि् मशवि् सुन्दरि् की जगह िानवीय 

गठरिा और सिानता को प्रार्थमिकता देता है। 

राजनीमतक और सािामजक चेतनािः आज का दमित सामहत्य केवि रोदन नहीं ह:ै यह सत्ता, धिि और पूिंजीवाद के 

गिजोड पर तीखा प्रहार करता है। 

 

दमित मविशि की 'कदशा' (भमवष्य और चनुौमतयािं) 

शोध का यह पहिू इस मविशि के भमवष्य की ओर सिंकेत करता है। स्वतिंत्रता के सात दशकों बाद, दमित मविशि नई 

चुनौमतयों और सिंभावनाओं के दोराहे पर खडा ह:ै 

आिंतठरक मवमवधतािः अब यह मविशि एकहरा नहीं रह गया है। इसिें 'दमित स्त्री मविशि' और मवमभन्न उप-जामतयों की 

अपनी-अपनी अमस्िताओं के प्रश्न प्रिुखता स ेउभर रहे हैं। 

भूििंडिीकरर् और बाजारबादिः उदारीकरर् और मनजीकरर् के दौर िें दमित 

सिाज के सािने नई आर्र्थिक चुनौमतयािं आई हैं। सामहत्य अब यह जाँच रहा है कक भूििंडिीकरर् ने जामत व्यवस्र्था को 

किजोर ककया है या उसे नया रूप कदया है। 

वैचाठरकी का मवस्तारिः अिंबेडकरवाद के सार्थ-सार्थ अब िाक्सिवाद, नारीवाद और उत्तर-आधुमनकतावाद के सिंदभि िें भी 

दमित मविशि का पुनिूिकयािंकन ककया जा रहा है। 

 

सामहत्य सिीक्षा (Review of Literature) 

1. डॉ. भीिराव अम्बेडकर का सचिंतन और दमित मविशि का दाशिमनक आधार स्वतिंत्रता के पश्चात दमित मविशि का 

वैचाठरक कें र डॉ. अम्बेडकर का िेखन, उनके सािामजक-राजनीमतक सिंघर्ि और सिंमवधान मनिािर् िें उनकी भूमिका है। 

Annihilation of Caste, Who Were the Shudras?, The Untouchables जैसे ग्रिंर्थों िें वर्ि-व्यवस्र्था की 

ऐमतहामसकता, उत्पीडन और िुमि की अवधारर्ाओं न ेआधुमनक दमित मविशि की नींव रखी। शोधकताि इस बात पर 

सहित हैं कक दमितमविशि का िूि स्वर सिता, बिंधुत्व और सािामजक न्याय पर आधाठरत है, मजसकी वैचाठरक प्रेरर्ा 

अम्बेडकरवादी दमृिकोर् स ेआती है। 
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2. स्वतिंत्रता के तुरिंत बाद का सािामजक-राजनीमतक पठरदशृ्य 

1950-70 के दशक िें दमित सिाज के मिए आरक्षर्, भूमि-सुधार, और सािामजक न्याय सिंबिंधी नीमतयों ने नई चेतना 

का मनिािर् ककया। कई अध्ययनों िें पाया गया कक इन नीमतयों ने दमितों के मिए मशक्षा और नौकरी के अवसर खोिे, 

परिंतु सािामजक भेदभाव की सिंरचना िें अपेमक्षत पठरवतिन नहीं आया। इसी द्वधै मस्र्थमत न ेदमित मविशि िें प्रमतरोध और 

स्वामभिान के स्वर को बि कदया। 

3. दमित सामहत्य आिंदोिन का उद्भव और मवकास महन्दी, िरािी, तमिि, पिंजाबी समहत भारतीय भार्ाओं िें 1960-

70 के दशक िें दमित सामहत्य का एक सशि आिंदोिन शुरू हुआ। ओिप्रकाश वाकिीकक, शरर्कुिार सििंबाळे, कुिुद 

पावडे, िक्ष्िर् गायकवाड आकद िेखकों के आत्िकर्थात्िक सामहत्य ने 'अनुभव' को दमित मविशि का कें रीय तत्व बनाया। 

शोध सिंकेत देते हैं कक दमित सामहत्य िें तीन प्रिखु प्रवृमत्तयाँ उभरकर आती हैं- 

• उत्पीडन और सािामजक यर्थार्थि की मनभीक प्रस्तुमत, 

• जामत-आधाठरत असिानता के मवरुद् प्रमतरोध, 

• गठरिा और िानवीय अमधकारों की पुनस्र्थािपना। 

 

4. दमित पैंर्थर आिंदोिन और राजनीमतक चतेना 

1972 िें दमित पैंर्थर आिंदोिन ने दमित मविशि को नई कदशा दी। यह आिंदोिन सामहमत्यक और राजनीमतक दोनों रूपों 

िें प्रभावी रहा। कई अध्ययनों िें इसका मवश्लेर्र् ककया गया है कक पैंर्थर आिंदोिन ने दमित प्रश्न को राष्ट्रीय स्तर पर 

उभारा और भारतीय सािामजक-राजनीमतक मविशि िें दमित शमि, सिंगिन और प्रमतरोध को कें रीय स्र्थान कदिाया। 

 

5. महन्दी सामहत्य िें दमित मविशि का मवस्तार 

महन्दी सामहत्य िें दमित मविशि के उदय पर अनेक शोध उपिधध हैं। आिोचक दमित सामहत्य को तीन चरर्ों िें 

मवभामजत करते हैं- 

प्रारिंमभक चरर्िः अस्पृश्यता और सािामजक यर्थार्थों की आिोचनात्िक व्याख्या। 

िध्य चरर्िः आत्िकर्था और कर्थेतर गद्य के रूप िें अनुभव-आधाठरत िेखन। 

आधुमनक चरर्िः स्त्री-दमित अनुभव, इिंटरसेक्शनैमिटी (जामत वगि + जेंडर), और राजनीमतक-सािंस्कृमतक पहचान के प्रश्नों 

का उद्भव। 

स्वतिंत्रता के िीक बाद का सहिंदी सामहत्य गािंधीवादी आदशिवाद और िाक्सिवादी प्रगमतशीिता के बीच झूि रहा र्था। 

प्रेिचिंद, मनरािा और नागाजुिन जैस ेगैर-दमित िेखकों ने दमित पात्रों पर मिखा, िेककन दमित आिोचकों का तकि  ह ैकक 

यह िेखन 'सहानुभूमत' (Sympathy) से प्रेठरत र्था, न कक 'स्वानुभूमत' (Self-experience) से। 1950 और 1960 के 

दशक िें, डॉ. अिंबेडकर के पठरमनवािर् (1956) के बाद, एक वैचाठरक शून्य की मस्र्थमत र्थी, मजसे धीरे-धीरे ठरपमधिकन 

पाटी ऑफ इिंमडया और बाद िें 1970 के दशक िें िहाराष्ट्र िें 'दमित पँर्थर' आिंदोिन ने भरा । 
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सहिंदी पट्टी िें दमित मविशि का वास्तमवक मवस्फोट 1980 और 1990 के दशक िें हुआ, मजसे "ििंडि-कििंडि" की 

राजनीमत और अिंबेडकर शताधदी वर्ि (1991) ने उत्प्रेठरत ककया। यह वह दौर र्था जब दमित िेखक केवि "पात्र" बन े

रहने से इनकार करते हुए अपनी कहामनयों के "िेखक" बन गए। उन्होंने "हठरजन" (गािंधी द्वारा प्रदत्त नाि) की पहचान 

को खाठरज कर "दमित" (टूटा हुआ, िेककन मवरोही) की पहचान को अपनाया, जो डॉ. अिंबेडकर के दशिन पर आधाठरत 

र्थी। 

 

6. ओिप्रकाश वाकिीकक और सौंदयिशास्त्र का प्रश्न 

ओिप्रकाश वाकिीकक न े अपनी कािजयी आिोचनात्िक कृमत 'दमित सामहत्य का िौंदयिशास्त्र' (2001) िें स्र्थामपत 

ककया कक पारिंपठरक भारतीय काव्यशास्त्र (रस मसद्ािंत, साधारर्ीकरर्) दमित सामहत्य का िूकयािंकन करने िें असिर्थि 

है। उनका तकि  ह ै कक मजस सिाज िें इिंसान को पशु स ेभी बदतर सिझा जाता हो, वहािं 'सत्यि मशवि सुिंदरि' का 

शास्त्रीय िानक िाग ूनहीं हो सकता। दमित सामहत्य का सौंदयि 'यर्थार्थि की खुरदरी जिीन' और 'िानवीय गठरिा के 

सिंघर्ि' िें मनमहत है। 

वाकिीकक मिखते हैं, "दमित चेतना का प्रार्थमिक स्रोत डॉ. अिंबेडकर का जीवन और दशिन है। यह चेतना साििंती और 

ब्राह्मर्वादी िूकयों के प्रमत नकार और मवरोह का नाि है।"। शोधकताि यह िानते हैं कक दमित सामहत्य ने "सौंदयि" की 

पठरभार्ा को बदि कदया है- अब सौंदयि केवि आनिंद या रमत िें नहीं, बमकक न्याय की पुकार और सिानता के सिंघर्ि िें 

देखा जाता है। 

 

7. प्रिेचिंद और 'कफन' का मववाद 

सहिंदी दमित आिोचना का एक प्रिुख पडाव प्रेिचिंद के सामहत्य का पुनपािि है। कैवि भारती, डॉ. धििवीर और 

ओिप्रकाश वाकिीकक ने प्रेिचिंद की प्रमसद् कहानी 'कफन' की तीखी आिोचना की है। उनका िानना है कक घीसू और 

िाधव जैसे पात्रों को कािचोर और सिंवेदनहीन कदखाना दमित सिाज की वास्तमवकता का मवरपुीकरर् है। आिोचकों 

का तकि  है कक प्रेिचिंद ने दमितों की आर्र्थिक मवपन्नता को तो देखा, िेककन व ेउनकी जामतगत पीडा और उस पीडा स े

उपजने वािे प्रमतरोध को नहीं देख पाए।स्वतिंत्रता के पश्चात दमित मविशि न े केवि वतििान को नहीं मिखा, बमकक 

अतीत को भी खिंगािा। इस कदशा िें डॉ. धििवीर का कायि िािंमतकारी िाना जाता है। उन्होंने सहिंदी सामहत्य के इमतहास 

िेखन, मवशरे्कर आचायि रािचिंर शुक्ि और हजारी प्रसाद मद्ववेदी द्वारा स्र्थामपत प्रमतिानों को कडी चुनौती दी। 

 

8. कबीर का दमित पाि 

डॉ. धििवीर न ेअपनी पुस्तक 'कवीर के आिोचक' और 'कवीरिः डॉ. हजारी प्रसाद मद्ववेदी का प्रमक्षि सचिंतन' के िाध्यि स े

यह तकि  कदया कक िुख्यधारा के आिोचकों न ेकबीर को 'सहिंद'ू बनाने या उन्हें वैष्र्व भमि परिंपरा का महस्सा बतान ेका 

http://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR250664500 Volume 7, Issue 6, November-December 2025 7 

 

पड्यिंत्र ककया है। धििवीर की स्र्थापना है कक कबीर न तो सहिंद ू रे्थ और न ही िुसििान, व े िूि रूप से एक दमित 

(जुिाहा) रे्थ, और उनका दशिन ब्राह्मर्वाद के मखिाफ एक स्वतिंत्र दमित धिि का उद्घोर् र्था। 

शोध सामहत्य इिंमगत करता ह ैकक डॉ. धििवीर ने कबीर की "सामखयों" की व्याख्या "दमित सचिंतन" की कसौटी पर की। 

उन्होंने तकि  कदया कक कबीर का "मनगुिर्" ब्रह्म, सगुर् अवतारों (राि-कृष्र्) का मनर्ेध है, जो वर्ि व्यवस्र्था के रक्षक रे्थ। 

नािवर ससिंह जैस ेिाक्सिवादी आिोचकों ने भी स्वीकार ककया कक डॉ. धििवीर ने कबीर आिोचना को एक नई और 

अपठरहायि कदशा दी है, मजसे अनदेखा नहीं ककया जा िकता । 

 

9. िखु्यधारा के सामहत्य का पनुपािि 

दमित आिोचना ने केवि कवीर ही नहीं, बमकक तुिसीदास और मनरािा जैसे कमवयों का भी पुनिूिकयािंकन ककया है। 

'शिंबूकर-वध' और 'एklavya' जैसे प्रसिंगों को दमित मविशि ने कें र िें िाकर यह प्रश्न खडा ककया कक क्या रािराज्य की 

अवधारर्ा िें दमितों के मिए कोई स्र्थान र्था? यह मविशि िामहत्य को केवि रसास्वादन की वस्तु न िानकर उसे एक 

'राजनीमतक दस्तावेज' के रूप िें देखता ह ै

 

10. आत्िकर्थाओं का यगुिः पीडा का दस्तावजेीकरर् और प्रमतरोध 

1990 का दशक सहिंदी िें दमित आत्िकर्थाओं के मवस्फोट का दशक रहा। इन आत्िकर्थाओं ने सहिंदी सामहत्य की मवधागत 

सिंरचना को झकझोर कर रख कदया। आिोचकों ने इन्हें केवि "आत्िकर्था" न िानकर "जामत व्यवस्र्था के मवरुद् आरोप-

पत्र" (Charge-sheet against Caste System) िाना है। 

 

11. 'जिून': एक प्रमतिान (Paradigm) 

ओिप्रकाश वाकिीकक की 'जूिन' (1997) इस मवधा की सबसे प्रभावशािी कृमत है। 'जूिन' शीर्िक ही उस अपिानजनक 

प्रर्था का प्रतीक है मजसिें दमितों को उच्च जामतयों का बचा हुआ भोजन खाने पर िजबूर ककया जाता र्था। शोध पत्र 

बताते हैं कक वाकिीकक ने इस आत्िकर्था के िाध्यि से व्यमिगत पीडा को सािूमहक पीडा िें बदि कदया। मवद्यािय का 

अनुभविः 'जूिन' िें मवद्यािय ज्ञान का ििंकदर नहीं, बमकक िानमसक और शारीठरक प्रताडना का कें र है। वाकिीकक का यह 

अनुभव कक उन्हें कक्षा िें बैिने के बजाय झडू िगाने को कहा जाता र्था, स्वतिंत्रता के बाद की मशक्षा व्यवस्र्था िें व्याि 

जामतवाद की पोि खोिता ह।ै अमस्िता का प्रश्निः आत्िकर्था यह दशािती है कक कैसे एक दमित व्यमि को अपनी पहचान 

मछपाने और उसे स्वीकार करने के वीच मनरिंतर सिंघर्ि करना पडता है। "िेरी जामत ही िेरी एकिात्र पहचान क्यों है?" 

यह प्रश्न 'जूिन' के कें र िें है। 

 

12. आत्िकर्थाओं की मवमवधता 

'अपने-अपने सपिंजरे' (िोहनदास नैमिशराय): इस ेसहिंदी की पहिी दमित आत्िकर्था िाना जाता ह।ै यह दमित जीवन की  
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घुटन और सीिाओं (सपिंजरों) का िार्ििक मचत्रर् करती है। 

'िुदिमहया' (तुिसी राि): यह आत्िकर्था अपने िोक-रिंग और अिंधमवश्वासों के मचत्रर् के मिए मवमशि है। तुिसी राि न े

पूवी उत्तर प्रदेश के दमित जीवन, वहािं के 'भूत-प्रेत' की िान्यताओं और घोर गरीबी के बीच मशक्षा के मिए सिंघर्ि को 

अत्यिंत रोचक शैिी िें प्रस्तुत ककया है। यह केवि रोने-गाने की गार्था नहीं, बमकक मजजीमवर्ा का उत्सव है। 

'दोहरा अमभशाप' (कौशकया वैसिंत्री): यह दमित स्वी के सिंघर्ि को स्वर देती है, जो न केवि बाहर सवर्ों से िड रही है, 

बमकक घर के भीतर अपने ही पमत और सिाज की मपतृसत्ता से भी जूझ रही है। 

 

13. 'स्व' स े'सिहू' की ओर 

दमित आत्िकर्थाओं की एक प्रिुख मवशेर्ता यह ह ैकक इनिें "िैं" (1) का प्रयोग केवि िेखक के मिए नहीं, बमकक पूरे 

सिुदाय ("हि" We) के मिए होता है। िेखक अपनी सफिता की कहानी नहीं सुनाता, बमकक वह अपने सिुदाय के उन 

िोगों की गवाही देता ह ैजो पीछे छूट गए। यह "मगकट" (Guilt of Survival) इन आत्िकर्थाओं की एक अिंतर्निमहत धारा 

है। 

दमित मविशि की वतििान दशा और भमवष्य की कदशा 

वतििान सिय िें दमित मविशि एक स्र्थामपत अकादमिक अनुशासन और एक वैमश्वक सामहमत्यक आिंदोिन बन चुका है। 

इसकी "दशा" िजबूत है, िेककन "कदशा" िें कई नए िोड और चुनौमतयों कदखाई दे रही हैं। 

अकादमिक स्वीकायिता और भिूिंडिीकरर् 

दमित सामहत्य अब केवि सहिंदी पट्टी तक सीमित नहीं है। इसका अिंग्रेजी, फ्रें च, जििन और अन्य मवदेशी भार्ाओं िें 

अनुवाद हो रहा है। 'जूिन' और 'िुदिमहया' जैसी कृमतयों कोििंमबया और हाविडि जैसे मवश्वमवद्याियों के पाठ्यिि िें पडाई 

जा रही हैं। यह "जामत" (Caste) को एक वमैश्वक िानवामधकार िुद्दे के रूप िें स्र्थामपत करने िें सफि रहा है। 

तुिनात्िक सामहत्य िें, दमित सामहत्य को अव अफ्रीकी-अिेठरकी सामहत्य (Black Literature) के सिानािंतर रखकर 

पडा जा रहा है, जो इसकी व्यापकता को दशािता है। 

मडमजटि िीमडया और सोशि िीमडया का प्रभाव 

21वीं सदी की दसूरी और तीसरी दशाधदी िें, मडमजटि िािंमत ने दमित मविशि की कदशा को बदि कदया है। 

वैकमकपक ििंचिः सोशि िीमडया (फेसवुक, यूटू्यब, धिॉग) ने दमित िेखकों को िुख्यधारा के प्रकाशकों (जो अक्सर सवर्ि 

वचिस्व वाि ेहोते हैं) की "गेटकीसपिंग" से िुि कर कदया है। अब यवुा िेखक अपनी बात सीधे पािकों तक पहुिंचा रहे हैं। 

त्वठरत प्रमतकियािः हार्थरस जैसी घटनाओं पर दमित कमवयों और िेखकों की त्वठरत प्रमतकिया मडमजटि िाध्यिों से एक 

व्यापक जन-आिंदोिन का रूप ि ेिेती है। 'दमित दस्तक', 'फॉरवडि प्रेस' और 'राउिंड टेवि इिंमडया' जैसे पोटिकस न ेमविशि 

को एक नया और आिािक तेवर कदया है। 

'दमित फ्यचूराइज्ि' (Dalit Futurism) और मवज्ञान कर्थाए ँ

एक अत्यिंत नवीन और रोिािंचक कदशा "दमित फ्यूचराइज्ि" की है। हािािंकक सहिंदी िें यह अभी शशैवावस्र्था िें है, िेककन 

शोधकताि यह देख रहे हैं कक कैसे दमित िेखक मवज्ञान कर्थाओं (Science Fiction) के िाध्यि से जामत-िुि भमवष्य 
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की ककपना कर रहे हैं। क्या तकनीक जामत को खत्ि करेगी या उसे नए रूप िें पुनस्र्थािमपत करेगी? इस प्रश्न पर मविशि 

शुरू हो चुका है। 

'दमित' बनाि 'बहुजन' का द्विंद्व 

वतििान मविशि िें एक और िहत्वपूर्ि वैचाठरक ििंर्थन चि रहा है- शधदाविी का। कािंशीराि की राजनीमत से प्रभामवत 

एक वगि "दमित" (जो हीनता का बोध करा सकता है) के स्र्थान पर "बहुजन" (जो सिंख्या बि और शासक वगि होने का 

बोध कराता है) शधद के प्रयोग पर जोर द े रहा है। यह सामहत्य िें भी पठरिमक्षत हो रहा है, जहािं िेखक अब केवि 

अपनी "पीडा" नहीं, बमकक अपनी "सािंस्कृमतक मवरासत" और "शमि" का उत्सव िना रहे हैं। स्वतिंत्रता के पश्चात सहिंदी 

दमित सामहत्य की यात्रा "िूकनायक" से "यगुप्रवतिक" बनने की यात्रा है। इसने सहिंदी सामहत्य को "किावादी" 

(Aesthetic) जडता से मनकािकर "जीवनवादी" (Life-centric) और "सिंघर्िवादी" बना कदया है। 

 

 

सिंदभि सचूी का मवश्लरे्र्ात्िक एकीकरर् (Analytical Integration of References) 

इस ठरपोटि िें मजन पीयर-ठरव्यूड स्रोतों और आिोचनात्िक ग्रिंर्थों का उपयोग ककया गया है, वे यह मसद् करते हैं कक 

दमित मविशि कोई क्षमर्क आवेश नहीं, बमकक एक सुसचिंमतत ज्ञान-िीिािंसा (Epistemology) है। ओिप्रकाश वाकिीकक, 

कैवि भारती, और डॉ. धििवीर जैस ेसचिंतकों न ेजो धराति तैयार ककया, उस पर आज की नई पीढी मडमजटि िाध्यिों 

और वैमश्वक अकादमिक ििंचों के जठरए एक नई इिारत 

खडी कर रही है। दमित सामहत्य की यह दशा और कदशा भारतीय िोकतिंत्र की पठरपक्वता का भी सूचक है। 
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