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NEP 2020 संस्कृत स्नातक एकीकृत पाठ्यक्रम में 
सम्ममलित उत्तरसीताचररतम ्महाकाव्य :  

विद्याधिगम: सगग का िैलिष्ट्य 
 

डॉ. अराधिका 
 

सहायक आचायय, संस्कृत विभाग, बाबा बरुआ दास पी. जी. कालेज, परुइया आश्रम, अंबेडकर नगर 

 

िोि सार— 

सनातन कवि रेिा प्रसाद द्वििेदी विरचचत उत्तरसीताचररतम ्महाकाव्य के विद्याचिगम सगय में सीता के 
पुत्रों लि और कुश को गुरु िाल्मीकक के आश्रम में शशक्षा के शलए भेजने की कथा िर्णयत है। इस सगय में 
माततृ्त्ि और गुरुत्त्ि का सुंदर चचत्रण ककया गया है।लि और कुश को िेद, शास्त्र और संगीत की शशक्षा दी 
जाती है, जजससे िे विद्याध्ययन में ननपणु हो जाते हैं। गुरु िाल्मीकक के ननदेशन में उनकी शशक्षा-दीक्षा 
होती है, जजसस ेिे अपन ेवपता राम के योग्य पुत्र शसद्ि होत ेहैं।इस सगय के माध्यम से कवि न ेशशक्षक 
ि शशक्षाथी के गुणों तथा शशक्षालय का स्िरूप के साथ ही शशक्षा के महत्त्ि और माता-वपता एिं गुरु के 
प्रनत श्रद्िा की भािना को उजागर ककया है। 

 
िब्द कुञ्जी- महाकाव्य, महहषी, राष्ट्रहहत, अभूतपूिय, प्रपञ्च, सूक्ष्मदशी, सियकल्याणाथय, विपक्षगामी, 
पररशीलन, आत्मचेतना, उत्तरदानयत्ि, समतु्कषय, अचिगमोन्मुख,समारोवपत, संस्कृनत आहद। 

 

आिुननक संस्कृत महाकाव्यों की श्रृंखला में आिुननक काशलदास की उपाचि से विभूवषत महाकवि रेिा प्रसाद 
द्वििेदी प्रणीत उत्तरसीताचररतम ्महाकाव्य अन्यतम एि ंअप्रनतम है। राष्ट्रीय भािना से ओत-प्रोत इस 
महाकाव्य में कुल दस सगय एिं 694 श्लोक हैं, जजसमें राजा राम के राज्याशभषेक से महहषी सीता की 
समाचि पययन्त कथा िर्णयत है। इस महाकाव्य में सीता करूणा की मवूत्तय नहीं अवपतु रघुिंश की कीनतय 
पताका, राष्ट्रहहत सियस्ि त्याग करने िाली महायोचगनी नानयका के रूप में विद्यमान हैं।इसी महाकाव्य 
का सप्तम ्सगय है – “विद्याचिगम:”,जजसे राष्ट्रीय शशक्षा नीनत 2020 के अंतगयत स्नातक स्तर के संस्कृत 
पाठ्यक्रम के अन्तगयत मुख्य पाठ्यक्रम के रूप में रखा गया है। इसकी राष्ट्रीय मान्यता ही इसकी महत्ता 
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का पररचायक है। अस्तु इस विद्याचिगम: सगय के िैशशष्ट््य पर विचार स्िाभाविक है,ककंतु उसके पूिय 
विद्या के स्िरूप पर चचाय करना विचारणीय है। विद्या के स्िरूप के विषय में कचथत है कक – 
“अनेकसंियोच्छेदद परोक्षार्गस्य दिगकम,् 
सिगस्य िोचनं िास्रं यस्य नास््यन्ि एि स:”।।1 

अथायत ्“संशयों को दरू करने िाला, परोक्ष िस्तु को हदखाने िाला और सबका नेत्र स्िरूप शास्त्र िह विद्या 
है, जजसने इसको ग्रहण नहीं ककया िहां नते्र होने के बािजूद भी अंिा है”। 
विद्या में एक अभूतपूिय हदव्य शजतत है, जजसका प्रमाण है- भारतीय पुराणों एिं उपननषदों में विद्या को 
परा एिं अपरा विद्या से शभन्न मुजतत का सािन मानना – 
“सा विद्या या विमकु्तय”े।।2 
यह विद्या भारतीय संस्कृनत की मूलािार है। भारतीय संस्कृनत के संरक्षण एिं संिियन की िाहक हैं। 
विद्या ही मनुष्ट्य को अन्य प्रार्णयों से शभन्न बनाती है ,मनुष्ट्य में मनुष्ट्यता का संचार करती है, मानि 
व्यजततत्ि का सिाांगीण विकास करती है। अच्छी और समदृ्ि शशक्षा समाज की जस्थनत में बदलाि करने 
में सक्षम है। राष्ट्र की समुन्ननत में सहायक है। इस प्रकार विद्या के अनचगनत स्िरूप हैं,तभी तो 
नीनतशतककार ने कहा है कक विद्या कल्पलता के समान तया-तया नहीं प्रदान करती है – 
“मातेि रक्षतत वपतेि दहते तनयुंक्ते, 
कान्तेि चावप रमय्यपनीय खेदम।् 
िक्षमीं तनोतत वितनोतत च ददकु्ष कीततगम,् 
ककं ककं न साियतत कल्पितेि विद्या”।।3 
अथायत ्“विद्या (ज्ञान) माता के समान रक्षा करती है, वपता के समान हहतकारी कायों में लगाती है, पत्नी 
के समान थकािट दरू करके आनंहदत करती है, िन (लक्ष्मी) प्रदान करती है और सभी हदशाओं में यश 
फैलाती है। सत्य है कक कल्पिकृ्ष के समान विद्या तया-तया शसद्ि नहीं करती, अथायत ्सब कुछ शसद्ि 
करती है।हमें ज्ञान प्राप्त करने के शलए समय के हर पल का सदपुयोग करना चाहहए और िन इक्ठा 
करने के शलए छोटी-छोटी बचत करनी चाहहए। समय और छोटी बचत की उपेक्षा करने से हम कभी भी 
ज्ञानिान ्या िनी नहीं बन सकते।  अतः विद्याजयन में अपना हर एक क्षण समवपयत करना चाहहए— 
“क्षणि: कणिश्चैि विद्यामरं् च साियेत।् 
क्षणे नष्टटे कुतो विद्या,कणे नष्टटे कुतो िनम”्।।4 
विद्या के उपयुयतत गुणों का हदग्दशयन सनातन कवि रेिा प्रसाद द्वििेदी कृत उत्तरसीताचररतम ्महाकाव्य 
में हुआ है। आिुननक संस्कृत काव्यकार  द्वििेदी जी न ेकथािस्तु एिं विषय िस्तु के दृजष्ट्टगत सप्तम ्
सगय का नामकरण “विद्याधिगम:” ककया है,जजसमें शशक्षा नीनत के माहात््य का विशद वििेचन है। 
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भगिती सीता सप्तम ्सगय के प्रारंभ में ही विद्या के अप्रनतम स्िरूप का हदग्दशयन करती हैं। ि ेकहती है 
कक— 
“तनयतलमह चराचरे प्रपञ्चे,नयनगतश्च परोक्षतां धितश्च । 
न खिु जगतत कश्चनावप भािो,भितत किवेिगलसनोतत यं न दृम्ष्टट:”।।5 
अथायत ्“इस चराचरात्मक प्रपञ्च संसार में कोई भी प्रत्यक्ष या परोक्ष पदाथय ऐसा नहीं है, जजसका प्रत्यक्ष 
कविदृजष्ट्ट न करें”। िास्तविक विद्याजयन का ही प्रभाि है कक व्यजतत में सूक्ष्मदशी, गहन विश्लेषणात्मक 
शजतत उत्पन्न हो जाती है कफर कुछ भी उसे छूटता नहीं जो उसकी दृजष्ट्ट से परे हो उत्तरसीताचररतम ्
करने विश्िविद्यालय की स्िरूप को सुंदर ढंग से अशभव्याजंजत ककया है – 
“लििुहृ्रदद ितयता च येन विद्याज्ििनलिखा स्पिृतीि िैश्िरूप्यम।् 
लिितमलमदमम्स्त कारणं स्कुिपतत-पािनिारदाऽनुभाि:”।।6 
अथायत ्शशशुओं के हृदय में प्रसुप्त जो विद्या रूपी अजग्न शशखा है, जब िह विश्िरूप को प्राप्त करती है 
तो इसमें अत्यंत कल्याणकारी कारण है- अच्छे कुलपनत की पवित्र विद्या का प्रभाि। एक सुशशक्षक्षत एि ं
विद्या संपन्न कुलपनत समस्त जजज्ञासाओ ंको जानकर उसके अनुरूप व्यिहार कर अपने विद्याचथययों के 
समुत्कषय हेतु प्रयासरत रहता है। 
सीता कहती हैं कक हे गुरु िाल्मीकक! मैं अपने पुत्रों के, स्ियं के एिं स्ियं की जनता के पररष्ट्कार के शलए 
आपके चरणों में समवपयत करती हंू7,तयोंकक बबना विद्याजयन के यह संभि नही ंहै कक हृदय का पररष्ट्कार 
ककया जा सके। ‘माता ही बालक की प्रथम गुरु है’ इसको प्रामार्णक मानत ेहुए गुरु िाल्मीकक कहत ेहैं कक 
जो रविकुल की राजरानी हो तथा भारतिषय के मुननयों के रतत से ननशमयत जजसकी तमु जैसी माता हो,उसकी 
शशक्षा के शलए दसूरे ककस गुरु की अपेक्षा हो सकती है8 अथायत ्शशक्षा का बीज शशशु के हृदय में माता 
द्िारा ही समारोवपत होता है और बालक सियप्रथम माता के द्िारा ही सीखना प्रारंभ करता है। 
माता द्िारा सीखने की कक्रया में दक्ष एिं अभ्यस्त ि कुशाग्र युतत बालक, जजससे शशक्षा प्राप्त करने आयें 
तो िह गुरु भी बडा ही पुण्यात्मा होगा तयोंकक अध्ययन - अध्यापन कायय तब और भी सुकर हो जाता है, 
जब अचिगमोन्मुख एिं गुिायज्ञा दक्ष शशष्ट्य हो। िाल्मीकक कहते हैं कक विद्याजयन अथिा सीखन ेकी प्रकक्रया 
स्िाभाविक है, सभी प्रार्णयों में हृदयस्थ है। जजस प्रकार ज्िशलत अजग्न में अचचय विद्यमान रहती है, उसी 
प्रकार प्रकृनत और पुरुष स्िरूप यज्ञ संवििान अथिा संपूणय विश्ि मानि शरीर में विद्यमान रहता है –- 
भगितत! भुिनान्तरािमेतम्न्नखखिमवप ज्िलितेऽनिे यर्ाधचग:। 
प्रकृततपुरुषयज्ञसंवििानात ्स्ियमुपततष्टठतत मानुषे तनकाये।।9 उत्तरसीताचररतकार रेिा प्रसाद जी कहते हैं कक 
बालक तो जन्म काल से ही कल्पनाओं की कल्पिकृ्षों में लगे फल ग्रहण करता है और उसमें असीम 
चचतंन शजतत होती है। शनै:-शनै: िह उत्कषय प्राप्त करना चाहता है और उत्कृष्ट्ट गुरु के संसगय से िह 
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मन, शरीर और आयषु्ट्य में हदव्यता एिं परात्परता को प्राप्त कर लेता है। अतएि उत्तम गुरु का साननध्य 
प्राप्त होना भी परमात्म कृपा है। 
एक उत्तम शशष्ट्य के गुणों का िणयन करते हुए िाल्मीकक कहत ेहैं कक ननरंतर अभ्युदय की स्पहृा रखन े
िाले, विषम पररजस्थनत में भी दृढ़ संकजल्पत रहने िाला शशष्ट्य ननरंतर अपने कृत्य से परमाथय में संलग्न 
रहता है।िैयय एिं दृढ़व्रती होना विद्याथी का प्रमुख गुण है। उसे आत्मतत्त्ि का अनुसंिान कत्ताय अथिा 
चचतंनशील बुद्चि से यतुत होना चाहहए। शास्त्रों में कहा भी गया है कक— 
“यस्य नाम्स्त स्ियं प्रज्ञा, िास्रम ्तस्य करोतत ककं। 
िोचनाभ्याम ्विहीनस्य, दपगण: ककम ्कररष्टयलस”।।1० 
अथायत ्जजस मनुष्ट्य में स्िवििेक, चेतना एिं बोि क्षमता नहीं है, उसके शलए शास्त्र तया कर सकता है 
जैसे नेत्र विहीन व्यजतत के शलए दपयण भला तया कर सकता है। स्िवििेक, चचतंनशील एिं बोिग्य होने 
तथा सद्गुरु का साननध्य प्राप्त होने पर शशष्ट्य में विशुद्ि बुद्चि जागतृ होती है, ‘यह यह है’ और ‘यह 
यह नहीं है’ इस प्रकार की विश्लेषणात्मक क्षमता उत्पन्न हो जाती है – 
इदलमदमलमदमम्स्त नेदलम्रं् स्ियमुपबुद्िवििुद्िबुद्धिरेष:। 
अरुधचररूधचरे समानभािास्िनिलिखास्िनुिीक्षते वििेकम।्।11 
िाजल्मकक कहते हैं कक कुलपनत अथिा आचायय शशष्ट्य में केिल अपनी संस्कृनत की छाप छोडते हैं, िह 
लता के समान जन्म के फलों को फलने हेतु िदृ्चि करती रहती हैं। इसशलए विद्या का अचिगम ऐसा हो, 
जो सियहहताय तथा सियकल्याणाथय हो, जजससे मानि की गनत प्रनतहत न हो और िह विद्या रूपी अमतृ 
रसपान से सभी को संतषु्ट्ट कर सके। 
विद्याचिगम हेतु सियप्रमुख गुण है – रुचच(INTREST) बबना रुचच के कायय ननष्ट्फल हो जाता है, इसशलए 
द्वििेदी जी कहते हैं कक-- 
युगिलमदमत: परीक्षय लिक्षारुधचमनुरूपमहं प्रलिक्षतयष्टये। 
व्रजतत विफितां सतां प्रयासो रुधचपयसां लिखखि्मगकषगणेन।।12 
अथायत ्“शशक्षा के प्रनत रुचच कैसी है, यह बबना जाने शशक्षा प्रदान करना व्यथय है तयोंकक अच्छे शशक्षकों 
का भी प्रयास विफल हो जाता है, यहद रुचच रूपी जल को अजग्न के रास्ते खींचा जाए”। हहदंी में एक 
प्रशसद्ि उजतत है कक बबना प्यास के घोड ेको सरोिर तक तो ल ेजाया जा सकता है परंतु जबरन पानी 
नहीं वपलाया जा सकता, अतः रुचच सबसे महत्त्िपूणय है। 
रुचच के उपरांत दया, त्याग, क्षमा, राष्ट्रसमपयण आहद भािों का स्थान है,जजसके स्पुट हृदय में विद्यमान 
है या नहीं,यह जान लेना चाहहए।लशलत कलाएं, गर्णत, विज्ञान ि साहहत्य तथा भूगोल आहद शास्त्रों के 
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प्रनत कैसा भाि है,यह भी पता लेना चाहहए, तयोंकक एक उत्तम विद्याथी को समस्त विषयों का सामान्य 
ज्ञान ि समझ अिश्य होनी चाहहए। 
ितयमान शशक्षा प्रणाली राष्टरीय लिक्षा नीतत 2020 विद्याथी में ऐसे ही गुणों का समािेश करने के शलए 
प्रनतबद्ि है, जजसके शलए स्नातक पाठ्यक्रम में ही मेजर, माइनर, पाठ्यसहगामी है तथा व्यािसानयक 
शशक्षा को समाहहत ककया गया है तथा संकाय की बाध्यता को समाप्त कर हदया गया है, जजससे विद्याथी 
रुचच के अनुरूप विषय लेकर उसमें उत्कृष्ट्ट कायय करने के शलए प्रेररत हो। परंतु द्वििेदी जी िाल्मीकक के 
माध्यम से समाज को यह भी बताना चाहते हैं कक उत्तम अध्ययन - अध्यापन कायय भी शे्रष्ट्ठ नहीं है, जब 
तक उससे प्रजा की प्रनतष्ट्ठा के परम लाभ में शसद्ि न प्राप्त हो --- 
“सुपदठतमवप भूयसा िरैृ्ि द्विजििने! भितीह पम्डडतानाम।् 
यदद भितत न तत ्प्रजाप्रततष्टठापरमफिाय तनिालसनां समाते”।।13 
कवि कहते हैं कक केिल विद्िान होना ही शे्रष्ट्ठतर नहीं है, सकक्रय रहना भी परम आिश्यक है और जब 
विद्ित्जन ही ननजष्ट्क्रयता का बीजारोपण कर दें तो सकक्रयता का निीन बीज समारोवपत कैसे होगा। 
िाल्मीकक कहते हैं कक िह मानि बडा ही स्िाथी है, जो शास्त्रों का पररशीलन कर विरतत हो जाता है और 
विपक्षगामी जनों को रोकने का स्िल्प भी प्रयत्न नहीं करता है। आिुननक समाज के बुद्चिजीवियों को भी 
यह संदेश है कक िे सियज्ञाता होकर भी ननजष्ट्क्रय न रहें, जब तक इस िरणी पर श्िांस गनतमान है, पूणय 
सकक्रयता के साथ जनहहत में ननरत रहें, तयोंकक विद्िानों का यह व्रत होता है, व्रत ही नही ंमहाव्रत होता 
है कक िह प्रत्येक व्यजतत के हृदय को प्रकाशराशश की उज्ज्िलता से पयायप्त उज्ज्िल करते रहें।14 
िाल्मीकक जी सीता के अमल होते हुए भी उनके पररत्याग को दो प्रमुख कारण मानते हैं, प्रथम-- राजा 
राम की प्रजा का अशशक्षक्षत होना और द्वितीय-- विद्िानों का िैराग्य अथिा ननजष्ट्क्रयता— 
“भगितत! परमेकमर तत्त्िं ति पररदेिनमिूमुन्नयालम। 
रघुपततजनता न लिक्षक्षताम्स्त,भितत च तन्रलमत: सतां विरम्क्त:”।।15 
समाज के शलए अत्यतं ही दःुख की बात है कक शशक्षा के होते हुए भी तत्कालीन समाज में सानतयों का 
संरक्षण नहीं हुआ और एतत्कालीन समाज में भी यही विड्बना है कक आज यहां भी शशक्षा होने के 
बािजूद भी जस्त्रयां संरक्षक्षत नहीं है, तो ऐसी शशक्षा का तया औचचत्य, जो व्यजततयों का पोषण न कर 
पाए, अनाचार का विरोि न कर सके, उचचत - अनुचचत में भेद न कर सके। 
शशक्षा में िह शजतत है, जो कल्प लता के तुल्य हमें सब कुछ प्रदान कर सकती है। शशक्षा की ही शजतत 
पर बाबा भीमराि अंबेडकर 395 अनुच्छेदों िाला भारतीय संवििान शलवपबद्ि कर गए, जो आज सियजनों 
के हहत का रक्षक है, मागयदशयन है। अतः विद्याथी अथिा शशक्षाथी को इस प्रकार स ेविद्या का अचिगम 
करना चाहहए कक िह अपने विद्या के उज्जिल पथ से संपूणय संसार को प्रकाशशत कर सके। 
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उतत विद्या के वििेचन के साथ ही इस विद्याचिगम: सगय में प्रकृनत का नैसचगयक चचत्रण तथा उपनयन 
संस्कार विचि का भी उल्लेख है, जो तत्कालीन समाज में विद्या आरंभ होने का सूचक थी प्रकृनत चचत्रण 
में संध्याकालीन छटा का मनोरम दृश्य, पशु पक्षक्षयों के प्रत्यागमन की प्रसन्नता, द्युनतशून्य आकाश में 
विलुशलततारक की शोभा, सरोिर में कुमुहदनी का विभ्रमपूणय लास्य अतीि मनोहर, मनोरम तथा हृदयािजयक 
है।16 
विद्यारंभ से पूिय विचि - वििान से उपनयन संस्कार संपूणय हुआ तथा गुरु िाल्मीकक ने बालकों को परा- 
अपरा विद्याए ंभली भांनत पढ़ा दीं तथा अस्त्र-शस्त्र की विद्या भी प्रदान की। उन बालकों में पूिोतत 
उजल्लर्खत समस्त शशष्ट्योचचत गुण विद्यमान थे, अतः उन्होंने समस्त विद्याएं स्यक् रूपेण अिगहन 
कर शलया। इस प्रकार विद्याचिगम: सगय का प्रनतफल प्राप्त हुआ। 
उतत विषय पर शोिपत्र शलखने का उद्देश्य आिुननक महाकाव्य उत्तरसीताचररतम ्के प्रनत सहृदयों की 
रुचच उत्पन्न करना तथा विद्याचिगम: सगय के माध्यम से समाज को यह संदेश देना है कक एक शशष्ट्योचचत 
एिं शशक्षकोचचत गुण कौन - कौन से होन ेचाहहए और शशक्षा प्राप्त कर लेने के उपरांत भी हमारा दानयत्ि 
समाप्त नही ं होता बजल्क िहीं से हमारे दानयत्िों का प्रारंभ होता है। हम स्यक् रुप से विषयों का 
सूक्ष्मान्िेषण कर समाज को भी सन्मागय पर गनतमान होन ेको प्ररेरत करें। शशक्षा केिल पुस्तकों तक ही 
सीशमत न हो बजल्क पुस्तकों से अनुभि प्राप्त कर बाह्य जगत में सकारात्मक रूप से सहयोगी बने। 
आत्मचेतना जागतृ हो, उचचत - अनुचचत रूप नीर-क्षीर वििेकत्ि का विकास हो, गलत का विरोि और 
सत्य का साथ देने की शजतत उत्पन्न हो। समाज के प्रनत उत्तरदानयत्िों का बोि हो, भ्राततृ्ि की भािना 
का विकास हो तथा राष्ट्रीय भािना से युतत होकर राष्ट्र प्रगनत में सहायक बनें, यही िास्तविक शशक्षा का 
उद्देश्य है--- 
“सिे भिन्तु सुखखन:,सिे सन्तु तनरामया:। 
सिे भद्राखण पश्यन्तु,मा कम्श्चद् द:ुखभाग भिेत”्।। 
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