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बेड़ो प्रखण्ड के जनजातीय क्षेत्रों में सतत विकास: एक 

भौग़ोलिक विश्िेषण 

 

आकाश उरााँि 
 

संस्थान: विश्िविधालय भूगोल विभाग, रााँची विश्िविधालय,   रााँची 
 

साराांश 

जनजातियों ने हजारों िर्षों से जंगलों में पहाडों खुले मैदानों िथा सभ्यिा के कें द्रों में बसे लोगों स े अधधक सम्पकक  
स्थावपि ककए बबना ही अपने अस्स्ित्ि को बनाए रखा है। विदेशियों के लगािार आक्रमण िथा अधधक िस्तििाली 
पडोसी समुदायों के तनरंिर दबाि के कारण उन्हें  जंगलो पहाडों एि ंअन्य दगुकम क्षेत्रों की ओर जाने के शलए बाध्य होना 
पडा। जनजाति अपनी आधथकक सामास्जक एिं बौद्धधक आिश्किा के शलए प्राकृतिक संसाधनो का उपयोग करिा है। 

आजीविका के शलए कृवर्ष आखेट खनन एिं भोजन संग्रहण और प्राकृतिक पर तनभकर रहिा है। जनजािीय के कल्याण 

के शलए बहुि स ेयोजनाए ंलाये गये है पर जनजाति की स्स्थति वपछडा हुआ ही है सतत विकास केिल आर्थिक िदृ्र्ि 

का पर्ािर् नह  ंहै, बल्कक र्ह सामाल्िक न्र्ार्, सांस्कृततक विवििता, और पर्ाििरणीर् संतुलन का सल्ममललत रूप है। 

बेडों प्रखण्ड के िनिातीर् क्षते्रों में र्ह अििारणा विशेष महत्ि रखती है, क्र्ोंकक र्हााँ के समुदार् प्रकृतत के साथ गहराई 

स ेिुडे हुए हैं। आिुतनक विकास की प्रकिर्ा ने िहााँ नई संभािनाएाँ खोल  हैं, िह ं इसने पारंपररक ज्ञान, संसािनों और 

सांस्कृततक पहचान को भी खतरे में डाला है। र्ह शोि-पत्र िनिातीर् क्षेत्रों में सतत विकास की चुनौततर्ों, अिसरों 
और संभािनाओं का अध्र्र्न करता है तथा र्ह दशािता है कक समािेशी एि ं सांस्कृततक दृल्टिकोण अपनाकर ह  
िास्तविक विकास संभि है। 

 

मुख्य शब्द:  सतत विकास, िनिातीर् समुदार्, सांस्कृततक दृल्टिकोण, संसािन प्रबंिन, समािेशी नीतत 

 

पररचय 

भारि में जनगणना 2011 के अनुसार अनुसूधचि जनजातियों की कुल जनसंख्या 104545716 है, स्जसमें कुल महहलाएं 
की जनसंख्या 51998501 है, जबकक कुल पुरुर्ष की जनसंख्या 52547215  है! भारि में अनुसधूचि जनजातियों का जनसंख्या 
देि के कुल जनसंख्या का 8.6 प्रतििि है! जनजातियों का साक्षरिा दर 58.95% िथा शलगंानुपाि 990  है, स्जसमें 
महहलाओं की साक्षरिा दर 49. 35 प्रतििि है, िथा पुरुर्षों की साक्षरिा दर 68.53 प्रतििि है ! िीर्षकक के अंिगकि िोध का 
अध्ययन क्षेत्र बेडो प्रखण्ड भारि देि झारखण्ड राज्य िथा रााँची स्जला का 18 प्रखण्डो में स ेएक प्रखण्ड है जहााँ कुल 
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पंचायि की संख्या 17 िथा गााँिो की संख्या 84 है ज्ञािव्य है कक बेडो प्रखण्ड का अक्षांिीय विस्िार 23°13'30" स े23°24'   

उत्तरी  अक्षांि िथा देिान्िरीय विस्िार 84°53'30" से 85°4' पुिी देिान्िरीय िक है इसका कुल क्षेत्रफल 290.70 िगक 
कक०मी० है! इस प्रखण्ड का सीमा के रूप में कहा जाएगा कक इसके उत्तर में माण्डर चान्हो प्रखण्ड, दक्षक्षण में लापुंग, पिूक 
में इटकी िथा पस्श्चमी में भरनो और भंडरा प्रखण्ड से सीमा बनाति है। 2011 के जनगणना के अनुसार बेडो का कुल 

जनसंख्या 113090 स्जसमे स्त्रीयों की जनसंख्या 55779 िथा पुरुर्षो की जनसंख्या 57311, 0 - 6 िर्षक की जनसंख्या 17518, 

साक्षरिा दर 57 प्रतििि, जनसंख्या घनत्ि 389,  शलगंानुपाि 973, िथा कुल कायककिाक की जनसंख्या 56434 है। यह ं 
जनजािीयों की कुल जनसंख्या 69959 है जहााँ तनम्नशलखखि जनजाति है उरांि, मुण्डा, धचक बडाईक, महली, लोहरा, 
गोडाइि, हो  खडडया,  और खरिार इत्याहद है। जो कुल जनसंख्या का 61 प्रतििि जनसंख्या  है  िथा भारि का कुल 

जनजाति जनसंख्या का 0.06 प्रतििि है इसमें पुरुर्षो की जनसंख्या 35190,  स्त्रीयो की जनसंख्या 34769 िथा जनजाति 

शलगंानुपाि 988 है। यहााँ कुल श्रशमको की  जनसंख्या 56434 है स्जसमे कृर्षक की संख्या - 28,785, कृवर्ष श्रशमक 19337,घरेल ु

श्रशमक की संख्या 2377 अन्य श्रशमक संख्या 5935 िथा गैर-श्रशमक की संख्या 56656 है। बेडो प्रखण्ड के अनुसूधचि 

जनजािीय के मुख्य व्यिसाय कृवर्ष करना, िनो से लकडी पत्ता ि अनेक प्रकार के फल सब्जी  एकत्र करना,मजदरूी 
करना , िथा िराब बनाना जीविका के शलए ककया जािा है। 

 

अनुसांधान उदे्दश्य 

1. िनिातीर् क्षेत्रों की सामाल्िक-आर्थिक ल्स्थतत का अध्र्र्न करना। 

2. सतत विकास के संदभि में स्थानीर् संस्कृतत और परंपराओं की भूलमका को समझना। 

3. सरकार  र्ोिनाओं और नीततर्ों की प्रभािशीलता का मकूर्ांकन करना। 

4. समािेशी और सांस्कृततक दृल्टिकोण से विकास के नए मॉडल सुझाना। 

 

काययविवध 

इस अध्र्र्न में िणिनात्मक और विश्लेषणात्मक पद्ितत का उपर्ोग ककर्ा गर्ा है। डेिा के स्रोत – बेडो प्रखण्ड , रांची 
िथा झारखंड क्षेत्र से संबंधधि पुस्िकों, िोध-पत्रों एि ंसरकारी ररपोटों  के दस्तािेि । 

 

सतत विकास की अिधारणा 

सिि ्विकास का प्रमुख उद्देश्य मानिीय जीिन की गुणित्ता में सिि ्सुधार करना है इस संदभक में सिि ्विकास के 

उद्देश्य तनम्न है- 

1. आधथकक विकास दर को उच्च स्िर पर पहंुचाना! 
2. मनुष्य के मूलभूि आिश्यकिाओं को पूरा करना! 
3. जीिन स्िर में सुधार करना! इस उद्देश्य के अंिगकि कुछ विशिष्ट लक्ष्य सस्म्मशलि है जैसे - 
a. स्िास््य एिं शिक्षा के अिसरों में सुधार करना 
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b. सभी व्यस्तियों की सािकजतनक जीिन में सहभाधगिा सुतनस्श्चि करना! 
c. स्िच्छ पयाकिरण को सुतनस्श्चि करने में सहायिा देना िथा 
d. अंिर पीढीगि  सामानिा को प्रेररि करना! 
4. भविष्य में भी पयाकिरणीय एिं प्राकृतिक संसाधन पररसंपवत्तयों के स्ट क को बनाए रखना  और आधथकक विकास के 

िुद्ध लाभ  को अधधकिम करना है! 

सिि ्पोर्षणीय आधथकक विकास का अथक है कक विकास पयाकिरण को बबना नुकसान पहंुचाए हो और ििकमान विकास की 
प्रकक्रया भविष्य की पीडडयों की आिश्किा की अिहेलना ना करें ! 
 

प्रमुख चुनौवतयााँ 

आर्थिक, सामाल्िक, पर्ाििरणीर्, सांस्कृततक और नीततगत असमानताएाँ िनिातीर् विकास में प्रमुख बािाएाँ हैं। 

 

साांसृ्कवतक और समािेशी दृविकोण की आिश्यकता 

जनजािीय समाज की संस्कृति और जीिन-पद्धति अत्यंि महत्िपूणक है। जनजातियााँ प्रकृति के साथ संिुलन बनाकर 

जीिन जीिी हैं। उनके पारंपररक ज्ञान, जैस ेिन संरक्षण, जल प्रबंधन, जैि विविधिा की रक्षा और संसाधनों का सीशमि 

उपयोग—सिि विकास के मूल शसद्धांिों से मेल खािे हैं। समािेिी दृस्ष्टकोण का अथक है विकास की प्रकक्रया में 
जनजािीय समुदायों की भागीदारी, उनके अधधकारों की रक्षा और उनकी आिश्यकिाओं को समझना। यहद विकास 

योजनाएाँ उनकी संस्कृति, परंपराओं और आजीविका को नजरअंदाज करिी हैं, िो यह न िो न्यायसंगि होगा और न 

ही हटकाऊ। इसशलए शिक्षा, स्िास््य, रोजगार और बुतनयादी सुविधाएाँ प्रदान करि ेसमय उनकी सांस्कृतिक पहचान 

को बनाए रखना आिश्यक है। जनजािीय संस्कृति का सम्मान और समािेिी नीतियााँ सामास्जक पहचान को बढािी 
हैं िथा विकास के लाभ सभी िक पहुाँचािी हैं। इस प्रकार, जनजािीय दृस्ष्टकोण को अपनाकर और उन्हें  विकास की 
मुख्यधारा में सम्मानपूिकक िाशमल करके ही सच्चा और दीघककाशलक सिि विकास संभि है। 

 

पारंपररक ज्ञान और स्थानीय संसाधन प्रबंधन 

जनजातियों का पारंपररक ज्ञान पीहढयों के अनुभि, प्रकृति के सूक्ष्म अिलोकन और सामुदातयक जीिन पर आधाररि 

होिा है। यह ज्ञान िन, जल, भूशम, और्षधीय पौधों, कृवर्ष और पिुपालन के सिि उपयोग से जुडा है। स्थानीय संसाधन 

प्रबंधन में जनजातियााँ जंगलों से केिल आिश्यकिा अनुसार उपज लेिी हैं, िकृ्षों की पूजा और संरक्षण करिी हैं, िथा 
जल स्रोिों को पवित्र मानकर उनकी रक्षा करिी हैं। झूम खेिी, शमधश्रि फसल प्रणाली और बीज संरक्षण जैस ेिरीके जैि 

विविधिा बनाए रखने में सहायक रहे हैं। यह ज्ञान पयाकिरण संिुलन, जलिाय ु अनुकूलन और खाद्य सुरक्षा में 
महत्िपूणक भूशमका तनभािा है।  आधुतनकीकरण, विस्थापन और बाहरी हस्िक्षेप के कारण यह ज्ञान क्षीण हो रहा है। 

इसशलए आिश्यक है कक जनजािीय समुदायों के अधधकारों को मान्यिा दी जाए, उनके पारंपररक ज्ञान का 

http://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR260166787 Volume 8, Issue 1, January-February 2026 4 

 

दस्िािेजीकरण हो और नीति तनमाकण में उन्हें  सहभागी बनाया जाए। इससे न केिल संसाधनों का हटकाऊ प्रबंधन संभि 

होगा, बस्ल्क सांस्कृतिक विरासि भी सुरक्षक्षि रहेगी। 

 

सरकारी पहल और नीवतयााँ 

प्रधानमंत्री आहद आदिक ग्राम योजना, मैरंग गोमके जयपाल शसहं मुंडा छात्रिवृत्त, आहदिासी महहला सिस्तिकरण 

योजना, जनजािीय उप-योजना,झारखंड राज्य आहदिासी सहकारी विकास तनगम, पेसा एतट 1996, छोटानागपुर 

काश्िकारी अधधतनयम  1908, भारिीय संविधान के  भाग 16,अनुच्छेद 330-342  और भाग 10,अनुच्छेद 244-244A और 

जनजािीय कायक मंत्रालय िनिातीर् सशल्क्तकरण के ललए बनाई गई हैं। 

 

भविष्य की विशा 

स्थानीर् विकास मॉडल, सामाल्िक पूंिी तनमािण, तकनीकी समािेशन और सांस्कृततक पुनिािगरण भविटर् की ददशा 
होनी चादहए। 

 

वनष्कर्य 

जनजाति क्षेत्रों में सिि विकास का उद्देश्य केिल आधथकक प्रगति नहीं, बस्ल्क प्राकृतिक संसाधनों के संरक्षण, 

सांस्कृतिक पहचान की रक्षा और सामास्जक न्याय को सुतनस्श्चि करना है। जब विकास योजनाएाँ स्थानीय समुदाय 

की भागीदारी, पारंपररक ज्ञान और पयाकिरणीय सिंुलन को ध्यान में रखकर लागू की जािी हैं, िभी उनका िास्िविक 

लाभ शमलिा है। शिक्षा, स्िास््य, आजीविका और आधारभूि सुविधाओं का विस्िार आिश्यक है, परंि ुयह प्रकक्रया 
प्रकृति और जनजािीय ससं्कृति के अनुरूप होनी चाहहए। अिः जनजाति क्षेत्रों में सिि विकास एक समस्न्िि 

दृस्ष्टकोण की मांग करिा है, स्जससे ििकमान आिश्यकिाओं की पूति क के साथ-साथ भविष्य की पीहढयों का भी सुरक्षक्षि 

भविष्य सुतनस्श्चि ककया जा सके। 
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