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मूल्य शिक्षा के बदलते आयाम 
 

बीरेंद्र श िंह कुिवाह 
 

सहायक प्राध्यापक इतिहास, शास. महाविद्यालय बदरिास शशिपुरी (म.प्र.) 
 
अमूतत: 
विश्ि स्िर पर चररत्र का संकट बढ़िा जा रहा है। मानिीय मूल्य िेजी से मर रहे हैं और आज अपने 
सबसे तनचले स्िर पर हैं। असहहष्णुिा बढ़िी जा रही है. बलात्कार और छेड़छाड़ िो रोज की बाि है. 
साथियों का िो जजक्र ही क्या, ककशोरों द्िारा भी बड़ों की उपेक्षा की जा रही है और उन पर हमला ककया 
जा रहा है। यहां िक कक मािा-वपिा और शशक्षकों को भी नहीं बख्शा जािा. सिाल उठिा है कक इिनी 
भारी थिरािट क्यों आ रही है? शशक्षा सामाजजक पररिितन का सबसे शजक्िशाली कारक है। मानिीय मूल्यों 
से रहहि शशक्षा ही िितमान तनराशाजनक पररदृश्य का कारण है। मानिीय मूल्यों िाली शशक्षा ही इस िैजश्िक 
समस्या का समाधान है। यहद अकादशमक प्रबंधक मूल्य शशक्षा में अच्छी िरह स ेप्रशशक्षक्षि हैं, िो ि े
तनजश्चि रूप से प्रारंशभक प्रभािशाली उम्र से अथधक तनपुणिा के साि छात्रों के बीच मूल्यों को विकशसि 
करने के िरीके और साधन ढंूढने का प्रयास करेंिे: िह उम्र जब बच्चा एक पौधा होिा है जजसे सलाहकार 
सीधे बढ़ने की सही हदशा सकिा है ।  मूल्य उन बीजों की िरह हैं जो अंकुररि होिे हैं, पौधे बनिे हैं, 
पेड़ बनिे हैं और अपनी शाखाएँ चारों ओर फैलािे हैं। सही सोचने में सक्षम होना, सही प्रकार की भािनाओं 
को महसूस करना और िांछनीय िरीके से कायत करना व्यजक्ित्ि विकास के प्रमुख चरण हैं। मूल्य प्रणाली 
का तनमातण व्यजक्ि से शुरू होिा है, पररिार और समुदाय िक बढ़िा है, प्रणाशलयों, संरचनाओं और 
संस्िानों को पुनतनतदेशशि करिा है, पूरे देश में फैलिा है और अंििः पूरे ग्रह को िले लिािा है। समािेशशिा 
की संस्कृति हमारे समाज, राष्र और शशक्षा को सभी बच्चों का अथधकार बनाने के संदभत में विशषे रूप 
से प्रासंथिक और महत्िपूणत है। 
 
प्रस्िुि शोधपत्र मूल्य शशक्षा के बदलिे आयामों का विश्लेषण करने का एक प्रयास है। इस उद्देश्य के 
शलए, शोध द्वििीयक प्रकार के डेटा के उपयोि के साि ककया िया िा। द्वििीयक डेटा के रूप में उपलब्ध 
व्यापक साहहत्य की मदद से एकत्र ककया िया िा यानी पत्रत्रकाओं, पत्रत्रकाओं, ई-जनतल्स, िेबसाइटों, 
ककिाबों और समाचार पत्रों आहद को शलया िया है। एकत्रत्रि आंकड़ों की िहन समीक्षा करने के बाद 
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रोजिार में राष्रीय शशक्षा नीति के महत्ि को समझने के शलए तनष्कषत प्रस्िुि ककए िए हैं। अध्ययन स े
कुछ महत्िपूणत कारकों और निाचारों का पिा चलिा है, जजन्हें शोधकिातओं और साहहत्यकारों द्िारा अपने 
शोध कायत में अपनाया जा सकिा है। 
 
मुख्य िब्द: मूल्य शशक्षा, नए आयाम। 
 
पररचय: 
'क्या है' के साि 'क्या होना चाहहए' और 'क्या ककया जाना चाहहए', मूल्य शशक्षा की प्रमुख अिधारणाएं हैं। 
मूल्य शशक्षा मूलिः भािनाओं और संिेिों को शशक्षक्षि करने का मामला है। यह 'हृदय का प्रशशक्षण' है और 
इसमें सही भािनाओं और भािनाओं को विकशसि करना शाशमल है। मूल्य शशक्षा केिल कुछ िुणों और 
आदिों को शाशमल करिे हुए उथचि व्यिहार और आदिों को विकशसि करने का मामला है। मूल्य अंि 
के बारे में अच्छे विचारों की विस्ििृ श्ृंखला का प्रतितनथधत्ि करिे हैं जजन्हें लोिों को अपने जीिन में 
अपनाना चाहहए। ककसी समाज के मूल्य सदस्यों को लक्ष्य या साध्य प्रदान करिे हैं। मूल्य लोिों के 
व्यिहार के शलए एक सामान्य हदशातनदेश प्रदान करिे हैं, उदाहरण के शलए मानिीय िररमा, मौशलक 
अथधकार, तनजी संपवि, देशभजक्ि, पत्नी या पति के प्रति तनष्ठा, धाशमतकिा, त्याि, सहायिा, सहयोि, 
व्यजक्ििि उद्यम, स्िितं्र िैिाहहक चयन , व्यजक्ित्ि, सामाजजक समानिा, िोपनीयिा, लोकिंत्र आहद 
कई िरीकों से हमारे जीिन का माितदशतन करिे हैं। 
मूल्य शिक्षा के आयाम: मूल्य शशक्षा को तनदेशशि करने के शलए अनेकों आयाम हैं, उनमें से कुछ आयामों 
पर चचात तनम्नानुसार है:- 
•  ामाजिक आयाम: भारि एक समाजिादी देश है इसशलए सामाजजक मूल्य इस देश की संस्कृति का 

एक महत्िपूणत हहस्सा है। सामाजजक मूल्य, मानदंड और संस्िाएं ककसी हदए िए समाज में सामाजजक 
प्रकक्रयाओं के संचालन के िरीके की व्याख्या करिी हैं। िे पैटनतयुक्ि अंिःकक्रया के सामाजजक स्रोि हैं। 
मूल्य सामाजजक व्यिस्िा की जस्िरिा के शलए जजम्मेदार होिे हैं। िे आचरण के शलए सामान्य 
हदशातनदेश प्रदान करिे हैं। मूल्य िे मानदंड हैं जजनका उपयोि लोि अपन ेदैतनक जीिन का आकलन 
करने, अपनी प्रािशमकिाओं को व्यिजस्िि करने, अपने सुख और दखु को मापने, कारतिाई के िैकजल्पक 
िरीकों के बीच चयन करने में करिे हैं। 

• िैक्षणिक आयाम: चँूकक, भारि एक लोकिांत्रत्रक देश है इसशलए इस देश के प्रत्येक व्यजक्ि को शशक्षा 
में भाि लेने का अथधकार है। ठोस िकत  के आधार पर नैतिक तनणतय लेने की क्षमिा मूल्य शशक्षा का 
एक बहुि ही महत्िपूणत उद्देश्य है और इसे जानबूझकर विकशसि ककया जाना चाहहए। शशक्षा मूल्यों 
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के विकास का प्रमुख बीज है। यह व्यजक्ि को ककसी भी बाि को िकत  की कसौटी पर कसने में मदद 
करिा है, इसके अलािा शशक्षा व्यजक्ि को अपने लक्ष्य की ओर आिे बढ़ने के शलए मजबूि कर सकिी 
है। शशक्षा व्यजक्ि को समाज में उथचि ढंि से कायत करने के शलए भी माितदशतन करिी है, जजसकी 
उसे आिश्यकिा होिी है। 

• स्थानिक आयाम: भारि में मूल्य शशक्षा प्रणाली का एक महत्िपूणत पहलू बच्चों में राष्रीय पहचान 
और देशभजक्ि की भािना के विकास से संबंथधि है। ककसी राष्र को एकीकृि और मजबूि करने के 
उद्देश्य से यह आिश्यक है, खासकर यहद उसने हाल ही में अपनी स्ििंत्रिा हाशसल की हो या यहद 
उसकी सुरक्षा को ककसी रूप में खिरा हो। लेककन राष्रीय पहचान के प्रति यह थचिंा कभी-कभी राष्रीय 
अंधराष्रिाद का रूप ले सकिी है और ककसी देश के नािररकों में यह भािना विकशसि हो सकिी है 
कक उनका देश हमेशा सही है। इसशलए यह िकत  हदया िया है कक बच्चों को इस िथ्य स ेअििि 
कराना मूल्य शशक्षा का एक महत्िपूणत उद्देश्य होना चाहहए कक पूरी दतुनया अब अन्योन्याथश्ि देशों 
का एक समुदाय है और दतुनया के लोिों का अजस्ित्ि और कल्याण आपसी सहयोि पर तनभतर करिा 
है। बच्चों को विश्ि-दृजष्टकोण विकशसि करने और विशभन्न संस्कृतियों द्िारा विश्ि की प्रिति में ककए 
िए योिदान की सराहना करने में सक्षम बनाया जाना चाहहए और यह एहसास कराया जाना चाहहए 
कक विशभन्न देशों के मामले में भी इसमें शाशमल होना चाहहए। 

•  िंज्ञािात्मक, रचिात्मक और प्रभाविाली आयाम: िास्िविक अिों में शशक्षक्षि होन ेका अित सही सोचने, 
सही प्रकार की भािनाओ ंको महसूस करने और िांछनीय िरीके से कायत करने में सक्षम होना है। 
इसशलए मूल्य शशक्षा के उद्देश्यों का संबंध व्यजक्ित्ि विकास के सभी िीन चरणों से होना चाहहए 
क्योंकक िे सही प्रकार के व्यिहार से संबंथधि हैं। चंूकक ये चरण आपस में जुड़े हुए हैं, इसशलए यह 
सोचना िलि होिा कक मूल्य शशक्षा का संबंध विशेष रूप से केिल ज्ञान, भािना या कक्रया से है। यह 
कहना कक 'नैतिकिा पकड़ी िई है', इसमें शाशमल संज्ञानात्मक क्षमिाओं और प्रशशक्षण के साि अन्याय 
करना है। इसी प्रकार मूल्य शशक्षा को छात्रों को कुछ करने और न करने योग्य बािों का पालन करान े
के साि जोड़ना भािनाओं और नैतिक िकत  की शशक्षा की अनदेखी करने जैसा होिा। 

 
हमें मूल्य शिक्षा की आवश्यकता क्यों है? 
शशक्षा को मूल्यों की ओर पुनउतन्मुख करने का सबसे महत्िपूणत कारण यह िथ्य है कक शशक्षा का िितमान 
मॉडल छात्रों के असंिुशलि विकास में योिदान देिा है। शशक्षा का यह मॉडल भािनात्मक क्षेत्र की पूणत 
उपेक्षा के बजाय संज्ञानात्मक पर विशेष ध्यान कें हिि करिा है और शसर और हृदय के बीच अलिाि 
प्रस्िुि करिा है। छात्रों को अत्यथधक प्रतिस्पधात की भािना से पोवषि ककया जािा है और शुरू से ही उन्हें 
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आक्रामक प्रतिस्पधात और संदभों से अलि िथ्यों से जुड़ने के शलए प्रशशक्षक्षि ककया जािा है। उत्कृष्टिा के 
व्यजक्ििादी विचार को भािनात्मक और संबंधपरक कौशल की कीमि पर बढ़ािा हदया जािा है। 
• मूल्यों के पिन के बारे में थचिंा। 
• बच्चों और युिाओं पर पररिितन का प्रभाि। 
• रंि-कायातत्मक पररिार, बढ़िे अपराध और हहसंा, मीडडया और सूचना अथधभार का प्रभाि। 
• छात्रों, अशभभािकों, शशक्षकों के बीच प्रतिस्पधी मानशसकिा। 
 
मूल्य शिक्षा का उद्देश्य क्या है: 
व्यापक पररप्रेक्ष्य से, मूल्य शशक्षा का उद्देश्य इस बुतनयादी सिाल से जुड़ा हुआ है कक शशक्षा स्ियं ककसके 
शलए है। व्यजक्ििि दृजष्टकोण से, इसका उद्देश्य छात्रों को जीिन और कायत में सफलिा के शलए व्यजक्ििि 
पूति त प्राप्ि करने में सक्षम बनाना है। सामाजजक दृजष्टकोण से, शशक्षा का उद्देश्य युिाओं को समाज/राष्र 
और दतुनया भर में योिदान करने के शलए ियैार करना है। हालाँकक, ककसी भी मामले में, शशक्षा को एक 
पररणाम के रूप में नहीं बजल्क उसमें एक अनुभि के रूप में देखा जाना चाहहए। 
 
मूल्य शिक्षा कै े प्राप्त करें: 
मूल्य शशक्षा को पाठ्यपुस्िक सामग्री द्िारा सीशमि नहीं ककया जा सकिा है, बजल्क इसे सीखने के 
संसाधनों को खोजने में शशक्षकों की पहल और प्रेरणा पर छोड़ हदया जाना चाहहए। शशक्षा आिश्यक रूप 
से शशक्षािी को जीिन जीने के शलए मूल्यों को विकशसि करने की एक प्रकक्रया है - एक ऐसा जीिन जो 
समाज के पोवषि मूल्यों और आदशों के अनुसार व्यजक्ि को संिुष्ट करिा है। मूल्य शशक्षा ने हमें अपनी 
अिधारणा को धाशमतक और नैतिक शशक्षा से शांति के शलए शशक्षा में स्िानांिररि करने में मदद की, जो 
शशक्षा के बड़े संदभत में बदलिी भािना और संिदेनशीलिा के समानांिर है। हालाँकक, मूल्य शशक्षा कुछ 
िरीकों से प्रदान की जा सकिी है। 
• व्यजक्ि मूल्य संरचना का पहला तनमातण खंड है; एकीकरण के शलए बच्चे की सुरक्षा, िररमा, पहचान 

और कल्याण की आिश्यकिा को पूरा करना होिा। 
• मूल्यों को विकशसि करने में दसूरा कारक पररिार है जो एक बच्चे में मूल्यों को बढ़ािा देने में 

महत्िपूणत भूशमका तनभािा है। संघषतग्रस्ि घर में पलने िाले बच्चे के शांति उन्मुख होने की संभािना 
नहीं है। 

• व्यजक्ि जजस समुदाय से संबंध रखिा है िह िीसरा ब्लॉक है। व्यजक्ि और समुदाय के बीच संबंध 
घतनष्ठ है। यह ककसी व्यजक्ि की पहचान के तनमातण में महत्िपूणत भूशमका तनभािा है, और यह 
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तनधातररि करिा है कक बच्चे को ककस स्िर की सुरक्षा प्राप्ि है। मूल्यों की शशक्षा समुदायों की असुरक्षा 
को कम करने और अपनेपन की भािना को बढ़ािा देने में बहुि मदद करिी है। 

• समाज मूल्यों का चौिा तनमातण खंड है। समाज एक विस्ििृ पररिार है जजसकी विशेषिा व्यजक्ियों की 
विविधिा, पररिारों और समुदायों के हहि हैं। 

• राष्र मूल्यों का सिोपरर तनमातण खंड है। जो देश अपने नािररकों को नफरि और नकारात्मकिा से 
ग्रस्ि होने देिा है, िह अपनी ऊजात बबातद होने देिा है। मूल्य प्रिति और कल्याण के शलए बुतनयादी 
हैं। शांति से रहने िाले राष्र िैजश्िक मूल्यों के तनमातण खंडों का तनमातण करिे हैं। 

 
मूल्य शिक्षा के बदलते आयाम: 
शशक्षा की िुणििा में सधुार हमेशा से ही शशक्षा की प्रमुख थचिंा रही है। हाल के हदनों में, िुणििापूणत 
शशक्षा को अथधक व्यािहाररक शब्दों में पररभावषि ककया िया है। यह रोजिार योग्यिा का पयातय बन िया 
है, काम के शलए ियैारी, शशक्षा के विषय यानी व्यजक्ििि छात्र और एक इंसान के रूप में उसके पूणत 
विकास पर कम ध्यान हदया जािा है। शशक्षा की िुणििा को खंडडि रूप में नहीं बजल्क अथधक समग्र और 
विस्िाररि िरीके से माना जाना चाहहए, न कक स्कूली शशक्षा के िषों की संख्या के संदभत में, बजल्क व्यजक्ि 
के विकास के िुणििा पहलू के संदभत में; संपूणत व्यजक्ियों का तनमातण और मानि का पूणत विकास। 
अजस्ित्ि और चररत्र तनमातण। शशक्षा की िुणििा में सुधार ही मूल्य शशक्षा का एकमात्र कारण नहीं है। 
छात्रों के बीच मूल्यों को विकशसि करने के एक शजक्िशाली साधन के रूप में शशक्षा में रुथच का िितमान 
पुनरुत्िान हमारे देश में मूल्यों के िेजी से पिन के कारण भी है। काफी प्रिति के बािजूद, हमारा समाज 
संघषों, भ्रष्टाचार और हहसंा से हहल िया है। हमारी मूल्य व्यिस्िा में विकृति आ िई है. हम जहां भी 
देखिे हैं, हमें झूठ और भ्रष्टाचार नजर आिा है। हममें से अथधकांश लोि अपने स्ियं के पररिारों में रुथच 
रखिे हैं और समाज के प्रति अपनी जजम्मेदाररयों को पूरा करने में रुथच नहीं रखिे हैं। यद्यवप मूल्यों का 
क्षरण मानि अजस्ित्ि के पूरे इतिहास में मौजूद रहा है और सभी संस्कृतियों द्िारा साझा ककया िया है, 
लेककन मूल्यों का िितमान पिन हमारे देश में बड़ी थचिंा का विषय बन िया है। मूल्य क्षरण के विशशष्ट 
उदाहरण हैं: लोि लालची और स्िािी हो िए हैं। 
समाज में ईमानदारी ख़त्म होने लिी है. हहसंा हदन का क्रम बन िई है. भ्रष्टाचार, दवु्यतिहार और सिा 
अथधक आम हो िए हैं। मूल्यों में थिरािट की समस्या िैश्िीकरण, भौतिकिाद, उपभोक्िािाद, शशक्षा के 
व्यािसायीकरण, जलिायु पररिितन के कारण मानििा के शलए खिरे, पयातिरणीय थिरािट, हहसंा और 
आिंकिाद जैसी प्रमुख सामाजजक िाकिों के संयोजन से उत्पन्न होने िाली बहुआयामी है। इनसे असुरक्षाएं, 
व्यजक्ििादी जीिन शैली और इच्छाओं में िेजी, विज्ञान और प्रौद्योथिकी का दरुुपयोि, तनराशािाद, अलिाि 
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की भािना और अन्य नकारात्मक पररणाम सामने आए हैं। स्कूल दतुनया के सूक्ष्म जिि हैं। दतुनया की 
अव्यिस्िा कई िरह से स्कूलों में सामने आिी है। हमारे देश में बच्चों और युिाओं के बड़े होने की जस्िति 
बदल िई है और आिे भी िेजी से बदल रही है। हमें यह बिाने के शलए िैज्ञातनक सिेक्षणों की आिश्यकिा 
नहीं है कक हमारी आंखें और कान क्या बिा रहे हैं। बेकार पररिारों की संख्या बढ़ी है। बच्चे स्कूल और 
बाहर अपराध, हहसंा में शलप्ि रहि ेहैं। मास मीडडया ने हमारे बच्चों को मखूतिापूणत िरीके से जकड़ शलया 
है, और उन पर सूचनाओ,ं विचारों और पूिातग्रहों से इस िरह हमला करिा है कक युिा हदमाि शायद ही 
समझ सकें  या तनणतय ले सकें । जबकक बच्चों में प्रश्न पूछने की प्रिवृि और आलोचनात्मक सोच को 
प्रोत्साहहि करने की आिश्यकिा है, हम पािे हैं कक कई युिा और छात्र शशक्षकों के साि अनादर का 
व्यिहार करिे हैं और अहंकार के कारण प्रश्न करिे हैं और इस ेअथधकार से प्रश्न करने के एक िरीके के 
रूप में देखिे हैं। जल्दबाजी करने िाले समाज में अक्सर समुदाय और भाईचारे की भािना का अभाि 
होिा है। सहकमी मूल्यों के विकास पर शजक्िशाली प्रभाि डालि ेहैं। नशीली दिाओं का दरुुपयोि, िैर-
जजम्मेदाराना यौन व्यिहार, बबतरिा, व्यािसायीकरण, चोरी, धोखाधड़ी, आदशत के रूप में नायकों और मशहूर 
हजस्ियों के बीच भ्रम पहले से कहीं अथधक बार देखा िया है। 
शशक्षा व्यजक्ििि पररिितन और सामाजजक पररिितन की मुख्य एजेंसी है। जब िक व्यजक्ि का पररिितन 
नहीं होिा िब िक समाज में मूलभूि पररिितन लाना संभि नहीं है। 
हम उन्हें जजस प्रकार की शशक्षा प्रदान करेंिे उसका प्रभाि समाज के मूल्यों पर पड़ेिा। प्रत्येक स्कूल अपने 
अधीन बच्चों को जो पढ़ा रहा है, उसकी सामग्री और प्रकक्रया की दोबारा जांच की ित्काल आिश्यकिा है। 
हालाँकक मूल्य शशक्षा मािा-वपिा और साितजतनक दोनों की ज़िम्मेदारी है, लेककन स्कूल को, अपनी संस्िािि 
प्रकृति के कारण, प्रमुख ज़िम्मेदारी लेनी चाहहए। मूल्योन्मुख शशक्षा प्रदान करना स्कूल कशमतयों का दातयत्ि 
है। इसे िदित और अव्यिजस्िि िरीके से नहीं ककया जा सकिा है, बजल्क ज्ञान और दरूदशशतिा के साि 
एक सचेि और जानबूझकर सुतनयोजजि उद्यम होना चाहहए। 
 
निष्कर्त एविं  ुझाव: 
भारि एक बहुभाषी, बहुसांस्कृतिक और बहुधाशमतक देश है। यह त्रबल्कुल स्पष्ट है कक आने िाले दशकों में 
विज्ञान और प्रौद्योथिकी का और भी बड़ा विस्फोट देखने को शमलने िाला है। विज्ञान और प्रौद्योथिकी 
का अथधक मानिीय और िकत संिि िरीके से अनुप्रयोि नैतिक और नैतिक जजम्मेदारी से संबंथधि है। 
प्रसाररि होने िाले मूल्य अक्सर पररिार, समाज या स्कूल द्िारा िांतछि मूल्यों के विपरीि होिे हैं। मूल्य 
शशक्षा व्यापक क्षमिाओं, दृजष्टकोण और कौशल को बढ़ािा देिी है जो न केिल स्कूलों में बजल्क स्कूलों 
से परे जीिन में भी मायने रखिी है, जजससे दतुनया न केिल उनके शलए बजल्क उनके पररिार, दोस्िों, 
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सहकशमतयों और अन्य लोिों के शलए भी एक बेहिर जिह बन जािी है। मलू्य शशक्षा विद्यािी को काम 
की दतुनया के शलए भी िैयार करिी है। कड़ी मेहनि, अनुशासन, सहयोि, संचार कौशल आहद के दृजष्टकोण 
और मूल्य उन्हें घर और स्कूल में स्िस्ि पारस्पररक संबंध विकशसि करने में सक्षम बनािे हैं, जो बदले 
में व्यािहाररक जीिन में उनके बेहिर समायोजन की सुविधा प्रदान करिे हैं। 
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