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लोकसाहित्य  संकल्पना व स्वरूप 
 

डॉ.हवजया पांडुरंग पाटील 

 

सहाय्यक प्राध्यापक, मराठी विभाग, सौ.मंगलताई रामचंद्र जगताप महाविद्यालय,उंब्रज 

 

सारांश 

भारतीय संसृ्कती प्राचीन ि प्रगल्भ आहे. िेगिेगळ्या प्रांतात लोकप्रथा आवि िैविक संसृ्कती याच्यातील बिल, मानि 

आवि सभोिताल यांचे िर्शन लोकसावहत्यातून घडते. लोकसावहत्याचा अभ्यास करताना लोकसावहत्य मानिी मन, 

समाज व्यिहार, सांसृ्कवतक परंपराचे  जतन करते. यामुळे लोकसावहत्याला सावहत्यत्यक गुिविरे्षता  लाभलेली 

विसते. लोकसावहत्यातील मौत्यिक सावहत्य यामधे्य समूहाच्या भािनांचे, अनुभिाचे, ज्ञानाचे प्रकटीकरि झालेले 

विसते. सावहत्याचा सामावजक, सांसृ्कवतक बाजूने अभ्यास करताना मौत्यिक सावहत्याचा उपयोग होतो.लोकसावहत्य 

हे  र्ाब्द ि र्ाबे्दतर सामग्री अर्ा स्वरुपात विसून येते.लोकसावहत्याचा अविष्कार गवतमान असून ते जुने ही नाही 

आवि निे ही नाही ते  अिंड प्रिाही असल्याचे विसते. जीिन संिभश ि पररसर संिभश नुसार बिलत राहतात. याचा 

करविता अनावमक असल्याने समुहमनाचा अविष्कार होतो. एकोिीसाव्या र्तकाच्या उत्तर्ध्ाशत मराठी 

लोकसावहत्याचे संकलनास कावर्नाथ छते्र,विषु्णर्ास्त्री वचपळूिकर, म.मो.कंुटे यांनी सुरुिात केली. परंतु विसाव्या 

र्तकात अभ्यासाबाबत जािीिपूिशक प्रयत्न केले गेले. यामधे्य वि. का. राजिाडे, सानेगुरुजी, काका कालेलकर, िुगाश 

भागित, तारा भिाळकर रा.वच. ढेरे, प्रभाकर मांडे, मधुकर िाकोडे यांनी लोकसावहत्याचा अभ्यासास िातािरि 

अनुकुअल बनिले. जागवतक लोकसावहत्य, भारतीय लोकसावहत्य ि िाड्मयीन लोकसावहत्य असा अभ्यासास प्रारंभ 

झालेला विसतो. 

 

बीजशब्द: मौत्यिक, अनावमक, लोकानुभि, समूहमन, परंपरागतता, आविम समूह. 

 

शोधपद्धती:  

लोकसावहत्य हे प्रिाही ि वजिंत असल्याने कत्याशचा अभाि, मौत्यिकता, पारंपाररकता, पररितशनर्ीलता सामुवहक 

अविष्कार, विधीर्ी नाते यांच्यार्ी ती जोडलेली असते. लोकसावहत्याचा अभ्यास करताना ऐवतहावसक पद्धती,  

समाजर्ास्त्रीय पद्धती, कायाशत्मक पद्धती याद्वारे  करण्याचा प्रयत्न केले आहे. 
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प्रस्तावना: 

लोकसावहत्य हे मानिी जीिनाचा गाभा आहे. वलत्यित सावहत्य पेक्षा मुिातून मुिाकडे असा लोकसावहत्याचा 

सािळीबद्ध प्रिास विसून येतो. मानिी संसृ्कतीच्या िुिा प्रथा, परंपरा, सिंिार, उत्सि, जीिनरीती यांचा चालता 

बोलता िस्ताऐिज म्हिून याचे महत्त्व अधोरेत्यित  करािे लागेल. लोकसावहत्य हे केिळ  मनोरंजनाचे िा संकलनाचे 

साधन नसून एका विविष्ट आविम समूहाच्या जगण्याचा त्यांच्या सामूवहक अनुभिाचा साक्षात्कार आहे. वलत्यित 

सावहत्याला अक्षरांची मयाशिा असते पि लोकांनुभिातून असंख्य अनावमक कत्याांनी  वपढ्यानवपढ्या मौत्यिक परंपरेचा 

िुिा तेित ठेिल्याचे विसते. त्यांचा वनमाशता समूहमन असून मातीचा सुगंध घेऊन त्यांनी भाषेचा िापर केला. 

समजण्यासाठी सोपी, ओघिती रचना आढळते. त्याचप्रमािे लोकगीतांमधे्य नािमाधुयश, लयबध्िता, आवि गेयता 

यामुळे सिश सामान्यास सहज समजेल अिी उसू्फतश रचना मनात गंुजत राहते. यासारिी िाडमयीन विरे्ष 

िैविष्ट्यपूिश आहेत. लोकसाहीत्यातील महत्त्वाचा पैलू म्हिजे प्रतीकात्मकता होय.या लोककिीनी आपल्या भािना 

व्यक्त करण्यासाठी वनसगाशतील िेगिेगळ्या प्रवतमांचा िापर केला. चंद्र, सूयश, तारका, नक्षते्र, रािी, पक्षी, िेली इत्यािी 

तसेच घरात िापरण्यातील नेहमीच्या िसू्त जाते, मूसळ, आभूषिे, िसे्त्र, घंुची, पलकर, पोलक, गोधंळ, िाकळ 

यासारख्याचा िापर करून अतं्यत सिोल विचार मांडले आहेत. ही प्रतीके  केिळ िब्द नसून ती त्या संसृ्कतीचे 

,अथशसंबंधाचे, मानिी जीिनाचे अंतरंग आहे. 

 

लोकसाहित्य संकल्पना व स्वरूप: 

‘Folk Lore’ या िब्दाला मराठीमधे्य लोकसावहत्य या िब्दाचा िापर केला जातो. लोकविद्या, लोकयन, लोकिाताश, 

लोकिाड्मय अिी काही संज्ञा या िब्दासाठी िापरल्या जातात. लोक आवि सावहत्य या िोन िब्दांनी बनलेला 

सामावजक र्ब्द असून ‘लोक’ या र्ब्दाचा अथश ‘िाहिारा’ वकंिा ‘िहाण्याचे काम करिारा जनसमुिाय’ असाही 

होतो. ऋगे्विामधे्य ‘लोक’ हा िब्द जनसामान्य या अथाशने असून तर अिोकाच्या विलालेिानुसार ‘लोक’ याचा अथश 

समस्त ‘प्रजा’ असा होतो. सावहत्यातून मानिीभािनाचा आविष्कार होतो. संसृ्कतीचा आिय सावहत्याच्या माध्यमातून 

संक्रवमत होतो.पि folk lore ही संज्ञा लोकविष्काराच्या िेगळेपिाचा संिभश घेऊन मोजण्यात येते. लवलत सावहत्य हे 

अवभजनाच्या ग्रांवथक भाषेत, वलत्यित सावहत्याच्या परंपरेतून अवभव्यक्त होते. लोकसावहत्य हे लोकमानसाच्या 

बोलीभाषेतीतून, मौत्यिक परंपरेतून व्यक्त होते. 

 

लोकसाहित्याच्या व्याख्या: 

लोकसंखे्यची व्याख्या विविष्ट अंगाने केल्या आहेत. मानििंर्  िास्त्रीय दृवष्टकोन समूहाच्या प्राचीन अििेषािर भर 

िेतात. मानसिास्त्रज्ञ लोकसावहत्यातून लोकमािसाचं प्रकटीकरि होते यािर भर िेतात. लोकसावहत्य  हे मौत्यिक 

स्वरूपाची असून के्षत्र ि स्थानवनष्ठतेिर भर िेते. प्रचवलत  िंतकथा, िैित कथा, व्रत कथा, लोकविश्वास श्रद्धा, विधीकमे 

यांचा समािेि होतो. “पारंपाररक लोक जीिन पद्धती म्हिजे लोकसावहत्य वकंिा लोक मािसातील कृतीचंा आविष्कार 
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म्हिजे लोक सावहत्य.’’ ( १) ही िरि व्यिहारांची व्याख्या लक्षात घेता मानिाने आपल्या जीिनजावििांचे संवचत प्रकट 

केलेले विसते. ना.गो. कालेलकर यांच्या मते, लोक म्हिजे एका िेगळ्या संसृ्कतीचे ििशन घडवििारा िगश. प्रभाकर 

मांडे यांनी’लोक’ विषयी मांडलेली भूवमका पाहिे िेिील आिश्यक्य आहे. ते म्हितात. “लोकं म्हिजे असा जो 

सुसंसृ्कत वकंिा समाजापासून िूर असतो. त्यांच्यापेक्षा वनराळे आवि परंपरेने चालत आलेले जीिन जगतो. पारंपररकता 

हा या समाज जीिनाचा एक महत्त्वाचा वििेष असतो. हा समाज एक संघ असून सुसंसृ्कत समाजामधे्यच परंतु वनराळे 

जीिन जगतो.”(२) यािरून लोकसावहत्यात लोक संसृ्कतीचे महत्त्व विसते. लोकसावहत्याच्या गाढया अभ्यासक तारा 

भिाळकर यांच्या मते,”जे िेड्यात राहतात वकंिा िहरात राहतात. त्यांना स्वतः च्या संसृ्कतीत परंपरेचे भान असते. 

जे परंपरेने चालत आलेले जीिन जगतात. ही परंपरा मौत्यिक स्वरूपात एका वपढीकडून िुसऱ्या वपढीकडे चालत 

येते. त्यांचे जीिन नैसवगशक, सहज आवि स्वाभाविक असते.”(३)folk lore ही व्यापक संकल्पना असून त्यामधे्य 

लोककथा, लोकगीते, लोकनाय,लोकविधी यासारिे िाड्ममयीमन रूपबंधांना स्पिश करिारी रूपे विसतात. 

म्हिी,िाक्यप्रयोग,प्रहेवलका ही भावषक   अवभव्यत्यक्त रूपे विसतात. तसेच विवधवििेष, श्रद्धा, समजुती, रुढी, सि-

समारंभ, उत्सि,धमाशचरि, कमश यांचाही  या संजे्ञत समािेि होतो. महामहोपाध्याय ित्तो िामन पोतिार यांनी 

‘लोकविद्या’ अिी सिश समािेिक संज्ञा सुचविले. वि.का. राजिाडे यांनी लोककथा, लोकगीत, तर िुगाश भागित यांनी 

‘लोकसावहत्य’ डॉ. प्रभाकर मांडे ‘लोकसवहत्य’ ही संज्ञा विली. कालांतराने ही संज्ञा मराठीत रुजली. जॉजश एम. फास्टर 

यांनी लोकसावहत्य लिवचक असून लोकसमूहाच्या भाषाविष्काराचा समािेि केला आहे. लोकसावहत्य ही ग्रामीि 

तसेच नागर अिा िोन्ही प्रकारच्या समाज घटकांमधे्य असते असे व्यक्त केले.लोकसावहत्य हे मौत्यिक परंपरेने ते 

एका वपढीकडून िुसऱ्या वपढीकडे जाताना परंपरेतील वमथके, लोककथा, लोकगीते याचे स्वरूप वििेष व्यक्त करते 

एकूिच लोकसावहत्याला आविम मानिी संसृ्कतीचा वबलोरी आरसा म्हिािं लागेल. 

 

भारतीय लोकसाहित्याच्या अभ्यासाचा पाया: 

भारतामधे्य लोकसावहत्याच्या अभ्यासाला सुरुिात भारतीय विदे्यद्वारे झाली. वब्रवटि भारतात आल्यानंतर भारतीय 

भाषा, आचार, विचार, प्रथा ,परंपरा जािून घेण्याचे उदे्दिाने भारतीय विद्यांचा अभ्यास करण्यास प्रारंभ झाला. संसृ्कत 

भाषेचा अभ्यास आवि त्यांनी केलेला प्रचार इथूनच भारतीय विदे्यचा पाया घातला गेला. रॉयल एवियावटक मुिपत्राचे 

धोरि लोकसावहत्याला वििा िेिारे होते. “भारतीय बुद्धीला िावहलेल्या स्वतंत्रपवत्रकेची आिश्यकता अभ्यासकांत 

भासू लागली. इंवडयन ऑंटी के्वरीच्या उदे्दिपत्रात भाषा, इवतहास, िाड्मय ि विल्प यांच्या बरोबरीचे स्थान 

लोकसावहत्याला विले गेले. लोकसंखे्यच्या या िालनात िंतकथा, लोकगीते, िेळ, करमिुकीचे प्रकार यांचा प्रामुख्याने 

प्रसार करण्यात आला.”(४) भारतामधे्य वब्रवटि राजिट बळकट करण्यासाठी सर ररझल्ट टेम्पल ,सर डेंझील 

इबेटसन, सर हबशट डीसले, विल्यम कृक या अवधकारीनी सरकारी काम म्हिून न पाहता लोकसावहत्याचा अभ्यास 

http://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR260169807 Volume 8, Issue 1, January-February 2026 4 

 

आिड म्हिून केला. लोकसावहत्य िर स्वतंत्र गं्रथ वनवमशती केली.विल्यम कुक यांनी तर भारतीय लोकसावहत्याचा 

सूक्ष्मपिे मागिा घेतलेला विसतो. 

 

लोककथांचे संकलन: 

लोककथा हे लोकसावहत्यातील महत्त्वाचा भाग असून संकलनाची सुरुिात ि िास्त्रीय पररिीलानाच्या मेरीच्या फ्रीयर  

old Deccan day , वमस स्टर ोकचा  legends of the Punjab, फ्लोरा एन स्टीलचे The wide awake stories, 

हे गं्रथ लोककथांचे आद्य संकलन असलेले विसते. लोकसावहत्य संकलनाची पाश्वशभूमी पाहून भारतीय अभ्यासकांमधे्य 

वजज्ञासा जागृत झाली.लोकसावहत्याविषयी भव्यविव्य कल्पना करून लोकसावहत्य हे संसृ्कतीचे वनििशक आहेत. अिी 

समजूत करून  विली. िुसरी बाजू याच्या अगिी विरुद्ध विसते. असे अनेक कालसुसंगत विचारप्रिाह आलेले विसतात 

िािप्रवतिािामधे्य अडकून न पडता या विषयाच्या अभ्यासातील उिीिा िूर करून वनिळपिे काम केल्यावििाय 

स्वतंत्र अभ्यास होिार नाही. 

या वििेंचनािरून लोकसावहत्य संकलनाचे मोठे काम असून संिोधक आवि ते उपलब्ध करून विलेले आहे. 

लोकसावहत्य हे लोकसंसृ्कतीचे िाहक आहे.मानिाने युगानुयुगे घेतलेले अनुभिाचे सार आहे. यात धमाशचरि ते 

कृषीजीिन यासिश बाबी यामधे्य येतात.िाड्मयीन भूवमकेतून त्याचा अभ्यास होिे गरजेचे आहे.असे मला िाटते. 
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