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Abstract 

भारत केवल एक देश नह —ंएक तवचार है, एक साधना है- एक महादेश क  | 

 

‘नमसे्त सदा वत्सले मातृभूमे त्वया हिन्दुभूमे सुखं वहधितोिम्। 

मिामङ्गले पुण्यभूमे त्वदरे्थ पतते्वष कायो नमसे्त नमसे्त॥’1 

भावार्थ: िे से्निपूर्ि मातृभूहम, तुम्हें सदा नमस्कार। इस पुण्य भूहम पर पलकर मैं तुम्हें अपना शरीर अपिर् करता हूँ। 

भारत केवल एक देश निी—ंएक हवचार िै, एक साधना िै- एक मिादेश की | 

आज भारतीय संसृ्कहत के उन स्वहर्िम पृष्ो ंको याद करते िैं, जो िमारी अस्मिता के आधार िैं। भारत की गिरी 

सांसृ्कहतक धारा आध्यास्मिकता और दाशिहनकता की जडो ंकी पडताल करती िै। 

‘हमत्राहर् धान्याहन प्रजानां सम्मताहनव 

जननी जन्मभूहमश्च स्वगािदहप गरीयसी।।’2 

वाल्मीहक जी रामायर् में इस श्लोक का  वक्तव्य श्री राम के मुख से हकया िै  | इसका अर्थि िै हक हमत्र , धन्य और धान्या 

का आहद का संसार में बहुत सम्मान िै, हकनु्त माता और मातृभूहम का स्र्थान स्वगि से भी बढ़कर िै। भारत की पिचान 

केवल उसकी हवहवध संसृ्कहत में निी,ं बस्मि ज्ञान और कमि के उस अद्भुत समन्वय में िै, जो राष्ट्र ीय आिसम्मान पर 

कें हित िै। 

यि गार्था हसर्ि   एक देश निी ंबस्मि हजसकी पिचान उसकी हवहवध संसृ्कहत, आध्यास्मिक प्रर्थाओ,ं दाशिहनकता और 

ज्ञान (ज्ञान) तर्था कमि (कमि) के एकीकरर् में हनहित िै | ज्ञान और कमि का संुदर उदािरर् िमारे गीता का उपदेश िै | 

इस भारत भूहम पर जन्म लेने वाले मिान हवभूहतयो ंने प्रते्यक हृदय में राष्ट्र ीय गौरव का पुनजािगरर् करते हुए भारत को 

एक देश के रूप में पररभाहषत न करते हुए उसे मिादेश के रूप में प्रहतस्र्थाहपत हकया िै | भारत- भूहम का अर्थि , हमट्टी 

से निी ंबस्मि इस भूहम में हनहित मानवीय मूल्ो ं(त्याग, बहलदान, सािस, देशपे्रम, दान और कतिव्य- भावना आहद ) पर 

आधाररत एक ऐसी भावना उत्पन्न करना िै जो राष्ट्र ीय आिसम्मान पर केस्मित िैं | 

"भरत" नाम को एक हवहशष्ट् नाम (दुषं्यत और शकंुतला के पुत्र राजा भरत के नाम पर) और एक उपाहध दोनो ंके रूप 

में वहर्ित हकया गया िै। वु्यत्पहि के अनुसार, इसका अर्थि िै..."वह जो धारण करता है या पोषण करता है |"देश को 

एक ऐसे देश के रूप में हचहत्रत हकया गया िै जो सभी के हलए सब कुछ उपलब्ध कराता िै, जिाूँ "भारत वषि" के नागररक 

पोषर् और शस्मक्त प्राप्त करते िैं। िमारे मिादेश की पररभाषा केवल भूगोल से िी निी ंबस्मि इसकी हवशेषताओ ंसे भी 

िै। भारत की पिचान केवल उसके धमिगं्रर्थो ंमें िी निी ंबस्मि उसके मूल्ो ंमें भी हनहित िै। हवचार और आचरर् का 

एकीकरर् िमारे यिाूँ की मिान हवभूहतयो ंसे हमल जाता िै | जैसे- स्वामी हववेकानंद, मिािा गाूँधी, मिािा बुद्ध आहद, 

हजनका उदे्दश्य प्रगहतशील सामाहजक दृहष्ट्कोर् के सार्थ पारंपररक भारतीय मूल्ो ंका हवशे्लषर् करना िै। आज के 

संदभि में यि सबक याद हदलाते हुए समावेहशता, बौस्मद्धक खोज और हनस्वार्थि सेवा एक पुनजीहवत राष्ट्र ीय पिचान के 
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मागि के रूप में,ये िमारे भारत वषि की जडो ंमें पिले से हवद्यमान िै | हवषु्ण पुरार् के इस श्लोक में तो यिाूँ तक संदहभित 

हकया िै हक इस भारत- भूहम पर जन्म लेने के कारर् िम भारतीय अपने आप िी शे्रष् िो गए | 

 

‘ गायन्ति देवााः  ककल गीतकाकि धन्यासु्त ते भारतभूकिभागे। 

स्वगाथपवगाथस्पदिागथभूते भवन्ति भूयाः  पुरुषााः  सुरत्वात्॥’3 

हवषु्ण पुरार् के इस श्लोक का भावार्थि िै हक भारतवषि 'कमिभूहम' िै। अन्य लोको ंमें प्रार्ी केवल अपने पुण्यो ंका भोग 

करते िैं, लेहकन भारत में जन्म लेकर िी मनुष्य शुभ कमों के द्वारा मोक्ष (स्वगि और अपवगि) प्राप्त कर सकता िै। इसी 

कारर् देवता भी यिाूँ मनुष्य रूप में जन्म लेने की इच्छा रखते िैं। 

यि भारत की सांसृ्कहतक और आध्यास्मिक हवरासत का एक व्यापक अने्वषर् िै।। आधुहनक संसृ्कत साहित्य के प्रकांड 

हवद्वान, 'साकहत्य अकादिी पुरस्कार' (संसृ्कत) से भी सम्माहनत डॉ. रमाकांत शुक्ल ने  इस मिादेश की महिमा का 

बखान एक संसृ्कत गीत में हकया िै | 

‘भाहत से भारतम्, भाहत भाहत से भारतम् 

भूतले भाहतमेSनारतम  भारतम्|’4 

यिाूँ शुक्ल जी ने भारत देश का मानवीकरर् हकया िै, हजसमें भारत देश को भूमंडल (धरती) पर हनरंतर (लगातार) 

शोभायमान बताया  िै, और इसमें  हवहभन्नताओ ं(भाहत-भाहत) िैं । यि गीत भारत की हवहवधता, महिमा और गौरव का 

बखान करता िै। भारत को मिज एक राजनीहतक इकाई से किी ंअहधक रूप में हचहत्रत हकया गया िै| यि एक 

"िहादेश” अपने लोगो ंकी तपस्या और समपिर् पर आधाररत िै। सांसृ्कहतक हवहवधता देश को जीवंत और सहिय 

बनाए रखती िै। उनके अनुसार मिादेश का सार करुर्ा, कृतज्ञता और अहिंसा में हनहित िै | जिां आध्यास्मिक ज्ञान 

का अर्थि केवल उपदेश देना निी,ं बस्मि उसे जीवन में उतारना िै। 

‘मानव जब जोर लगाता िै, 

पत्थर पानी बन जाता िै। 

गुर् बडे एक से एक प्रखर, 

िैं हछपे मानवो ंके भीतर|’5 

रामधारी हसंि हदनकर ने भी रस्मिरर्थी में इसी भाव को दशािया िै | िमारी इस पुण्य भारत भूहम पर जन्म लेने वाले भी 

अपने में एक तेज हलए पैदा िोते िैं | इस मातृभूहम का एक लाल( स्वामी हववेकानंद) अगर वेदांत की हशक्षा देता िै, तो 

दूसरा ( मिािा बुद्ध )अहिंसा और करुर्ा का | एक (मिारार्ा प्रताप) जो अपनी भुजाओ ंके बल पर सबको नत करा 

सकता िै , तो दूसरा( मिािा गाूँधी) हसर्ि  अपनी एक लाठी के बल पर हनभिय िोकर आगे बढता िै | दशरर्थ मांझी ने 

पिाड को अकेले काटकर रास्ता बना हदया, तो दूसरी ओर जालव पायेंग ने 1360 एकड में जंगल िी रै्ला हदया | 

जब िम अपनी मातृभूहम का वंदन करते िैं, तो वि केवल शब्द निी,ं बस्मि िमारी आिा का उद्घोष िोता िै। इसी 

आध्यास्मिक और दाशिहनक शे्रष्ता को राष्ट्रकहव िैकर्लीशरण गुप्त जी ने अपनी कालजयी पंस्मक्तयो ंमें बडे संुदर ढंग से 

हपरोया िै:- 

"भू-लोक का गौरव, प्रकृहत का पुण्य लीला-स्र्थल किाूँ? 

रै्ला मनोिर हगरर हिमालय और गंगाजल किाूँ? 

संपूर्ि देशो ंसे अहधक हकस देश का उत्कषि िै? 

उसका की जो ऋहषभूहम िै, वि कौन? भारतवषि िै।"6 

गुप्त जी की ये पंस्मक्तयाूँ  भारत की शे्रष्ता का आधार इसका 'ऋहषभूहम' िोना िै, जिाूँ हिमालय जैसी ऊूँ ची सोच और 

गंगा जैसी पहवत्र मयािदा का संगम िै। मैहर्थलीशरर् गुप्त ने जब 'भारत-भारती' की रचना की, तो उनका मुख्य उदे्दश्य 
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सोए हुए भारतीयो ंको उनके गौरवशाली अतीत की याद हदला कर जगाना र्था, क्ोहंक उस समय देश हिहटश दासता 

की बेहडयो ंमें जकडा हुआ र्था और भारतीयो ंमें िीन भावना घर कर गई र्थी। 

राष्ट्र ीय  जागृहत ( राष्ट्र बोध ) एवं राष्ट्र ीय गौरव ( राष्ट्र ीय स्वाहभमान ) देश के प्रभुत्व के कारर् निी,ं बस्मि अपने गिन 

दाशिहनक समाधानो ंऔर पे्रम एवं से्नि के माध्यम से शतु्रओ ंको भी पररवार में पररवहतित करने की क्षमता के कारर् "हवश्व 

गुरु" (हवश्व हशक्षक) के रूप में देखा जाता िै। गुप्त जी भारतीय गं्रर्थो ंसे लगाव और संसृ्कहत के प्रहत हनष्ा उनके जीवन 

के सकारािक दृहष्ट्कोर् से लेकर कागज के पन्नो ंपर भी दृहष्ट्गत िोता िै | 

जयशंकर प्रसाद जी ने भी भारत को ज्ञान के आलोक और मानवीय आदशों की भूहम के रूप में हचहत्रत हकया िै: 

"अरुर् यि मधुमय देश िमारा, 

जिाूँ पहुूँच अनजान हक्षहतज को, 

हमलता एक सिारा।”7 

प्राचीन भारतीय गं्रर्थो ंमें हनहित ज्ञान के भंडार के मित्व, जो अक्सर धन, ज्ञान और जीवन में उनके संबंहधत मूल्ो ंसे 

संबंहधत नैहतक चचािओ ंसे जुडा िोता िै। यि भौहतक संपदा पर बौस्मद्धक संपदा की स्र्थाहयत्व और शे्रष्ता की याद हदलाता 

िै, हजससे यि आध्यास्मिक और शैहक्षक दोनो ंसंदभों में मित्वपूर्ि िो जाता िै। बचपन में अपने बडे- बुजुगों से सुना िै, 

हक प्राप्त और अहजित  धन में कोई भी हिस्सा करवा सकता िै, यश- अपयश, मान- सम्मान भी अहधकतर धन के िी 

आधीन िोते िैं | इस मानव जीवन में प्राप्त कुछ भी  शाश्वत और हनयहमत निी ंिै, लेहकन हवद्या का धन िी एक ऐसा धन 

हजसे कोई चुरा निी ंसकता, इस पर कोई अहधकार निी ंकर सकता , बस्मि ये तो खचि करने पर दुगुना बढता िै | मृतु्य 

भी इसे अलग निी ंकर सकती िै | 

ज्ञान की खोज एक सद्गुर् िै और इसमें हनवेश करने से हनरंतर लाभ प्राप्त िोता िै, हजससे यि धन का सवोच्च रूप 

बन जाता िै। बौस्मद्धक संपदा की शे्रष्ता पर बल देते हुए, यि श्लोक धन से जुडी नैहतक हजमे्मदाररयो ंकी ओर भी संकेत 

करता िै। इसका तात्पयि यि िै हक सच्ची समृस्मद्ध भौहतक संपहि जमा करने से निी,ं बस्मि ज्ञान और हवद्या अहजित करने 

से आती िै, जो व्यस्मक्तगत और सामाहजक हवकास के हलए अपररिायि िैं। यिी वक्तव्य संसृ्कत के श्लोक में भी िै - 

न चौरिायं न च राजिायं 

न भ्रातृभाजं्य न च भारकारर। 

व्यये कृते वधित एव हनतं्य 

हवद्या धनं सविधनप्रधानम्॥8 

'भारत-गार्था' मात्र एक ऐहतिाहसक हववरर् निी,ं बस्मि िम भारत वासी लोगो ंकी आिा का वि संगीत िै जो सहदयो ंसे 

इस पुण्य धरा पर गूूँज रिा िै। भारतीय संसृ्कहत िमें उस बोध से साक्षात्कार कराती िै जिाूँ राष्ट्र  का अर्थि केवल सीमाओ ं

का हवस्तार निी,ं बस्मि उन मानवीय मूल्ो,ं त्याग और प्रज्ञा का संचय िै हजसने आहदकाल से िी 'हवश्व' को हदशा हदखाई 

िै। भारतीय साहित्य मनीहषयो ं ने हजस सूक्ष्मता से भारतवषि की संुदरता और उसकी मििा को उकेरा िै, वि आज के 

संिमर् काल में एक मागिदशिक सं्तभ की भाूँहत िै, जो िमें अपनी खोई हुई सांसृ्कहतक अस्मिता और आिसम्मान को 

पुनः  पिचानने की पे्ररर्ा देता िै। 

वास्तव में, यि लेख उस 'भा-रत' (ज्ञान में लीन) स्वरूप की वंदना िै, जिाूँ भौहतक संपदा को सदा बौस्मद्धक और 

आध्यास्मिक संपदा के समु्मख गौर् माना गया िै। प्रते्यक संवेदना इस सत्य को पुष्ट् करता िै हक भारत की शे्रष्ता उसके 

हकसी प्रभुत्व में निी,ं बस्मि उसके उन दाशिहनक समाधानो ंऔर 'वसुधैव कुटुम्बकम्' की भावना में हनहित िै, जो शतु्रओ ं

को भी आिीयता के सूत्र में हपरोने का सामर्थ्ि रखती िै। यि लेख, वतिमान पीढ़ी के समक्ष एक जीवंत आदशि प्रसु्तत 

करता िै हक कैसे िम अपनी जडो ंसे पोषर् प्राप्त कर आधुहनकता के आकाश में नई ऊूँ चाइयो ंको छू सकते िैं। अंततः , 

यि हनष्कषि केवल एक अध्याय का अंत निी ं िै, बस्मि एक नए संकल्प का उदय िै—एक ऐसा संकल्प जो िमें 
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समावेहशता, हनस्वार्थि सेवा और ज्ञान की उस अखंड ज्योहत की ओर ले जाता िै, हजसने भारत को सदैव 'हवश्व-गुरु' के 

गौरवशाली पद पर प्रहतहष्त रखा िै। यि मिादेश अपनी इसी सांसृ्कहतक शुहचता और कमिहनष्ा के बल पर न केवल 

अपना, बस्मि संपूर्ि मानवता का कल्ार् सुहनहश्चत करने का सामर्थ्ि रखता िै। 

भारतीय वाङ्मय के हक्षहतज पर 'भारत' केवल एक भौगोहलक रेखाओ ंका रेखांकन निी,ं अहपतु एक शाश्वत चेतना, 

सकारािक, सत्यता और आध्यास्मिक ऊजाि का वि पंुज िै, जो युगो-ंयुगो ंसे संपूर्ि मानवता को प्रकाहशत कर रिा िै। 

जिाूँ हवश्व की अन्य प्राचीन सभ्यताएं भौहतक संचय और साम्राज्यवादी लोलुपता की सोच के कारर् कोलािल में हवलीन 

िो गईं, (जैसे- रोमन साम्राज्य, इंका सभ्यता, मेसोपोटाहमया सभ्यता आहद),  विी ंभारत ने आि-साक्षात्कार को िी जीवन 

का चरम धे्यय स्वीकार हकया। िमारी शे्रष्ता का वास्तहवक अहधष्ान सैन्य शस्मक्त या स्रू्थल वैभव निी,ं अहपतु 'तेन त्यके्तन 

भुञ्जीर्थाः ' (त्यागपूविक भोग) की वि उदाि जीवन पद्धहत िै, हजसने चिवती सम्राटो ंको भी आिज्ञानी ऋहषयो ंके समु्मख 

अिं को तज नतमस्तक िोना हसखाया। भारत की अस्मिता उस अंतहनिहित एकािता में सं्पहदत िोती िै, जो जड-चेतन 

के प्रते्यक कर् में ईश्वरीय सिा (राम, श्रीकृष्ण के जन्म का प्रमार् धनुषकोहट और कुरुके्षत्र में हदखने को हमलता िै) का 

दशिन करती िै। िमारा इहतिास इस सत्य का साक्षी िै हक िमने कभी हवश्व के हकसी भी भू-भाग को हवहजत या आहधपत्य 

स्र्थाहपत करने के हलए कृपार् निी ंउठाई, अहपतु संपूर्ि हवश्व के मानस को जीतने के हलए उपहनषदो ंका अमृत और 

बुद्ध की करुर्ा का हवतरर् हकया। इस पुण्य धरा का एक संस्कार 'अहतहर्थ देवो भव' केवल एक हशष्ट्ाचार निी ंिै | इस 

भारत - भूहम की नहदयो ंका जल प्रवाि कोहट-कोहट जनो ंकी आस्र्था और सांसृ्कहतक शुहचता की अहवराम धाराएूँ  िैं। 

आज के इस संिमर् काल में, जब वैहश्वक समाज यंत्रवत जीवन और अर्थििीन भौहतकता की अंधी सुरंग में अपनी 

मौहलक पिचान खो रिा िै, भारत का 'ऋहष-बोध' उसे पुनः  स्वयं से साक्षात्कार कराने का अहद्वतीय सामर्थ्ि रखता िै। 

िमारी आधुहनकता िमारे पुरातन मूल्ो ंकी प्रहतरोधी निी,ं अहपतु उनकी सिज अनुगामी िै। यि भारत-गार्था िमें पे्ररर्ा 

देती िै हक िम वैहश्वक नागररकता के आकाश में उडान भरते हुए भी अपनी सांसृ्कहतक जडो ंसे हवमुख न िो,ं क्ोहंक 

कोई भी वृक्ष अपनी जडो ंकी गिराई के अनुपात में िी ऊूँ चाइयो ंको स्पशि करने का सािस जुटा पाता िै। भारत का 

पुनरुत्थान हकसी संकुहचत राष्ट्र वाद का उद्घोष निी,ं अहपतु समग्र मानवता के पररत्रार् का एकमात्र प्रशस्त मागि िै। 

यि वि मिादेश िै हजसने 'स्व' की संकीर्िता से ऊपर उठकर 'सवि' की मंगल-कामना को प्रहतहष्त हकया और हनजी 

स्वार्थों की आहुहत देकर लोक-कल्ार् की वेदी को प्रज्वहलत रखा। अतः  िमारा संकल्प मात्र एक आहर्थिक मिाशस्मक्त 

बनना निी,ं अहपतु उस 'नैहतक धु्रव' के रूप में स्वयं को स्र्थाहपत करना िै, जो हदशािीन मानवता को शांहत, संतोष और 

सामंजस्य का शाश्वत पर्थ हदखा सके। भारतवषि की यिी हनयहत और मििा िै हक वि 'तमसो मा ज्योहतगिमय' के मंत्र 

को आिसात कर वैहश्वक रंगमंच पर पुनः  'हवश्व-गुरु' के गौरवशाली पद को सुशोहभत करे। 
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