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बाल भिक्षावतृ्ति और बाल अधिकार: गररमापूर्ण 
जीवन हेतु भिक्षा व स्वास््य की संवैिाननक 

अविारर्ा  एक त्तवश्लेषर्ात्मक अध्ययन 

 

रोहहत भसहं यादव1, प्रेम चन्द्र2 

 

1,2स्वामी वववेकानंद सुभारती ववश्वववद्यालय मेरठ (यू .पी) 
 

सार सारांि 

भारत में बच्चों द्वारा भीख मांगने की समस्या एक गंभीर सामाजिक-कानूनी समस्या है, क्योंकक यह न 
केवल बच्च ेके ववकास और प्रगतत में बाधा डालती है, बजकक बच्चों को सम्मान के साथ िीने के मूल 
अधधकार स ेभी वंधचत करती है। भीख मांगने वाले बच्चों के पास शैक्षिक और धचककत्सा सुववधाओ,ं 

सुरिा और सम्मानिनक िीवन िीने के अधधकार का अभाव होता है। इसके अलावा, भारत का संववधान 
अनुच्छेद 21, 23 और 24 के माध्यम से यह स्पष्ट करता है कक भारत में बच्चों को उनके सवाांगीण 
ववकास के ललए शोषण से सुरिा प्रदान की गई है। साथ ही, राज्य के नीतत-तनदेशक लसद्धांतों के माध्यम 
से, बच्चों के सवोत्तम हहत में उनकी सुरिा करना राज्य का एक दातयत्व तनधााररत ककया गया है। 
हालााँकक, इन प्रयासों के बाविूद, बच्चों द्वारा भीख मांगने की समस्या पूरे भारत में व्यापक रूप से बनी 
हुई है, और यह इस समस्या से तनपटने में काननू और प्रशासन की प्रभावशीलता पर सवाल खड ेकरती 
है। यह शोध-पत्र एक कानूनी दृजष्टकोण से बच्चों द्वारा भीख मांगने की अवधारणा, कारणों और प्रकृतत 
को समझन ेका प्रयास करता है। इसके अततररक्त, यह शोध-पत्र इस बात का आलोचनात्मक मूकयांकन 
करने का प्रयास करता है कक बच्चों द्वारा भीख मांगने की समस्या से तनपटने में मौिूदा कानूनी ढााँचा 
ककस हद तक प्रभावी रहा है। अंत में, यह शोध-पत्र बच्चों द्वारा भीख मांगने की समस्या को रोकने के 
ललए ववलभन्न व्यावहाररक और कानूनी उपायों की अनुशंसा करता है। 
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दातयत्वशीलता 
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प्रस्तावना 
बच्चों का दसूरों से भीख मााँगना भारतीय समाि को प्रभाववत करने वाली एक और बहुआयामी समस्या 
है, िो गरीबी, अलशिा, सामाजिक अन्याय और प्रशासन की उपेिा िैसे कारणों से बनी हुई है। सडकों, 
मंहदरों, रेलवे स्टेशनों आहद िगहों पर बच्चों का भीख मााँगना न केवल हमारी सामाजिक चेतना को 
झकझोरता है, बजकक संववधान में तनहहत अपनी जिम्मेदाररयों के प्रतत राज्य की प्रततबद्धता की 
असललयत को भी उिागर करता है। बचपन िीवन का वह चरण होता है िब कोई व्यजक्त शारीररक, 

मानलसक और नैततक रूप से ववकलसत होता है। यहद इस महत्वपूणा दौर में, लशिा, उधचत धचककत्सा 
देखभाल और सुरिा प्रदान करने के बिाय, ककसी बच्च ेका मन भीख मााँगने िैसी नकारात्मक चीजों से 
प्रभाववत हो िाता है, तो उसका िीवन एक नकारात्मक मोड ले लेता है। हालांकक भारतीय संववधान बच्चों 
की सुरिा को मान्यता देता है, लेककन वह उन्हें केवल सुरिा के मोहताि लोगों के बिाय, स्वतंत्र 
अधधकारों के धारक के रूप में देखता है। अनुच्छेद 21 के तहत िीवन और व्यजक्तगत स्वतंत्रता का 
अधधकार केवल िीववत रहने तक ही सीलमत नहीं है; यह व्यजक्तयों की गररमा, लशिा और ववकास के 
सभी पहलुओ ंको शालमल करता है। इसी तरह, अनुच्छेद 23 के तहत मानव तस्करी और जबरदस्ती 
मजदरूी के खखलाफ अधधकार, कई रूपों में बच्चों द्वारा भीख मांगने की समस्या पर सीधे तौर पर लागू 
होता है। अनुच्छेद 24 बच्चों को ऐसे कामों में लगाने पर रोक लगाता है िो उनके ललए खतरनाक 
साबबत हो सकते हैं, जिसका उद्देश्य बच्चों को शोषण से बचाना है। इसके अलावा, राज्य के नीतत 
तनदेशक लसद्धांतों के माध्यम से, संववधान राज्य पर यह कताव्य डालता है कक वह बच्चों के भोलेपन का 
दरुुपयोग न करे और उन्हें स्वस्थ ववकास के अवसर प्रदान करे। इन प्रावधानों के बाविूद, बच्चों द्वारा 
भीख मांगने की समस्या समाि में आदशों और वास्तववकताओं के बीच मौिूद भारी अंतर का एक 
संकेत है। इन पररजस्थततयों को देखते हुए, यह शोध पत्र बच्चों द्वारा भीख मांगने की समस्या का एक 
कानूनी ववश्लेषण प्रस्तुत करता है। इस अध्ययन का उद्देश्य यह पता लगाना है कक क्या वतामान 
संवैधातनक और वैधातनक प्रावधान बच्चों द्वारा भीख मांगने की समस्या को रोकने के ललए पयााप्त हैं, 
और इस संबंध में अपने दातयत्वों को पूरा करने में सरकार ककतनी प्रभावी है। 
 

बाल भिक्षावतृ्ति : अविारर्ा, स्वरूप एवं कारर् 

बाल लभिाववृत्त स े आशय उस सामाजिक अवस्था से है जिसमें अकपायु बालक एवं बाललकाएाँ अपनी मलूभूत 

आवश्यकताओं की पूतत ा के ललए सावाितनक स्थानों पर भीख मााँगन ेके ललए वववश होत ेहैं। यह जस्थतत स्वैजच्छक न 

होकर प्रायः सामाजिक, आधथाक एवं पाररवाररक वववशताओं का पररणाम होती है। बाकयावस्था, िो लशिा, संरिण 
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और सवाांगीण ववकास की अवस्था मानी िाती है, बाल लभिाववृत्त के कारण शोषण, अपमान और असुरिा का पयााय 

बन िाती है। यह केवल दया या सहानुभूतत का ववषय नहीं, बजकक एक गंभीर सामाजिक और ववधधक समस्या है, िो 
बाल अधधकारों तथा मानव गररमा के मूल लसद्धांतों का प्रत्यि उकलंघन करती है।बाल लभिाववृत्त का स्वरूप 

बहुआयामी है। कुछ बच्च ेव्यजक्तगत रूप स ेभीख मााँगते हुए हदखाई देत ेहैं, िबकक अनेक मामलों में वे अपन ेमाता-
वपता, अलभभावकों या संगहठत धगरोहों के तनयंत्रण में होते हैं। धालमाक स्थलों, रेलवे स्टेशनों, बस अड्डों, चौराहों और 

बािारों में बच्चों का भीख मााँगना सामान्य दृश्य बन चुका है। कई बार बच्चों को िानबूझकर गंदे कपडे पहनाए 

िाते हैं, बीमार या अपंग हदखाया िाता है, अथवा भावनात्मक अपील के माध्यम से सहानुभूतत उत्पन्न कर भीख 

माँगवाई िाती है। यह स्वरूप बाल शोषण का संगहठत और अमानवीय रूप है, जिसमें बच्चों का उपयोग आय के 

साधन के रूप में ककया िाता है।बाल लभिाववृत्त का एक प्रमुख स्वरूप िबरन लभिाववृत्त का है, जिसमें बच्चों को 
शारीररक या मानलसक दबाव के माध्यम स ेभीख मााँगने के ललए बाध्य ककया िाता है। कुछ मामलों में बच्चों का 
अपहरण कर उन्हें इस काया में लगाया िाता है, िो मानव तस्करी स ेभी िुडा हुआ है। इसके अततररक्त मौसमी या 
पररजस्थततिन्य लभिाववृत्त भी देखने को लमलती है, िहााँ प्राकृततक आपदाओं, पाररवाररक संकट या बेरोिगारी के 

कारण बच्च ेअस्थायी रूप से भीख मााँगन ेलगत ेहैं। यह स्वरूप दशााता है कक बाल लभिाववृत्त केवल व्यजक्तगत 

समस्या नही,ं बजकक संरचनात्मक सामाजिक ववफलता का पररणाम है।बाल लभिाववृत्त के कारणों में गरीबी 
सवााधधक महत्वपूणा है। आधथाक अभाव के कारण अनेक पररवार अपन ेबच्चों को लशिा या कौशल ववकास के स्थान 

पर भीख मााँगन े के ललए प्रेररत या बाध्य करत े हैं। गरीबी के साथ-साथ बेरोिगारी, तनम्न आय, महाँगाई और 

सामाजिक असमानता इस समस्या को और अधधक गहरा बना देती है। ऐस ेपररवारों में बच्चों को आधथाक बोझ 

समझा िाता है, जिससे उनका शोषण सामान्य हो िाता है। 
अलशिा भी बाल लभिाववृत्त का एक प्रमुख कारण है। अलशक्षित माता-वपता लशिा के महत्व को नही ंसमझ पाते और 

बच्चों के दीघाकाललक ववकास के स्थान पर तात्काललक आय को प्राथलमकता देत ेहैं। लशिा स ेवंधचत बच्च ेस्वयं भी 
अपने अधधकारों और संभावनाओं से अनलभज्ञ रहते हैं, जिसस ेवे आसानी से लभिाववृत्त के चक्र में फाँ स िाते हैं। 
लशिा के अभाव में यह समस्या पीढी दर पीढी हस्तांतररत होती रहती है।पाररवाररक ववघटन और सामाजिक संकट 

भी बाल लभिाववृत्त को िन्म देते हैं। माता-वपता की मतृ्यु, तलाक, घरेल ूहहसंा, नशाखोरी या बीमारी के कारण बच्च े

संरिण से वंधचत हो िात ेहैं। अनाथ या बेसहारा बच्च ेअक्सर भीख मााँगने को वववश होत ेहैं। ग्रामीण िेत्रों स ेशहरी 
िेत्रों की ओर पलायन भी इस समस्या को बढाता है, क्योंकक प्रवासी पररवारों को शहरों में रोिगार और आवास की 
गंभीर समस्याओं का सामना करना पडता है।सामाजिक सुरिा और ककयाणकारी योिनाओं की कमिोरी भी बाल 

लभिाववृत्त के ललए उत्तरदायी है। िब सरकारी योिनाएाँ प्रभावी रूप स ेलागू नही ंहोतीं या लक्षित वगा तक नहीं 
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पहुाँचतीं, तब गरीब पररवारों के पास िीववकोपािान के सीलमत ववककप रह िात ेहैं। इसके अततररक्त समाि की 
उदासीनता और भीख देने की प्रववृत्त भी अप्रत्यि रूप से बाल लभिाववृत्त को प्रोत्साहहत करती है। 
 

बाल भिक्षावतृ्ति के प्रमुख कारर् 

बाल लभिाववृत्त के मूल में अनेक सामाजिक, आधथाक और संरचनात्मक कारण तनहहत हैं, िो परस्पर एक-दसूरे स े

िुडे हुए हैं। इन कारणों में गरीबी सबसे प्रमुख है, क्योंकक आधथाक अभाव की जस्थतत में पररवार अपनी मलूभूत 

आवश्यकताओं की पूतत ा करने में असमथा हो िाते हैं और बच्चों को भीख मााँगने के ललए वववश करते हैं। अत्यधधक 

तनधानता, आय के स्थायी स्रोतों का अभाव और िीवन-यापन की बढती लागत पररवारों को इस अमानवीय ववककप 

की ओर धकेल देती है, िहााँ बच्चों को लशिा या संरिण के बिाय आय के साधन के रूप में देखा िाने लगता है। 
अलशिा और लशिा तक सीलमत पहुाँच भी बाल लभिाववृत्त को बढावा देने वाला एक महत्वपूणा कारण है। अलशक्षित 

माता-वपता लशिा के दीघाकाललक महत्व को नही ंसमझ पात ेऔर तात्काललक आधथाक लाभ को प्राथलमकता देते हैं। 
वहीं, ववद्यालयों की अनुपलब्धता, गुणवत्ता की कमी, ड्रॉपआउट की समस्या और बालकों के प्रतत लशिा व्यवस्था 
की उदासीनता बच्चों को लशिा से दरू कर देती है, जिससे व ेलभिाववृत्त के दषु्चक्र में फाँ स िात ेहैं। लशिा स ेवंधचत 

रहना बच्चों को अपने अधधकारों और संभावनाओं से भी वंधचत कर देता है।पाररवाररक ववघटन बाल लभिाववृत्त का 
एक अन्य गंभीर कारण है। माता-वपता की मतृ्यु, तलाक, पररत्याग, घरेल ूहहसंा, नशाखोरी और गंभीर बीमारी िैसी 
पररजस्थततयााँ बच्चों को असुरक्षित और बेसहारा बना देती हैं। ऐस ेपररवारों में बच्चों को भावनात्मक और आधथाक 

संरिण नहीं लमल पाता, जिसके पररणामस्वरूप वे सडकों पर िीवन यापन और भीख मााँगने के ललए वववश हो िात े

हैं। अनाथ और सडक पर रहने वाले बच्च ेववशेष रूप स ेइस समस्या के प्रतत संवेदनशील होते हैं। 
ग्रामीण-शहरी पलायन भी बाल लभिाववृत्त को बढाने वाला एक प्रमुख कारक है। रोिगार, लशिा और बेहतर िीवन 

की तलाश में ग्रामीण िेत्रों से शहरों की ओर पलायन करने वाले पररवार अक्सर शहरी गरीबी, बेरोिगारी और 

आवास संकट का सामना करते हैं। इस संक्रमण काल में बच्चों को ववद्यालयों में प्रवेश नहीं लमल पाता और व े

पररवार की आिीववका में सहायक बनने के ललए भीख मााँगने लगते हैं। यह जस्थतत बच्चों को संगहठत लभिाववृत्त 

और अपराध के नेटवका  के प्रतत भी संवेदनशील बना देती है।सामाजिक सुरिा और ककयाणकारी योिनाओं का 
प्रभावी कक्रयान्वयन न होना भी बाल लभिाववृत्त का एक महत्त्वपूणा कारण है। िब सरकारी योिनाएाँ लक्षित वगा तक 

नहीं पहुाँचतीं या उनमें भ्रष्टाचार और प्रशासतनक अिमता होती है, तब गरीब पररवारों के पास िीववकोपािान के 

सीलमत ववककप रह िाते हैं। इसके अततररक्त पुनवाास, संरिण और परामशा सेवाओ ं की कमी भी बच्चों को 
लभिाववृत्त स ेबाहर लान ेमें बाधा उत्पन्न करती है। 
संगहठत धगरोहों और मानव तस्करी की भूलमका भी बाल लभिाववृत्त के ववस्तार में अत्यंत गंभीर है। कई मामलों में 
बच्चों का अपहरण, खरीद-फरोख्त या बहला-फुसलाकर उन्हें भीख मााँगने के ललए मिबूर ककया िाता है। ऐस े
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धगरोह बच्चों के शारीररक और मानलसक शोषण के माध्यम स ेअधधक आय अजिात करत ेहैं, जिसस ेबाल लभिाववृत्त 

एक संगहठत आपराधधक गततववधध का रूप ले लेती है।अंततः समाि की उदासीनता और भीख देने की प्रववृत्त भी 
बाल लभिाववृत्त को अप्रत्यि रूप से बढावा देती है। िब समाि बच्चों को भीख देकर समस्या का समाधान समझता 
है, तो यह प्रथा स्थायी रूप से बनी रहती है। सामाजिक िागरूकता के अभाव में बाल लभिाववृत्त को एक अपराध या 
अधधकारों के उकलंघन के रूप में नही,ं बजकक दया के ववषय के रूप में देखा िाता है, जिसस ेइसका उन्मूलन और 

अधधक कहठन हो िाता है। 
 

संवैिाननक पररप्रेक्ष्य 

भारतीय संववधान बालकों को संरिण का ववषय ही नहीं, बजकक अधधकारों के धारक के रूप में मान्यता प्रदान करता 
है। बाल लभिाववृत्त का प्रश्न संववधान के मौललक अधधकारों और नीतत तनदेशक तत्वों दोनों स ेगहराई स ेिुडा हुआ 

है। 
(क) अनुच्छेद 21 : िीवन और गररमापूणा िीवन का अधधकार 

अनुच्छेद 21 के अंतगात प्रदत्त िीवन का अधधकार केवल शारीररक अजस्तत्व तक सीलमत नहीं है। सवोच्च 

न्यायालय न े ववलभन्न तनणायों में यह स्पष्ट ककया है कक इसमें गररमा, लशिा, स्वास््य और ववकास के सभी 
आवश्यक तत्व सजम्मललत हैं। बाल लभिाववृत्त बच्चों को इन सभी आयामों स ेवंधचत करती है, जिसस ेयह अनचु्छेद 

21 का प्रत्यि उकलंघन बन िाती है। 
(ख) अनुच्छेद 23 : शोषण का तनषेध 

अनुच्छेद 23 मानव तस्करी, बेगार और बलात श्रम पर रोक लगाता है। संगहठत बाल लभिाववृत्त के मामलों में बच्चों 
को बलपूवाक या धोखे से भीख मााँगने के ललए बाध्य ककया िाता है, िो इस अनुच्छेद के अंतगात तनवषद्ध है। 
(ग) अनचु्छेद 24 : बाल श्रम का तनषेध 

अनुच्छेद 24 के अनुसार 14 वषा से कम आय ुके बच्चों को खतरनाक कायों में तनयोजित नहीं ककया िा सकता। 
लभिाववृत्त, िो बच्चों के शारीररक और मानलसक स्वास््य के ललए घातक है, इस अनुच्छेद की भावना के प्रततकूल 

है। 
(घ) नीतत तनदेशक तत्व 

अनुच्छेद 39(e) और 39(f) राज्य को यह सुतनजश्चत करने का तनदेश देत ेहैं कक बच्चों की कोमल आय ुका दरुुपयोग 

न हो और उन्हें स्वस्थ ववकास के अवसर उपलब्ध कराए िाएाँ। अनुच्छेद 45 लशिा के अधधकार को सुदृढ करता है, 

िो बाल लभिाववृत्त उन्मूलन का महत्वपूणा साधन है। 
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बाल भिक्षावतृ्ति स ेसंबंधित वैिाननक ढांचा 
बाल लभिाववृत्त की रोकथाम हेत ुभारत में अनेक वैधातनक प्रावधान मौिूद हैं, जिनका उद्देश्य बच्चों को शोषण, 

उपेिा और अमानवीय पररजस्थततयों से संरिण प्रदान करना है। यद्यवप ककसी एक अधधतनयम में “बाल 

लभिाववृत्त” को पथृक रूप से पररभावषत नहीं ककया गया है, तथावप ववलभन्न कानूनों के सामूहहक अध्ययन स ेयह 

स्पष्ट होता है कक ववधातयका ने प्रत्यि एवं अप्रत्यि रूप स ेइस कुप्रथा पर अंकुश लगाने का प्रयास ककया है। 
(क) ककिोर न्द्याय (बालकों की देखरेख और संरक्षर्) अधिननयम, 2015 

ककशोर न्याय अधधतनयम, 2015 बाल लभिाववृत्त की रोकथाम में कें द्रीय भूलमका तनभाता है। यह अधधतनयम 

“संरिण की आवश्यकता वाले बालक” की शे्रणी में उन बच्चों को सजम्मललत करता है, जिन्हें लभिाववृत्त के ललए 

उपयोग ककया िा रहा हो। अधधतनयम के अंतगात ऐसे बच्चों को रेस्क्य ूकर पुनवाास, लशिा और देखभाल की 
व्यवस्था की िाती है। इसके अततररक्त, बालकों को भीख मााँगने के ललए बाध्य करने वाले व्यजक्तयों के ललए 

दंडात्मक प्रावधान भी ककए गए हैं। 
यह अधधतनयम बाल लभिाववृत्त को केवल दंड की समस्या नहीं, बजकक पुनवाास और सुधार की प्रकक्रया के रूप में 
देखता है, िो इसके मानवाधधकार-आधाररत दृजष्टकोण को दशााता है। 
(ख) बाल श्रम (ननषेि एवं त्तवननयमन) अधिननयम 2016 (संिोधित) 

यद्यवप यह अधधतनयम मखु्यतः बाल श्रम स ेसंबंधधत है, तथावप इसका उद्देश्य बच्चों को ऐस ेकायों स ेबचाना है 

िो उनके स्वास््य, लशिा और ववकास के ललए हातनकारक हों। लभिाववृत्त, िो बच्चों को शारीररक िोखखम और 

मानलसक आघात में डालती है, इस अधधतनयम की भावना के प्रततकूल है। इस प्रकार, यह अधधतनयम अप्रत्यि रूप 

से बाल लभिाववृत्त की रोकथाम में सहायक है। 
(ग) िारतीय न्द्याय संहहता, 2023 में भिक्षावतृ्ति से संबंधित प्राविान 

भारतीय न्याय संहहता, 2023 में लभिाववृत्त को स्वतंत्र अपराध के रूप में पररभावषत नहीं ककया गया है, परंतु संहहता 
के अनेक प्रावधान ऐसे हैं िो लभिाववृत्त से िुडे शोषणकारी, अपहरण, तस्करी एव ंसंगहठत आपराधधक कृत्यों को 
दंडनीय बनाते हैं। नई संहहता का दृजष्टकोण यह है कक लभिाववृत्त स्वयं में सामाजिक-आधथाक समस्या हो सकती है, 

ककंतु िब यह ककसी व्यजक्त, ववशेषकर बच्चों और कमिोर वगों के शोषण का माध्यम बनती है, तब यह गंभीर 

आपराधधक आचरण की शे्रणी में आती है।भारतीय न्याय संहहता की धारा 137 (िो पूवावती भारतीय दंड संहहता की 
धारा 363A के समतुकय है) लभिाववृत्त स ेप्रत्यि रूप से संबंधधत प्रावधान है। इस धारा के अंतगात यहद ककसी 
नाबाललग का अपहरण या अवैध प्रततरोधन इस उद्देश्य स ेककया िाता है कक उससे लभिाववृत्त करवाई िाए, तो वह 

एक गंभीर अपराध माना िाता है। यह प्रावधान उन संगहठत धगरोहों को दंडडत करने के ललए बनाया गया है िो 
बच्चों को िबरन या छलपवूाक लभिाववृत्त में धकेलत ेहैं। धारा 137 यह स्पष्ट करती है कक लभिाववृत्त के ललए ककसी 
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व्यजक्त को साधन के रूप में उपयोग करना कानूनन अस्वीकाया है।इसके अततररक्त, धारा 143 (मानव तस्करी) 
लभिाववृत्त स ेिुडे मामलों में अत्यंत महत्वपूणा भूलमका तनभाती है। इस धारा के अनुसार यहद ककसी व्यजक्त को 
शोषण के उद्देश्य से भती ककया िाता है, स्थानांतररत ककया िाता है, आश्रय हदया िाता है या तनयंबत्रत ककया िाता 
है, तो वह मानव तस्करी का अपराध होगा। “शोषण” की पररभाषा व्यापक है और इसमें िबरन श्रम, दासता िैसी 
प्रथाएाँ तथा अमानवीय गततववधधयााँ सजम्मललत हैं, जिनमें संगहठत लभिाववृत्त को भी शालमल माना िाता है। इस 

प्रकार, लभिाववृत्त यहद शोषण के रूप में कराई िाती है, तो वह मानव तस्करी के दायरे में आ िाती है।भारतीय न्याय 

संहहता की धारा 144 (गंभीर मानव तस्करी) तब लागू होती है िब तस्करी का लशकार बच्चा, महहला या अन्य 

कमिोर वगा का व्यजक्त हो। लभिाववृत्त के ललए बच्चों या हदव्यांग व्यजक्तयों की तस्करी इस धारा के अंतगात 

अत्यंत गंभीर अपराध मानी िाती है, जिसके ललए कठोर कारावास का प्रावधान ककया गया है। यह धारा लभिाववृत्त 

को एक संगहठत और अमानवीय अपराध के रूप में मान्यता देती है।संहहता की धारा 111 (संगहठत अपराध) भी 
लभिाववृत्त स ेिुडे मामलों में लागू हो सकती है। िब लभिाववृत्त ककसी संगहठत आपराधधक धगरोह द्वारा तनयलमत 

आय के साधन के रूप में कराई िाती है और इसमें अनेक व्यजक्तयों का शोषण होता है, तब यह केवल सामाजिक 

समस्या न रहकर संगहठत अपराध बन िाती है। ऐस ेमामलों में धारा 111 के अंतगात कठोर दंड का प्रावधान 

है।इसके साथ ही, भारतीय न्याय संहहता में शारीररक या मानलसक कू्ररता, अवैध तनरोधन तथा शोषण स ेसबंंधधत 

सामान्य दंडात्मक प्रावधान भी लभिाववृत्त स ेिुडे मामलों पर लाग ूहोत ेहैं। यहद ककसी व्यजक्त को भय, हहसंा या 
मानलसक दबाव के माध्यम से लभिाववृत्त के ललए बाध्य ककया िाता है, तो वह सहंहता के अंतगात दंडनीय अपराध 

होगा। इस दृजष्ट से लभिाववृत्त को तब तक सहानुभूतत के साथ देखा िा सकता है, िब तक वह मिबूरी का पररणाम 

हो; ककंत ुिब यह शोषण का साधन बन िाती है, तब कानून कठोर रुख अपनाता है।समग्र रूप से भारतीय न्याय 

संहहता, 2023 लभिाववृत्त को प्रत्यि रूप से अपराध घोवषत ककए बबना, उससे िुडे सभी शोषणकारी, तस्करी एवं 
संगहठत आपराधधक कृत्यों को दंड के दायरे में लाती है। यह संहहता लभिाववृत्त को कानून-व्यवस्था की समस्या के 

बिाय मानवाधधकार और सामाजिक न्याय के संदभा में देखती है और यह सुतनजश्चत करती है कक लभिाववृत्त की 
आड में ककसी भी प्रकार का शोषण दंडनीय हो। इस प्रकार, भारतीय न्याय संहहता लभिाववृत्त से संबंधधत अपराधों के 

तनयंत्रण हेत ुएक सुदृढ और आधुतनक ववधधक ढांचा प्रदान करती है। 
 

बाल भिक्षावतृ्ति स ेसंबंधित प्रमुख न्द्यानयक ननर्णय 

1. People’s Union for Democratic Rights v. Union of India 

इस ऐततहालसक मामले में सवोच्च न्यायालय न ेबालकों के शोषण और िबरन श्रम के प्रश्न पर ववचार ककया। 
यद्यवप यह मामला प्रत्यि रूप से बाल लभिाववृत्त पर नहीं था, लेककन न्यायालय ने यह स्पष्ट ककया कक अनुच्छेद 
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23 के अंतगात ककसी भी प्रकार का शोषण, चाहे वह आधथाक मिबूरी के कारण ही क्यों न हो, तनवषद्ध है। न्यायालय 

ने कहा कक बच्चों को उनकी उम्र और िमता के ववपरीत कायों में लगाना, जिसमें लभिाववृत्त भी सजम्मललत है, 

संवैधातनक उकलंघन है। यह तनणाय बाल लभिाववृत्त को शोषण के व्यापक ढांचे में रखने का आधार प्रदान करता है। 
2. M.C. Mehta v. State of Tamil Nadu 

इस मामले में सवोच्च न्यायालय न ेबाल श्रम और बच्चों के अधधकारों पर ववस्तार से ववचार ककया। न्यायालय न े

कहा कक बच्चों को लशिा और गररमापूणा िीवन स ेवंधचत करना संववधान के अनुच्छेद 21 का उकलंघन है। बाल 

लभिाववृत्त के संदभा में यह तनणाय महत्वपूणा है क्योंकक लभिाववृत्त में संलग्न बच्च े लशिा स ेवंधचत रहते हैं और 

उनका शारीररक-मानलसक ववकास बाधधत होता है। न्यायालय न े राज्य को बच्चों के पुनवाास और लशिा की 
जिम्मेदारी सौंपी, िो बाल लभिाववृत्त के मामलों में भी समान रूप से लाग ूहोती है। 
3. Bachpan Bachao Andolan v. Union of India 

इस मामले में सवोच्च न्यायालय न ेबच्चों की तस्करी, शोषण और पुनवाास स ेसबंंधधत व्यापक हदशा-तनदेश हदए। 
न्यायालय न ेमाना कक बच्चों को संगहठत धगरोहों द्वारा लभिाववृत्त, श्रम या अन्य शोषणकारी गततववधधयों में 
धकेलना मानव तस्करी के अंतगात आता है। कोटा ने स्पष्ट ककया कक ऐसे बच्चे अपराधी नहीं बजकक पीडडत हैं और 

उनके ललए ककशोर न्याय अधधतनयम के अंतगात सरंिण एव ंपुनवाास सुतनजश्चत ककया िाना चाहहए। 
4. Court on Its Own Motion v. State of NCT of Delhi 

इस मामले में हदकली उच्च न्यायालय न ेरािधानी में बढती संगहठत लभिाववृत्त, ववशेषकर बच्चों के उपयोग, पर 

संज्ञान ललया। न्यायालय न ेकहा कक बच्चों को लभिाववृत्त में धकेलना उनके मौललक अधधकारों का घोर उकलंघन है। 
कोटा ने प्रशासन को तनदेश हदया कक ऐसे बच्चों को रेस्क्यू कर बाल ककयाण सलमततयों के समि प्रस्ततु ककया िाए 

और उनके पुनवाास की व्यवस्था की िाए। 
5. Somdutt & Ors. v. Govt. of NCT of Delhi 

इस मामले में लभिुक गहृों (Beggars’ Homes) की दयनीय जस्थतत को चुनौती दी गई थी, िहााँ बच्चों को भी रखा 
गया था। न्यायालय ने माना कक लभिुक गहृों में बच्चों को रखना उनके गररमापूणा िीवन के अधधकार (Article 21) 

के ववरुद्ध है। अदालत न े तनदेश हदया कक बच्चों को ऐस ेगहृों से हटाकर ककशोर न्याय अधधतनयम के अंतगात 

स्थावपत संस्थानों में भेिा िाए। 
6. Ram Lakhan v. State of Uttar Pradesh 

इस मामले में यह प्रश्न उठा कक बच्चों से िबरन भीख मंगवाना ककस शे्रणी का अपराध है। उच्च न्यायालय ने कहा 
कक यहद ककसी बच्च ेको बल, भय या लालच स े लभिाववृत्त के ललए बाध्य ककया िाता है, तो यह अपहरण, अवैध 

तनरोधन और शोषण की शे्रणी में आएगा तथा दंडनीय होगा। यह तनणाय ग्रामीण और शहरी भारत में बाल लभिाववृत्त 

के मामलों पर ववशेष रूप स ेप्रासंधगक है। 
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7. State v. Mohd. Salim 

इस आपराधधक मामले में अलभयुक्तों पर बच्चों को अपंग बनाकर लभिाववृत्त कराने का आरोप था। न्यायालय न े

इसे मानवता के ववरुद्ध अपराध मानते हुए कठोर दंड हदया और कहा कक बच्चों को लभिाववृत्त का साधन बनाना 
समाि और कानून दोनों के ववरुद्ध है। 

 

राज्य की िूभमका एवं समकालीन चुनौनतयााँ 
बाल लभिाववृत्त के उन्मूलन में राज्य की भूलमका अत्यतं महत्वपूणा है, क्योंकक भारतीय संववधान राज्य को बच्चों के 

संरिण और ववकास का दातयत्व सौंपता है। राज्य केवल कानून बनान ेतक सीलमत नहीं है, बजकक उसे प्रभावी 
कक्रयान्वयन, पुनवाास और सामाजिक पुनसांरचना की जिम्मेदारी भी तनभानी होती है। व्यवहार में यह देखा िाता है 

कक ववधधक प्रावधानों और प्रशासतनक प्रयासों के बाविूद बाल लभिाववृत्त की समस्या व्यापक बनी हुई है।राज्य 

द्वारा संचाललत ववलभन्न योिनाएाँ, िैस े लशिा का अधधकार, मध्यान्ह भोिन योिना, बाल संरिण सेवाएाँ तथा 
सामाजिक ककयाण कायाक्रम, बाल लभिाववृत्त को अप्रत्यि रूप स े तनयंबत्रत करने का प्रयास करती हैं। इन 

योिनाओं का उद्देश्य बच्चों को लशिा और पोषण से िोडना है, ताकक वे लभिाववृत्त िैसी कुप्रथाओ ंसे दरू रह सकें । 
तथावप, इन योिनाओं की पहुाँच और प्रभावशीलता सीलमत होन ेके कारण अपेक्षित पररणाम प्राप्त नही ंहो पा रहे हैं। 
कानूनों की उपजस्थतत के बाविूद उनके अनुपालन में हढलाई, बाल लभिाववृत्त की तनरंतरता का प्रमुख कारण 

है।पुललस, बाल ककयाण सलमततयों और सामाजिक ककयाण ववभागों के बीच समन्वय की कमी प्रभावी कारावाई में 
बाधा उत्पन्न करती है।रेस्क्यू ककए गए बच्चों के ललए दीघाकाललक पुनवाास और लशिा की समुधचत व्यवस्था का 
अभाव एक गंभीर समस्या है।समाि द्वारा दी िाने वाली भीख अनिाने में इस समस्या को बनाए रखती है। 
 

सुझाव एव ंननष्कषण 
बाल लभिाववृत्त की समस्या के समाधान हेत ु तनम्नललखखत उपाय अपनाए िा सकते हैं—बाल लभिाववृत्त को 
पररभावषत करने वाला पथृक ववधधक ढांचा ववकलसत ककया िाना चाहहए।संगहठत बाल लभिाववृत्त में संललप्त 

व्यजक्तयों के ववरुद्ध कठोर दंड सुतनजश्चत ककया िाना चाहहए।बच्चों को लशिा, स्वास््य और कौशल ववकास स े

िोडने की दीघाकाललक रणनीतत अपनाई िानी चाहहए।न्यायालयों द्वारा समय-समय पर हदशा-तनदेश िारी कर 

प्रशासतनक िवाबदेही तय की िानी चाहहए।नागररकों को यह समझाया िाना चाहहए कक भीख देना समाधान नहीं, 
बजकक समस्या को बढावा देता है। 
बाल लभिाववृत्त भारतीय समाि के समि एक गंभीर सामाजिक-कानूनी चुनौती के रूप में ववद्यमान है। यह 

समस्या न केवल बच्चों के मौललक अधधकारों का उकलंघन करती है, बजकक संववधान में तनहहत सामाजिक न्याय 

की अवधारणा को भी कमिोर करती है। यद्यवप भारतीय संववधान, ववधातयका और न्यायपाललका ने बच्चों के 
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संरिण हेत ुव्यापक ढांचा ववकलसत ककया है, तथावप व्यवहार में इन प्रावधानों की प्रभावशीलता सीलमत रही है।यह 

शोध-पत्र यह तनष्कषा प्रस्ततु करता है कक बाल लभिाववृत्त का उन्मूलन केवल ववधधक उपायों स ेसंभव नहीं है, बजकक 

इसके ललए राज्य, समाि और न्यायपाललका के समजन्वत प्रयास आवश्यक हैं। यहद संववधान में तनहहत आदशों को 
व्यवहार में उतारा िाए, तो बाल लभिाववृत्त िैसी अमानवीय कुप्रथा का प्रभावी रूप से अंत ककया िा सकता है और 

बच्चों को एक गररमापूणा िीवन प्रदान ककया िा सकता है। 
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