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भारतीय विदेश नीवत : समसामवयक पररपे्रक्ष्य में 
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बाबू शोभाराम राजकीय कला महातिद्यालय, अलिर 

 

सार 

समसामतयक पररप्रेक्ष्य में भारिीय तिदेश नीति िैचाररक प्रतिबद्धिाओं से आगे बढ़कर पूरी िरह 'राष्ट्र ीय तहि', 

व्यािहाररकिा और 'बहु-संरेखण' (Multi-alignment) पर आधाररि हो गई है। [1] 

प्रमुख तिशेषिाएं एिं रणनीतियााँ  

• सामररक स्वायत्तिा: भारि तकसी एक गुट या महाशक्ति पर तनभयर रहने के बजाय अपनी स्विंत्र तनणयय लेन े

की क्षमिा को सिोच्च प्राथतमकिा देिा है। [1] 

• बहु-संरेखण (Multi-alignment): आज भारि रूस के साथ पारंपररक तमत्रिा बनाए रखिे हुए अमेररका, 

क्वाड (Quad), इजराइल और यूरोपीय संघ जैसे पतिमी देशो ंके साथ भी घतनष्ठ रणनीतिक और रक्षा संबंध 

रख रहा है। [1, 2] 

• आतथयक और िकनीकी कूटनीति: तिदेश नीति का मुख्य उदे्दश्य देश के भीिर आतथयक तिकास को गति 

देना, ऊजाय सुरक्षा, और महत्वपूणय िकनीको ं(Critical Technologies) िक पहंुच बनाना है। [1, 2, 3] 

• पडोसी पहले (Neighborhood First): क्षेत्रीय सुरक्षा और सहयोग को मजबूि करने के तलए दतक्षण एतशया 

के पडोसी देशो ंके साथ संबंधो ंको तिशेष महत्व तदया जा रहा है। [1] 

• सॉफ्ट पािर और िैतिक नेिृत्व: योग, िसुधैि कुटंुबकम की भािना और अंिरायष्ट्र ीय मंचो ंपर ग्लोबल साउथ 

(Global South) की आिाज बनकर भारि िैतिक सुशासन में अपनी भूतमका बढ़ा रहा है। 

 

पररचय 

हाल ही में हुई एक चचाय में, प्रभािी तिदेश नीति रणनीतियो ंको समझने और लागू करने के महत्व पर जोर तदया गया, 

तिशेष रूप से िैतिक मंच पर भारि की बदलिी भूतमका के संदभय में। इस बािचीि में उन प्रमुख शब्ो ं और 

अिधारणाओं पर प्रकाश डाला गया जो अंिरराष्ट्र ीय संबंधो ंके क्षेत्र में छात्रो ंऔर पेशेिरो ंके तलए आिश्यक हैं। 

चाबी छीनना 

• सामररक स्वायत्तिा : तिदेश नीति संबंधी तनणययो ंमें स्विंत्रिा बनाए रखने के तलए भारि का दृतष्ट्कोण। 

• बहुसंरेखण : तकसी एक देश पर अत्यतधक तनभयरिा के तबना कई शक्तियो ंके साथ जुडना। 

• पडोसी देशो ंको प्राथतमकिा देने की नीति : क्षेत्रीय सहयोग को बढ़ाने के तलए पडोसी देशो ंके साथ संबंधो ं

को प्राथतमकिा देना। 

• तिपक्षीय िंत्र : बेहिर सहभातगिा के तलए व्यक्तिगि संबंधो ंपर ध्यान कें तिि करना। 

• सांसृ्कतिक कूटनीति : अंिरराष्ट्र ीय संबंधो ंको मजबूि करने के तलए सांसृ्कतिक संबंधो ंका उपयोग करना। 

• सामररक स्वायत्तिा की अिधारणा[1,2,3] 
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सामररक स्वायत्तिा समकालीन भारिीय तिदेश नीति में एक महत्वपूणय शब् है। यह भारि की तिदेश संबंधो ं में 

स्विंत्र तनणयय लेने की क्षमिा को संदतभयि करिा है, तिशेष रूप से ऐसे तिि में जहां महाशक्तियो ंकी प्रतििंतििा तिर 

से उभर रही है। यह अिधारणा भारि को कारयिाई की स्विंत्रिा बनाए रखिे हुए अपने राष्ट्र ीय तहिों को अतधकिम 

करने की अनुमति देिी है। 

 

बहु-संरेखण और मुदे्द-आधाररत संरेखण  

भारि की तिदेश नीति बहुसंरेखण पर आधाररि है, तजसका अथय है तकसी एक सहयोगी पर अत्यतधक तनभयर हुए 

तबना तितभन्न देशों और शक्तियों के साथ संबंध स्थातपि करना। यह दृतष्ट्कोण अंिरराष्ट्र ीय संबंधो ंके संदभय में तिशेष 

रूप से प्रासंतगक है, जहां भारि महाशक्तियों और क्षेत्रीय क्तखलातडयों दोनो ंके साथ अपने संबंधो ंमें संिुलन बनाए 

रखने का प्रयास करिा है। 

 

पड़ोस क़ो प्राथवमकता देने की नीवत  

भारि की तिदेश नीति में 'पडोसी पहले' की नीति प्रमुख रही है। यह नीति दतक्षण एतशया के पडोसी देशों के साथ 

मजबूि संबंध बनाने के महत्व पर बल देिी है। इन संबंधो ंको प्राथतमकिा देकर भारि क्षेत्रीय क्तस्थरिा और सहयोग 

को बढ़ािा देना चाहिा है, जो उसकी अपनी सुरक्षा और आतथयक तिकास के तलए अत्यंि महत्वपूणय है। 

तिपक्षीय िंत्र: व्यक्तिगि संबंधो ंपर एक तिशेष ध्यान 

  

हाल के िषों में, भारि न ेक्षेत्रीय सहयोग के तलए तिपक्षीय िंत्रो ंकी ओर रुख तकया है। यह दृतष्ट्कोण नेपाल, भूटान 

और बांग्लादेश जैसे देशो ं के साथ गहन जुडाि की अनुमति देिा है, तजससे मजबूि संबंध और तितभन्न मुद्दो ं पर 

अतधक प्रभािी सहयोग को बढ़ािा तमलिा है। 

सांसृ्कतिक कूटनीति: व्यिहार में सॉफ्ट पािर 

  

भारि की तिदेश नीति में सांसृ्कतिक कूटनीति की महत्वपूणय भूतमका है। योग, बौद्ध धमय और बॉलीिुड जैसी 

सांसृ्कतिक गतितितधयो ंके आदान-प्रदान को बढ़ािा देकर भारि अपनी सॉफ्ट पािर को मजबूि करना और अन्य 

देशो ंके साथ सकारात्मक संबंध स्थातपि करना चाहिा है। यह सांसृ्कतिक संपकय  न केिल तिदेशो ंमें भारि की छति 

को बेहिर बनािा है, बक्ति आपसी समझ और सहयोग को भी बढ़ािा देिा है। 

तिदेश संबंधो ंमें संतिधान की भूतमका 

  

भारि के संिैधातनक ढांचे ने उसकी तिदेश नीति को भी प्रभातिि तकया है। देश के लोकिांतत्रक मूल्य और तसद्धांि 

कई देशो,ं तिशेषकर दतक्षण एतशया के देशो ंके तलए प्रेरणा का स्रोि हैं। सशि संिैधातनक लोकिंत्र के तनमायण में 

भारि का अनुभि इस क्षेत्र के अन्य देशो ंके तलए एक आदशय रहा है।[4,5,6] 

चीन से तनपटना : एक रणनीतिक पररप्रेक्ष्य 

  

भारि और चीन के संबंध जतटल और बहुआयामी हैं। चीन िारा उत्पन्न चुनौतियााँ, तिशेष रूप से सीमा तििाद और 

क्षेत्रीय प्रभाि के संदभय में, एक रणनीतिक दृतष्ट्कोण की आिश्यकिा है। भारि प्रतिस्पधाय और सहयोग के बीच 

संिुलन बनाए रखने का लक्ष्य रखिा है, तजसके िहि आपसी तहि के मुद्दो ंपर चीन के साथ संिाद स्थातपि करिे हुए 

अपनी राष्ट्र ीय सुरक्षा की रक्षा भी सुतनतिि की जािी है। 

तीव्र कूटनीवत: िैविक चुनौवतय़ो ंका त्वररत समाधान 
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भारि की तिदेश नीति में, तिशेषकर संकटो ंके समय, त्वररि कूटनीति की अिधारणा को प्रमुखिा प्राप्त हुई है। 

मानिीय आिश्यकिाओं और क्षेत्रीय चुनौतियो ंके प्रति त्वररि और प्रभािी प्रतितियाएाँ  भारि के कूटनीतिक प्रयासो ं

की पहचान बन गई हैं, जो िैतिक मंच पर एक सतिय भूतमका तनभाने की उसकी प्रतिबद्धिा को दशायिी हैं। 

 

अधध-कूटनीवत का महत्व 

 पैरा-तडप्लोमेसी से िात्पयय अंिरराष्ट्र ीय संबंधो ंमें राज्ो ंऔर शहरो ंजैसे उप-राष्ट्र ीय संस्थाओं की भूतमका से है। भारि 

ने राजनतयक संबंध स्थातपि करने में इन संस्थाओं के महत्व को पहचाना है, तजसके पररणामस्वरूप तितभन्न स्तरो ंपर 

सहयोग बढ़ा है। यह दृतष्ट्कोण भारि की िैतिक उपक्तस्थति को बढ़ािा है और पारंपररक राज्-राज् संबंधों से परे 

सहयोग को बढ़ािा देिा है। 

 

िैविक उपस्थिवत का विस्तार  

भारि की तिदेश नीति का उदे्दश्य दतक्षणपूिय एतशया, मध्य एतशया और अन्य क्षेत्रो ंके देशो ंके साथ संबंधो ंको मजबूि 

करके िैतिक स्तर पर अपनी उपक्तस्थति बढ़ाना है। उत्तर-दतक्षण पररिहन गतलयारा और कनेक्ट सेंटर ल एतशया नीति 

जैसी पहलें इन क्षेत्रो ंमें आतथयक और सुरक्षा सहयोग को गहरा करने के भारि के प्रयासो ंके उदाहरण हैं। 

  

अंिरायष्ट्र ीय संबंधो ंऔर िैतिक मंच पर भारि की भूतमका में रुतच रखने िाले तकसी भी व्यक्ति के तलए इन प्रमुख 

अिधारणाओं और रणनीतियो ंको समझना आिश्यक है। चचायओं और तिश्लेषणो ंमें इन शब्ो ंका प्रभािी ढंग से 

उपयोग करके, छात्र और पेशेिर तिदेश नीति की जतटलिाओं को बेहिर ढंग से समझ सकिे हैं और भारि की 

अंिरायष्ट्र ीय गतितितधयो ंपर साथयक बहस में योगदान दे सकिे हैं। 

 

विचार-विमशध 

आज की बदलिी िैतिक व्यिस्था में भारि एक महत्वपणूय भूतमका तनभा रहा है। तिि का सबसे अतधक आबादी िाला देश 

और पांचिी ंसबसे बडी अथयव्यिस्था होने के नािे (और 2030 िक िीसरी सबसे बडी अथयव्यिस्था बनने के अनुमान के 

साथ), नई तदल्ली आपूतिय शंृ्खलाओं पर पुनतियचार करने से लेकर िकनीकी मानको ंको तनधायररि करने और जलिायु लक्ष्यो ं

को आगे बढ़ाने िक, िैतिक चुनौतियों से तनपटने में लगािार महत्वपूणय भूतमका तनभा रहा है। इसके अलािा, भारि के पास 

तिि की दूसरी सबसे बडी सेना है और यह िैतिक दतक्षण के तलए एक अग्रणी आिाज के रूप में उभरा है। रणनीतिक 

प्रतिस्पधाय में िृक्तद्ध और बढ़िे लेन-देनिाद से तचतिि िैतिक संदभय में, भारि की तितशष्ट् तिदेश नीति एतशया और उससे परे 

भी गहन रुतच का तिषय बन रही है। 

 

इस दृतष्ट्कोण का मलू तसद्धांि  गुटतनरपेक्षिा का है , तजसे शीि युद्ध के दौरान भारिीय कूटनीति की आधारतशला माना 

जािा है। 1947 में स्विंत्रिा प्राप्त करने के बाद से, भारि न ेगुटतनरपेक्षिा की नाजुक राह पर चलिे हुए, अपनी राष्ट्र ीय 

स्वायत्तिा को बनाए रखने के तलए अक्सर औपचाररक सुरक्षा गठबंधनो ंसे परहेज तकया है। तिर भी, शीि युद्ध के दौरान 

सोतियि संघ के साथ भारि के िास्ततिक गठबंधन न े इस तसद्धांि को स्पष्ट् रूप से दरतकनार कर तदया। यह 

साझेदारी  अमेररका िारा पातकस्तान और चीन की ओर झुकाि िाले रुख के जिाब में रणनीतिक आिश्यकिा से उत्पन्न 

हुई थी, और उस समय भारिीय अतभजाि िगय िारा समाजिादी नीतियो ंके प्रति अनुकूल दृतष्ट्कोण ने इसे सुगम बनाया 

था।[7,8,9] 

आज, गुटतनरपेक्षिा भारिीय तिदेश नीति को समझने का एक अप्रचतलि ढांचा है। भारि का प्रभाि बढ़ने के साथ-साथ, 

उसकी तिदेश नीति के पीछे के िकय  को समझना और भी ज़रूरी हो जािा है, और इसके तलए हमें उसके अिीि को 
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समझना होगा। स्विंत्रिा के बाद से प्रमुख शक्तियो ंके प्रति भारि का दृतष्ट्कोण कैसे तिकतसि हुआ है? यह लेख शीि युद्ध 

से लेकर िियमान िक भारि की तिदेश नीति की प्रगति का तिश्लेषण सोतियि संघ/रूस, अमेररका और चीन के साथ उसके 

संबंधो ंपर कें तिि करिे हुए करिा है। इसमें िकय  तदया गया है तक भारिीय तिदेश नीति िीन प्रमुख रणनीतिक दृतष्ट्कोणो ंके 

माध्यम से तनरंिर तिकतसि हुई है: (क) स्विंत्रिा के बाद (1947-1991) तदल्ली की तिदेश नीति के मागयदशयक तसद्धांि के 

रूप में गुटतनरपेक्षिा के तसद्धांि से; (ख) शीि युद्ध की समाक्तप्त के बाद (1991-2014) रणनीतिक स्वायत्तिा से; और (ग) 

अंििः  बदलिे बहुध्रुिीय तिि में बहु-संरेखण को अपनािे हुए (2014-िियमान)।  

 

इस प्रकार, भारि महाशक्तियो ंके साथ संबंधो ंको महज़ संचातलि करन ेसे आगे बढ़कर, अतधक आत्मतििासपूणय और 

समान क्तस्थति से उन्हें सतिय रूप से आकार देने लगा है। यह न केिल बदलिी िैतिक पररक्तस्थतियो ंको दशायिा है, बक्ति 

भारि की तिदेश नीति को तनदेतशि करने िाले तसद्धांिो ंके ितमक पुनगयठन को भी प्रतितबंतबि करिा है। और, बढ़िे 

बहुध्रुिीय तिि और रणनीतिक प्रतिस्पधाय के दबािो ंके संदभय में, भारि की बहु-संरेखण नीति और रणनीतिक स्वायत्तिा में 

महाशक्तियो ंके बीच िेजी से अक्तस्थर होिे तिि में आगे बढ़ने की चाह रखने िाले अन्य देशों के तलए एक बार तिर 

उदाहरण या तिकल्प बनने की क्षमिा है। 

 

उभरता हुआ भारत: बहुसंरेखण का युग (2014-ितधमान) 

मई 2014 में नरेंि मोदी के प्रधानमंत्री चुने जाने के बाद, भारि की तिदेश नीति में बदलाि की अपार उम्मीदें थी।ं आम 

चुनाि में तमली भारी जीि (जो 1984 के बाद पहली बार हुई थी) के बाद लोकसभा में स्पष्ट् बहुमि हातसल करन ेसे उनकी 

राजनीतिक क्तस्थति और मजबूि हुई। अपने काययकाल की शुरुआि से ही, मोदी की व्यक्तिगि शैली और  भारि में तहंदू 

िचयस्व स्थातपि करने िाले तहंदुत्व आंदोलन की तिचारधारा से उनका जुडाि भारिीय तिदेश नीति को पररभातषि करन ेमें 

महत्वपणूय भूतमका तनभािा रहा है, तजससे उस पर मोदी की तितशष्ट् छाप पड गई है।  

 

हालांतक, गहन तिश्लेषण से पिा चलिा है तक मोदी अपने पूियितिययो ंऔर भारिीय तिदेश नीति को तनदेतशि करने िाले 

िियमान तसद्धांिो,ं तिशेष रूप से रणनीतिक स्वायत्तिा के लेन-देन संबंधी स्वरूप का ही प्रतितनतधत्व करिे हैं  , जो 

अमेररका-चीन प्रतििंतििा में िृक्तद्ध के बीच उभरिे बहुध्रुिीय िंत्र को तदशा देन ेमें सहायक प्रिीि होिा है। हालांतक, अंिर 

यह है तक रणनीतिक स्वायत्तिा के आयामो ंमें से एक, बहु-संरेखण को और अतधक सुदृढ़ तकया जा रहा है, तजसे एक 

उभरिी हुई शक्ति और िैतिक दतक्षण की अग्रणी आिाज के रूप में अंिरराष्ट्र ीय व्यिस्था में तदल्ली की बढ़िी प्रासंतगकिा 

से बल तमल रहा है।  

 

सामररक स्वायत्तिा का अथय है राष्ट्र ीय सुरक्षा से जुडे महत्वपूणय तनणयय लेिे समय लचीलापन बनाए रखना, िही ंबहुसंरेखण 

तितिध सामररक साझेदाररयो ंऔर संबंधो ंके नेटिकय  को तिकतसि करके इस लचीलेपन को और मजबूि करिा है। दूसरे 

शब्ो ंमें, ये दो गैर-भेदभािपूणय अिधारणाएं अंिरराष्ट्र ीय संबंधों के प्रति भारि के सतिय, अलगाि-मुि और बहुमुखी 

दृतष्ट्कोण को दशायिी हैं और स्विंत्रिा के बाद से भारिीय तिदेश नीति के तिकास को प्रतितबंतबि करिी हैं। तिशेष रूप से 

बहुसंरेखण तितभन्न मुद्दो ंया क्षेत्रो ंमें उपयुि साझेदारो ंका चयन करके अक्सर परस्पर तिरोधी तहिो ंके जतटल जाल में 

कुशलिापूियक आगे बढ़ने में मदद करिा है, तजससे बदलिी पररक्तस्थतियो ंके प्रति तदल्ली की अनुकूलन क्षमिा मजबूि 

होिी है। भारिीय तिदेश मंत्री  जयशंकर  (2020: 10) के शब्ो ंमें, "[यह] हमारे तलए अमेररका से जडुने, चीन को संभालने, 

यूरोप के साथ संबंध सुधारने, रूस को आिस्त करने, जापान को शातमल करने, पडोतसयो ंको साथ लाने, पडोस का तिस्तार 

करने और समथयन के पारंपररक क्षेत्रो ंको बढ़ाने का समय है।"  
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https://academic.oup.com/ia/article-abstract/93/1/7/2731383
https://academic.oup.com/ia/article-abstract/93/1/7/2731383
https://www.harpercollins.com/products/the-india-way-s-jaishankar?variant=39399547142178


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 

 
E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com   ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR260386684 Volume 8, Issue 3, May-June 2026 5 

 

संयुक्त राज्य अमेररका[10,11,12] 

तपछले एक दशक में, अमेररका-भारि संबंधो ंमें सकारात्मक तिकास देखने को तमला है, तिशेष रूप से व्यापार, प्रौद्योतगकी 

और सैन्य सहयोग के क्षेत्र में – जो अमेररका के साथ जुडन ेकी ित्परिा का प्रमाण है। चीन को लेकर साझा तचंिाएं इस 

बढ़िे सहयोग का एक प्रमुख कारक रही हैं। लद्दाख में 2020 के गतिरोध से चीन के प्रति भारि का बढ़िा अतििास, 

अमेररका-चीन प्रतििंतििा में िृक्तद्ध और चीन को माि देने के तलए अन्य देशो ंको करीब लान ेकी िातशंगटन की ित्परिा के 

साथ मेल खािा है, तजसमें भारि एक कें िीय भागीदार है। 2020 िक, दोनो ंदेशो ंने भारि की सैन्य क्षमिाओं को उन्नि करन े

में योगदान देने के तलए भू-स्थातनक डेटा सतहि संिेदनशील जानकारी साझा करने हेिु बुतनयादी आदान-प्रदान और 

सहयोग समझौिे (बीईसीए) पर हस्ताक्षर तकए थे। 2023 में,  प्रौद्योतगकी और रक्षा के क्षेत्र में सहयोग बढ़ाने के उदे्दश्य 

से महत्वपणूय और उभरिी प्रौद्योतगकी पहल (आईसीईटी) 1 की स्थापना की गई। बाद में अमेररका-भारि रणनीतिक व्यापार 

िािाय के शुभारंभ के साथ इसे और मजबूि तकया गया  । 

 

िातशंगटन और तदल्ली के बीच इस साझेदारी का एक अतिररि पहलू तहंद-प्रशांि क्षेत्र है, जहां दोनो ं देश जापान और 

ऑस्ट्र ेतलया के साथ क्वाड में भाग लेिे हैं, जो " क्षेत्रीय शांति, क्तस्थरिा, सुरक्षा और समृक्तद्ध " को बढ़ािा देने के उदे्दश्य से शुरू 

की गई एक पहल है। 2017 में इसके पुनरुद्धार के बाद और 2020 में चीन के साथ बढ़िे िनाि के बाद, भारि ने अपनी 

भागीदारी को और गहरा तकया है क्ोतंक इस लघु संगठन न ेअपने एजेंडे को लचीली आपूतिय शंृ्खलाओं, महत्वपूणय और 

उभरिी प्रौद्योतगतकयो ंऔर यहां िक तक अंिररक्ष सहयोग िक तिस्ताररि तकया है - समुिी सुरक्षा के अपने मूल जनादेश की 

िुलना में गैर-पारंपररक सुरक्षा पर अतधक ध्यान कें तिि तकया है।  

 

हालांतक, हाल ही में संबंधो ंमें िनाि आ गया है। शुरुआि में, तदल्ली ने  टर ंप के दूसरे काययकाल का  स्वागि तकया और 

अपने सबसे बडे व्यापाररक साझेदार के साथ जल्द ही व्यापार समझौिे की उम्मीद की। मोदी िरिरी 2025 में िातशंगटन 

गए िातक संबंधो ंको सुधारा जा सके और अमेररकी अतधकाररयो ंिारा भारिीय नागररको ंके कठोर तनिायसन पर हो रही 

आलोचनाओं के बािजूद टैररि पर अनुकूल व्यिहार सुतनतिि तकया जा सके  । हालांतक, दो बािो ंन ेसंबंधो ंको खराब कर 

तदया है, िािायओं को रोक तदया है और अमेररकी तििसनीयिा के बारे में भारि की तचंिाओं को तिर से बढ़ा तदया है। 

पहला, पहलगाम हमले के बाद मई 2025 में भारि और पातकस्तान के बीच युद्धतिराम कराने के टर ंप के बार-बार तकए गए 

दािो ंको तदल्ली न ेपूरी िरह से  खाररज कर तदया । दूसरा, अगस्त 2025 के अंि में, रूस से िेल की खरीद से जुडे टरपं 

िारा  भारि पर लगाए गए 50% टैररि न े दशको ं की क्तस्थर प्रगति के बाद संबंधो ं में अभूिपूिय तगरािट ला दी है। 

पररणामस्वरूप, अगस्त के अंि में होने िाली अमेररका-भारि व्यापार िािाय का छठा दौर स्थतगि कर तदया गया, तजससे इस 

बाि पर संदेह पैदा हो गया है तक क्ा इस शरद ऋिु में कोई समझौिा हो पाएगा, जैसा तक मूल रूप से तपछले िरिरी में 

मोदी की िातशंगटन यात्रा के दौरान तनधायररि तकया गया था। टर ंप के टैररि और बयानबाजी से बढ़िी तनराशा भारि को 

अमेररका से दूर हटने के तलए मजबूर कर रही है, जबतक िह चीन के साथ सािधानीपूियक संबंध सुधार रहा है और रूस के 

साथ अपनी साझेदारी को बनाए रख रहा है। 

 

 

 

चीन 

चीन के संदभय में, 2013, 2014, 2017 और 2020 में हुए गंभीर  सीमा गतिरोधो ंने तिपक्षीय संबंधो ंपर बोझ डाला है, क्ोतंक ये 

प्रिीकात्मक रूप से संिेदनशील हैं - 1962 के भारि-चीन युद्ध की यादें िाजा करिे हैं और परुाने घािो ंको तिर से हरा 
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करिे हैं - और भारि के तलए रणनीतिक रूप से महत्वपूणय हैं। तिशेष रूप से 2020 का गलिान संघषय  , तजसमें 20 भारिीय 

सैतनक और अज्ञाि संख्या में चीनी सैतनक शहीद हुए, ने सीमाओं की अक्तस्थरिा को उजागर तकया और भारि-चीन संबंधो ं

में एक महत्वपूणय मोड सातबि हुआ, तजससे बीतजंग तदल्ली के तलए एक प्रमुख, बक्ति प्राथतमक, खिरा बन गया। हालांतक, 

िास्ततिक तनयंत्रण रेखा (एलएसी) पर सीमा तििादो ंके अलािा, अन्य  तििादास्पद मुद्दो ंने तदल्ली में अतििास को और 

गहरा कर तदया है। उदाहरण के तलए, पातकस्तान के साथ चीन के घतनष्ठ संबंध और बेल्ट एंड रोड इतनतशएतटि 

(बीआरआई) के माध्यम से दतक्षण एतशया और तहंद महासागर में इसकी  बढ़िी उपक्तस्थति और प्रभाि ने भारि में बीतजंग 

िारा संभातिि घेराबंदी रणनीति की तचंिाओं को जन्म तदया है, जो बीआरआई में शातमल होने से भारि की अतनच्छा और 

इनकार का कारण है। [13,14,15] 

 

चीन की बढ़िी चुनौिी और दोनो ंपक्षो ंके बीच  शक्ति संिुलन में बढ़िी असमानिा को लेकर सुरक्षा संबंधी तचंिाएं  आतथयक 

संबंधो ंऔर प्रौद्योतगकी सतहि अन्य क्षेत्रो ंिक भी पहंुच गई हैं, तजससे इन क्षेत्रो ंमें संबंधो ंका सुरक्षाकरण बढ़िा जा रहा है। 

िास्ति में, भारि आतथयक सुरक्षा को सिोपरर रखने िाली  व्यापक राष्ट्र ीय सुरक्षा संरचना के पररप्रेक्ष्य में चीन के साथ 

आतथयक संबंधो ंकी गहन जांच कर रहा है। आतथयक दृतष्ट् से, भारि का सबसे बडा व्यापार घाटा  चीन के साथ है, जो 2024 

िक 99.2 अरब डॉलर िक पहंुच गया था। जेनेररक दिाओं और इलेक्टर ॉतनक्स सतहि भारि के उद्योग के संपूणय क्षेत्र अब 

चीनी आपूतिय पर अत्यतधक  तनभयर हैं , इस हद िक तक भारि के तनयायि क्षेत्र को तिकतसि करने के तलए चीन से अतधक 

आयाि की आिश्यकिा है। यह क्तस्थति आतथयक संबंधो ंको आिश्यकिा और तशकायि दोनो ंमें बदल देिी है, तिशेष रूप से 

िब जब आतथयक तनभयरिा सीमा तििादो ंके समानांिर चल रही है।  इन कमजोररयो ंको दूर करने के तलए  , भारि न ेचीनी 

तनिेशो ंपर प्रतिबंध लगाया, भारिीय साियजतनक खरीद िक पहंुच सीतमि की,  तटकटॉक जैसे  कई चीनी ऐप पर प्रतिबंध 

लगाया और चीनी कंपतनयो ंको भारि के 5जी नेटिकय  में भाग लेन ेसे बाहर कर तदया । घरेलू उपायो ंके अलािा, तदल्ली न े

अपनी रक्षा और िकनीकी क्षमिाओं को मजबूि करने के तलए नए साझेदारो ंकी िलाश की है, तिशेष रूप से अमेररका 

और फ्ांस के साथ।  

 

हालांतक, अकू्टबर 2024 में, संबंधो ंमें बदलाि के संकेि उभरने लगे।  रूस में तिक्स+ तशखर सम्मेलन के दौरान चीनी 

राष्ट्र पति शी तजनतपंग और मोदी की पांच साल बाद पहली  मुलाकाि हुई , तजससे उच्चिम स्तर पर बािचीि तिर से शुरू 

हुई। हाल ही में, अगस्त 2025 के अंि में चीनी तिदेश मंत्री िांग यी की भारि यात्रा के दौरान - ठीक उसी समय जब टर ंप न े

तदल्ली को प्रतिबंधो ंकी धमकी दी थी - दोनो ंपक्षो ंने व्यापार और तनिेश प्रिाह को लगभग सुगम बनाने, सीधी उडानो ंको 

संक्षेप में शुरू करने और िीजा प्रतियाओं में सुधार करने पर सहमति व्यि की , िातक लोगो ंके बीच संबंधो ंको बढ़ािा 

तदया जा सके और सीमा तििादो ंको कुछ हद िक दरतकनार तकया जा सके। िास्ति में,  2025 में भारि में कुछ चीनी 

तनिेश तिर से बढ़ने लगे हैं, तजनमें उपभोिा इलेक्टर ॉतनक्स जैसे क्षेत्र भी शातमल हैं।  भारिीय व्यापार समुदाय ने मोदी 

सरकार पर चीन पर लगे प्रतिबंधो ंमें ढील देने के तलए दबाि बनाने में महत्वपणूय भूतमका तनभाई है। तियानतजन में शंघाई 

सहयोग संगठन तशखर सम्मेलन में मोदी की  भागीदारी न े संबंधों में आए बदलाि को और पुष्ट् तकया और साथ ही 

अमेररका को भारि के िैकक्तल्पक साझेदारो ंके बारे में संकेि भी तदए। हालांतक, यह देखना बाकी है तक चीन-पातकस्तान 

संबंधो ंऔर भारि के पडोस में बढ़िी चीनी उपक्तस्थति सतहि मूलभूि िनाि, गलिान 2020 के बाद के युग में क्तस्थरिा की 

तदशा में इस प्रयास को कैसे प्रभातिि करिे हैं।  

रूस 

जब रूस ने 2014 में िीतमया पर कब्जा तकया, िो भारि की प्रतितिया रूसी संिेदनशीलिा के प्रति उसकी तनकटिा को 

दशायिी थी, क्ोतंक राष्ट्र ीय सुरक्षा सलाहकार तशिशंकर मेनन ने  िीतमया में रूस के "िैध तहिों" को स्वीकार तकया था । 
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इसके अलािा, माचय 2014 में, भारि न े यूिेन की क्षेत्रीय अखंडिा पर संयुि राष्ट्र  महासभा के प्रस्ताि पर मिदान से परहेज 

तकया । इसने 2022 के तलए एक तमसाल कायम की: जब रूस न ेयूिेन पर आिमण तकया, िो भारि ने  मॉस्को की तनंदा 

नही ंकी  और इस मुदे्द पर संयुि राष्ट्र  महासभा के महत्वपूणय मिदान में तिर से मिदान से परहेज तकया।  नाटो तिस्तार 

को एक प्रमुख कारण बिािे हुए युद्ध के संबंध में मॉस्को के दृतष्ट्कोण के प्रति भारि के कुछ तहस्ो ंमें  सहानुभूति मौजूद 

है। जैसा तक चेल्सी न्गोक गुयेन  िकय  देिी हैं, अंििः  तदल्ली और मॉस्को के बीच संबंध केिल भू-राजनीति नही ंहै, बक्ति 

"स्नेहपूणय राजनीति" भी है: रूस के साथ भारि की साझेदारी को   शीि युद्ध की  तिरासि और भारि की रणनीतिक 

स्वायत्तिा और व्यापक रूप से उसके राष्ट्र ीय सुरक्षा लक्ष्यों का समथयन करने में एक प्रमुख संपतत्त के रूप में देखा जािा 

है। दशको ंसे पोतषि तनभयरिा को  कुछ ही िषों में समाप्त नही ं तकया जा सकिा है; बदलिी प्रणातलयो,ं नए मानको ंके 

अनुकूलन और लागि दक्षिा से जुडे मुदे्द ध्यान में रखने योग्य कारक हैं। इसके अलािा, सोतियि संघ के साथ दशको ंके 

संबंधो ंको भी आसानी से नजरअंदाज नही ंतकया जा सकिा। जयशंकर के शब्ों में, भारि " भािनात्मक रूप से िटस्थ " 

देश नही ंहै, और यह आज भी भारि के तििदृतष्ट्कोण को प्रभातिि करिा है, तिशेष रूप से अमेररका और तितभन्न यूरोपीय 

देशो ंसतहि पतिमी देशो ंके साथ उसके संबंधो ंके संदभय में।  

 

पररणाम 

इसके बािजूद, तदल्ली ने 2014 से सुरक्षा क्षेत्र में मॉस्को पर अपनी तनभयरिा कम करने का प्रयास तकया 

है।  एसआईपीआरआई के अनुसार , 2020-2024 की अितध में भारि के कुल हतथयार आयाि में रूस का तहस्ा 36% था, 

जो 2015-2019 के 55% और 2010-2014 के 72% की िुलना में कािी कम है। इसके िीन कारण हैं: तिपक्षीय संबंधो ंमें 

"चीन कारक"; आत्मतनभयरिा की ओर रूस का प्रयास; और यूिेन पर रूस का आिमण। पहला कारण यह है तक चीन के 

साथ रूस के बढ़िे संबंध, जो भारि के तलए बहुआयामी चुनौिी पेश करिे हैं, ने मॉस्को के साथ संबंधो ंमें "चीन कारक" को 

शातमल करन ेको प्रेररि तकया है। अिीि में, रूस के साथ संबंध भारि को चीन और पातकस्तान से उत्पन्न क्षेत्रीय सुरक्षा 

चुनौतियो ंका सामना करने के तलए आिासन और समथयन प्रदान करिे थे। आज, बीतजंग के साथ मॉस्को का बढ़िा जुडाि 

रूस के साथ संबंधो ंके संबंध में भारि के रणनीतिक आकलन को बदल रहा है, तजससे भारि की दीघयकातलक सुरक्षा में 

रूस की भूतमका पर संदेह पैदा हो रहा है। दूसरा, " आत्मतनभयर भारि "  की नीतिगि रूपरेखा , तजसे पहली बार 2020 में 

पेश तकया गया था, तिदेशी आपूतियकिायओं पर तनभयरिा कम करने, साझेदारो ंमें तितिधिा लान ेऔर रक्षा सतहि अपन े

उद्योगो ंको तिकतसि करने की भारि की महत्वाकांक्षा का मागयदशयन करिी है । अंि में, यूिेन में रूस के युद्ध के संदभय में, 

इस संघषय ने  मॉस्को की सैन्य क्षमिाओं और रक्षा उद्योग की सीमाओं को उजागर तकया  है, और पररणामस्वरूप, भारि के 

तलए रक्षा आपूतियकिाय के रूप में इसकी तििसनीयिा पर सिाल खडे तकए हैं। इसके िलस्वरूप, रक्षा क्षते्र में बहु-संरेखण 

के कारण हतथयारो ंके आयाि में तितिधिा आई है, तजसमें फ्ांस, इज़राइल और अमेररका तदल्ली के प्रमुख आपूतियकिाय बन 

गए हैं। [16,17] 

 

इस बीच, ऊजाय सहयोग भारि-रूस संबंधो ंका एक महत्वपूणय स्तंभ बन गया है। ररयायिी रूसी कच्चे िेल का भारि के 

आयाि में तहस्ा 2022 में यूिेन पर रूसी आिमण से पहल े2% से भी कम था, जो  जून 2024 में बढ़कर 40% से अतधक हो 

गया । जीिाश्म ईंधन के अलािा, दोनो ंपक्ष नागररक परमाणु ऊजाय पर भी सहयोग कर रहे हैं, तजसके िहि  हाल ही में 

ितमलनाडु में छह नागररक परमाणु ऊजाय संयंत्रो ंके तनमायण की योजना बनाई गई है । इन िनािो ंका आपस में जुडाि 

भारि की बहु-संरेखण रणनीति को दशायिा है, तजसमें भारि-रूस साझेदारी एक आधारतशला बनी हुई है और संभििः  

भतिष्य में भी बनी रहेगी, भले ही  समय के साथ इसकी कें िीयिा कम हो जाए क्ोतंक तदल्ली तितिधीकरण और अपनी 

क्षमिाओं को मजबूि करके रूस पर अपनी अत्यतधक तनभयरिा को कम कर रहा है। 
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भारत की बहुसंरेखण नीवत पर भविष्य के पररप्रेक्ष्य 

शीि युद्ध से लेकर िियमान िक भारिीय तिदेश नीति के तिकास के माध्यम से, और तिशेष रूप से सोतियि संघ/रूस, चीन 

और अमेररका के साथ इसके संबंधो ंके तिश्लेषण के माध्यम से, हम अंिरराष्ट्र ीय संबंधों के िीन रणनीतिक दृतष्ट्कोणो ंके 

संबंधो ंऔर पररणामो ंको बेहिर ढंग से समझ सकिे हैं जो भारि की व्यापक रणनीति की जड में हैं।[18] 

 

वनष्कर्ध 

सबसे पहले, गुटतनरपेक्षिा हमें शीि युद्ध के दौरान भारि की उस क्तस्थति की याद तदलािी है, तजसमें उसने औपचाररक रूप 

से न िो अमेररका और न ही सोतियि संघ का पक्ष तलया था। दूसरे, रणनीतिक स्वायत्तिा का िात्पयय अपने राष्ट्र ीय तहिो ंके 

तलए सिोत्तम तनणयय लेने और सही तदशा में आगे बढ़ने के तलए आिश्यक स्विंत्रिा होना है। िीसरे, बहु-संरेखण का िात्पयय 

भारि िारा तितभन्न साझेदाररयो ंको मजबूि करने से है। हालांतक, इनमें तभन्निा होने के बािजूद, गुटतनरपेक्षिा और बहु-

संरेखण एक ही तसके्क के दो पहल ूहैं: महाशक्तियो ंकी मौजूदा क्तस्थति के बािजूद भारि िारा सचेि और सतिय रूप से 

अपना मागय चुनने का तनणयय। शीि युद्ध के दौरान, िैतिक राजनीति अमेररका और सोतियि संघ के बीच दो तिशाल प्रभाि 

क्षेत्रो ंमें बंटी हुई थी; िियमान में, हालांतक अमेररका-चीन प्रतििंतििा में तपछली सदी की महाशक्तियो ंकी क्तस्थति की झलक 

तमलिी है, लेतकन यह एक उभरिी हुई  बहुध्रुिीय व्यिस्था के साथ-साथ मौजूद है , जहां शक्ति अतधक व्यापक रूप से 

तिकें िीकृि है। समकालीन पररदृश्य में भारि को तकसी भी समय कई तिकल्प खुल ेरखने की आिश्यकिा है, तजसे िह 

अपनी बहु-संरेखण रणनीति के माध्यम से प्राप्त करिा है। तपछले कुछ िषों में, भारि ने रूस पर अपनी दीघयकातलक 

तनभयरिा को कम करने और चीन से उत्पन्न खिरो,ं तजनमें मॉस्को और इस्लामाबाद के साथ बीतजंग के मजबूि संबंध भी 

शातमल हैं, के मुकाबले अपनी रणनीतिक स्वायत्तिा को बढ़ाने के तलए पतिम के साथ संबंध मजबूि करने के प्रयास तकए 

हैं। अब हम एक बदलाि देख रहे हैं: भारि रूस के साथ घतनष्ठ संबंध बनाए रखिे हुए चीन के साथ सािधानीपूियक संबंध 

तिकतसि कर रहा है। आगे देखिे हुए, कुछ महत्वपूणय प्रश्न बने हुए हैं: एक उभरिी हुई शक्ति के रूप में भारि की िियमान 

और भतिष्य की प्राथतमकिाओं में रूस का तकिना योगदान होगा; चीन के साथ इस नए मेल-तमलाप की क्ा सीमाएाँ  हैं; 

और भारि िास्ति में अमेररका पर तकिना भरोसा कर सकिा है? साथ ही, भारि अपन ेतिकल्पो ंको व्यापक बनाने के तलए 

यूरोपीय संघ, जापान और ऑस्ट्र ेतलया जैसे अन्य प्रमुख साझेदारो ंके साथ भी संबंध मजबूि कर रहा है। यह स्पष्ट् है तक शीि 

युद्ध के बाद से ही तदल्ली ने महाशक्तियो ंके संबंधो ंमें "अक्तस्तत्व बनाए रखने" की प्रिृतत्त को बहुि पहले ही छोड तदया है। 

आज िह अतधक आत्मतििास और बराबरी के दृतष्ट्कोण से इन संबंधो ंका सामना कर रही है, और तनरंिर अक्तस्थरिा के दौर 

में बहु-संरेखण को ही समाधान मानिी है। एक िरह से, तजस प्रकार भारि कभी बांडंुग सम्मेलन और गुटतनरपेक्ष आंदोलन 

में अग्रणी भूतमका तनभािा था, उसी प्रकार िह एक बार तिर िैतिक दतक्षण के उन देशो ंके तलए एक उदाहरण बन सकिा 

है जो अमेररका-चीन टकराि में शातमल नही ंहोना चाहिे। [19] 
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