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साराशं 

नाटक संस्कृत की प्राचीन सशक्त एवं प्रभावशाली हवधाओं में से एक सवााहधक लोकहप्रय हवधा रिी ि।ै नाटक और मानव 

जीवन का संबंध “kk”or रिा ि।ै िमारे सम्मुख वतामान ससंार एक रंगमंच ि ैहजस समंच के िम ककसी न ककसी रूप में पात्र 

ि।ै यिााँ पर कोई हवद्यार्थी dh भूहमका हनभा रिs ि ैकोई अध्यापक की तो कोई माता- हपता और भाई- बिन की भूहमका 

हनभा रि ेि।ै िम सब को ईश्वर न ेएक हजम्मेदारी ns रखी ि ैहजसको कोई ककसी पात्र रूप में तो कोई ककसी पात्र रूप में 

हनभा रिा ि।ै सामान्य रूप से राब्दों तर्था पात्रो a की आकृहत (शारीररक बनावट। वशे Hkwषा भाo& भaहगमा] कियाओं के 

अनुकरण और भावों के अनरुूप अहभनय तर्था प्रदशान के माध्यम से ;FkkFkZ जीवन को प्रकट करन ेकी कला िी नाटक ि।ै 

नाटक के हलए संस्कृत साहित्य मे नाट ~य नाटक. रूपक रंगकमा&रंगमंच आकद प्रकार के “kCnksa का प्रयोग ककया जाता ि।ै 

 

प्रस्तावना 

नाटक का इहतिास एव ंप्रारम्भ & भारतीय परम्परा के अनुसार ukटक की उत्पहि =srk युग में ब्रह्मा जी द्वारा हुई। ब्रह्मा न े

िी ऋग्वेद] यजुवेद] सामवेद एवं अFkवावेद के आधार पर िी ukV;osn की रचना की िोगी। नाट्यवेद को िी पञ्चम वेद किा 

गया ि।ै हजसमेa _Xosn से पाठ्य] सामवेद से गीहत] यजुवेद से अहभनय एवं अर्थवावेद से रस लेकर िी *ukV;osn* रुप - पञ्चम 

वेद की रचना की िोगी। ब्रãk जी को पे्ररणा से िी हवश्वकमाा ने ukटय xि̀ की रचना की और भरतमुहन ने नाV~;शास्त्र की 

रचना की] नाट्यकला को पूणा बनाने के हलए भगवान हशव] ने नाटय के सार्थ ताण्डव का और मााँ पावाती us लास्य का 

समावेश कर कदया। इस  प्रकार भारतीय परम्परा में नाटक की उत्पहि को दवैी परम्परा माना जाता ि।ै नाटय में संokद 

और अहभनय को िी प्रधान माना जाता ि ैतर्था भारत के प्राचीनतम ~ वेद ऋग्वेद में संवाद के स्र्थल ि]ै हजन्िें संस्कृत नाटकों 

का मूल किा गया ि।ै 

 

एव ंसकंल्पय भगवान ्सवावnेkननसु्मरन ्।" 

नाट् यosn तत”pिे चतवुदेाङ् गसभंवम ्॥ 

जग्राि पाठ्;मगृ्वेदात~ सामभ्यो गीतमवे च । 

यजवुदेादfHkनयान ्रlkनार्थावणादहप ॥2 

नाटक का मित्व - वतामान समय में जो ukV~; कला का मित्व: इसकी महिमा एवं उसका हवकास कदखाई द ेरिा ि.ै उसमें 

ककसी न ककसी रूप में प्राचीन नाटय यात्रा की भूहमका आवश्यकrk रिी ि।ै भारतीय नाटक के मित्व] उसके उद्भव और 

हवकास की यात्रा में भरतमुहन के कर्थन को सवााहधक मित्वता प्रदान की गयी ि।ै उन्िोंने नाट् यशास्त्र के प्रर्थम अध्याय में 

हलखा ि ैकक मत्यालोक के लोगों को उnkस दखेकर इUnz आकद nsoताओं ने सृहिकताा ब्रह्मा जी के पास जाकर ऐसे वेद की 

रचना करने को किा हजससे लोगों के अंदर हवधमान आलस्य मानहसक तनाव व शारीररक र्थकान दरू िो और हजसे दखेकर 

लोग हचन्तारहित एवं आनन्दमय िो जायेंA 

अत: भारतीय नाट्; परम्परा सवादा सुखान्त नाटकों के रूप में सिद यो को रसास्वादन करवाने वाला ि।ै संस्कृत के 

साहित्य शाfL=यों ने काव्य के nks Loरूप बतलाए िAै दशृ्य काव्य एवं Jव्य काव्य । 
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n`श्यश्रव्यत्व भदेने पनु  काव्य f}/kkमतम ्। 

n`श्य a तत्राहभनयेa rn~#ikjksikUrq रूपकम ्॥3 

इनमें स ेn`श्य काव्य में रुपकोa rFkk उप:पकों का ग्रिण िोता िAै क्योंकक इनका अहभनय ककया जाता ि।ै य ेसि `दय दशाकोa 

}kरा दशृ्य िोते िैं। िश्य काव्य (नाटक) में अहभनेता अहभनय के रूप में अपने पात्र को बतलाता ि।ै bसहलए नाटक को 

*रुपक* किा गया ि।ै रूपक के िी nl Hksदों में एक नाटक भी ि।ै यर्था- 

 

नाटकमर्थ प्रकरण a Hkzk.kO;k;ksx समवकारहडमा: । 

ईिामगृाड~ +कवीथ्य: प्रिसनहमहत रूपकाfण दश ॥4 

1. नाटक]  

2. प्रकरण]  

3. भा.k]   

4. O;k;ksx]  

5. समवकार]  

6. हडम] 

7. ईिामृग]  

8. अंक]  

9. वीर्थी तर्था  

10. प्रिसन 

श्रव्य काव्य की अपेक्षा nश्̀य काव्य vf/kक जनहप्रय माने जाते िैं। क्योंकक िश्य काव्य में मनोरंजन भावाहभव्यहक्त] 

g`n;ग्राहिता एवं आकषाण अहधक िोता ि।ै क्योंकक वे अहभनय द्वारा कदखाई जाते िो जबकक श्रO; काव्य केवल Jवण के 

हवषय िोत ेि।ै नाटकों में बहुत सी ऐसी हवशेषताएाँ िोती िैं ftlls मानव पे्ररणा के सार्थ रसास्वादन भी ग्रिण करता ि।ै 

भरतमुहन ने नाV~;शास्त्र में नाटकों कh हवशेषताओं का उल्लेख करते हुए किा ि ैकक नाटक में ज्ञान] हशल्प] हवद्या] कला] 

fØ;k] कुशलता आकद का समन्वय रिता ि।ै 

 

ससं्कृत नाटक परम्परा 

संस्कृत नाट्य परम्परा का जब सवाल आता ि]ै नाV~;शास्त्र xzUFk के आधार पर संस्कृत के कई नाटककार सामने आयें हजनमें 

मिाकहव भास] काहलदास] अश्वघोष] िषावधान] भवभूहत] हवशा[kknRr आकद प्रमुख ि।ै मिाकहव भास }kरा रहचत तेरि 

रूपक के कारण संस्कृत नाटय परम्परा में Hkkस का मित्वपूणा योगदान माना गया ि।ै उनके सारे नाटक मिाभारत रामायण 

और कल्पना के आधार पर रचे गये िैं। मिाभारत पर आधाररत रूपकों में मध्यम व्यायोग] *d.kZHkkj*] nwतघटोत्कच] उरुभंग] 

पंचरा=] nwतवाक्य] बालचररत का समावेश ि।ै रामायण के आधार पर रहचत नाटकों में प्रहतमानाटक] और अहभषके नाटक 

आते िैं। जबकक काल्पहनक रूपकों में अfoमारक] nररnzचा#nRत] प्रहतज्ञायोगन्धरायण और स्वप्नवासवदRतम् आकद नाटकों 

का समावेश ि।ै भास के बाद संस्कृत नाटक परम्परा में श wnzक का नाम आता ि।ै उनकी एक िी कृहत िै- *मृच्छकरटकम्* । 

*मृच्छकरटकम्* अपने ढंग की 

एक अनूठी रचना ि।ै उसके मित्व को प्रहतपाकदत करत ेहुए लक्ष्मीनारायण लाल हलखते िैं कक *e`PNdfVde~* बहुत िी उच्च 

कोरट की रचना ि।ै इसमें व्याप्त कर्थातत्व] घटनाचि] काया] उसकी गहत और नाट्; O;kपार bस सत्य को पूणारूप से बतात े

िैं कक संस्कृत रंगमंच की प्रकृहत और परम्परा क्या र्थी। शwnzक के बाद मिाकहव काहलदास का नाम मित्वपूणा ि।ै काहलदास 

के नाटकों की मंचीयता को लेकर डॉ. लक्ष्मी नारायण yky का किना ि ैकक "संस्कृत रंगमंच का संपूणा भाocksध] अर्थाबोध] 

इनके नाटकों में हमला ि]ै मिाकहव काहलnkस का प्रहसद्ध नाटक *अहभज्ञान“kakdqUrye~* esa काव्य] अहभनय] रंग र्थ ेतीनों तत्व 
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इस नाटक में दखेने को हमलते ि।ै काहलदास के बाद हवशाखाnRr }kjk रfचत नाटक *मुnzkराक्षक* भी संस्कृत नाटक परम्परा 

में मित्वपूणा स्र्थान रखता ि।ै संस्कृत नाटक परम्परा में अहन्तम और मित्वपूणा नाटककार भoHkwहत ि]ै हजसने नाट्यकला में] 

*उिर रामचररत* के माध्यम से नयी कदशा प्रदान की ि।ै इनके तीन नाटक प्रमुख िै- मालतीमाधव] मिाohरचररत] 

उिररामचररत। भवHkwहत के सार्थ िी नाटक की हवकास यात्रा का Loणायुग समाप्त gks जाता ि।ै अंहतम चरण में कई नाटक 

हलखे गये] उनमें राजशेखर का *ckलरामायण* और जयदवे का *प्रसन्नराघव* सहम्महलत ि।ै संस्कृत नाटक परम्परा हजसके 

कालान्तर में नाटककार हुए भास] अश्वघोष] काहलदास और भवभूहत आकद। 

 

हनष्कषा & उपयुाक्त तथ्यों एवं हवहवध पक्षों के आधार पर किा tk सकता ि।ै कक नाटक को दखेकर] सुनकर सभी प्रकार के 

रसों की अनुभूहत की जा सकती ि।ै रसास्वादन] मनोरंजन व नवीन हचन्तन हवकास के कारण िी ukटकों कh लोकहप्रयता में 

वृf) िोती जा रिी ि।ै और मैं परमहपता परमात्मा से प्रार्थाना करती हाँ एक रूपक और मानव का यि संग प्रवाि अबाध 

गहत स ेप्रवाहित िोती रि ेऔर यि हवश्व हनत्य नाटक हवधा से शुद्ध चेतन्य धारण कर जीवन रूपी Mगर में अपनी भूहमका 

का हनवािण करता रिAे 
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