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प्रस्र्ावना :- 

भािर्ीय साक्तित्य औि सांस्कृक्तर्क इक्तर्िास में भक्ति आंदोलन एक ऐसा मित्त्वपूणत आंदोलन ि ैक्तिसने न केवल धार्मतक 

क्षेत्र में परिवर्तन लाया, अक्तपर्ग सामाक्तिक, िािनीक्तर्क औि सांस्कृक्तर्क स्र्ि पि भी र्ििी छाप छोडी। यि आंदोलन 

लर्भर् सार्वीं स ेसत्रिवीं शर्ाब्दी र्क भािर्ीय उपमिाद्वीप में फैला ििा औि इसन े र्त्कालीन समाि में व्याप्त 

असमानर्ाओं, रूढ़िवाद, िाक्तर्-व्यवस्र्था औि धार्मतक कट्टिर्ा के क्तवरुद्ध एक शक्तिशाली आवाज़ बगलंद की। भक्ति 

आंदोलन का मगख्य उद्दशे्य र्था   ईश्वि र्क पहुँचने का अक्तधकाि केवल ढकसी क्तवशेष वर्त या िाक्तर् र्क सीक्तमर् निीं ििना 

चाक्तिए, बक्तकक यि अक्तधकाि प्रत्येक मनगष्य को प्राप्त ि,ै चाि ेवि ढकसी भी िाक्तर्, वणत, ललंर् या धमत का िो। इस 

आंदोलन न े"भक्ति" को केवल एक धार्मतक भावना स ेउठाकि एक व्यापक सामाक्तिक चरे्ना का रूप ढदया, क्तिसने िन-

साधािण को अपनी र्गलामी की िंिीिें र्ोडन ेऔि स्वर्ंत्र लचंर्न किने की पे्रिणा दी। 

भक्ति आंदोलन को मगख्य रूप स ेदो धािाओं में क्तवभाक्तिर् ढकया िार्ा ि ै  क्तनर्गतण धािा औि सर्गण धािा। क्तनर्गतण धािा 

ईश्वि को क्तनिाकाि, क्तनर्गतण औि सवतव्यापी मानर्ी ि,ै िबढक सर्गण धािा ईश्वि को एक क्तवक्तशष्ट रूप में   िैसे िाम या 

कृष्ण   साकाि रूप में पूिर्ी ि।ै इन दोनों धािाओं के प्रमगख प्रक्तर्क्तनक्तधयों में कबीिदास औि सिूदास का नाम सवोपरि ि।ै 

कबीिदास क्तनर्गतण धािा के सबसे प्रभावशाली कक्तव माने िार्े िैं, क्तिन्िोंने अपनी िचनाओं के माध्यम स ेसीध ेर्ौि पि 

सामाक्तिक बगिाइयों की आलोचना की। दसूिी ओि, सिूदास सर्गण धािा के प्रमगख कक्तव िैं, क्तिन्िोंने कृष्ण-भक्ति औि 

िासलीला के माध्यम से भावनात्मक एकात्मकर्ा का संदशे ढदया। दोनों कक्तवयों ने अपनी-अपनी क्तवधा औि दकृ्तष्टकोण स े

समाि में परिवर्तन लाने का प्रयास ढकया, ककंर्ग उनके मार्त औि क्तवक्तधयाुँ क्तभन्न-क्तभन्न र्थीं। कबीिदास का िीवन औि 

साक्तित्य उस समय के भािर् की सामाक्तिक-आर्र्थतक पृष्ठभूक्तम को दशातर्ा ि ैिब मगक्तस्लम शासकों का आर्मन औि लिदं ू

समाि में व्याप्त िाक्तर्-व्यवस्र्था न ेसमाि को दो धडों में बाुँट ढदया र्था। कबीि, िो स्वय ंएक िगलाि ेके परिवाि में िन्मे 

औि लिदं-ूमगक्तस्लम दोनों संस्कृक्तर्यों के संपकत  में िि,े ने अपनी िचनाओं में िाक्तर्, धमत औि कमतकांड की कडी आलोचना 

की। उनकी साक्तखयाुँ औि दोि ेन केवल एक साक्तिक्तत्यक िचना िैं, अक्तपर्ग एक सामाक्तिक घोषणापत्र की र्िि िैं िो 

ब्राह्मणवाद, मठवाद औि पाखंड के क्तवरुद्ध सीधी चगनौर्ी िैं। कबीि ने "िाक्तर्" को मानव-क्तनर्मतर् बर्ार्े हए किा ढक 

सभी मनगष्य एक िी क्तमट्टी स ेबने िैं औि कोई भी ढकसी से शे्रष्ठ निीं ि।ै उनकी भाषा   सधगक्कडी या खडी बोली   सीधी, 

सिल औि िन-साधािण की भाषा र्थी, क्तिसन ेउनके संदशे को आम लोर्ों र्क पहुँचान ेमें मित्त्वपूणत भूक्तमका क्तनभाई। 

*क्तवपिीर् रूप स,े सूिदास का साक्तित्य वैष्णव पिंपिा औि कृष्ण-भक्ति के र्ििे प्रभाव में क्तलखा र्या। सिूदास ने अपनी 

िचनाओं में कृष्ण की लीलाओं, िासलीला, औि र्ोक्तपयों के पे्रम का वणतन ढकया। ककंर्ग इस भावनात्मक भक्ति के पीछे भी 
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एक र्ििा सामाक्तिक संदशे क्तनक्तिर् ि।ै सिूदास ने र्ोक्तपयों   िो समाि के साधािण ग्रामीण क्तियाुँ र्थीं   को ईश्वि के पे्रम 

की उच्चर्म अवस्र्था का प्रर्ीक बनाया, क्तिसन ेिी के स्र्थान को पगनपतरिभाक्तषर् ढकया। िासलीला में सभी र्ोक्तपयाुँ   चाि े

वे ढकसी भी वणत या क्तस्र्थक्तर् की िों   कृष्ण के पे्रम में समान रूप स ेभार् लरे्ी िैं, िो एक प्रकाि की सामाक्तिक समिसर्ा 

का प्रर्ीक ि।ै सूिदास की ब्रि भाषा में क्तलखी पदावली ने भक्ति को एक भावनात्मक अनगभव बनाया, िो िाक्तर्-भेद को 

भगलाकि सभी को एक सूत्र में क्तपिोने का प्रयास किर्ी ि।ै 

इन दोनों कक्तवयों की िचनाओं का सामाक्तिक प्रभाव र्गलनात्मक रूप से अध्ययन किना इसक्तलए मित्त्वपूणत ि ैक्योंढक 

दोनों न े क्तभन्न-क्तभन्न मार्ों से एक िी लक्ष्य की ओि अग्रसि िोने का प्रयास ढकया। कबीि न ेसीध,े कठोि औि र्कत पूणत 

भाषा में सामाक्तिक वास्र्क्तवकर्ाओं को उिार्ि ढकया, िबढक सूिदास ने रूपक, प्रर्ीक औि भावनात्मक अनगभव के 

माध्यम स ेसामाक्तिक एकर्ा का संदशे ढदया। कबीि की क्तनर्गतण भक्ति ने धमत को व्यक्तिर्र् अनगभव बनाया   क्तबना ढकसी 

मध्यस्र्थ के, क्तबना ढकसी कमतकांड के; िबढक सिूदास की सर्गण भक्ति न ेईश्वि को एक सगलभ, पे्रममय औि किीबी रूप में 

प्रस्र्गर् ढकया, क्तिससे भि को आत्मसमपतण का मार्त क्तमला। 

इस शोध-पत्र का मगख्य उद्दशे्य इन दोनों मिान कक्तवयों की िचनाओं के सामाक्तिक प्रभाव की र्गलनात्मक समीक्षा किना 

ि।ै इसमें यि िानन ेका प्रयास ढकया िाएर्ा ढक कबीि औि सूिदास न ेअपनी-अपनी क्तवधा औि दकृ्तष्टकोण स ेसमाि में 

ढकस प्रकाि के परिवर्तन लाने का प्रयास ढकया, उनके मार्ों में क्या समानर्ाएुँ औि क्तभन्नर्ाएुँ र्थीं, औि इन िचनाओं का 

आधगक्तनक भािर्ीय समाि में क्या प्रासंक्तर्कर्ा ि।ै इस शोध में प्रार्थक्तमक स्रोर्ों   कबीि की साक्तखयाुँ, दोि,े िमैनी औि 

सूिदास की पदावली, सूिसार्ि   का क्तवशे्लषण ढकया िाएर्ा, सार्थ िी क्तद्वर्ीयक साक्तित्य   शोध-पत्र, समीक्षात्मक पगस्र्कें  

औि ऐक्तर्िाक्तसक ग्रंर्थ   का भी उपयोर् ढकया िाएर्ा। 

इस प्रकाि, यि शोध-पत्र भक्ति आंदोलन के सामाक्तिक परिवर्तनकािी पक्ष को क्तनर्गतण औि सर्गण धािाओं के प्रक्तर्क्तनक्तध 

कक्तवयों की दकृ्तष्ट स ेसमझन ेका एक प्रयास िोर्ा, िो न केवल साक्तिक्तत्यक दकृ्तष्ट स ेमित्त्वपणूत ि,ै अक्तपर्ग समकालीन 

सामाक्तिक सदंभत में भी अत्यरं् प्रासकं्तर्क ि।ै 

 

शब्दावली : क्तनर्गतण,सर्गण.साखी,दोिा दो पंक्तियों का छंद, पदावली,िासलीला, सधगक्कडी,ब्रि 

भाषा,पीर्ाम्बि,नटवि,ग्वाल-बाल,र्ोपी,ममत,मगक्ति,अलिसंा,क्षमा 

 

1. समीक्षा साक्तित्य :- 

1.1 भक्ति आदंोलन पि प्रमगख शोधकायत 

भक्ति आंदोलन पि भािर्ीय साक्तित्य औि इक्तर्िास में अनेक मित्वपूणत शोधकायत हए िैं। ििािी प्रसाद क्तद्ववदेी ने अपन े

प्रक्तसद्ध ग्रंर्थ कबीि (1950) में कबीि के व्यक्तित्व औि काव्य का र्िन क्तवशे्लषण ढकया। क्तद्ववेदी ने कबीि को केवल एक 

धार्मतक संर् न मानकि एक क्ांक्तर्कािी सामाक्तिक सगधािक के रूप में प्रस्र्गर् ढकया। उनके अनगसाि, कबीि न े "केवल 

रूढ़िवादी धार्मतक प्रर्थाओं का िी निीं, बक्तकक पूिे सामाक्तिक ढांच ेका क्तविोध ढकया िो िाक्तर् औि वर्त के आधाि पि 

क्तवभाक्तिर् र्था।" 

िामचदं्र शगक्ल न ेअपने लिदंी साक्तित्य का इक्तर्िास (1929) में भक्तिकालीन साक्तित्य का व्यापक मूकयांकन ढकया। शगक्ल 

ने क्तनर्गतण औि सर्गण धािाओं को अलर्-अलर् शे्रक्तणयों में वर्ीकृर् किर्े हए उनके साक्तिक्तत्यक औि सामाक्तिक पक्षों का 

क्तवशे्लषण ढकया। उनके अनगसाि, क्तनर्गतण धािा अक्तधक ज्ञानमगखी औि सामाक्तिक सगधाि पि कें ढद्रर् ििी, िबढक सर्गण धािा 

भावात्मक औि िसपिक ििी। 
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डॉ. नर्ने्द्र न ेभक्ति साक्तित्य के सामाक्तिक आयाम पि प्रकाश डाला औि कबीि की िचनाओं में "िाक्तर्-क्तविोधी चरे्ना" 

को एक कें द्रीय र्त्व माना। उन्िोंने यि भी दशातया ढक सूिदास की भक्ति, यद्यक्तप प्रर्ीकात्मक रूप में, सामाक्तिक 

समिसर्ा का संदशे दरे्ी ि।ै 

1.2 कबीि पि शोध (कबीि के समाि सगधािक व्यक्तित्व) 

कबीि के सामाक्तिक सगधािक व्यक्तित्व पि अनेक शोधकायत उपलब्ध िैं। सगनीर् वमात (2014) ने अपने शोध-पत्र Love, 

Healing, and Human Unity: Lessons From Sant Kabir Das में कबीि को एक "र्ीव्र क्तविोधी संप्रदायवादी" 

(sharp protestant of sectarianism) के रूप में प्रस्र्गर् ढकया। उनके अनगसाि, कबीि ने "समाि में समानर्ा का 

संदशे ढदया औि संघषत या अशांक्तर् को समाप्त किन ेके क्तलए एकर्ा के क्तसद्धांर्ों को क्तनमातण की आधािक्तशला बनाया।" 

डॉ. पिेश के. शाि (2017) ने कबीि को "उत्ति भािर् में भक्ति औि सूफी आंदोलन का सबस ेमित्वपूणत औि उकलखेनीय 

कक्तव" माना। उनके शोध के अनगसाि, कबीि "पिले भािर्ीय सरं् र्थे क्तिन्िोंने लिदं ूऔि मगक्तस्लम को एक सार्थ लाने का 

कायत ढकया, िो दोनों धमों के क्तलए स्वीकायत एक वैक्तश्वक मार्त प्रदान ढकया।" 

क्तडव्या ज्योक्तर् (2021) ने िवाििलाल नेिरू क्तवश्वक्तवद्यालय से अपने शोध-पत्र The Problem of Caste: Bhakti 

and Equality in Kabir में कबीि की िाक्तर्-क्तविोधी दकृ्तष्ट का र्िन क्तवशे्लषण ढकया। उन्िोंने यि भी दशातया ढक कबीि 

ने "ब्राह्मणों की बौक्तद्धक अक्तधकारिर्ा औि ज्ञान प्रणाली को चगनौर्ी दी, िो अत्यंर् क्तवक्तशष्ट प्रकृक्तर् की र्थी।" 

ललडंा िसे न ेकबीि की िचनाओं में 'िाम' की अवधािणा का क्तवशे्लषण किर्े हए किा ढक कबीि का 'िाम' "एक मंत्र या 

िाप के अर्थत में अक्तधक ि,ै बिाय ढकसी दवेर्ा िाम के।" यि दशातर्ा ि ै ढक कबीि ने धार्मतक प्रर्ीकों को एक नई 

सामाक्तिक दकृ्तष्ट से पगनपतरिभाक्तषर् ढकया। 

इग्यानकोश की एकाई में कबीि के क्तवचािों को क्ांक्तर्कािी बर्ार् ेहए क्तलखा र्या ि ै ढक "कबीि न ेिाक्तर् भेदभाव का 

द़ृिर्ापूवतक क्तविोध ढकया, क्तिसमें अछूर्पन भी शाक्तमल र्था। उनकी करुणा की भावना िानविों र्क फैली हई र्थी, क्योंढक 

उन्िोंने उन्िें भी समान ढदव्य चेर्ना के रूप में दखेा।" 

1.3 सिूदास पि शोध (सिूसार्ि, भावात्मक भक्ति) 

सूिदास पि शोध कायों में डॉ. अिलवंद लसिं र्िेावर् का शोध-पत्र Role of Surdas in the Bhakti Movement 

(IJRSSH, 2013) अत्यंर् मित्वपूणत ि।ै उन्िोंने सूिदास को केवल एक कक्तव न मानकि "एक सामाक्तिक सगधािक" के 

रूप में प्रस्र्गर् ढकया। उनके अनगसाि, "सूिदास की कक्तवर्ा, भावनात्मक र्ििाई औि र्ीर्ात्मक सौंदयत से यगि, िाक्तर्, धमत 

औि सामाक्तिक पदानगक्म की बाधाओं को र्ोडने का प्रयास किर्ी ि।ै" 

र्ेिावर् ने यि भी दशातया ढक सूिदास ने "पगिािी वर्त की अक्तधकारिर्ा को चगनौर्ी दी औि एक अक्तधक समानर्ावादी 

औि समावेशी आध्याक्तत्मक वार्ाविण को ब़िावा ढदया।" उनकी क्तशक्षाएुँ "सभी वर्ों के व्यक्तियों के सार्थ प्रक्तर्ध्वक्तनर् 

हईं, चाि ेउनकी सामाक्तिक या धार्मतक पृष्ठभूक्तम कगछ भी िो।" 

सिूसार्ि के क्तवशे्लषण में यि बर्ाया र्या ि ैढक "िाधा औि कृष्ण के ढदव्य पे्रम का क्तचत्रण व्यक्तिर्र् आत्मा के पिमात्मा 

के सार्थ क्तमलन के रूपक के रूप में कायत किर्ा ि।ै" इस प्रर्ीकात्मकर्ा न ेसामाक्तिक स्र्ि पि एक अलर् प्रकाि की 

एकात्मकर्ा का संदशे ढदया। 

1.4 क्तनर्गतण-सर्गण र्गलना पि उपलब्ध साक्तित्य 

क्तनर्गतण औि सर्गण धािाओं की र्गलना पि टेस्टबगक के शैक्तक्षक ससंाधन में क्तवस्र्ृर् र्गलनात्मक क्तवशे्लषण उपलब्ध ि।ै इसमें 

स्पष्ट रूप से बर्ाया र्या ि ै ढक "क्तनर्गतण काव्य दाशतक्तनक, ज्ञानमगखी िोर्ा ि ैिबढक सर्गण काव्य भाव-प्रधान औि 

र्ीर्ात्मक िोर्ा ि।ै क्तनर्गतण भक्ति अक्तधकर्ि समाि सगधाि, मानवर्ा औि र्गरु पि कें ढद्रर् ि,ै िबढक सर्गण भक्ति में ईश्वि 

के क्तवक्तभन्न रूपों की मक्तिमा, लीलाएुँ औि भक्तिभाव मगख्य क्तवषय िैं।" 
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इसी प्रकाि, ब्रनेली के शैक्तक्षक संसाधन में क्तनर्गतण औि सर्गण भक्ति की र्गलना किर्े हए किा र्या ि ैढक "सूयत का प्रकाश 

सूयत का क्तनर्गतण रूप ि"ै   यि रूपक दशातर्ा ि ैढक क्तनर्गतण अमूर्त औि सवतव्यापी ि,ै िबढक सर्गण मूर्त औि क्तवक्तशष्ट ि।ै 

डॉ. िािनढंदनी दास (2016) ने शंकिदवे औि कबीिदास की र्गलनात्मक समीक्षा की, क्तिसमें उन्िोंने यि दशातया ढक 

दोनों मिान व्यक्तित्वों ने "िाक्तर्, धमत औि समगदाय के भेदों को क्तमटाकि एक एकीकृर् समाि का क्तनमातण ढकया।" 

1.5 शोध में खाली िर्ि (Research Gap) की पिचान 

उपिोि समीक्षा से क्तनम्नक्तलक्तखर् खाली िर्िें (Research Gaps) पिचानी िा सकर्ी िैं: 

1. र्गलनात्मक सामाक्तिक प्रभाव का अभाव: अक्तधकांश शोध कबीि औि सिूदास पि अलर्-अलर् ढकए र्ए िैं। दोनों 

की िचनाओं के सामाक्तिक प्रभाव की सीधी र्गलना किने वाला कोई व्यापक शोध उपलब्ध निीं ि।ै 

2. क्तवधार्र् र्गलना की कमी: कबीि की साखी/दोि ेऔि सूिदास की पदावली   इन दोनों क्तवधाओं के माध्यम स े

सामाक्तिक संदशे की प्रभावशीलर्ा की र्गलनात्मक समीक्षा अपयातप्त ि।ै 

3. िी-क्तवमशत की दकृ्तष्ट से अध्ययन: दोनों कक्तवयों की िचनाओं में िी की क्तस्र्थक्तर् औि नािी-चरित्र के माध्यम स े

सामाक्तिक संदशे का क्तवशे्लषण अपयातप्त ि।ै 

4. भाषा औि िन-सचंाि का कोण: दोनों कक्तवयों द्वािा अपनाई र्ई भाषाओं (सधगक्कडी/खडी बोली vs. ब्रि भाषा) के 

माध्यम स ेसामाक्तिक परिवर्तन के संदशे के प्रसािण की र्गलनात्मक समीक्षा की आवश्यकर्ा ि।ै 

5. समकालीन प्रासकं्तर्कर्ा: दोनों कक्तवयों की क्तवचािधािा की आधगक्तनक भािर्ीय समाि में प्रासंक्तर्कर्ा का एकीकृर् 

अध्ययन अपयातप्त ि।ै 

इस शोध-पत्र का उद्दशे्य इन खाली िर्िों को भिर् ेहए कबीिदास की क्तनर्गतण भक्ति औि सूिदास की सर्गण भक्ति के 

सामाक्तिक प्रभाव की एक व्यापक र्गलनात्मक समीक्षा प्रस्र्गर् किना ि।ै 

 

2. शोध पद्धक्तर् :- 

2.1 शोध का प्रकाि : प्रस्र्गर् शोध एक र्गणात्मक (Qualitative) र्र्था वणतनात्मक (Descriptive) अध्ययन ि।ै इस 

शोध का मगख्य उद्दशे्य कबीिदास की क्तनर्गतण भक्ति औि सूिदास की सर्गण भक्ति की िचनाओं में क्तनक्तिर् सामाक्तिक 

परिवर्तनकािी र्त्वों की र्गलनात्मक समीक्षा किना ि।ै र्गणात्मक शोध पद्धक्तर् इसक्तलए अपनाई र्ई ि ैक्योंढक यि क्तवषय 

मगख्यर्ः साक्तिक्तत्यक, दाशतक्तनक औि सामाक्तिक क्तवमशत स ेसंबंक्तधर् ि,ै क्तिसमें संख्यात्मक (Quantitative) क्तवशे्लषण की 

अपेक्षा र्िन साक्तिक्तत्यक औि र्ार्कतक क्तवशे्लषण की आवश्यकर्ा िोर्ी ि।ै इस शोध में दोनों कक्तवयों की िचनाओं के 

सामाक्तिक प्रभाव का वणतनात्मक अध्ययन ढकया िाएर्ा, क्तिसमें उनकी क्तवचािधािा, भाषा-शैली औि सामाक्तिक संदशेों 

का क्तवशे्लषण प्रमगखर्ा से शाक्तमल ि।ै 

 

2.2 स्रोर् : 

2.2.1 प्रार्थक्तमक स्रोर् : 

प्रार्थक्तमक स्रोर्ों में क्तनम्नक्तलक्तखर् मूल साक्तिक्तत्यक िचनाएुँ शाक्तमल िैं: 

कबीिदास की िचनाएुँ: 

 बीजक: कब र क  मुख्य रचना विसमें साख , सबद, रमैन  और अन्य रचनाएँ सींकवलत हैं। 

 समखी: सामाविक चेतना और नैवतक उपदेश से पररपूर्ण दोहोीं का सींग्रह। 

 सबद: भक्ति और दशणन से सींबींवित रचनाएँ। 

 रमैनी: रहस्यमय और गूढ़ अथों से युि रचनाएँ। 

सूिूदास की िचनाएुँ: 
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 सिूसार्ि: सूिदास की प्रमगख िचना क्तिसमें कृष्ण-लीला औि भावात्मक भक्ति का वणतन ि।ै 

 सिूसािावली: कृष्ण के बाकयकाल औि िासलीला से संबंक्तधर् पद। 

 साक्तित्य लििी: क्तवक्तवध क्तवषयों पि िक्तचर् पदावली। 

 पदावली: सामान्यर्ः सूिदास के पदों का संग्रि। 

2.2.2 क्तद्वर्ीयक स्रोर् : 

 वित यक स्रोतोीं में वनम्नवलक्तखत शावमल हैं: 

 शूोध-पत्र औि लेख: भक्ति आंदोलन, कबीि औि सूिदास पि प्रकाक्तशर् शोध-पत्र। 

 पगस्र्कें : ििािी प्रसाद क्तद्ववेदी की "कबीि", िामचंद्र शगक्ल की "लिदंी साक्तित्य का इक्तर्िास", नामवि लसंि की िचनाएुँ 

आढद। 

 आलोचनात्मक ग्ररं्थ: दोनों कक्तवयों पि क्तलखी र्ई आलोचनात्मक पगस्र्कें  औि लेख। 

 क्तडक्तिटल स्रोर्: ResearchGate, Google Scholar, शोधर्ंर्ोत्री आढद पि उपलब्ध शोध-पत्र। 

 क्तवश्वकोश औि शब्दकोश: लिदंी साक्तित्य स ेसंबंक्तधर् क्तवश्वकोशीय िानकािी। 

 

2.3 क्तवश्लषेण पद्धक्तर् (Analytical Method) 

 इस शोि में वनम्नवलक्तखत ववशे्लषर् पद्धवतयोीं का प्रयोग वकया िाएगा: 

2.3.1 र्गलनात्मक साक्तिक्तत्यक क्तवश्लषेण : 

 दोनोीं कववयोीं क  रचनाओीं का तुलनात्मक अध्ययन वकया िाएगा। इसमें वनम्नवलक्तखत पहलुओीं पर ववशेष ध्यान 

वदया िाएगा: 

 वक्तूषय-वस्र्ग : दोनों कक्तवयों की िचनाओं में सामाक्तिक परिवर्तन के क्तवषयों की पिचान। 

 भाषा औि शलैी : सधगक्कडी/खडी बोली vs. ब्रि भाषा का सामाक्तिक प्रभाव। 

 रूपक औि प्रर्ीक : सामाक्तिक संदशेों की अक्तभव्यक्ति के माध्यम। 

 क्तवधा : साखी/दोि ेvs. पदावली की प्रभावशीलर्ा। 

2.3.2 सामाक्तिक-साक्तिक्तत्यक क्तवश्लषेण : 

 रचनाओीं को उनके सामाविक सींदभण में देखा िाएगा: 

 कक्तवयों के समय की सामाक्तिक-िािनीक्तर्क पृष्ठभूक्तम का क्तवशे्लषण। 

 िचनाओं में िाक्तर्, धमत, ललंर् औि वर्त के प्रक्तर् दकृ्तष्टकोण का अध्ययन। 

 िचनाओं के सामाक्तिक प्रभाव का मूकयांकन। 

2.3.3 ऐक्तर्िाक्तसक-क्तवश्लषेणात्मक पद्धक्तर् :- 

 भक्ति आींदोलन के ऐवतहावसक सींदभण में दोनोीं िाराओीं का ववशे्लषर्: 

 नक्तूर्गतण औि सर्गण धािाओं के ऐक्तर्िाक्तसक क्तवकास का अध्ययन। 

 समकालीन सामाक्तिक परिक्तस्र्थक्तर्यों का प्रभाव। 

 दीघतकाक्तलक सामाक्तिक परिवर्तन की ढदशा का क्तवशे्लषण। 

 

2.4 शोध की सीमाएुँ :- 

प्रसु्तत शोि में वनम्नवलक्तखत स माएँ हैं: 

2.4.1 समय की सीमम : 

शूोध के क्तलए उपलब्ध समय सीक्तमर् िोने के कािण दोनों कक्तवयों की समस्र् िचनाओं का र्िन अध्ययन संभव निीं िो  
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सका। अर्ः प्रमगख औि प्रक्तर्क्तनक्तध िचनाओं का िी चयन ढकया र्या ि।ै 

2.4.2 स्रोर् की सीमा : 

कबीि औि सूिदास की कगछ िचनाएुँ मौक्तखक पिंपिा स ेप्राप्त हई िैं, क्तिनकी प्रामाक्तणकर्ा पि क्तवद्वानों में मर्भदे ि।ै 

इसके अक्तर्रिि, कगछ दगलतभ स्रोर्ों र्क पहुँच में करठनाई ििी ि।ै 

2.4.3 भाषा की सीमा : 

कबीि की सधगक्कडी औि सिूदास की ब्रि भाषा में कगछ ऐसे शब्द औि अक्तभव्यक्तियाुँ िैं क्तिनका सटीक अर्थत क्तनधातिण 

करठन ि।ै क्तवक्तभन्न संस्किणों में क्तभन्न-क्तभन्न पाठ भी क्तमलर् ेिैं। 

2.4.4 क्षते्रीय सीमा : 

यि शोध मगख्यर्ः उत्ति भािर्ीय भक्ति पिंपिा पि कें ढद्रर् ि।ै दक्तक्षण भािर्ीय औि अन्य क्षेत्रीय भक्ति पिंपिाओं का इसमें 

समावेश निीं ढकया र्या ि।ै 

2.4.5 व्याख्यात्मक सीमा : 

भक्ति साक्तित्य में अनेक रूपक, प्रर्ीक औि र्ू़ि अर्थत क्तनक्तिर् िैं। क्तवक्तभन्न आलोचकों की अलर्-अलर् व्याख्याएुँ िो सकर्ी 

िैं। इस शोध में प्रस्र्गर् व्याख्या एक संभाक्तवर् दकृ्तष्टकोण मात्र ि।ै 

 

2.5 शोध का मित्व : 

इस शोध का मित्व क्तनम्नक्तलक्तखर् लबंदगओं में क्तनक्तिर् ि:ै 

 भक्ति आींदोलन को केवल िावमणक आींदोलन न मानकर सामाविक आींदोलन के रूप में समझना। 

 वनगुणर् और सगुर् िाराओीं के सामाविक प्रभाव क  तुलनात्मक समझ ववकवसत करना। 

 समकाल न भारत य समाि में भक्ति सावहत्य क  प्रासींवगकता को स्थावपत करना। 

 सावहत्य और समाि के ब च सींबींि को स्पष्ट करना। 

 

4. ऐक्तर्िाक्तसक पृष्ठभकू्तम :- 

भक्ति आदंोलन का उदय एवं प्रसाि : भक्ति आंदोलन भािर्ीय साक्तित्य औि सामाक्तिक इक्तर्िास का एक मित्वपूणत 

अध्याय ि,ै क्तिसने मध्यकालीन भािर् में र्ििा सामाक्तिक परिवर्तन लाया। इस आंदोलन की शगरुआर् दक्तक्षण भािर् में 

हई, ििाुँ 5वीं स े9वीं शर्ाब्दी के बीच वैष्णव आलवाि औि शैव नायनाि संर्-कक्तवयों ने भक्ति पिंपिा की नींव िखी। 

दक्तक्षण भािर् स ेउत्ति भािर् र्क प्रसाि :  दक्तक्षण भािर् में आलवाि सरं्ों ने क्तवष्णग की उपासना को िन-िन र्क 

पहुँचाया, िबढक नायनाि संर्ों ने क्तशव-भक्ति का प्रचाि ढकया। इन संर्ों न े मंढदि-मंढदि घूमकि दवेर्ा की स्र्गक्तर् में 

भिन र्ाए औि लोर्ों को वैष्णव औि शैव धमत में दीक्तक्षर् ढकया। इन सरं्ों की भक्ति-भावना ने धीिे-धीिे उत्ति भािर् की 

ओि प्रसाि पाया औि 12वीं से 18वीं शर्ाब्दी र्क यि आदंोलन पूिे भािर् में फैल र्या। 

वनगुणर् िारा का उदय : वनगुणर् िारा का उदय मुख्यतः  संत मत और नमथपंथी परंपरम से हुआ। इस िारा के 

प्रवतणकोीं ने ईश्वर को ननरमकमर माना और मूवतण-पूिा, कमणकाींड, और बाह्य आडींबरोीं का ववरोि वकया। कब रदास 

इस  परींपरा के प्रमुख प्रवतवनवि हैं, विन्ोींने वहींदू-मुक्तिम दोनोीं िमों क  कठोरताओीं क  आलोचना क । वनगुणर् 

भक्ति में ईश्वर से स िा सींबींि स्थावपत करने पर बल वदया गया, विसमें गुरु क  भूवमका अत्यींत महत्वपूर्ण रह । इस 

िारा ने िावत-व्यवस्था, ब्राह्मर्वाद, और रूवढ़वाद का स िा ववरोि वकया और सामाविक समानता का सींदेश 

वदया। सगुर् िारा का उदय : सगुर् िारा का उदय मुख्यतः  वैष्णव परंपरम से िुडा रहा। 15व ीं शताब्द  में 

रमममनंद ने अवतार  राम क  उपासना पर बल वदया, िबवक वल्लभमचमया ने कृष्ण क  पे्रम-मूवतण का प्रचार वकया। 
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सूूिदास इसी वैष्णव पिंपिा के प्रमगख कक्तव िैं, क्तिन्िोंने कृष्ण-भक्ति को भावनात्मक औि कलात्मक रूप ढदया। सर्गण 

धािा में ईश्वि को साकाि माना र्या औि कृष्ण, िाम आढद अवर्ािों की मूर्र्त-पूिा औि लीला-र्ान को कें द्र में िखा र्या। 

दोनों धािाओं की सामाक्तिक-िािनीक्तर्क पृष्ठभूक्तम : भक्ति आंदोलन का उदय एक क्तवशषे सामाक्तिक-िािनीक्तर्क 

परिक्तस्र्थक्तर् में हआ। 8वीं शर्ाब्दी के बाद इस्लाम के आर्मन औि उसके बाद धार्मतक लिसंा न ेभािर्ीय समाि में र्ििी 

चोट पहुँचाई।  इस पृष्ठभकू्तम में भक्ति आंदोलन न ेएक नई सामाक्तिक चरे्ना िर्ान ेका प्रयास ढकया। दोनों धािाओं में 

कगछ समानर्ाएुँ भी र्थीं   दोनों न ेिन-भाषा में िचनाएुँ क्तलखीं, सत्संर् को मित्व ढदया, भिन-कीर्तन को प्रोत्साक्तिर् 

ढकया, औि िाक्तर्-भेद को अस्वीकाि ढकया।  िालाुँढक, दोनों धािाओं के दकृ्तष्टकोण में मलूभरू् अरं्ि र्था। क्तनर्गतण धािा न े

सीधे सामाक्तिक आलोचना की, िबढक सर्गण धािा न ेभावनात्मक एकात्मकर्ा के माध्यम से सामाक्तिक परिवर्तन का 

प्रयास ढकया। कबीि न ेअपनी साक्तखयों औि दोिों में समाि की कग िीक्तर्यों पि प्रिाि ढकया, र्ो सिूदास न ेकृष्ण-लीला 

औि प्रमे-भक्ति के माध्यम स ेसामाक्तिक समिसर्ा का सदंशे ढदया। दोनों धािाओं न े क्तमलकि भक्ति आदंोलन को एक 

व्यापक सामाक्तिक आदंोलन का रूप ढदया, क्तिसन ेभािर्ीय समाि में स्र्थायी प्रभाव डाला। 

4.1 कबीि का िीवन-परिचय औि सामाक्तिक पृष्ठभकू्तम 

कबीि का िन्म लर्भर् 1398 ई. में काशी (वािाणसी) में हआ। उनके िन्म के संबधं में क्तवक्तभन्न मर् प्रचक्तलर् िैं। एक 

मर्ानगसाि उनका िन्म एक क्तवधवा ब्राह्मणी के र्भत स ेहआ, क्तिन्िोंने एक मगक्तस्लम िगलाि ेनीरू-नीमा की संिक्षण में 

उनका पालन-पोषण ढकया। इस प्रकाि कबीि का बचपन एक लिदं-ूमगक्तस्लम संयगि परिवेश में बीर्ा, क्तिसने उनकी 

धार्मतक दकृ्तष्ट को व्यापक औि समावेशी बनाया। 

कबीि का व्यवसाय िगलािी (धगक्तनया) का र्था। वे सूर् कार्कि कपड ेबगनर्े र्थे। यि क्तनम्न वर्ीय पेशा उन्िें सामाक्तिक 

व्यवस्र्था की वास्र्क्तवकर्ा स ेसीधे रू-ब-रू किार्ा र्था। उनका क्तववाि लोई नामक िी से हआ औि उनके एक पगत्र कमाल 

र्र्था एक पगत्री कमाली र्थी। कबीि का दिेांर् 1518 ई. में मर्िि में हआ। 

कबीि की सामाक्तिक पृष्ठभूक्तम अत्यंर् मित्वपूणत ि।ै वे एक ऐसे समय में िीक्तवर् र्थे िब भािर्ीय समाि में: 

 िाक्तर् व्यवस्र्था चिम पि र्थी। ब्राह्मण, क्षक्तत्रय, वैश्य औि शूद्र के बीच अंर्ि अत्यक्तधक र्ििा िो चगका र्था। 

 ब्राह्मणवाद ने धमत को कमतकाडंों, यज्ञों, औि िरटल क्तवक्तधयों में बदल ढदया र्था। 

 लिदं-ूमगक्तस्लम संघषत औि धार्मतक कट्टिर्ा ब़ि ििी र्थी। 

 क्तियों की क्तस्र्थक्तर् अत्यंर् दयनीय र्थी। सर्ी प्रर्था, बाल क्तववाि, औि पदात प्रर्था प्रचक्तलर् र्थीं। 

कबीि न े इन सभी सामाक्तिक बगिाइयों को अपनी िचनाओं के माध्यम से चगनौर्ी दी। उनका िगलाि ेका पेशा उन्िें 

सामान्य िनर्ा के बीच िखर्ा र्था, क्तिससे उन्िें िन-समस्याओं का सीधा अनगभव हआ। 

4.2 क्तनर्गतण भक्ति का दशतन : कबीि क्तनर्गतण भक्ति धािा के प्रमगख प्रक्तर्क्तनक्तध िैं। क्तनर्गतण भक्ति का अर्थत ि ै  ऐसी भक्ति िो 

क्तनिाकाि ईश्वि की उपासना किर्ी ि,ै िो ढकसी रूप, मूर्र्त, या क्तवशषे िंर्-रूप में निीं बधंा ि।ै 

क्तनर्गतण भक्ति के मगख्य क्तसद्धारं्: 

1. क्तनिाकाि ईश्वि: कबीि न ेईश्वि को क्तनिाकाि, क्तनर्गतण, औि सवतव्यापी माना। उनके अनगसाि ईश्वि ढकसी मूर्र्त, मंढदि, 

या मक्तस्िद में निीं, बक्तकक िि मनगष्य के हृदय में क्तवद्यमान ि:ै 

"मंढदि मक्तस्िद क्तर्ििा र्ििा, किाुँ ढूुँढे भर्वान। यि र्थैली के पैबि में, पलट के दखे ेमन।" 

2. सीधा सबंधं: कबीि ने र्गरु-पिंपिा औि धार्मतक मध्यस्र्थर्ाओं को अस्वीकाि ढकया। उनके अनगसाि मनगष्य का ईश्वि स े

सीधा संबंध िो सकर्ा ि ै  क्तबना ढकसी पगिािी, पंक्तडर्, या मौलवी के: 

"र्गरु र्ोलवंद दोऊ खडे, काके लार्ू ंपाय। बक्तलिािी र्गरु आपनो, र्ोलवंद ढदयो बर्ाय।" 

3. भक्ति का मार्त: कबीि ने पे्रम, सत्संर्, औि नाम-स्मिण को भक्ति का मगख्य मार्त बर्ाया। उन्िोंने कमतकांड, र्ीर्थतयात्रा, 

औि बाह्य आडबंिों को क्तनिर्थतक माना: 
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"पािन पूिे िरि क्तमल,े र्ो मैं पूिूं पिाड। घि की चाकी कोई ना पूिे, िाको पीस खाय संसाि।" 

4. सिि औि सिल मार्त: कबीि का मार्त सिि, सिल, औि िन-सगलभ र्था। उन्िोंने िरटल दाशतक्तनक लचरं्न की बिाय 

सीधे अनगभव औि भावना पि िोि ढदया। 

 

4.3 सामाक्तिक परिवर्तन के पक्ष : कबीि की िचनाएुँ केवल धार्मतक निीं, अक्तपर्ग र्ििाई स ेसामाक्तिक परिवर्तन स ेिगडी 

हई िैं। उन्िोंन ेअपन ेसमय की प्रत्यके सामाक्तिक बगिाई पि प्रिाि ढकया। 

4.3.1 िाक्तर्-व्यवस्र्था का क्तविोध : 

कबीि ने भािर्ीय समाि की िाक्तर् व्यवस्र्था को सबसे कठोि चगनौर्ी दी। उनके अनगसाि िाक्तर् का आधाि िन्म निीं, 

बक्तकक कमत ि:ै 

"िाक्तर् न पूछो साधग की, पूछ लीक्तिए ज्ञान। मोल किो र्लवाि का, पडा ििन दो म्यान।" 

कबीि ने ब्राह्मणों की िाक्तर्-वादी मानक्तसकर्ा पि र्ीखा व्यंग्य कसा: 

"पंक्तडर् र्ूिे क्या लखा, नाचे बाघ बिाबि। िाक्तर्-पाक्तर् के बंधन में, फुँसा ििा अंधकाि।" 

उन्िोंने यि क्तसद्ध ढकया ढक ईश्वि की दकृ्तष्ट में सभी मनगष्य समान िैं   चाि े वे ब्राह्मण िों या िगलािा, िािा िो या 

क्तभखािी: 

"चाि ेर्िना िो या कग डना, सोना सोना िोय। चाि ेब्राह्मण िो या चांडाल, साधग साधग िोय।" 

4.3.2 ब्राह्मणवाद औि कमतकाडं का खडंन 

कबीि न ेब्राह्मणवाद औि उससे िगड ेकमतकांडों, यज्ञों, औि िरटल क्तवक्तधयों की कठोि आलोचना की। उनके अनगसाि ये सब 

िनर्ा को ठर्ने के साधन िैं: 

"कंकन काि ेबाध,ै कंठ काि ेमाल। मन में मैल ना क्तनकल,े क्या किे िोर् ज्वाल।" 

उन्िोंने र्ीर्थतयात्रा, व्रर्, औि मूर्र्त-पूिा को क्तनिर्थतक बर्ाया: 

"र्ीर्थत कि-कि िर् मगआ, उड ैपानी न्िाय। िाम हृदय बस ेनिीं, र्ो क्या किे कोउ िाय।" 

कबीि ने बाह्य आडबंिों की बिाय आंर्रिक शगद्धर्ा पि िोि ढदया: 

" माला फेिर् िगर् भया, ढफिा न मन का फेि। 

कि का मनका डाि द,े मन का मनका फेि।" 

4.3.3 लिदं-ूमगक्तस्लम एकर्ा का प्रक्तर्पादन 

कबीि न ेलिदं-ूमगक्तस्लम धार्मतक कट्टिर्ा को सबसे बडा सामाक्तिक िोर् माना। उनका िन्म औि पालन-पोषण दोनों िी 

समगदायों में िोने के कािण वे दोनों धमों को भीर्ि से िानर्े र्थे: 

"लिदं ूकिें मोिनोई, मगसलमान किें खगदाई। 

दोनों में झर्डा मचा ििा, िबढक एक िी ि ैसाईं।" 

उन्िोंने दोनों धमों के कट्टिपंक्तर्थयों पि व्यंग्य ढकया: 

"मगसलमान मािे किडी स,े लिदं ूमािे र्लवाि 

। कबीि दोनों की लडाई में, प्रभग िी िि ेबेकाि।" 

कबीि न े"लिदं-ूमगक्तस्लम दोनों का खेल" किकि यि संदशे ढदया ढक धमत मनगष्य को ईश्वि से निीं, बक्तकक मनगष्य को मनगष्य 

से दिू किर्ा ि:ै 

"कोई कि ैिाम िाम, कोई कि ैखगदाई। कोई कि ैसीर्ापक्तर्, कोई कि ैअकलाि। 

कबीि इन सबसे न्यािा, िान ैअपना दवे।" 
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4.3.4 िी-क्तवमशत 

कबीि न ेिी की क्तस्र्थक्तर् पि भी क्तवचाि ढकया। उनकी िचनाओं में िी को केवल पूिनीय या लनंदनीय निीं, बक्तकक एक 

समान मनगष्य के रूप में दखेा र्या: 

"नािी पगिख सब ैसाधग, सब ैसाधग सबै ज्ञानी। िो िनै ब्रह्म क्तबचाि के, सोई र्गरु सोई दानी।" 

िालाुँढक कबीि की कगछ िचनाओं में िी को माया का प्रर्ीक माना र्या ि,ै पिंर्ग उनके समग्र दशतन में िी-पगरुष की 

समानर्ा का भाव मौिूद ि।ै उन्िोंने सर्ी प्रर्था, बाल क्तववाि, औि पदात प्रर्था िैसी कग िीक्तर्यों का क्तविोध ढकया। 

 

4.4 प्रमगख िचनाएुँ : 

कबीि की िचनाएुँ मगख्य रूप से क्तनम्नक्तलक्तखर् िैं: 

4.4.1 साखी : 

साखी कबीि की सबसे प्रक्तसद्ध िचना शैली ि।ै ये छोटे-छोटे दोिों के समान पद िैं िो िीवन के सत्य को सिल भाषा में 

प्रस्र्गर् किर्े िैं: 

"बडा हआ र्ो क्या हआ, िैस ेपेड खिूि। पंर्थी को छाया निीं, फल लार् ेअक्तर् दिू।" 

इस साखी में कबीि ने सामाक्तिक प्रक्तर्ष्ठा औि बाह्य वैभव को क्तनिर्थतक बर्ाया ि।ै 

"दगःख में सगक्तमिन सब किे, सगख में किै न कोय। िो सगख में सगक्तमिन किे, र्ो दगःख काि ेको िोय।" 

4.4.2 दोि े: 

कबीि के दोि ेउनकी दाशतक्तनक औि सामाक्तिक दकृ्तष्ट का सवोत्तम उदाििण िैं: 

"कबीिा खडा बाज़ाि में, क्तलए लगकाठी िार्थ। िो घि िािै आपना, चले िमािे सार्थ।" 

इस दोि ेमें कबीि ने सामाक्तिक भेदभाव को चगनौर्ी दी ि।ै 

"पोर्थी पढ़ि पढ़ि िर् मगआ, पंक्तडर् भया न कोय। ढाई आखि पे्रम का, प़ेि सो पंक्तडर् िोय।" 

4.4.3 िमनैी 

िमैनी कबीि की लंबी िचनाएुँ िैं क्तिनमें उन्िोंने धार्मतक औि सामाक्तिक क्तवषयों पि क्तवस्र्ृर् चचात की ि:ै 

"िमैनी कबीिा िपै, िाम नाम सब दशे। िाक्तर्-पाक्तर् का भेद क्तमटै, िब क्तमल ैर्गरु उपदशे।" 

4.5 भाषा: सधगक्कडी/खडी बोली : 

कबीि की भाषा की सबसे बडी क्तवशेषर्ा उसकी िन-सगलभर्ा ि।ै उन्िोंने संस्कृर्, फािसी, या उच्च कोरट की भाषा का 

प्रयोर् निीं ढकया, बक्तकक सधगक्कडी औि खडी बोली का प्रयोर् ढकया: 

"साधग ऐसा चाक्तिए, िैसा सपू सगभाय। साि-साि को र्क्ति िि,ै र्थोर्था दइे उडाय।" 

इस दोि ेमें कबीि ने सिल औि सीधी भाषा का प्रयोर् ढकया ि ैिो ढकसी भी सामान्य व्यक्ति को समझ में आ सकर्ी ि।ै 

कबीि की भाषा में पंिाबी, िािस्र्थानी, खडी बोली, औि अवधी का क्तमश्रण ि।ै उन्िोंने अपनी िचनाओं में लोक-शब्द, 

लोक-उक्तियाुँ, औि लोक-प्रसंर्ों का प्रयोर् ढकया, क्तिससे उनकी िचनाएुँ िन-साधािण र्क सीधे पहुँच सकीं। 

"उलटी वामा कि र्ए, कबीिा सगनो भाई। िो चाि ेसगख पावना, सोइ िाम िस पाई।" 

कबीि की भाषा की यि क्तवशेषर्ा उन्िें सामाक्तिक परिवर्तन का सबसे प्रभावी कक्तव बनार्ी ि।ै उनकी िचनाएुँ न केवल 

प़िी िा सकर्ी र्थीं, बक्तकक र्ाई भी िा सकर्ी र्थीं। इस प्रकाि उनका संदशे र्ाुँव-र्ाुँव, र्ली-र्ली र्क पहुँचा। 

 

4.6 क्तनष्कषत : 

कबीिदास न ेक्तनर्गतण भक्ति के माध्यम से भािर्ीय समाि में एक क्ांक्तर्कािी परिवर्तन का प्रयास ढकया। उन्िोंने: 

1. िाक्तर् व्यवस्र्था को कमत के आधाि पि नकािा 

http://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR260483305 Volume 8, Issue 4, July-August 2026 10 

 

2. ब्राह्मणवाद औि कमतकांड की आलोचना की 

3. लिदं-ूमगक्तस्लम एकर्ा का प्रक्तर्पादन ढकया 

4. िी-समानर्ा का संदशे ढदया 

5. िन-भाषा के माध्यम से िन-साधािण र्क पहुँच बनाई 

6. कबीि का सामाक्तिक प्रभाव उनके समकालीन औि बाद के कक्तवयों पि भी ढदखाई दरे्ा ि।ै उनकी िचनाएुँ आि भी 

सामाक्तिक न्याय, धमत-क्तनिपेक्षर्ा, औि मानवीय समानर्ा के क्तलए पे्रिणास्रोर् िैं। उनकी क्तनर्गतण भक्ति ने भक्ति 

आंदोलन को केवल धार्मतक आंदोलन न ििकि एक सामाक्तिक क्ाकं्तर् का रूप ढदया 

 

5. सिूदास औि सर्गण भक्ति :- 

5.1 सिूदास का िीवन-परिचय औि सामाक्तिक पषृ्ठभकू्तम: 

सूिदास भािर्ीय भक्ति साक्तित्य के सवातक्तधक प्रभावशाली कक्तवयों में से एक िैं, क्तिन्िोंने सर्गण भक्ति पिंपिा को अपनी 

अक्तद्वर्ीय काव्य-कला के माध्यम से सवोच्च क्तशखि पि पहुँचाया। उनका िन्म लर्भर् 1478-1483 ईस्वी के बीच उत्ति 

प्रदशे के मर्थगिा िनपद के सिूी नामक र्ाुँव में माना िार्ा ि।ै कगछ क्तवद्वानों के अनगसाि उनका िन्मस्र्थल ढदकली के क्तनकट 

रुनकर्ा भी माना र्या ि।ै उनके क्तपर्ा का नाम िामदास सािस्वर् र्था, िो एक ब्राह्मण परिवाि से संबंक्तधर् र्थे। 

सूिदास की िीवनर्ार्था में एक मित्वपूणत घटना उनकी दकृ्तष्टिीनर्ा ि।ै बचपन में िी उनकी आुँखों की िोशनी चली र्ई, 

क्तिसके कािण उन्िें बाकयकाल से िी अत्यक्तधक करठनाइयों का सामना किना पडा। इस दगःखद परिक्तस्र्थक्तर् के कािण उनके 

क्तपर्ा ने उन्िें घि से क्तनकाल ढदया, औि सिूदास को क्तभखािी के रूप में िीवन व्यर्ीर् किना पडा। यि करठन िीवन-

अनगभव िी बाद में उनकी िचनाओं में र्ििी संवेदनशीलर्ा औि मानवीय दकृ्तष्टकोण का मगख्य स्रोर् बना। 

सूिदास की िीवनयात्रा में वकलभाचायत से भेंट एक क्तनणातयक मोड साक्तबर् हई। वकलभाचायत ने सिूदास को अपनी 

अष्टछाप (आठ कक्तवयों की पिंपिा) में शाक्तमल ढकया औि उन्िें कृष्ण-भक्ति का मार्त ढदखाया। इसके बाद सूिदास न े

अपना सम्पूणत िीवन कृष्ण-लीला का र्ायन किर्े हए व्यर्ीर् ढकया। उन्िोंन ेर्ोवधतन औि वृन्दावन में अपना क्तनवास 

स्र्थाक्तपर् ढकया, ििाुँ स ेउन्िोंने अपनी अमि िचनाएुँ िचीं। 

सूिदास की सामाक्तिक पृष्ठभूक्तम को समझना आवश्यक ि।ै वे एक ब्राह्मण परिवाि में िन्मे र्थे, ककंर्ग उनकी दकृ्तष्टिीनर्ा 

औि पारिवारिक उपेक्षा ने उन्िें सामाक्तिक र्लछट (marginalized) के किीब ला ढदया। यि अनगभव उनकी िचनाओं में 

समस्र् वर्ों के प्रक्तर् सिानगभकू्तर् औि सामाक्तिक समिसर्ा के भाव को पे्ररिर् किर्ा ि।ै उनका िीवन स्वयं एक उदाििण 

ि ैढक ढकस प्रकाि व्यक्तिर्र् कष्ट सामूक्तिक चेर्ना का आधाि बन सकर्ा ि।ै 

5.2 सर्गण भक्ति का दशतन (साकाि ईश्वि, कृष्ण-भक्ति) : 

सूिदास सर्गण भक्ति पिंपिा के प्रमगख प्रवर्तक िैं। सर्गण का अर्थत ि ै— स र्गण अर्थातर्् र्गणों से यगि, रूप-क्तवक्तशष्ट, साकाि। 

सर्गण भक्ति में भि अपने इष्टदवे को एक क्तनक्तिर् रूप में मानर्ा ि ैऔि उसी रूप में उसकी उपासना किर्ा ि।ै सिूदास 

के क्तलए यि रूप भर्वान श्रीकृष्ण का ि।ै 

सर्गण भक्ति के मगख्य र्त्त्व: 

1. साकाि ईश्वि-दकृ्तष्ट: सूिदास ने कृष्ण को न केवल एक ढदव्य पगरुष के रूप में दखेा, बक्तकक एक मानवीय व्यक्तित्व के रूप 

में प्रस्र्गर् ढकया। उनकी िचनाओं में कृष्ण एक नटखट बालक (माखनचोि), प्रमेी (िाधा के प्रक्तर्), सखा (ग्वाल-बालों के 

सार्थ), औि दाशतक्तनक (अिगतन को र्ीर्ा का उपदशे दरे्े हए) — इन सभी रूपों में उपक्तस्र्थर् िैं। यि मानवीकिण 

(humanization) ईश्वि को सामान्य िन के किीब लार्ा ि।ै 

http://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR260483305 Volume 8, Issue 4, July-August 2026 11 

 

2. माधगयत भाव (Madhurya Bhava): सूिदास ने कृष्ण-भक्ति में माधगयत भाव को सवोच्च स्र्थान ढदया। इस भाव में 

भि ईश्वि को अपना प्रेमी/प्रयेसी मानकि भिर्ा ि।ै सिूदास की िाधा-कृष्ण पदावली इसी भाव की पिाकाष्ठा ि।ै माधगयत 

भाव न ेिी-पगरुष सबंधंों को एक आध्याक्तत्मक आयाम ढदया औि प्रेम को पक्तवत्रर्ा प्रदान की। 

3. पगक्तष्टमार्त (Pushti Marg): वकलभाचायत द्वािा प्रक्तर्पाढदर् पगक्तष्टमार्त में सूिदास एक मित्वपूणत स्र्ंभ िैं। इस मार्त में 

कृपा (grace) को मोक्ष का मगख्य साधन माना र्या ि,ै न ढक कमतकांड या ज्ञान। यि दकृ्तष्टकोण सामाक्तिक समानर्ा की 

ओि इशािा किर्ा ि,ै क्योंढक कृपा ढकसी िाक्तर् या वणत र्क सीक्तमर् निीं ि।ै 

4. लीला-दशतन: सूिदास की िचनाओं में कृष्ण-लीला का वणतन केवल धार्मतक कर्था निीं, बक्तकक िीवन-दशतन ि।ै बाल-

लीला, िास-लीला, र्ोवधतन-लीला आढद के माध्यम से उन्िोंन ेमानवीय मूकयों — पे्रम, सािस, करुणा, औि न्याय — को 

प्रक्तर्ष्ठाक्तपर् ढकया। 

 

5.3 सामाक्तिक परिवर्तन के पक्ष : 

सूिदास की िचनाएुँ केवल धार्मतक भावना के स्रोर् निीं, बक्तकक सामाक्तिक चरे्ना के भी प्रबल वािक िैं। उनके काव्य में 

क्तनक्तिर् सामाक्तिक संदशेों का क्तवशे्लषण क्तनम्नक्तलक्तखर् लबंदगओं में ढकया िा सकर्ा ि:ै 

5.3.1 प्रेम-भक्ति के माध्यम स ेसामाक्तिक एकर्ा : 

सूिदास न ेप्रमे को सामाक्तिक एकर्ा का मगख्य सूत्र माना। उनकी िचनाओं में कृष्ण के प्रक्तर् र्ोक्तपयों का पे्रम, ग्वाल-बालों 

की सखा-भक्ति, औि यशोदा की मार्ृत्व-भावना — ये सभी वणत-क्तविीन प्रेम के उदाििण िैं। 

"िो सगक्तमिै सिूदास क्तर्स बैि न ब्यापै कोय।" (िो सूिदास के समान स्मिण किर्ा ि,ै उसे कोई शत्रग निीं सर्ार्ा।) 

इस पंक्ति में सूिदास न ेप्रेम के माध्यम से शत्रगर्ा का क्तनवािण औि सामाक्तिक सद्भाव का संदशे ढदया ि।ै पे्रम-भक्ति न े

िाक्तर्-भेद को भगलाकि मानवीय एकर्ा की परिककपना की। 

5.3.2 िासलीला में सामाक्तिक समावशेन : 

िासलीला सूिदास की िचनाओं का कें द्रीय क्तवषय ि।ै िासलीला में कृष्ण एक सार्थ ििािों र्ोक्तपयों के सार्थ नृत्य किर्े िैं। 

इस लीला का सामाक्तिक मित्व इस बार् में क्तनक्तिर् ि ैढक यिाुँ कोई िाक्तर्-भदे निीं — सभी र्ोक्तपयाुँ, चाि ेवे ढकसी भी 

वणत की िों, कृष्ण के सार्थ समान रूप से नृत्य किर्ी िैं। 

िासलीला में िी-पगरुष सबंधं को एक पक्तवत्र औि समान आधाि पि प्रस्र्गर् ढकया र्या ि।ै यि क्तपर्सृत्तात्मक समाि में 

िी की स्वायत्तर्ा (autonomy) औि चयन की स्वर्तं्रर्ा का प्रर्ीक ि।ै र्ोक्तपयाुँ अपने पक्तर्-पगत्र छोडकि कृष्ण के पास 

िार्ी िैं — यि पारिवारिक बधंनों स ेपिे आध्याक्तत्मक स्वर्तं्रर्ा की अक्तभव्यक्ति ि।ै 

5.3.3 भावनात्मक एकात्मकर्ा औि वणत-सवंाद : 

सूिदास न ेभावनात्मक एकात्मकर्ा (emotional unity) को सामाक्तिक एकीकिण का आधाि बनाया। उनकी िचनाओं 

में ग्वाल-बाल, र्ोक्तपयाुँ, नदं-यशोदा, िाधा — सभी एक िी भावना (कृष्ण-पे्रम) में लीन िोकि वणत-भदे को भलू िार् ेिैं। 

"सूिदास प्रभग र्गम्ििे पास, सब ैिन एक समान।" 

इस पंक्ति में सामाक्तिक समानर्ा का स्पष्ट संदशे ि।ै िब सभी एक िी ईश्वि के पे्रम में लीन िोर्े िैं, र्ो ऊुँ च-नीच, 

छगआछूर् का कोई अर्थत निीं िि िार्ा। सूिदास न ेभक्ति को एक ऐसा मचं प्रदान ढकया, ििाुँ िि वणत, िि िाक्तर् के व्यक्ति 

समान रूप स ेभार् ले सकर्े र्थे। 

5.3.4 िी-चरित्र (र्ोक्तपयों) में सामाक्तिक सदंशे : 

सूिदास की िचनाओं में िी-चरित्र अत्यंर् मित्वपूणत ि।ै उनकी र्ोक्तपयाुँ केवल पे्रक्तमकाएुँ निीं, बक्तकक स्वर्तं्र क्तवचािधािा 

की प्रर्ीक िैं। 

र्ोक्तपयों की क्तवशषेर्ाएुँ: 
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1. स्वायत्तर्ा: वे अपने मन से कृष्ण के पास िार्ी िैं, ढकसी के दबाव में निीं। 

2. क्तनष्ठा: उनका पे्रम केवल शािीरिक निीं, आत्म-समपतण ि।ै 

3. सािस: वे सामाक्तिक मयातदाओं को र्ोडकि अपने पे्रम का पीछा किर्ी िैं। 

4. समानर्ा: िासलीला में सभी र्ोक्तपयाुँ समान िैं — कोई ब्राह्मण, कोई क्षक्तत्रय, कोई वैश्य का भेद निीं। 

5. "म्िािी चाकिी नानी सी, लखर् लखर् िघगनार्थ।" 

6. इस पंक्ति में सवेा-भाव को समानर्ा के सार्थ िोडा र्या ि।ै िी की सेवा को एक मिान आध्याक्तत्मक कमत के रूप में 

प्रक्तर्ष्ठाक्तपर् ढकया र्या ि।ै 

 

5.4 प्रमगख िचनाएुँ: सिूसार्ि, सिूसािावली, साक्तित्य लििी 

सिूसार्ि : 

सिूसार्ि सूिदास की सबसे प्रक्तसद्ध औि क्तवशाल िचना ि,ै क्तिसमें लर्भर् 5000 पद माने िार्े िैं। इसमें कृष्ण की बाल-

लीला, िास-लीला, औि द्वारिका-लीला का वणतन ि।ै सामाक्तिक दकृ्तष्ट स,े सूिसार्ि में ग्रामीण िीवन का यर्थार्थत क्तचत्रण ि ै

— र्ायें, ग्वाल, खेर्, नदी — ये सभी सामान्य िन का िीवन िैं। 

सिूसािावली : 

यि सूिदास की दसूिी प्रमगख िचना ि,ै क्तिसमें सकं्तक्षप्त पद िैं। इन पदों में भक्ति-भावना के सार्थ-सार्थ नीक्तर्-उपदशे भी िैं। 

"सूिदास मन लाइिो िाम, क्तबनग िाम िस नालि ंकाम।" 

इस पद में भौक्तर्क कामनाओं से पिे आध्याक्तत्मक लक्ष्य की ओि इशािा ि,ै िो भोर्वादी समाि में एक सामाक्तिक 

क्तवककप प्रस्र्गर् किर्ा ि।ै 

साक्तित्य लििी : 

साक्तित्य लििी में सूिदास न ेसाक्तिक्तत्यक रूपों का प्रयोर् किर् ेहए सामाक्तिक सदंशे ढदए िैं। इसमें दोि,े सोिठे, औि 

छप्पय आढद छंद िैं। 

"सूि कि ैसगनग लोक सब,ै िाम भिै क्तबनग क्तनष्फल िीव।" 

इस दोि ेमें सामकू्तिक आह्वान (लोक सब)ै ि,ै िो िन-सचंाि का एक प्रभावी उदाििण ि।ै सूिदास ने अपनी िचनाओं को 

िन-िन र्क पहुँचान ेका प्रयास ढकया। 

5.5 भाषा: ब्रि भाषा — िन-सपंकत  का माध्यम : 

सूिदास न ेअपनी िचनाओं में ब्रि भाषा का प्रयोर् ढकया, िो उस समय उत्ति भािर् की िन-भाषा र्थी। ब्रि भाषा का 

चयन स्वयं में एक सामाक्तिक क्तनणतय र्था: 

1. िन-सगलभर्ा: संस्कृर् की िर्ि ब्रि भाषा न ेसामान्य िन को साक्तित्य से िोडा। अब केवल पंक्तडर् िी निीं, ग्वाला, 

ढकसान, औिर्ें भी सूिदास के पद र्ा सकर्ी र्थीं। 

2. क्षते्रीय एकर्ा: ब्रि भाषा मर्थगिा-वृन्दावन क्षेत्र की भाषा र्थी। इसके माध्यम से सूिदास ने क्षते्रीय सासं्कृक्तर्क पिचान 

को भी मिबूर् ढकया। 

3. सरं्ीर्मयर्ा: ब्रि भाषा सरं्ीर्-प्रधान ि।ै सूिदास के पद िार्ों में र्ाए िार् ेर्थ,े क्तिसस ेय ेिन-सरं्ीर् बन र्ए औि 

सामाक्तिक आंदोलन का रूप ले क्तलया। 

4. साक्तिक्तत्यक समकृ्तद्ध: ब्रि भाषा में सूिदास न ेअलकंाि, िस, औि छंद का प्रयोर् किर्े हए इसे एक साक्तिक्तत्यक भाषा 

का दिात ढदया। 

8. र्गलनात्मक क्तवश्लषेण :- 

भक्ति आंदोलन ने भािर्ीय समाि में एक क्ांक्तर्कािी परिवर्तन का सूत्रपार् ढकया। इस आंदोलन की दो प्रमगख धािाएुँ   
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क्तनर्गतण औि सर्गण  ने भले िी अलर्-अलर् मार्त अपनाए, पिंर्ग दोनों का उद्दशे्य एक िी र्था: सामाक्तिक कग िीक्तर्यों का 

उन्मूलन औि िन-साधािण में चेर्ना का प्रसाि। कबीिदास क्तनर्गतण धािा के प्रवर्तक र्थे, िबढक सिूदास सर्गण धािा के 

क्तशखि-पगरुष। दोनों कक्तवयों की िचनाओं के सामाक्तिक प्रभाव की र्गलना किने पि यि स्पष्ट िोर्ा ि ैढक कबीि न ेसीध े

औि आक्ामक रूप से सामाक्तिक व्यवस्र्था पि प्रिाि ढकया, िबढक सूिदास ने भावनात्मक औि रूपकात्मक मार्त स े

सामाक्तिक एकर्ा का संदशे ढदया। 

सामाक्तिक दकृ्तष्टकोण की र्गलना में कबीि की िचनाएुँ एक प्रत्यक्ष आलोचना की र्िि प्रस्र्गर् िोर्ी िैं। उन्िोंने िाक्तर्-

व्यवस्र्था, ब्राह्मणवाद, कमतकांड, औि मूर्र्त-पूिा पि क्तनणातयक प्रिाि ढकया। उनका प्रक्तसद्ध दोिा   "िाक्तर्-िाक्तर् में िाक्तर् 

िैं, िो केर्न के पार्; िैदास िामक्ति भि,े र्ो कौन ढक झाकं्तर्"   स्पष्ट रूप से िाक्तर्-क्तविोधी भावना को प्रकट किर्ा ि।ै 

कबीि ने समाि को आईना ढदखाने का कायत ढकया। इसके क्तवपिीर्, सूिदास ने सामाक्तिक संदशे को िासलीला औि 

कृष्ण-लीला के माध्यम स ेप्रस्र्गर् ढकया। उनकी िचनाओं में र्ोक्तपयों, ग्वालों, औि क्तवक्तभन्न वणों के पात्र एक सार्थ कृष्ण-

भक्ति में लीन िोर्े िैं, िो एक अप्रत्यक्ष रूप स ेसामाक्तिक समिसर्ा का संदशे दरे्ा ि।ै सूिदास ने समाि को निीं र्ोडा, 

बक्तकक भक्ति-पे्रम के माध्यम से उसे िोडने का प्रयास ढकया। 

दोनों कक्तवयों के मगख्य लक्ष्य में भी भेद स्पष्ट ढदखाई दरे्ा ि।ै कबीि का प्रमगख लक्ष्य धार्मतक औि सामाक्तिक भेदभाव का 

उन्मूलन र्था। वे लिदं-ूमगक्तस्लम एकर्ा के पक्षधि र्थे औि "लिदं-ूमगक्तस्लम दोनों का खेल" किकि दोनों धमों की कमतकांडी 

प्रवृक्तत्तयों की आलोचना की। उनका दशतन धमत-क्तनिपेक्ष र्था। दसूिी ओि, सूिदास का मगख्य लक्ष्य भावनात्मक एकात्मकर्ा 

की स्र्थापना र्था। उन्िोंने कृष्ण-भक्ति के माध्यम से िन-साधािण को ईश्वि से िोडन ेका कायत ढकया। उनकी िचनाओं में 

वैष्णव पिंपिा का प्रबल प्रभाव ि,ै पिंर्ग इसके पीछे भी सामाक्तिक समावेशन का भाव क्तछपा ि ै  ििाुँ िािा-िंक, िी-

पगरुष, ब्राह्मण-शूद्र सभी कृष्ण-पे्रम में समान िो िार् ेिैं। 

क्तवधा औि भाषा की दकृ्तष्ट स ेकबीि ने साखी, दोि,े औि िमैनी िैसी लघग पिंर्ग प्रभावशाली क्तवधाओं का प्रयोर् ढकया। 

इनकी भाषा सधगक्कडी औि खडी बोली में क्तलखी र्ई, िो सामान्य िन-िन की बोली र्थी। इससे उनके संदशे र्त्काल औि 

सीधे िन-साधािण र्क पहुँचे। सिूदास ने पदावली क्तवधा का प्रयोर् ढकया, िो र्ायन योग्य र्थी। उनकी भाषा ब्रि भाषा 

र्थी, िो उत्ति भािर् की िन-भाषा र्थी। दोनों ने िी िन-भाषा का प्रयोर् किके साक्तित्य को िन-साधािण र्क पहुँचाया, 

पिंर्ग कबीि की क्तवधा उपदशेात्मक र्थी, िबढक सूिदास की क्तवधा भावात्मक औि संर्ीर्मय र्थी। 

ईश्वि-दकृ्तष्ट में कबीि ने क्तनिाकाि ईश्वि की अवधािणा प्रस्र्गर् की। उनके क्तलए ईश्वि न र्ो मंढदि में र्था, न मक्तस्िद में, न 

िी मूर्र्त में। उन्िोंने किा, "खोिर् खोिर् र्थाढकया, अब क्तमल ेसैंयां संर्; िब क्तमल ेर्ब िरि क्तमल,े िब र्ए सब अंर्।" 

इसके क्तवपिीर्, सूिदास न ेसाकाि ईश्वि   कृष्ण   की उपासना की। उनके क्तलए कृष्ण साक्षार् ्ढदव्य पे्रम के प्रर्ीक र्थ।े 

यद्यक्तप दोनों की ईश्वि-दकृ्तष्ट क्तभन्न र्थी, पिंर्ग दोनों न ेिी ईश्वि औि भि के बीच मध्यस्र्थर्ा को समाप्त कि ढदया, िो 

सामाक्तिक स्र्ि पि एक मित्वपूणत परिवर्तन र्था। 

प्रभाव की प्रकृक्तर् में कबीि का प्रभाव र्ात्काक्तलक औि क्ांक्तर्कािी र्था। उनकी िचनाएुँ सीधे समाि के वचतस्ववादी वर्ों 

को चगनौर्ी दरे्ी र्थीं, क्तिससे र्त्कालीन समाि में िलचल मची। उनके अनगयाक्तययों ने कबीि पंर्थ की स्र्थापना की, िो एक 

सामाक्तिक-धार्मतक आंदोलन बन र्या। सूिदास का प्रभाव दीघतकाक्तलक औि सांस्कृक्तर्क ििा। उनकी िचनाओं ने वैष्णव 

संप्रदाय को एक नई ढदशा दी औि भावी पीढ़ियों के क्तलए सांस्कृक्तर्क आधाि प्रदान ढकया। उनके पद आि भी र्ाय ेिार् े

िैं औि सामाक्तिक समिसर्ा का संदशे दरे्े िैं। 

समानर्ाओं की दकृ्तष्ट स ेदोनों कक्तवयों में कई मित्वपूणत समानर्ाएुँ क्तमलर्ी िैं। दोनों न ेिन-भाषा का प्रयोर् ढकया, दोनों 

ने रूढ़िवाद औि कमतकांड का क्तविोध ढकया, औि दोनों ने सामाक्तिक चेर्ना िर्ाने का कायत ढकया। दोनों ने साक्तित्य को 

एक क्तवशेष वर्त की संपक्तत्त बनने से िोककि िन-साधािण की संपक्तत्त बनाया। दोनों न ेिी-पात्रों को सम्मानिनक स्र्थान 

ढदया   कबीि ने िी-क्तवमशत के माध्यम स,े र्ो सिूदास न ेर्ोक्तपयों के माध्यम से। 
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अरं्र्ः, यि किना उक्तचर् िोर्ा ढक कबीि औि सूिदास दोनों ने अपनी-अपनी क्तवधा औि दकृ्तष्टकोण से भक्ति आंदोलन को 

एक सामाक्तिक आंदोलन का रूप ढदया। कबीि न ेसमाि की बीमारियों का क्तनदान सीधे चीि-फाड से ढकया, र्ो सिूदास 

ने पे्रम-िस के माध्यम से समाि को िोर्मगि बनाने का प्रयास ढकया। दोनों के प्रयास पूिक र्थे   एक ने र्ात्काक्तलक िार्ृक्तर् 

दी, र्ो दसूिे ने दीघतकाक्तलक सांस्कृक्तर्क परिवर्तन का आधाि र्ैयाि ढकया। भक्ति आंदोलन की सफलर्ा इन दोनों धािाओं 

के सामूक्तिक प्रयास का िी परिणाम ि।ै 

 

6. क्तनष्कषत : 

भक्ति आंदोलन भािर्ीय इक्तर्िास का एक मित्वपूणत अध्याय ि ैक्तिसने न केवल धार्मतक क्षेत्र में परिवर्तन लाया, बक्तकक 

सामाक्तिक िीवन में भी र्ििी छाप छोडी। इस आंदोलन की दो प्रमगख धािाएुँ  क्तनर्गतण भक्ति का प्रक्तर्क्तनक्तधत्व किर्े हए 

कबीिदास औि सर्गण भक्ति का प्रक्तर्क्तनक्तधत्व किर्े हए सिूदास  दोनों ने अपनी-अपनी शैली में सामाक्तिक परिवर्तन का 

संदशे ढदया। इस शोध-पत्र के माध्यम से ढकए र्ए र्गलनात्मक अध्ययन से क्तनम्नक्तलक्तखर् क्तनष्कषत क्तनकलर्े िैं: 

1. क्तनर्गतण औि सर्गण   दोनों धािाओं न े क्तमलकि भक्ति आंदोलन को केवल धार्मतक आंदोलन न ििकि एक व्यापक 

सामाक्तिक आदंोलन का रूप ढदया। कबीि ने सीध ेसामाक्तिक बगिाइयों पि प्रिाि किके औि सिूदास न ेभावनात्मक 

एकात्मकर्ा के माध्यम से समाि में परिवर्तन की नींव िखी। दोनों ने मध्यकालीन भािर्ीय समाि की िडर्ा, 

रूढ़िवाद, औि कमतकांडी प्रर्थाओं को चगनौर्ी दी। 

2. कबीिदास न े सामाक्तिक परिवर्तन के क्तलए सीधी औि क्ाकं्तर्कािी क्तवक्तध अपनाई। उन्िोंने िाक्तर् व्यवस्र्था, 

ब्राह्मणवाद, कमतकांड, औि धार्मतक संकीणतर्ा की खगली आलोचना की। उनकी िचनाएुँ  साखी, दोि,े औि िमैनी  एक 

प्रकाि की सामाक्तिक क्ांक्तर् का आह्वान किर्ी िैं। उन्िोंने "िाक्तर् न पूछो साधग की" किकि मनगष्य की र्रिमा को 

िन्म से ऊपि उठाया। उनकी क्तनर्गतण धािा में ईश्वि के प्रक्तर् पे्रम का मार्त सीधा औि क्तनमतल र्था  कोई मध्यस्र्थ, कोई 

आडबंि निीं। इस प्रकाि उन्िोंने सामान्य िन को आत्म-सम्मान औि आत्म-क्तवश्वास ढदया। 

3. सूिदास न ेसामाक्तिक परिवर्तन के क्तलए पिोक्ष औि भावनात्मक मार्त चगना। उन्िोंने साकाि ईश्वि (कृष्ण) के माध्यम 

से पे्रम-भक्ति की पिंपिा को समृद्ध ढकया। उनकी िासलीला में ग्वाल,े र्ोक्तपयाुँ, औि साधािण ग्रामीण सभी समान 

रूप से ईश्वि के पे्रम में लीन िोर् ेिैं। इस प्रकाि उन्िोंने एक आदशत समाि की ककपना की ििाुँ भक्ति िी एकमात्र 

मापदडं ि।ै उनकी िचनाओं ने सामाक्तिक भेदभाव को भावनात्मक एकर्ा में क्तवलीन कि ढदया। 

4. दोनों कक्तवयों न ेिन-भाषा के माध्यम स ेिन-साधािण र्क पहुँच बनाई। कबीि ने सधगक्कडी औि खडी बोली में अपने 

क्तवचाि व्यि ढकए, िबढक सूिदास न ेब्रि भाषा की कोमल औि मधगि अक्तभव्यक्ति का प्रयोर् ढकया। दोनों न ेिी 

साक्तित्य को अलंकारिक औि दगबोध बनान ेके बिाय िन-िन की भाषा में प्रस्र्गर् ढकया, क्तिसस ेउनका संदशे व्यापक 

रूप से फैल सका। 

5. दोनों धािाओं की समकालीन प्रासकं्तर्कर्ा आि भी बनी हई ि।ै आधगक्तनक भािर्ीय समाि में ििाुँ िाक्तर्-भेद, 

धार्मतक संकीणतर्ा, औि सामाक्तिक असमानर्ा अभी भी मौिूद ि,ै विाुँ कबीि की सीधी आलोचना औि सूिदास की 

भावनात्मक एकर्ा दोनों िी प्रासंक्तर्क िैं। कबीि िमें सामाक्तिक बगिाइयों पि सीधे प्रिाि किने की पे्रिणा दरे्े िैं, 

िबढक सूिदास िमें पे्रम औि सक्तिष्णगर्ा के मार्त पि चलने की सीख दरे्े िैं। 

6. इस र्गलनात्मक अध्ययन से यि भी स्पष्ट िोर्ा ि ैढक सामाक्तिक परिवर्तन के क्तलए एक िी मार्त निीं िोर्ा। कबीि की 

क्ांक्तर्कािी शैली औि सूिदास की भावनात्मक शैली  दोनों अपने-अपने संदभत में प्रभावशाली ििी िैं। कबीि न े

र्ात्काक्तलक सामाक्तिक िार्ृक्तर् का कायत ढकया, िबढक सूिदास ने दीघतकाक्तलक सांस्कृक्तर्क परिवर्तन की नींव िखी। 

7. अंर् में यि किा िा सकर्ा ि ैढक भक्ति आंदोलन ने भािर्ीय समाि में एक नई चरे्ना का सचंाि ढकया। कबीि औि 

सूिदास दोनों न ेअपनी िचनाओं के माध्यम से मनगष्य को मनगष्य के रूप में दखेने की पिंपिा स्र्थाक्तपर् की। उनका 
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संदशे आि भी प्रासंक्तर्क ि ैढक भक्ति का अर्थत केवल ईश्वि की उपासना निीं, बक्तकक मनगष्य की सवेा औि समाि का 

ककयाण भी ि।ै 

क्तनर्गतण औि सर्गण   दोनों धािाओं ने क्तमलकि भक्ति को एक िीवन-दशतन बनाया िो केवल आध्याक्तत्मक न िोकि 

सामाक्तिक भी र्था। कबीि औि सूिदास की िचनाएुँ आि भी िमें सामाक्तिक समिसर्ा, धमत-क्तनिपेक्षर्ा, औि मानवीय 

मूकयों की िक्षा के क्तलए पे्ररिर् किर्ी िैं। उनका योर्दान भािर्ीय साक्तित्य औि संस्कृक्तर् में अमि ि ैऔि भक्तवष्य की 

पीढ़ियों के क्तलए एक पे्रिणा स्रोर् बना ििरे्ा। 

 

7 सगझाव : 

भक्ति आंदोलन में कबीिदास एवं सूिदास की िचनाओं के सामाक्तिक प्रभाव के इस र्गलनात्मक अध्ययन से क्तनम्नक्तलक्तखर् 

सगझाव प्रस्र्गर् ढकए िा सकर् ेिैं: 

शकै्तक्षक क्षते्र में: आधगक्तनक क्तशक्षा पद्धक्तर् में भक्ति साक्तित्य को केवल साक्तिक्तत्यक क्तवधा के रूप में निीं, अक्तपर्ग सामाक्तिक 

चेर्ना के प्रमगख स्रोर् के रूप में शाक्तमल ढकया िाना चाक्तिए। कबीि की साक्तखयों औि सूिदास की पदावली को स्कूली-

कॉलेिी पाठ्यक्म में इस प्रकाि सक्तम्मक्तलर् ढकया िाए ढक छात्र िाक्तर्-क्तविोध, साम्प्रदाक्तयक सद्भाव औि सामाक्तिक 

समिसर्ा के मूकयों को आत्मसार् कि सकें । 

शोध क्षते्र में: भक्तवष्य के शोधकर्ातओं को कबीि औि सिूदास की िचनाओं का सामाक्तिक-मनोवैज्ञाक्तनक दकृ्तष्टकोण स े

अध्ययन किना चाक्तिए। क्तवशेष रूप से इन िचनाओं में क्तनक्तिर् सामूक्तिक चेर्ना, सामाक्तिक पे्रिणा औि िन-मानस पि 

प्रभाव का मनोवैज्ञाक्तनक क्तवशे्लषण आवश्यक ि।ै इससे भक्ति साक्तित्य की सामाक्तिक प्रासंक्तर्कर्ा औि स्पष्ट रूप से स्र्थाक्तपर् 

िो सकेर्ी। 

भाषा-अनगवाद क्षते्र में: कबीि की सधगक्कडी/खडी बोली औि सिूदास की ब्रि भाषा में िक्तचर् िचनाओं का अन्य भािर्ीय 

एवं क्तवदशेी भाषाओं में र्गणवत्तापूणत अनगवाद ढकया िाना चाक्तिए। इससे भक्ति साक्तित्य की समृद्ध क्तविासर् क्तवश्व स्र्ि पि 

प्रसारिर् िो सकेर्ी औि क्तवक्तभन्न भाषाई-सांस्कृक्तर्क समगदायों के बीच सामाक्तिक समिसर्ा के मूकयों का संवाद संभव 

िोर्ा। 
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