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1“kks/k funsZf“kdk] f“k{kk foHkkx Jh lR; lkbZa iz
2,lksfl,V ÁksQslj] “kks/k Nk=k 

baVjusV lqfo/kkvksa dh oÙkZeku ;qx esa lwpuk ,oa
f“k{k.k&vf/kxe çfØ;k dks vf/kd çHkkoh ]ljy] ,oa Nk= dsfUnzr cukus esa egÙoi
f“k{kk Lrj ij vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{k.k us f“k{kdksa dh dk;Z ç.kkyh] f“
ifjorZu fd, gSaA çLrqr leh{kk “kks/k i= ek/;fed fo|ky;ksa ds f“k{kdksa dh lwpuk lEçs"k.k f“
leh{kkRed v/;;u çLrqr djrk gSA v/;;u esa miyC/k lkfgR;] iwoZ “
fo“ys"k.k fd;k x;k gSA leh{kk ls Li"V gksrk 
vko“;d gSA lkFk gh rduhdh çf“k{k.k] lalk/kuksa dh m
f“k{k.k dk lQyrk dks çHkkfor djrs gSaA xzkeh.k ,oa fiNM+s {ks=ks
vkbZlhVh ds çHkkoh fØ;kUo;u esa ck/kd gSaA v/;;u dk fu"d"kZ çL
çfr ldkjkRed n`f"Vdks.k ,oa rduhdh n{krk dk fodkl vko“

lwpuk lEçs"k.k rduhd] ek/;fed fo|ky;] f“k{kd vfHko`fÙk] rduhdh f“

foKku ,oa çkS|ksfxdh ds rhoz fodkl us f“k{kk ç.kkyh dks O;kid :Ik ls çHkkfor fd;k gSA orZeku 
rduhdh f“k{kk dk vfHkUUk vax cu pqdh gSA lwpuk lEçs"k.k rduhdh vk/kkfjr f“k{k.k us ikajifjd f“
çHkko“kkyh cukus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA 
lwpuk lEçs"k.k rduhdh dk ç;ksx f“k{k.k çfØ;k dks vf/kd 
LekVZ cksMZ] çkstsDVj] vkWuykbu IysVQkeZ rFkk fMftVy lkexzh f“
ek/;kfed fo|ky; Lrj ij vkbZlhVh dk mi;ksx
çksRlkfgr djrk gSA fdlh Hkh rduhdh uokpkj dh lQyrk f“
çfr ldkjkRed vfHko`fÙk gksrh gS] rks os rduhdh lalk/kuksa dk çHkkoh mi;ksx dj ldrs gSaA blds foijhr udkjkRe
vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{k.k esa ck/kk mRiUu djrh gSA
>kj[k.M ds yksgjnxk tSls vFkZ&xzkeh.k ,oa tutkrh; cgqy 
D;ksafd ogk¡ lalk/kuksa dh lhek,¡ ,oa rduhdh pqukSfr;k¡ vf/kd
rduhdh f“k{k.k ds çfr vfHkof̀Ùk dk v/;;u orZeku lanHkZ esa vR;ar çklafxd gSA

lwpuk lEçs"k.k rduhdh ls vk“k; mu vk/kqfud rduhdh lk/kuksa] midj.kksa ,oa ç.kkfy;ksa ls gS ftuds ek/;e ls lwpukvksa dk 
laxzg.k] çlaLdj.k] lEçs’k.k rFkk vknku&çnku fd;k tkrk gSA orZeku fMftVy ;qx esa vkbZlhVh ekuo thou ds çR;sd {ks= esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gS] fo“ks"k :Ik ls f“
varxZr dEI;wVj] baVjusV] LekVZQksu] eYVhehfM;k] LekVZ
rduhdh lalk/ku lfEefyr gksrs gSaA bu lk/kuksa ds ek/;e ls f“
Nk=&dsfUnzr cuk;k tk ldrk gSA vkbZlhVh vk/kkfjr f“k
le>] Lej.k “kfDr rFkk lgHkkfxrk esa o`f) gkrh gSA blds v
“kSf{kd lkexzh ,oa fMftVy lalk/kuksa rd Rofjr igq¡p 
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“

“
 

{kk foHkkx Jh lR; lkbZa izkS|ksfxdh vkSj fpfdRlk foKku fo“ofo|ky;] Lkhgksj
 Jh lR; lkbZa izkS|ksfxdh vkSj fpfdRlk foKku fo“ofo|ky;] Lkhsgksj

oÙkZeku ;qx esa lwpuk ,oa lapkj çkS|ksfxdh dk ;qx gSA f“k{kk ds {ks= esa lwpuk lEçs"k.k rduhdh dk ç;ksx 
çHkkoh ]ljy] ,oa Nk= dsfUnzr cukus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA fo“ks"k :Ik ls ek/;fed 

f“k{kk Lrj ij vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{k.k us f“k{kdksa dh dk;Z ç.kkyh] f“k{k.k fof/k;ksa ,oa fo|kfFkZ;ksa ds vf/kxe O;ogkj esa O;kid 
kks/k i= ek/;fed fo|ky;ksa ds f“k{kdksa dh lwpuk lEçs"k.k f“k{k.k ds çfr lS/nkfUrd ,oa 
v/;;u esa miyC/k lkfgR;] iwoZ “kks/kksa rFkk vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{k.k ds fofHkUu vk;keksa dk 

gksrk gS fd f“k{kdksa dh ldkjkRed vfHkòfÙk vkbZlhVh ds çHkkoh mi;ksx ds fy, vR;ar 
k{k.k] lalk/kuksa dh miyC/krk] fo|ky;h okrkoj.k ,oa ç“kklfud lg;ksx vkbZlhVh vk/kkfjr 

k{k.k dk lQyrk dks çHkkfor djrs gSaA xzkeh.k ,oa fiNM+s {ks=ksa esa rduhdh lalk/kuksa dh deh] çf“k{k.k dk vHkko rFkk lhek,¡ 
vkbZlhVh ds çHkkoh fØ;kUo;u esa ck/kd gSaA v/;;u dk fu"d"kZ çLrqr djrk gS fd xq.koÙkkiw.kZ f“k{kk gsrq f“

kjkRed n`f"Vdks.k ,oa rduhdh n{krk dk fodkl vko“;d gSA 

s"k.k rduhd] ek/;fed fo|ky;] f“k{kd vfHko`fÙk] rduhdh f“k{k.k] fMftVy f“k{kkA 

k{kk ç.kkyh dks O;kid :Ik ls çHkkfor fd;k gSA orZeku le; esa lwpuk lEçs"k.k 
wpuk lEçs"k.k rduhdh vk/kkfjr f“k{k.k us ikajifjd f“k{k.k i}fr;ksa dks vk/kqfud ,oa 
 

k{k.k çfØ;k dks vf/kd jkspd] lgHkkfxrkiw.kZ ,oa çHkko“kkyh cukrk gSA dEI;wVj] baVjusV]
u IysVQkeZ rFkk fMftVy lkexzh f“k{k.k&vf/kxe dks ubZ fn“kk çnku dj jgs gSaA fo“

ek/;kfed fo|ky; Lrj ij vkbZlhVh dk mi;ksx fo|kfFkZ;ksa esa jpukRedrk] leL;k lek/kku {kerk ,oa vkre&vf/kxe dks 
Hkh rduhdh uokpkj dh lQyrk f“k{kdksa dh vfHkof̀Ùk ij fuHkZj djrh gSA ;fn f“

çfr ldkjkRed vfHko`fÙk gksrh gS] rks os rduhdh lalk/kuksa dk çHkkoh mi;ksx dj ldrs gSaA blds foijhr udkjkRe
Uu djrh gSA 

>kj[k.M ds yksgjnxk tSls vFkZ&xzkeh.k ,oa tutkrh; cgqy {ks=ksa esa vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{kk dk v/;;u fo’ks"k egRo j[krk gS] 
D;ksafd ogk¡ lalk/kuksa dh lhek,¡ ,oa rduhdh pqukSfr;k¡ vf/kd gSaA blfy, ek/;fed fo|ky; ds f“k{kdksa dh lwpuk lEçs"k.

k{k.k ds çfr vfHkof̀Ùk dk v/;;u orZeku lanHkZ esa vR;ar çklafxd gSA 

k; mu vk/kqfud rduhdh lk/kuksa] midj.kksa ,oa ç.kkfy;ksa ls gS ftuds ek/;e ls lwpukvksa dk 
.k rFkk vknku&çnku fd;k tkrk gSA orZeku fMftVy ;qx esa vkbZlhVh ekuo thou ds çR;sd {ks= esa 

ls f“k{kk ds {ks= esa bldk çHkko vR;f/kd O;kid ,oa ifjorZudkjh
] eYVhehfM;k] LekVZ cksMZ] bZ&yfuZax IysVQkeZ] ohfM;ksa dkWUQsaflx rFkk fMfT
gSaA bu lk/kuksa ds ek/;e ls f“k{k.k&vf/kxe çfØ;k dks vf/kd ljy] çHkkoh

tk ldrk gSA vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{k.k fo|kfFkZ;ksa dks n“̀; ,oa JO; vuqHko çnku 
esa o`f) gkrh gSA blds vfrfjDr ;g fo|kkfFkZ;ksa ,oa f“k{kdksa dks oSf“od Kku] vkWuykbu 

kSf{kd lkexzh ,oa fMftVy lalk/kuksa rd Rofjr igq¡p miyC/k djkrk gSA vk/kqfud f“k{kk ç.kkyh esa vkbZlhVh dk eq[; m}s
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“

ofo|ky;] Lkhgksj 
ofo|ky;] Lkhsgksj 

puk lEçs"k.k rduhdh dk ç;ksx 
w.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA fo“ks"k :Ik ls ek/;fed 

k{k.k fof/k;ksa ,oa fo|kfFkZ;ksa ds vf/kxe O;ogkj esa O;kid 
k{k.k ds çfr lS/nkfUrd ,oa 

s/kksa rFkk vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{k.k ds fofHkUu vk;keksa dk 
çHkkoh mi;ksx ds fy, vR;ar 

lfud lg;ksx vkbZlhVh vk/kkfjr 
{k.k dk vHkko rFkk lhek,¡ 

rqr djrk gS fd xq.koÙkkiw.kZ f“k{kk gsrq f“k{kdksa esa vkbZlhVh ds 

 

le; esa lwpuk lEçs"k.k 
i}fr;ksa dks vk/kqfud ,oa 

kkyh cukrk gSA dEI;wVj] baVjusV] 
s ubZ fn“kk çnku dj jgs gSaA fo“ks"k :Ik ls 

u {kerk ,oa vkre&vf/kxe dks 
djrh gSA ;fn f“k{kdksa dh vkbZlhVh ds 

çfr ldkjkRed vfHko`fÙk gksrh gS] rks os rduhdh lalk/kuksa dk çHkkoh mi;ksx dj ldrs gSaA blds foijhr udkjkRed vfHkofÙ̀k 

k{kk dk v/;;u fo’ks"k egRo j[krk gS] 
k{kdksa dh lwpuk lEçs"k.k 

k; mu vk/kqfud rduhdh lk/kuksa] midj.kksa ,oa ç.kkfy;ksa ls gS ftuds ek/;e ls lwpukvksa dk 
.k rFkk vknku&çnku fd;k tkrk gSA orZeku fMftVy ;qx esa vkbZlhVh ekuo thou ds çR;sd {ks= esa 

k{kk ds {ks= esa bldk çHkko vR;f/kd O;kid ,oa ifjorZudkjh gSA vkbZlhVh dk 
dkWUQsaflx rFkk fMfTkVy daVsaV tSls  

k{k.k&vf/kxe çfØ;k dks vf/kd ljy] çHkkoh] jkspd ,oa 
; ,oa JO; vuqHko çnku djrk gS] ftlls mudh 

frfjDr ;g fo|kkfFkZ;ksa ,oa f“k{kdksa dks oSf“od Kku] vkWuykbu 
ç.kkyh esa vkbZlhVh dk eq[; m}s“; 
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xq.korkiw.kZ f“k{kk çnku djuk] f“k{k.k fof/k;ksa esa uokpkj ykuk rFkk f“
gSA 
vkbZlhVh ds çeq[k ?kVd fuEufyf[kr gSa% 

 dEI;wVj 

 baVjusV 

 LekVZQksu 

 eYVhehfM;k 

 LekVZ cksMZ 

 bZ&yfuZax IysVQkeZ 

 çkstsDVj 

 ohfM;ks dkWUQzsaflax 

 fMftVy daVsaV
f“k{kk ds {ks= esa vkbZlhVh dk m}s“; f“k{k.k&vf/kxe 
 

vk/kqfud f“k{kk ç.kkyh esa vkbZlhVh dk egRo fujarj c<+rk tk jgk gSA bldh vko“

 vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{k.k fo|kfFkZ;ksa dk n“̀
vf/kd LFkk;h ,oa jkspd curk gSA 

 vkbZlhVh fo|kFkZ;ksa dks Lo&v/;;u ,oa lfØ; lgHkkfxrk ds volj çnku djrk gSA

 rduhdh f“k{kk fo|kkfFkZ;ksa ,oa f“k{kdksa nksuksa esa fMfTkVy dkS“

 baVjusV ,oa fMftVy Iy
igq¡p çkIr dj ldrs gSaaA 

 

vfHko`fÙk O;fDr dh ekufld] HkkoukRed ,oa O;ogkfjd 
çfr mlds nf̀"Vdks.k ,oa O;ogkj dks çHkkfor 
f“k{kd dh lksp] :fp ,oa nf̀"Vdks.k lh/ks f“k{k.k&vf/kxe çfØ;k dks çHkkfor djr
vkk“k; f“k{kdksa ds ml ekufld ,oa HkkoukRed n`
djrs gSa] mudk mi;ksx djrs gSa rFkk muds çfr ldkjkRed ;k udkjkRed çfrfØ;k
çfr ldkjkRed vfHkof̀Ùk gksrh gS] rks os dEI;wVj] baVjusV]
çHkkoh mi;ksx dj f“k{k.k dks vf/kd jkspd] lgHkkfxrkiw.kZ ,oa xq.korkiw.kZ cukrs gSaA blds foi
f“k{k.k ds çHkkoh fØ;kUo;u esa ck/kk mRiUu djrh gSA
f“k{kdksa esa vkbZlhVh ds çfr vfHkof̀Ùk vusd dkjdksa ls çHkkfor gksrh gSA rduhdh Kku ,oa n{krk vkbZlhVh ds m
vk/kkj gSA ftu f“k{kdksa dks rduhdh midj.kksa ,oa fMfTkVy lalk/kuksa dk Ik;kZIr Kku gksrk gS] os 
vkRefo“okl ,oa çHkko“khyrk ds lkFk djrs gSaA çf“
rduhdh dkS“ky] :fp ,oa vkRefo“okl dk fodkl djrk gSA f“
f“k{kd ikjaifjd f“k{k.k Ik)fr;ksa ds çfr vf/kd >qdko j[krs gSa] tcfd ;qok f“k{kd rduhdh f“
djrs gSaA fo|ky; esa lalk/kuksa dh miyC/krk] tSls dEI;wVj ySc] baVjusV lqfo/kk] LekVZ Dykl:e ,oa fMftVy lkexzh] vkbZlhVh 
mi;ksx dks çksRlkfgr djrh gSA blds vfrfjDr fo|k
fo|ky; ç“kklu rduhsdh f“k{k.k dks çksRlkgu nsrk gS rFkk f“k{kdksa dks vko“
vkbZlhVh ds çfr] çsj.kk ,oa uokpkj ds çfr [kqykiu Hkh f“
orZeku fMftVy ;qXk esa f“k{kdksa dh vkbZlhVh ds çfr ldkjkRed vfHko`fÙk vR;ar vko’
dsoy f“k{k.k&vf/kxe çfØ;k dks vk/kqfud ,oa çHkkoh cukrk gS] cfYd fo|kfFkZ;ksa esa fMftVy lk{kjrk
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of/k;ksa esa uokpkj ykuk rFkk f“k{kdksa ,oa fo|kfFkZ;ksa esa fMfTkVy lk{kjrk dk fodkl djrk

k{k.k&vf/kxe çfØ;k dks vf/kd çHkkoh ,oa xq.korkiw.kZ cUkkuk gSA 

ujarj c<+rk tk jgk gSA bldh vko“;drk fuEu dkj.kksa ls egRoiw.kZ gS%&

vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{k.k fo|kfFkZ;ksa dk n“̀; ,oa JO; vuqHko çnku djrk gS] ftlls lh[kuk 

kbZlhVh fo|kFkZ;ksa dks Lo&v/;;u ,oa lfØ; lgHkkfxrk ds volj çnku djrk gSA

rduhdh f“k{kk fo|kkfFkZ;ksa ,oa f“k{kdksa nksuksa esa fMfTkVy dkS“ky fodflr djrk gSA

baVjusV ,oa fMftVy IysVQkWeZ ds ek/;e ls fo|kFkhZ fo“oLrjh; Kku ,oa “

vfHko`fÙk O;fDr dh ekufld] HkkoukRed ,oa O;ogkfjd çof̀Ùk dks O;Dr djrh gS] tks fdlh oLrq] O;fDr] fopkj ;k ifjfLFkfr ds 
 djrh gSA f“k{kk ds {ks= esa f“k{kd vfHkof̀Ùk vR;ar egRoiw.kZ ekuh tkrh gS D;ksafd 
{k.k&vf/kxe çfØ;k dks çHkkfor djrs gSaA vkbZlhVh ds lanHkZ esa f“k{kd vfHkof̀Ùk la 

k{kdksa ds ml ekufld ,oa HkkoukRed n`f"Vdks.k ls gS] ftlds vk/kkj ij os f“k{k.k dk;Z esa rduhdh lalk/kuksa dks Lohdkj 
djrs gSa] mudk mi;ksx djrs gSa rFkk muds çfr ldkjkRed ;k udkjkRed çfrfØ;k O;Dr djrs gSaA ;fn f“
çfr ldkjkRed vfHkof̀Ùk gksrh gS] rks os dEI;wVj] baVjusV] LekVZ cksMZ] bZ&yfuZax IysVQkWeZ rFkk eYVhehfM;k tSls l

k{k.k dks vf/kd jkspd] lgHkkfxrkiw.kZ ,oa xq.korkiw.kZ cukrs gSaA blds foijhr udkjkRed vfHkòfÙk rduhdh 
k{k.k ds çHkkoh fØ;kUo;u esa ck/kk mRiUu djrh gSA 

fÙk vusd dkjdksa ls çHkkfor gksrh gSA rduhdh Kku ,oa n{krk vkbZlhVh ds m
k{kdksa dks rduhdh midj.kksa ,oa fMfTkVy lalk/kuksa dk Ik;kZIr Kku gksrk gS] os vkbZlhVh dk mi;ksx vf/kd 

yrk ds lkFk djrs gSaA çf“k{k.k Hkh ,d egRoiw.kZ dkjd gS] D;ksafd fu;fer vkbZlhVh çf“k{k.k f“
rduhdh dkS“ky] :fp ,oa vkRefo“okl dk fodkl djrk gSA f“k{k.k vuqHko Hkh vfHkof̀Ùk dks çHkkfor djrk gS] dbZ ckj vuqHkoh 

kd >qdko j[krs gSa] tcfd ;qok f“k{kd rduhdh f“k{k.k dks vf/kd lgtrk ls Lohdkj 
djrs gSaA fo|ky; esa lalk/kuksa dh miyC/krk] tSls dEI;wVj ySc] baVjusV lqfo/kk] LekVZ Dykl:e ,oa fMftVy lkexzh] vkbZlhVh 

vfrfjDr fo|ky;h okrkoj.k ,oa ç“kklfud lg;ksx Hkh egRoiw.kZ Hk
k.k dks çksRlkgu nsrk gS rFkk f“k{kdksa dks vko“;d lqfo/kk,¡ miyC/k djkrk gS] rks f“

,oa uokpkj ds çfr [kqykiu Hkh f“k{kdksa dh rduhdh Loh—fr dks çHkkfor djrk gSA
k{kdksa dh vkbZlhVh ds çfr ldkjkRed vfHko`fÙk vR;ar vko’;d gks xbZ gS] D;ksafd rduhdh f“k{k.k u 

k{k.k&vf/kxe çfØ;k dks vk/kqfud ,oa çHkkoh cukrk gS] cfYd fo|kfFkZ;ksa esa fMftVy lk{kjrk
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sa fMfTkVy lk{kjrk dk fodkl djrk 

;drk fuEu dkj.kksa ls egRoiw.kZ gS%& 

; ,oa JO; vuqHko çnku djrk gS] ftlls lh[kuk   

kbZlhVh fo|kFkZ;ksa dks Lo&v/;;u ,oa lfØ; lgHkkfxrk ds volj çnku djrk gSA 

ky fodflr djrk gSA 

“oLrjh; Kku ,oa “kSf{kd lkexzh rd  

çof̀Ùk dks O;Dr djrh gS] tks fdlh oLrq] O;fDr] fopkj ;k ifjfLFkfr ds 
gRoiw.kZ ekuh tkrh gS D;ksafd 

s gSaA vkbZlhVh ds lanHkZ esa f“k{kd vfHkof̀Ùk la 
k{k.k dk;Z esa rduhdh lalk/kuksa dks Lohdkj 

O;Dr djrs gSaA ;fn f“k{kdksa dh vkbZlhVh ds 
LekVZ cksMZ] bZ&yfuZax IysVQkWeZ rFkk eYVhehfM;k tSls lalk/kuksa dk 

jhr udkjkRed vfHko`fÙk rduhdh 

fÙk vusd dkjdksa ls çHkkfor gksrh gSA rduhdh Kku ,oa n{krk vkbZlhVh ds mi;ksx dk çeq[k 
vkbZlhVh dk mi;ksx vf/kd 

gS] D;ksafd fu;fer vkbZlhVh çf“k{k.k f“k{kdksa esa 
kfor djrk gS] dbZ ckj vuqHkoh 

k{k.k dks vf/kd lgtrk ls Lohdkj 
djrs gSaA fo|ky; esa lalk/kuksa dh miyC/krk] tSls dEI;wVj ySc] baVjusV lqfo/kk] LekVZ Dykl:e ,oa fMftVy lkexzh] vkbZlhVh 

kklfud lg;ksx Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;fn 
qfo/kk,¡ miyC/k djkrk gS] rks f“k{kdksa dh 

fr dks çHkkfor djrk gSA 
;d gks xbZ gS] D;ksafd rduhdh f“k{k.k u 

k{k.k&vf/kxe çfØ;k dks vk/kqfud ,oa çHkkoh cukrk gS] cfYd fo|kfFkZ;ksa esa fMftVy lk{kjrk] jpukRedrk ,oa 
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vkRe&vf/kxe dh {kerk dk Hkh fodkl gksrk gSA blfy, f“
çf“k{k.k] lalk/ku ,oa çsj.kkRed okrkoj.k miyC/k djkuk vko’;d gSA

lwpuk lEçs"k.k rduhdh us vk/kqfud f“k{kk ç.kkyh rFkk f“
i)fr] ftlesa dsoy iqLrdh; Kku ,oa ekSf[kd O;k[;ku ij vf/kd cy fn;k tkrk Fkk] vc rduhdh lalk/
vf/kd çHkkoh“kkyh] jkspd ,oa fo|kkFkhZ&dsfUnzr cu pqdh gSA
LekVZ cksMZ] bZ&yfuZax IysVQkeZ] ohfM;ks dkWUQzsaflax tSls lk/kuksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS
lgHkkfxrkiw.kZ curh gSA ;g rduhd f“k{kdksa ,
çnku djrh gSA vkbZlhVh ds ek/;e ls f“k{k.k ek/;eksa d
vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{k.k uokpkj dh egRoiw.kZ Hkwfedk 
rFkk baVjSfDVo daVsaV f“k{k.k dks vf/kd vkd"kZd ,oa çHkkoh 
çLrqrhdj.k ds ek/;e ls ljy ,oa Li"V :Ik esa le>k ldrs gSaaA bl
vkdf"kZr gksrk gS rFkk mudh le>us ,oa ;kn j[kus dh {ker
f“k{kk dks vf/kd thoUr ,oa O;ogkfjd cukrh gSA
fo|kkfFkZ;ksa dh lgHkkfxrk c<+kus esa Hkh vkbZlhVh vR;ar egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh 
Jksrk dh Hkwfedk fUkHkkrs Fks] tcfd vkbZlhVh vk/kkfjr f“
vkWuykbu fDot] fMftVy vlkbuesaV] lewg ppkZ] opqZvy Dykl:e ,oa baVjSfDVo xfrfof/k;k¡ fo|kfFkZ;ksa esa lgHkkfxrk] lg;ksx ,oa 
jpukRed lksp dk fodkl djrh gSA fo|kFkhZ Lo;a [kkst djds tkudkjh çk
lek/kku {kerk fodflr gksrh gSA bl çdkj vkbZlhVh f“
vkbZlhVh fo|kkfFkZ;ksa dks mudh xfr ,oa :fp ds vuqlkj v/;;u djus dh Lora=rk Hkh çnku djrh gSA çR;sd fo|kkFkhZ dh lh[kus 
dh {kerk ,oa xfr vyx&vyx gksrh gS] fMftVy f“
lqfo/kk ds vuqlkj v/;;u djus dj volj nsrs gSaA fo|kFkhZ dfBu fo"k;ksa dks ckj&ckj ns[k ,oa le> ldrs gSa] ftlls vf/kxe 
vf/kd çHkkoh ,oa LFkk;h curk gSA Lo&v/;;u dh ;g çfØ;k fo|kfFkZ;ksa esa vkRefuHkZjrk ,oa lh[ku
ewY;kadu çfØ;k esa Hkh vkbZlhVh us egRoiw.kZ ifjorZu fd, gSaA vkWuykbu VsLV] dEI;wVj vk/kkfjr ijh{kk,¡ ,oa fMftVy ewY;kadu 
ç.kkyh us ewY;kadu dks vf/kd ikjn“khZ] Rofjr ,oa fu"i{k cukrk gSA
rFkk vko“;d lq/kkjkRed dne mBk ldrs gSaA fMftVy ewY;kadu le; dh cpr djrk gS rFkk =qfV;ksa dh laHkkouk dks de djrk 
gSA blds vfrfjDr vkWuykbu QhMcSd ç.kkyh fo|kfFk;ksa dks viuh dfe;ksa dh le>us ,oa lq/kkjus dk volj çnku djrh gSA
vkbZlhVh ds çHkkoh mi;ksx esa f“k{kdksa dh vfHkòfÙk vR;ar egRoiw.kZ gks
fo|ky;h okrkoj.k] ç’kklfud lg;ksx rFkk f“k{kdksa dh O;fDrxr :fp ,oa çsj.kk vkbZlhVh ds mi;
f“k{kdksa dh vkbZlhVh ds çfr ldkjkRed vfHko`fÙk gksrh gS] os rduhdh lalk/kuksa dj vf/kd çHkkoh ,oa jpukRed mi;ksx djrs gSaA 
blds foijhr rduhdh Kku dh deh] çf“k{k.k dk vHkko ,oa lalk/kuksa
gSA blfy, f“k{kdkss a dk fu;fer rduhdh Kku çf“k{k.k] çs
rduhdh f“k{k.k fof/k;ksa dks çHkkoh :Ik ls viukdj f“

fo“ks"k :Ik ls xzkeh.k ,oa tutkrh; {ks=ksa esa vkbZlhVh vk/kkfjr f“

 baVjusV dusfDVfoVh dh leL;k A 

 rduhdh lalk/kuksa dk vHkko A 

 fo|qr vkiwfrZ dh leL;k A 

 f“k{kdksa dk vi;kZIr çf“k{k.k A 

 vkfFkZd lhek,¡ A 

 rduhdh Hk; ,oa vlqj{kk A 

 fMftVy foHkktu A 
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dk Hkh fodkl gksrk gSA blfy, f“k{kdksa esa vkbZlhVh ds çfr ldkjkRed nf̀"Vdks.k fodflr djus gsrq 
k{k.k] lalk/ku ,oa çsj.kkRed okrkoj.k miyC/k djkuk vko’;d gSA 

us vk/kqfud f“k{kk ç.kkyh rFkk f“k{k.k&vf/kxe çfØ;k esa O;kid ifjorZu mRiUu fd, gSaA ikajifjd 
i)fr] ftlesa dsoy iqLrdh; Kku ,oa ekSf[kd O;k[;ku ij vf/kd cy fn;k tkrk Fkk] vc rduhdh lalk/

nzr cu pqdh gSA vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{k.k esa dEI;wVj] baVjusV] LekVZQksu] eYVhehfM;k] 
LekVZ cksMZ] bZ&yfuZax IysVQkeZ] ohfM;ks dkWUQzsaflax tSls lk/kuksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS] ftlls f“k{k.k çfØ;k vf/kd lfØ; ,oa 

,oa fo|kfFkZ;ksa nksuksa dks oSf“od Kku ,oa uohu “kSf{kd lalk/kuksa rd Rofjr igq¡p 
k{k.k ek/;eksa ds }kjk dgha Hkh vkSj dHkh Hkh f“k{kk çkIr djuk laHko gks x;k gSA

w.kZ Hkwfedk gSA fMftVy çstsaVs“ku] LekVZ Dykl] ohfM;ks ysDpj] ,fues“ku]
k{k.k dks vf/kd vkd"kZd ,oa çHkkoh cukrs gSaA f“k{kd tfVy fo"k;ksa dks fp=ksa] ohfM;ks ,oa eYVhehfM;k 

çLrqrhdj.k ds ek/;e ls ljy ,oa Li"V :Ik esa le>k ldrs gSaaA blls fo|kfFkZ;ksa dh :fp ,oa /;ku v/;;u dh vksj vf/kd 
vkdf"kZr gksrk gS rFkk mudh le>us ,oa ;kn j[kus dh {kerk esa of̀) gksrh gSA vkbZlhVh f“k{k.k esa uohurk ,oa jpukRedrk ykdj 
k{kk dks vf/kd thoUr ,oa O;ogkfjd cukrh gSA 

sa Hkh vkbZlhVh vR;ar egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ikjaifjd f’k{k.k esa fo|kFkhZ
s Fks] tcfd vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{k.k fo|kfFkZ;ksa dks lfØ; :Ik ls Hkkx ysus ds volj çnku djrk gSA 

pkZ] opqZvy Dykl:e ,oa baVjSfDVo xfrfof/k;k¡ fo|kfFkZ;ksa esa lgHkkfxrk] lg;ksx ,oa 
jpukRed lksp dk fodkl djrh gSA fo|kFkhZ Lo;a [kkst djds tkudkjh çkIr djrs gSa] ftlls muesa vkRefo“
lek/kku {kerk fodflr gksrh gSA bl çdkj vkbZlhVh f“k{k.k&vf/kxe çfØ;k dks vf/kd lgHkkfxrkiw.kZ ,oa Nk=&dsfUnzr cukrh gSA
vkbZlhVh fo|kkfFkZ;ksa dks mudh xfr ,oa :fp ds vuqlkj v/;;u djus dh Lora=rk Hkh çnku djrh gSA çR;sd fo|kkFkhZ dh lh[kus 

xfr vyx&vyx gksrh gS] fMftVy f“k{k.k lkexzh] fjdkWMsZM ysDPkj moa bZ&yfuZax IysVQkWeZ fo|kfFk;ksa dks viuh  
lqfo/kk ds vuqlkj v/;;u djus dj volj nsrs gSaA fo|kFkhZ dfBu fo"k;ksa dks ckj&ckj ns[k ,oa le> ldrs gSa] ftlls vf/kxe 
vf/kd çHkkoh ,oa LFkk;h curk gSA Lo&v/;;u dh ;g çfØ;k fo|kfFkZ;ksa esa vkRefuHkZjrk ,oa lh[kus dh :fp 
ewY;kadu çfØ;k esa Hkh vkbZlhVh us egRoiw.kZ ifjorZu fd, gSaA vkWuykbu VsLV] dEI;wVj vk/kkfjr ijh{kk,¡ ,oa fMftVy ewY;kadu 

khZ] Rofjr ,oa fu"i{k cukrk gSA f“k{kd fo|kfFkZ;ksa dh çxfr dk rqjar fo“ys
;d lq/kkjkRed dne mBk ldrs gSaA fMftVy ewY;kadu le; dh cpr djrk gS rFkk =qfV;ksa dh laHkkouk dks de djrk 

gSA blds vfrfjDr vkWuykbu QhMcSd ç.kkyh fo|kfFk;ksa dks viuh dfe;ksa dh le>us ,oa lq/kkjus dk volj çnku djrh gSA
k{kdksa dh vfHkòfÙk vR;ar egRoiw.kZ gksrh gSA f“k{k.k vuqHko] rduhdh lalk/kuksadh miyC/krk] 

k{kdksa dh O;fDrxr :fp ,oa çsj.kk vkbZlhVh ds mi;ksx dks çHkkfor djrs gSaA ftu 
s çfr ldkjkRed vfHko`fÙk gksrh gS] os rduhdh lalk/kuksa dj vf/kd çHkkoh ,oa jpukRed mi;ksx djrs gSaA 

k{k.k dk vHkko ,oa lalk/kuksa dh lhek,¡ vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{k.k e
rduhdh Kku çf“k{k.k] çsj.kk ,oa laLFkkxr lg;ksx çnku djuk vko“;

;ksa dks çHkkoh :Ik ls viukdj f“k{k.k& vf/kxe çfØ;k dks vf/kd xq.krkorkiw.kZ cuk ldsaA

{ks=ksa esa vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{k.k ds le{k vusd leL;k,¡ fo|eku gSa 
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nf̀"Vdks.k fodflr djus gsrq 

k{k.k&vf/kxe çfØ;k esa O;kid ifjorZu mRiUu fd, gSaA ikajifjd f“k{k.k 
i)fr] ftlesa dsoy iqLrdh; Kku ,oa ekSf[kd O;k[;ku ij vf/kd cy fn;k tkrk Fkk] vc rduhdh lalk/kuksa dh lgk;rk ls 

dEI;wVj] baVjusV] LekVZQksu] eYVhehfM;k] 
k{k.k çfØ;k vf/kd lfØ; ,oa 

kSf{kd lalk/kuksa rd Rofjr igq¡p 
k{kk çkIr djuk laHko gks x;k gSA 

ekVZ Dykl] ohfM;ks ysDpj] ,fues“ku] xzkfQDl 
k{kd tfVy fo"k;ksa dks fp=ksa] ohfM;ks ,oa eYVhehfM;k 

ls fo|kfFkZ;ksa dh :fp ,oa /;ku v/;;u dh vksj vf/kd 
esa uohurk ,oa jpukRedrk ykdj 

gSA ikjaifjd f’k{k.k esa fo|kFkhZ vDlj fuf"Ø; 
k{k.k fo|kfFkZ;ksa dks lfØ; :Ik ls Hkkx ysus ds volj çnku djrk gSA 

pkZ] opqZvy Dykl:e ,oa baVjSfDVo xfrfof/k;k¡ fo|kfFkZ;ksa esa lgHkkfxrk] lg;ksx ,oa 
Ir djrs gSa] ftlls muesa vkRefo“okl ,oa leL;k 

çfØ;k dks vf/kd lgHkkfxrkiw.kZ ,oa Nk=&dsfUnzr cukrh gSA 
vkbZlhVh fo|kkfFkZ;ksa dks mudh xfr ,oa :fp ds vuqlkj v/;;u djus dh Lora=rk Hkh çnku djrh gSA çR;sd fo|kkFkhZ dh lh[kus 

oa bZ&yfuZax IysVQkWeZ fo|kfFk;ksa dks viuh  
lqfo/kk ds vuqlkj v/;;u djus dj volj nsrs gSaA fo|kFkhZ dfBu fo"k;ksa dks ckj&ckj ns[k ,oa le> ldrs gSa] ftlls vf/kxe 

s dh :fp fodflr djrh gSA 
ewY;kadu çfØ;k esa Hkh vkbZlhVh us egRoiw.kZ ifjorZu fd, gSaA vkWuykbu VsLV] dEI;wVj vk/kkfjr ijh{kk,¡ ,oa fMftVy ewY;kadu 

o|kfFkZ;ksa dh çxfr dk rqjar fo“ys"k.k dj ldrs gSa 
;d lq/kkjkRed dne mBk ldrs gSaA fMftVy ewY;kadu le; dh cpr djrk gS rFkk =qfV;ksa dh laHkkouk dks de djrk 

gSA blds vfrfjDr vkWuykbu QhMcSd ç.kkyh fo|kfFk;ksa dks viuh dfe;ksa dh le>us ,oa lq/kkjus dk volj çnku djrh gSA 
k{k.k vuqHko] rduhdh lalk/kuksadh miyC/krk] 

ksx dks çHkkfor djrs gSaA ftu 
s çfr ldkjkRed vfHko`fÙk gksrh gS] os rduhdh lalk/kuksa dj vf/kd çHkkoh ,oa jpukRed mi;ksx djrs gSaA 

{k.k esa ck/kk mRiUu djrh 
;d gS rkfd os vk/kqfud 

k{k.k& vf/kxe çfØ;k dks vf/kd xq.krkorkiw.kZ cuk ldsaA 
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yksgjnxk ftyss tSls {ks=ksa esa ;s leL;k,¡ vkbZlhVh ds çHkkoh fØ;kUo;u dks çHkkfor djrh gSA

vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{k.k rFkk f“k{kdksa dh vfHkof̀Ùk ij fofHkUu f“k{kkfonksa ,oa “
v/;;uksa ls ;g Li"V gksrk gS fd  vk/kqfud f“k{kk ç.kkyh esa vkbZlhVh dk egRo fujarj
gn rd f“k{kdksa dh vfHkof̀Ùk] rduhdh n{krk ,oa miyC/k lalk
us vkbZlhVh laca/kh çf“k{k.k çkIr fd;k gS] mudh rduhdh f“
dEI;wVj] baVjusV] LekVZ cksMZ] eYVhehfM;k ,oa bZ&yfuZax IysVQkeZ dk vf/kd 
vkd"kZd ,oa xq.korkiw.kZ curh gSA blds foijhr ftu f“k{kdksa dks rduhdh çf“
rduhdh Hk; rFkk udkjkRed nf̀"Vdks.k ns[kus dks feykA
vusd v/;;uksa esa ;g Hkh ik;k x;k gS fd xzkeh.k ,oa nwjLFk {k
çHkkoh fØ;kUo;u esa çeq[k ck/kk gSA fctyh dh vfu;fer vkiwfrZ] baVjusV dusfDVfoVh dh leL;k] dEI;wVj ,oa fMfTkVy midj.kksa 
dk vHkko rFkk rduhdh lgk;rk dh deh ds dkj.k f“
,oa fiNM+s {ks=ksa esa fMftVy foHkktu dh leL;k vkbZlhVh vk/kkfjr f“
fo|ky;ksa dh rqyuk esa xzkeh.k fo|ky;ksa esa vkbZlhVh 
dks dfBukb;ksa dk lkeuk djuk irk gSA 
iwoZ “kks/kksa esa vk;q ,oa vuqHko ds vk/kkj ij Hkh f“
f“k{kdksa esa vkbZlhVh ds çfr vf/kd ldkjkRed nf̀"Vdks.k ik;k x;k] D;ksafd os rduhdh lalk/kuksa ,oa fMftVy ek/;eksa ls vf/
ifjfpr gkrs gSaA ;qok f“k{kd ubZ rduhdksa dks “kh?kz viukus ,oa f“
ofj"B f“k{kdksa esa rduhdh tfVyrkvksa ,oa çf“k{k.k dh deh ds dkj.k vkbZlhVh mi;ksx ds çfr 
çf“k{k.k ,oa lg;ksx feyus ij vuqHkoh f“k{kd Hkh vkbZlhVh vk/kkfjr f“
ç“kklu ,oa ljdkjh uhfr;ksaa dh Hkwfedk Hkh vkbZlhVh ds çHkkoh mi;ksx esa vR;ar egRoiw.kZ e
ç“kklfud lg;ksx] rduhdh lalk/kuksa dh miyC/krk ,oa fu;fer çf“
f“k{k.k vf/kd lQy ik;k x;kA ljdkj }kjk fMftVy f“
bafM;k vfHk;ku] vkWuykbu f“k{kk iksVZy ,oa fo|
fd ldkjkRed ç’kklfud okrkoj.k f“k{kdska esa vkbZlhVh mi;ksx ds çfr çsj.kk mR
dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku vkWuykbu f“k{k.k dh vko
fn;kA egkekjh ds le; fo|ky; can gksus ds dkj.k f
xwxy ehV] ekbdzkslkW¶V Vhe] okV~lvi ,oa fofHkUu bZ&yfuZax 
fd egkekjh us f“k{kdksa ,oa fo|kfFkZa;ksa nksuksa dks vkbZlhVh vk/kkfjr f
rduhdh lalk/kuksa dh deh] baVjusV leL;k,¡ ,oa f
dky us ;g fl) dj fn;k fd Hkfo"; dh f“k{kk ç.kkyh esa vkbZlhVh dh

çLrqr leh{kk v/;;u fuEu fl)karksa ij vk/kkfjr gS &

 ;g fl)kar crkrk gS fd fo|kkFkhZ lfØ; lgHkkfxrk ,oa vuqHkoksa ds ek/;e ls Kku dk 
fuekZ.k djrs gSaA vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{k.k bl çfØ;k dks vf/kd çHkkoh cukrk gSA

 ;g ekWMy crkrk gS fd 
mi;ksxh ,oa ljy vuqHko djrk gSA 

 vYCkZV canwjk ds vuqlkj O;fDr voyksdu ,oa vuqHko ds
f“k{k.k esa ;g çfØ;k vf/kd lfØ; gksrh gSA

 

 f“k{kdksa dks fu;fer vkbZlhVh çf’k{k.k çnku fd;k tkuk pkfg,A
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yksgjnxk ftyss tSls {ks=ksa esa ;s leL;k,¡ vkbZlhVh ds çHkkoh fØ;kUo;u dks çHkkfor djrh gSA 

kdksa dh vfHkofÙ̀k ij fofHkUu f“k{kkfonksa ,oa “kks/kdrkZvksa }kjk vusd v/;;u fd, x, gSaA bu 
k{kk ç.kkyh esa vkbZlhVh dk egRo fujarj c<+ jgk gS rFkk bldh çHkko“khyrk dkQh 

k{kdksa dh vfHkof̀Ùk] rduhdh n{krk ,oa miyC/k lalk/kuksa uj fuHkZj djrh gSA iwoZ “kks/kksa ls Kkr gqvk gS fd ftu f“k{kdksa 
kIr fd;k gS] mudh rduhdh f“k{k.k ds çfr vfHkof̀Ùk vf/kd ldkjkRed ikbZ xbZ gSA çf“kf{kr f“

dEI;wVj] baVjusV] LekVZ cksMZ] eYVhehfM;k ,oa bZ&yfuZax IysVQkeZ dk vf/kd çHkkoh mi;ksx djrs gSa] ftlls
w.kZ curh gSA blds foijhr ftu f“k{kdksa dks rduhdh çf“k{k.k ugha feyk] muesa vkbZlhVh ds çfr ladksp] 

Vdks.k ns[kus dks feykA 
vusd v/;;uksa esa ;g Hkh ik;k x;k gS fd xzkeh.k ,oa nwjLFk {ks=ksa ds fo|ky;ksa esa lalk/kuksa dh deh vkbZlhVh vk/kkfjr f“
çHkkoh fØ;kUo;u esa çeq[k ck/kk gSA fctyh dh vfu;fer vkiwfrZ] baVjusV dusfDVfoVh dh leL;k] dEI;wVj ,oa fMfTkVy midj.kksa 

rduhdh lgk;rk dh deh ds dkj.k f“k{kd vkbZlhVh dk leqfpr mi;ksx ugha dj ikrsA fo“
tu dh leL;k vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{kk dks lhfer djrh gSA “kks/kksa ls ;g Li"V gqvkk fd “

fo|ky;ksa dh rqyuk esa xzkeh.k fo|ky;ksa esa vkbZlhVh lqfo/kk,¡ vis{kkdr̀ de miyC/k gSa] ftlds dkj.k fo|kkfFkZ;ksa ,oa f“

q ,oa vuqHko ds vk/kkj ij Hkh f“k{kdksa dh vkbZlhVh vfHkof̀Ùk dk v/;;u fd;k x;kA vf/kdka“k v/;;uksa esa ;qok 
f/kd ldkjkRed nf̀"Vdks.k ik;k x;k] D;ksafd os rduhdh lalk/kuksa ,oa fMftVy ek/;eksa ls vf/

ifjfpr gkrs gSaA ;qok f“k{kd ubZ rduhdksa dks “kh?kz viukus ,oa f“k{k.k esa uokpkj ykus ds çfr vf/kd mRlk
k{k.k dh deh ds dkj.k vkbZlhVh mi;ksx ds çfr f>>d ns[kh xbZA gkykafd mfpr 

k ,oa lg;ksx feyus ij vuqHkoh f“k{kd Hkh vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{k.k dks çHkkoh :Ik ls viukus esa l{ke 
vkbZlhVh ds çHkkoh mi;ksx esa vR;ar egRoiw.kZ ekuh xbZ gSA ftu fo|ky;ksa esa 

kuksa dh miyC/krk ,oa fu;fer çf“k{k.k dk;ZØe lapkfyr fd, x,] ogk¡ vkbZlhVh vk/kkfjr 
y ik;k x;kA ljdkj }kjk fMftVy f“k{kk dks c<+kok nsus gsrq fofHkUu ;kstuk,¡ tSls LekVZ Dykl] fMft

|kfFkZ;ksa dks rduhdh f“k{kk ls tksM+us dk ç;kl fd;k x;kA 
k{kdska esa vkbZlhVh mi;ksx ds çfr çsj.kk mRiUu djrk gSA 

k{k.k dh vko“;drk us vkbZlhVh ds egRo ,oa mi;ksfxrk dks vkSj vf/kd Li"V dj 
le; fo|ky; can gksus ds dkj.k f“k{k.k dk;Z vkWuykbu ek/;eksa ls lapkfyr fd;k x;kA bl vof/k esa twe] 

lvi ,oa fofHkUu bZ&yfuZax IysVQkeZ dk O;kid mi;ksx gqvkA “kks/k v/;;uksa 
nksuksa dks vkbZlhVh vk/kkfjr fvk{k.k dh vko“;drk dk vuqHko djk;kA gkykafd bl nkSjku 

deh] baVjusV leL;k,¡ ,oa fMftVy vlkerk tSlh pqukSfr;k¡ Hkh lkeus vkbZA blds ckotwn dksfoM&19 
k{kk ç.kkyh esa vkbZlhVh dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ ,oa vfuok;Z gksxhA

/kkfjr gS & 

;g fl)kar crkrk gS fd fo|kkFkhZ lfØ; lgHkkfxrk ,oa vuqHkoksa ds ek/;e ls Kku dk 
k{k.k bl çfØ;k dks vf/kd çHkkoh cukrk gSA 

;g ekWMy crkrk gS fd O;fDr fdlh rduhd dks rc Lohdkj djrk gS t

vYCkZV canwjk ds vuqlkj O;fDr voyksdu ,oa vuqHko ds ek/;e ls lh[krk gSA vkbZlhVh 
;g çfØ;k vf/kd lfØ; gksrh gSA 

çf’k{k.k çnku fd;k tkuk pkfg,A 
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}kjk vusd v/;;u fd, x, gSaA bu 
c<+ jgk gS rFkk bldh çHkko“khyrk dkQh 

Kkr gqvk gS fd ftu f“k{kdksa 
dkjkRed ikbZ xbZ gSA çf“kf{kr f“k{kd 

çHkkoh mi;ksx djrs gSa] ftlls f“k{k.k çfØ;k vf/kd 
k{k.k ugha feyk] muesa vkbZlhVh ds çfr ladksp] 

uksa dh deh vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{k.k ds 
çHkkoh fØ;kUo;u esa çeq[k ck/kk gSA fctyh dh vfu;fer vkiwfrZ] baVjusV dusfDVfoVh dh leL;k] dEI;wVj ,oa fMfTkVy midj.kksa 

qfpr mi;ksx ugha dj ikrsA fo“ks"k :Ik ls tutkrh; 
k{kk dks lhfer djrh gSA “kks/kksa ls ;g Li"V gqvkk fd “kgjh 

ftlds dkj.k fo|kkfFkZ;ksa ,oa f“k{kdksa nksuksa 

A vf/kdka“k v/;;uksa esa ;qok 
f/kd ldkjkRed nf̀"Vdks.k ik;k x;k] D;ksafd os rduhdh lalk/kuksa ,oa fMftVy ek/;eksa ls vf/kd 

k{k.k esa uokpkj ykus ds çfr vf/kd mRlkfgr jgrs gSaaA ogha dqN 
f>>d ns[kh xbZA gkykafd mfpr 

ls viukus esa l{ke ik, x,A fo|ky; 
kuh xbZ gSA ftu fo|ky;ksa esa 

d, x,] ogk¡ vkbZlhVh vk/kkfjr 
us gsrq fofHkUu ;kstuk,¡ tSls LekVZ Dykl] fMftVy 

k ls tksM+us dk ç;kl fd;k x;kA “kks/kksa ls ;g Kkr gqvk 

;drk us vkbZlhVh ds egRo ,oa mi;ksfxrk dks vkSj vf/kd Li"V dj 
k{k.k dk;Z vkWuykbu ek/;eksa ls lapkfyr fd;k x;kA bl vof/k esa twe] 

kks/k v/;;uksa ls ;g Li"V gqvk 
djk;kA gkykafd bl nkSjku 

bZA blds ckotwn dksfoM&19 
ok;Z gksxhA 

;g fl)kar crkrk gS fd fo|kkFkhZ lfØ; lgHkkfxrk ,oa vuqHkoksa ds ek/;e ls Kku dk 

rc Lohdkj djrk gS tc og mls 

ek/;e ls lh[krk gSA vkbZlhVh 
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 fo|ky;ksa esa fMftVy lalk/kuksa dh miyC/krk

 xzkeh.k ,oa tutkrh; {ks=ksa esa baVjusV lqfo/kkvksa dk foLrkj fd;k tkuk pkfg,A

 vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{k.k lkexzh LFkkuh; Hkk"kkvksa esa fodflr dh tkuh pkfg,A

 f“k{kdksa esa rduhdh Hk; dks nwj djus gsrq çsj.kkRed dk;ZØe vk;ksftr fd, tkus pkfg,A
 

lwpuk lEç"k.k rduhdh us vk/kqfud f“k{kk ç.kkyh dks ubZ fn
f“k{k.k] f“k{k.k vf/kxe çfØ;k dks vf/kd çHkkoh] j
f“k{kdksa dh ldkjkRed vfHko`fÙk vkbZlhVh ds lQy mi;ksx ds fy, vR;ar vko’;d gSA yksgjnxk tSls v/kZ&xzkeh.k {ks=ksa esa 
rduhdh lalk/kuksa dh lhek,¡ ,oa çf“k{k.k dk vHkko çeq[k pqukSfr;k¡ g
rduhdh volajpuk] f“k{kd çf“k{k.k ,oa ç“kklfud lg;ksx dks etcwr djuk vko
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lalk/kuksa dh miyC/krk lqfuf“pr dh tkuh pkfg,A 

xzkeh.k ,oa tutkrh; {ks=ksa esa baVjusV lqfo/kkvksa dk foLrkj fd;k tkuk pkfg,A 

k{k.k lkexzh LFkkuh; Hkk"kkvksa esa fodflr dh tkuh pkfg,A 

k{kdksa esa rduhdh Hk; dks nwj djus gsrq çsj.kkRed dk;ZØe vk;ksftr fd, tkus pkfg,A 

k{kk ç.kkyh dks ubZ fn“kk çnku dh gSA ek/;fed fo|ky; Lrj ij vkbZlhVh vk/kkfjr 
k{k.k vf/kxe çfØ;k dks vf/kd çHkkoh] jkspd ,oa Nk=&dsfUnzr cukrk gSA çLrqr leh{kk v/;;u ls Li"V gksrk gS fd 

k{kdksa dh ldkjkRed vfHko`fÙk vkbZlhVh ds lQy mi;ksx ds fy, vR;ar vko’;d gSA yksgjnxk tSls v/kZ&xzkeh.k {ks=ksa esa 
k{k.k dk vHkko çeq[k pqukSfr;k¡ gSaA blfy, vkbZlhVh vk/kkfjr f“k{kk dks çHkkoh 

klfud lg;ksx dks etcwr djuk vko“;d gSA 
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|ky; Lrj ij vkbZlhVh vk/kkfjr 
{kk v/;;u ls Li"V gksrk gS fd 

k{kdksa dh ldkjkRed vfHko`fÙk vkbZlhVh ds lQy mi;ksx ds fy, vR;ar vko’;d gSA yksgjnxk tSls v/kZ&xzkeh.k {ks=ksa esa 
k{kk dks çHkkoh cukus ds fy, 


