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गपु्तकालीन मदंिर वास्त ुमें गगंा-यमनुा का अकंन 
 

डॉ. रश्मम झाररया 
 

सहायक प्राध्यापक-इश्तहास श्वभाग, शासकीय महाश्वद्यालय कंुडम, श्िला-िबलपुर (म.प्र.) 

 

शोध सार: 

भारतीय कला धमम स ेअनुप्राश्ित ह ै। वैदिक युग से ही कला के समस्त पक्षों में धार्ममक भावनाओं का समावेश हुआ ह ै। 

गुप्तकाल धमम के पुनरुत्थान और समन्वय में श्वशेष महत्व रखता ह ै। यहीं से मूर्तमकला अपने कलात्मक स्वरूप के श्वश्भन्न 

चरिों से गुिरते हुए लावण्यता,माधुयमता तथा शालीनता को अपने में समेटे हुए पररपूिम और पररष्कृत हो गई । 

गुप्तकालीन मंदिर वास्तकुला भारतीय कला इश्तहास का एक महत्वपूिम चरि है, श्िसमें मंदिर श्नमामि की पररपक्व 

परंपरा श्वकश्सत हुई। तत्कालीन भारत की िो पुण्यासश्ललाओं गंगा और यमुना का गभमगृह के प्रवेश द्वार पर मानव रूप 

में अंकन श्वशेष रूप से उल्लखेनीय ह।ै यह अंकन केवल सिावटी नहीं था, बश्ल्क धार्ममक प्रतीकात्मकता से िडुा था। 

गंगा और यमुना भारतीय संस्कृश्त में िीवनिाश्यनी और शुश्िकरि की शश्ि का प्रतीक हैं। मंदिर के द्वार पर इनका अंकन 

इस श्वचार को पुष्ट करता ह ैदक गभमगृह में प्रवेश करने वाला भि पहले पश्वत्रता और शुिता से युि हो। उल्लेखनीय  ह ै

दक मंदिर का द्वार एक तीथम के रूप में िखेा िाता था, िहााँ से गुिरना निी स्नान के समान शुश्िकरि का अनुभव ितेा 

ह।ै 

मकरवाश्हनी  गंगा और कूममवाश्हनी यमुना य ेिोनों निी िशे्वयों का श्त्रभंग मुद्रा में, हाथ में कलश और सहचर श्ियों के 

साथ गुप्तकालीन मंदिरों िसैे िशावतार मंदिर, िवेगढ़, भूमरा श्शव मंदिर और श्तगवां श्वष्िु मंदिर में अंकन 

गुप्तकाल में इन िोनों नदियों के महत्व को इंश्गत करता  ह ै। 

 

मखु्य शब्ि:- वास्तुकला, पररपक्व, गभमगृह, मकर, कूमम, श्त्रभंग मुद्रा, सहचर, प्रतीकात्मकता, िीवनिाश्यनी, 

शुश्िकरि, िशावतार, श्तगवां, प्रतीकात्मक, अश्भव्यश्ि। 

 

प्रस्तावना:- 

श्वश्व की प्रमुख संस्कृश्तयााँ नदियों के दकनारे श्वकश्सत हुई भारत का प्राचीन इश्तहास मुख्यतः सरस्वती,गंगा,यमुना और 

नममिा के तट का इश्तहास ह ै। नदियों के अध्ययन स ेभूगोल ,समय समय पर बिलती रािनीश्तक सीमाए ं,धार्ममक एवं 

सांस्कृश्तक इश्तहास की िानकारी प्राप्त की िा सकती ह ै। नदियों को वैदिक काल से ही िवेत्व प्राप्त हो गाय था ।`प्राचीन 

ग्रंथों में निी िवेी गंगा को श्वष्िुपिी ,भागीरथी ,अलकनंिा ,तथा मंिादकनी एवं िवेी यमुना को काललंिी सूयामतन्य आदि 

नामों से संबोश्धत कीय गया ह ै। 

भारतीय मूर्तमश्शल्प में इन नदियों को महत्वपूिम स्थान प्राप्त ह ैप्रश्तमाओं के रूप में गंग- यमुना का अंकन मंदिर प्रवेश 

द्वारों के िोनों ओर गुप्तकाल से प्रारंभ दकया । अनेक पौराश्िक कथानकों स ेज्ञात होता ह ैकी इन पश्वत्र नदियों में स्नान 

करन ेसे शुिता प्राप्त होती ह ैएवं नकारात्मक श्वचारों का अंत होता ह ै। इसी अवधारिा का अनुसरि करते हुए गुप्तकालीन 

मंदिरों के प्रवेश द्वारों पर गंगा-यमुना का अंकन दकया गया । 

भारतीय श्शल्पशािों एवं आगम ग्रंथों में इनके श्नमामि संबंधी अनेक विमन प्राप्त होते हैं । अश्िपुराि के अनुसार िलिवेता 

वरुि के िाये पाश्वम में निी िवेी गंगा और बाये पाश्वम में निी िवेी यमुना को प्रिर्शमत दकया िाना चाश्हए । इसमें वर्िमत 
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विमननुसार गंगा चमर और पद्म धारि दकए मकर पर आरूढ़  एवं यमुना नीलोत्पल एवं चमर धा रि  दकए कूमम  पर 

आरूढ़ होती हैं । डॉ कुसुम कुमारी िैसवाल के अनुसार गगंा यमुना की प्रश्तमाएाँ तीन प्रकार से श्नर्ममत होती हैं वरुि के 

साथ ,द्वार पर िवेी के रूप में एवं स्वतंत्र रूप में । भारतीय संस्कृश्तयों में पश्वत्र नदियों को श्हन्ि ूपौराश्िक कथाओं में 

िशे्वयों के रूप में पूिा िाता ह ैइस श्चत्रि को सदियों से भारतीय कला में सावधानीपूवमक संरश्क्षत और पुनरव्याख्याश्यत 

दकया गया ह।ै गंगा और यमुना केवल पश्वत्रता और िीवन के प्रतीक ही नहीं ह ैवे आध्याश्त्मक मोक्ष के प्रतीक हैं । गंगा 

और यमुना नदियों का कलात्मक प्रतीकवाि समाि और इन पश्वत्र नदियों के बीच श्वकश्सत होत ेसंबंधों को िशामता है 

द्वारशाखा में इनका अंकन अन्य अलंकानो के साथ होना मंदिर प्रवेश से पूवम िल से पश्वत्र एवं शुि  होने की भावना स े

पे्रररत ह ै। द्वार के चौखट पर गंगा यमुना का सुशोश्भत होना गुप्तकालीन कला की एक उल्लेखनीय श्वशेषता ह ैश्वचारिीय 

ह ैकी ये प्रवृश्ि श्हन्ि ूएवं बौि (उियश्गरी ,अिंता ) में समान रूप से प्राप्त ह ै

ह।ै 

 

गंगा-यमनुा (प्रतीकात्मक और धार्ममक अथम) 

भारतीय संस्कृश्त और धमम में गंगा और यमुना मात्र िो नदियां नहीं हैं, बश्ल्क ये आध्याश्त्मकता, ज्ञान और िीवन की 

सवोच्च शुिता के प्रतीक हैं। लहिं ूधमम में इन्हें िवेी के रूप में पूिा िाता है, िो पापों को नष्ट करन ेवाली, मोक्ष प्रिाता 

और चेतना की िागृश्त की प्रतीक हैं। गंगा को स्वगम (ब्रह्मलोक) से पृथ्वी पर अवतररत िवेी माना िाता ह।ै उनका 

प्रतीक शुश्िकरि और पापों का नाश करना ह।ै 

लहिं ूशािों (िैसे श्वष्िु पुराि और भागवत) के अनसुार, यमुना सूयम िवे की पुत्री और मृत्यु के िवेता यमराि (यम) 

की िुडवां बहन हैं। यमुना को भगवान कृष्ि की श्प्रय और उनकी लीलाओं (िैसे रासलीला और बाल लीलाओं) की 

साक्षी माना गया ह।ै इसश्लए, उनका प्रतीकात्मक अथम अनन्य भश्ि और दिव्य पे्रम ह।ै आध्याश्त्मक रूप स,े यमुना 

को धमम, सदिय कमम और आध्याश्त्मक ्िाम की संयश्मत धारा माना िाता ह।ै 

 

द्वार-अलकंरि में गगंा-यमनुा 

वास्तुकला में द्वार-अलंकरि का स्थान अत्यंत महत्वपूिम और प्रश्तश्ित ह।ै प्रवेश द्वार वह पहला माध्यम ह ैिो िशमक या 

उपासक को बाहरी िशु्नया स ेिोडकर दकसी पश्वत्र स्थान (िैसे मंदिर का गभमगृह) या भवन के भीतरी श्हस्से में आमंश्त्रत 

करता ह।ै भारतीय और पारंपररक वास्तुकला में, मुख्य द्वार की सिावट के मुख्य स्थान द्वार की िहेली (िहलीि) पर 

मांगश्लक प्रतीकों िैस ेस्वाश्स्तक, कलश और पिश्चह्नों का अंकन दकया िाता ह।ै दकसी भी शुभ कायम में इसे सबस ेपहले 

स्थाश्पत और अलंकृत दकया िाता है। द्वारों के ्परी श्हस्से में तोरि लगाए िात ेहैं। प्राचीन मंदिरों और स्मारकों (िैस े

सााँची के स्तूप) में तोरिों पर िातक कथाएाँ और िवेी-िवेताओं की मूर्तमयााँ उकेरी िाती हैं। गभमगृह के द्वार की िो मुख्य 

शाखाओं (स्तंभों) पर िवेी गंगा और यमुना की मूर्तमयााँ उत्कीिम की िाती हैं। इसके साथ ही, द्वारपाल, श्मथुन 

आकृश्तयााँ (शुभ प्रतीक) और बेल-बूटों की नक्काशी की िाती ह।ै यह न केवल सौंियम बढ़ाता है, बश्ल्क उपासक को 

आध्याश्त्मक रूप से शुि करके सवोच्च िवेता के क्षेत्र में प्रवेश की अनुमश्त िेता ह।ै यद्यश्प गंगा यमुना प्रश्तमा का स्पष्ट 

अंकन द्वारपाश्लक के रूप में होता ह ैतथाश्प ब्राम्हि धमम में िमशः उत्थान के साथ कला में इसका व्यवहार बढ़ िाता ह ै।   

गुप्तकाल भारतीय कला और स्थापत्य के इश्तहास में एक श्वश्शष्ट मोड है, क्योंदक इसी युग में मंदिर श्नमामि की परंपरा 

ने पररपक्व रूप ग्रहि दकया। इस काल के मंदिरों में केवल िवे-प्रश्तमा ही नहीं, बश्ल्क द्वार, चौखट, स्तंभ, और 

बाह्य िीवारों पर भी समृि अलंकरि श्वकश्सत हुआ। श्वशेष रूप से मंदिरों के प्रवेशद्वार पर गंगा और यमुना की मूर्तमयों 

का अंकन गुप्तकालीन श्शल्प की एक प्रमुख पहचान बन गया। इन निी-िशे्वयों के माध्यम से मंदिर को पश्वत्र, मंगलकारी 

और संरक्षक स्वरूप प्रिान दकया गया। 
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गंगा और यमुना का अंकन केवल सिावटी तत्व नहीं था, बश्ल्क उसके पीछे गहरी धार्ममक और सांस्कृश्तक भावना थी। 

भारतीय परंपरा में गंगा को मोक्षिाश्यनी और यमुना को िीवनिाश्यनी निी माना गया ह।ै मंदिर के द्वार पर उनका श्चत्रि 

इस श्वश्वास का संकेत था दक िवेालय में प्रवेश करने वाला व्यश्ि पहले शुश्ि, पश्वत्रता और मंगल के क्षेत्र से होकर 

भीतर िाए। इसीश्लए गंगा-यमुना को प्रायः द्वारपाल-सी भूश्मका में भी िखेा िा सकता ह,ै िो मंदिर की पश्वत्र सीमा 

की रक्षा करती हैं। 

वास्तुश्शल्प में ये िोनों नदियां इस बात का प्रतीक थीं दक मंदिर में प्रवेश करने वाला भि सांसाररक िोषों (यमुना द्वारा) 

को त्याग कर पश्वत्रता और ज्ञान (गंगा द्वारा) की ओर अग्रसर हो रहा ह।ै 

 

गपु्तकालीन मदंिरों में गगंा-यमनुा अकंन 

भारतीय कला और संस्कृश्त के इश्तहास में गुप्त काल (4थी से 6ठी शताब्िी ईस्वी) को 'स्विम युग' की संज्ञा िी िाती 

ह।ै इस कालखंड में न केवल रािनीश्तक सुिढृ़ता आई, बश्ल्क लश्लत कलाओं, साश्हत्य और श्वशेष रूप से मंदिर 

वास्तुकला का अभूतपूवम श्वकास हुआ। गुप्त काल में नागर शैली की नींव पडी और ईंट व पत्थरों के स्वतंत्र मंदिरों का 

श्नमामि शुरू हुआ। गुप्तकालीन वास्तुकला की सबसे श्वश्शष्ट और युगांतरकारी श्वशेषताओं में से एक है—मंदिर के प्रवशे द्वार 

पर निी िशे्वयों, गंगा और यमुना का मूर्तमकला के रूप में अंकन। 

प्रारंश्भक भारतीय कला में द्वार-पाश्लकाओं या शालभंश्िकाओं की परंपरा रही थी, परंतु गुप्त काल के कलाकारों ने इस े

एक नया धार्ममक और िाशमश्नक आयाम दिया। भौगोश्लक रूप से गंगा और यमुना नदियााँ गुप्त साम्राज्य के मुख्य भूभाग 

(आयामवतम) का प्रश्तश्नश्धत्व करती थीं, िो रािनैश्तक शश्ि और समृश्ि का प्रतीक थीं। िाशमश्नक स्तर पर, मंदिर 

को 'पुरुष' या ब्रह्मांड का प्रतीक माना गया है, िहााँ गभमगृह साक्षात् ईश्वर का श्नवास स्थान ह।ै इस पश्वत्र स्थान में 

प्रवेश करने से पूवम भि के मानश्सक और शारीररक शुश्िकरि की आवमयकता होती 

 

िवेगढ़ का िशावतार मदंिर – 

श्तगवा ंका कंकाली िवेी (श्वष्िु) मदंिर – 

श्भतरगावं का मदंिर – 

एरि का श्वष्ि ुमदंिर – 

भमूरा का श्शव मदंिर – 

नचना कुठारा का पावमती मदंिर – 

साचंी का मदंिर सखं्या 17 – 

उिय श्गरी की गुफा िमांक 6 में गंगा यमुना का अंकन -उिय श्गरी में श्स्थत श्वशाल वराह प्रश्तमा गुप्तकाल के मूर्तमकारों 

की प्रश्तभा का एक स्मारक ह ैइस श्वशाल प्रश्तमा के िोनों ओर के िमृय असाधारि महत्व के हैं िो गंगा और यमुना नदियों 

के स्वगम स ेअवतरि (िन्म ),प्रयाग में उनके संगम और अंत में समुद्र में उनके प्रवाह का सिीव श्चत्रि प्रस्तुत करते हैं । 

यह पूरा िमृय एक गीतात्मक भवन से ओत प्रोत हैं । और यह संभवतः मध्यिशे का एक आिशम श्चत्रि प्रस्तुत कताम ह ैिो 

गुपटों द्वारा स्थाश्पत सांस्कृश्तक साम्राज्य का कें द्र था इसके प्रतीक िुडवा निी िशे्वयााँ गंगा और यमुना थी िो अपने अपने 

वाहनों मकर और कछुए पर श्वरािमान थी । गुप्त कला और इस काल के साश्हत्य में ही पहली बार मंदिर वस्तुकाल में इन 

िोनों नदियों का उल्लेख श्मलता है और हम यह श्नष्कषम श्नकल ेश्बना नहीं रह सकते की काश्लिास द्वारा मंदिर के िवेता 

की पररचाररकाओं के रूप में उनका स्पष्ट उल्लेख समकालीन कला की एक प्रमुख श्वशेषता की ओर इशारा कर रहा ह ै

“िशे्वयों गंगा और यमुना ने िमृय रूप धरि दकया और हाथों में इबोरी श्लए महान िवेताओं की पररचाररकाओं के रूप में 
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श्वरािमान हुई।  यह श्वश्शष्ट श्वशेषता िवेगढ़ मंदिर के द्वार पर सबस ेकलात्मक रूप से श्चश्त्रत की गई ह ै। इस काल में 

िोनों निी िशे्वयों की अलग अलग प्रश्तमाएाँ भी श्मलती हैं । 

 

श्नष्कषम:- 

उपयुमि अध्ययनों और पुराताश्त्वक साक्ष्यों के श्वशे्लषि के आधार पर यह श्नष्कषम श्नकाला िा सकता ह ैदक गुप्तकालीन 

मंदिर वास्तुकला में गंगा और यमुना का अंकन केवल सिावटी या सौंियमपरक तत्व नहीं था, बश्ल्क यह गहरे धार्ममक, 

रािनैश्तक और आध्याश्त्मक अथों को समेटे हुए था। वास्तकुला के िश्मक श्वकास को िखेें तो पता चलता ह ैदक प्रारंश्भक 

गुप्त काल में ये िशे्वयााँ द्वार के ्परी छोर पर श्स्थत थीं, िो उिर गुप्त काल तक आत-ेआते द्वार के आधार पर स्थाश्पत 

हो गईं, श्िससे उनकी पूिा और िाशमश्नक प्रासंश्गकता अश्धक मुखर हुई। 

प्रवेश द्वार पर पूिमकंुभ धारि दकए इन िशे्वयों की उपश्स्थश्त भि को यह स्मरि कराती ह ैदक ईश्वर के सामीप्य के श्लए 

आंतररक पश्वत्रता अश्नवायम ह।ै साथ ही, यह अंकन गुप्त शासकों की अपनी पश्वत्र भूश्म के प्रश्त श्निा और भू-रािनीश्तक 

गौरव को भी रेखांदकत करता ह।ै गुप्त कलाकारों द्वारा पत्थरों और श्मट्टी (टेराकोटा) पर उकेरी गई ये आकृश्तयााँ भारतीय 

मूर्तमकला के 'शािीय प्रश्तमान' को स्थाश्पत करती हैं। संक्षेप में, गुप्त काल में श्वकश्सत हुई यह द्वार-योिना इतनी 

सुिढृ़ और प्रभावशाली थी दक उिर भारत की आगामी नागर शैली और मध्यकालीन भारतीय मंदिरों में यह परंपरा एक 

अश्नवायम अंग बन गई। अतः, गुप्तकालीन कला में गंगा-यमुना का अंकन भारतीय कला इश्तहास की एक युगातंरकारी 

और कालियी धरोहर ह।ै 
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