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मानव द्वारा प्राकृतिक, सामातिक व साांस्कृतिक पर्ाावरण 

पर पड़न ेवाल ेप्रभाव का तवश्लषेण 
 

श्रीमिी मोतनका कुशवाहा 
 

सहार्क आचार्ा, समािशास्त्र, ठाकुर हर नारार्ण ससांह तवति महातवद्यालर्, प्रर्ागराि 

 

सार 

पर्ाावरण को भौतिक, सामातिक व साांस्कृतिक िीनों रूपों में दखेा िािा ह,ै तिसके अिीन िीव व समस्ि मानव िाति रहि े

हैं। वे सभी तवतभन्न सांसािनों को प्राप्त करन ेके तभन्न-तभन्न िरीके अपनािे रहि ेहैं। प्राकृतिक सांसािनों के उपर्ोग हिे ुमानव 

लगािार प्रकृति से छेड़छाड़ कर रहा ह,ै तिसका दषु्पररणाम समस्ि मानव िाति को भुगिना होगा। प्रकृति हमारे शारीररक 

स्वास््र् में वृति के साथ-साथ हमारा मानतसक स्वास््र् भी उत्तम रखिी ह ैक्र्ोंकक मतस्िष्क के स्वस्थ होने से ही िन 

कल्र्ाण सम्भव ह।ै प्रकृति हमें िनावमुक्त रहन ेमें हमारी सहार्िा करिी ह।ै हमें प्रकृति मााँ स ेककसी भी िरह की छेड़छाड़ 

नहीं करनी चातहए िथा प्रकृति के सांिुलन को बनाए रखन ेमें अपना र्ोगदान अवश्र् दनेा चातहए। र्ह सांिुलन िभी बना 

रहगेा िब भौतिक, सामातिक िथा साांस्कृतिक िीनों ही वािावरण शुि होंगे। मानव तनर्माि वािावरण का मानतसक 

स्वास््र् पर प्रत्र्क्ष और अप्रत्र्क्ष प्रभाव पड़िा ह।ै साथ ही, भौतिक पर्ाावरण, तिस ेहम आमिौर पर सामातिक पर्ाावरण 

ही कहि ेहैं, इसका भी प्रत्र्क्ष व अप्रत्र्क्ष प्रभाव मानव िीवन पर पड़िा ह।ै हमें मानव िीवन की रक्षा के तलए प्रकृति का 

सांिुलन बनाए रखने की आवश्र्किा ह ैऔर इसके तलए तवश्व स्िर पर एकिुट होकर कार्ा करन ेकी आवश्र्किा ह।ै र्ह 

शोि पर्ाावरण िथा मानव िीवन के बीच सांबांि पर पड़ने वाल ेप्रतिकूल प्रभाव िथा वैचाररक समस्र्ाओं को रेखाांककि 

करिा ह,ै साथ ही सामातिक सम्बन्ि को सुदढृ़ बनाए रखने में प्रकृति का क्र्ा र्ोगदान रहिा ह,ै इसकी भी समीक्षा करिा 

ह।ै 

 

मखु्र् शब्द: पर्ाावरण, समाि, सांस्कृति, भौतिक, प्रभाव, दषु्पररणाम। 

 

प्रस्िावना 

पर्ाावरण हमारे आस-पास पार्ा िान ेवाला सामातिक, साांस्कृतिक व प्राकृतिक वािावरण ह।ै सामातिक पर्ाावरण स े

िात्पर्ा मनुष्र्ों के बीच पाए िान ेवाल ेसम्बन्िों से ह ैिथा साांस्कृतिक पर्ाावरण स ेिात्पर्ा िमा, प्रथा, परम्परा, रीति-

ररवािों आकद स ेह।ै प्राकृतिक पर्ाावरण में पेड़-पौिे, िीव-िन्िु, िल, वनस्पति, िरिी आकद आि ेहैं। इन सभी प्रकार के 

वािावरण में एक सम्बन्ि होिा ह ैतिनस ेर्े सन्िुतलि होि ेहैं। परन्िु मानव ने आि 21वीं सदी में तवकास को इिना अतिक 

महत्व द ेकदर्ा ह ैकक उसन ेप्रकृति की सुन्दरिा को झकझोर कदर्ा ह।ै तवकास की र्ह िीव्र गति िथा प्रौद्योतगकी की ओर 

उन्मुख भारिवासी र्ह भूल रह ेहैं कक वािावरण इस वैज्ञातनक उन्नति स ेप्रभातवि होकर प्रदतूषि हो रहा ह।ै इसस ेिल, 

थल ही प्रदतूषि नहीं हो रह ेबतल्क इससे अांिररक्ष भी प्रभातवि हो रहा ह।ै इसके पररणामस्वरूप भारि ही नहीं, अतपि ु

सम्पूणा तवश्व प्रभातवि हो रहा ह।ै वषा 1972 में स्टॉकहोम में पर्ाावरण पर आर्ोतिि प्रथम अन्िरााष्ट्रीर् सम्मेलन में एक मि 

से सभी न ेपर्ाावरण सांरक्षण को मानविा की आवश्र्किा के रूप में स्वीकार ककर्ा। इस प्रकार बहुि सारे सम्मेलन हुए, 

तिनका लक्ष्र् खिरनाक कचरे के उतचि प्रबांिन, स्वच्छ िल, ऊिाा प्रर्ोग में कुशलिा बढ़ाने िथा पर्ाावरण को क्षति पहुाँचाए 
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तबना ककस प्रकार तवकास हो, इस बाि पर सहमति दिा करना था; परन्िु दखेना र्ह ह ैकक तवकास की इस दौड़ में र्ह 

प्राविान कहीं मृग-मरीतचका बनकर न रह िाए। हमें इस बाि का ध्र्ान रखना होगा कक पर्ाावरण अथााि् प्रकृति की रक्षा 

करन ेका दातर्त्व सभी भारिवातसर्ों पर होना चातहए, न कक कुछ दस्िावेिों पर हस्िाक्षर करन ेिक ही सीतमि रहना 

चातहए। िब िक र्ह तवचार तसर्ा  और तसर्ा  दस्िावेिों िक ही सीतमि रहगेा, िब िक पर्ाावरण की रक्षा करना असम्भव 

ह।ै 

 

तवश्लषेण 

पर्ाावरण हमारे चारों िरर् पार्ा िान ेवाला वािावरण ह ैिो हमें प्रत्र्क्ष और अप्रत्र्क्ष रूप स ेप्रभातवि करिा ह।ै पर्ाावरण 

में सन्िुलन का होना बहुि आवश्र्क ह ैअन्र्था इसके दषु्पररणाम की कल्पना कर पाना असम्भव ह।ै विामान पर्ाावरण के 

दषु्पररणाम तवश्व की ज्वलांि समस्र्ा बनि ेिा रह ेहैं, तिसके कारण मानव-िाति का सम्पूणा तवनाश सम्भव ह।ै महात्मा 

गाांिी ने कहा था कक— 

"प्रकृति के पास सभी की आवश्र्किाओं की पूर्िा के सािन हैं, परन्िु ककसी के लालच की पूर्िा के तलए नहीं।" 

अथााि, र्कद केवल मूलभूि आवश्र्किाओं की पूर्िा की बाि हो िो प्रकृति सबकी आवश्र्किाएां पूरी कर सकिी ह।ै परन्ि ु

िब कुछ लोगों के लालच की बाि आिी ह ैिो प्रकृति तवर्ल हो िािी ह।ै र्े लालची लोग प्रकृति का दोहन करके प्राकृतिक 

सम्पदा से भौतिक सुख-सुतविा के सािन व भौतिक िन एकत्र करन ेलगिे हैं, तिसस ेमूल आवश्र्किाओं की पूर्िा बातिि 

हो िािी ह।ै इस प्रकार पर्ाावरण की समस्र्ाओं के तनराकरण िथा पर्ाावरण सुिार की र्ोिनाओं के किर्ान्वर्न के तलए 

अपेतक्षि िन-सहर्ोग प्राप्त करना आवश्र्क ह।ै िब िक िन-िन का सहर्ोग प्राप्त नहीं होगा, िब िक पर्ाावरण की सुरक्षा 

व इसके दषु्पररणाम को रोक पाना सम्भव नहीं ह।ै बढ़िा हुआ शहरीकरण, तिसमें अत्र्तिक वाहनों के प्रर्ोग, उद्योग आकद 

से तनकलन े वाल े खिरनाक िुएां में काबान मोनोऑक्साइड, नाइट्रोिन ऑक्साइड, लेड िथा घरों के रेकििरेटरों स े

क्लोरोफ्लोरोकाबान (CFC) िथा बढ़िी हुई िनसांख्र्ा स ेकाबान डाइऑक्साइड की मात्रा ने हमारे पर्ाावरण को बहुि अतिक 

प्रदतूषि ककर्ा ह,ै तिसस ेश्वास सम्बन्िी समस्र्ा िथा त्वचा सम्बन्िी समस्र्ा बहुि ििेी स ेबढ़ रही ह।ै 

समिाप मण्डल (Stratosphere) में पार्ी िान ेवाली ओिोन परि में तछद्र बढ़िा िा रहा ह,ै तिसस ेसूर्ा की पराबैंगनी 

ककरणें सीिे पृ्वी पर आना प्रारम्भ हो गई हैं। अगर र्ह तस्थति बनी रही िो समस्ि मानव िीवन के साथ-साथ 

पाररतस्थतिकी िांत्र में रहन ेवाल ेसमस्ि िीव-िन्िु सभी सूर्ा की ज्वलांि ककरणों की चपेट में आ िाएाँगे िथा अब िक के हुए 

तवकास को भारी क्षति पहुाँचेगी। साथ ही, आन ेवाली हमारी पीढ़ी का इस िरह के समाि में श्वास लेना भी सम्भव नहीं 

होगा। हमें हमारी पीढ़ी के सकुशल िीवन-र्ापन की रक्षा का दातर्त्व भी सम्भालना होगा, नहीं िो आने वाला समाि एक 

"प्रदतूषि समाि" िथा आने वाली पीढ़ी "प्रदतूषि पीढ़ी" कहलाएगी और र्ह सांज्ञा हमारे द्वारा ही दी िाएगी। र्कद हमन े

अपने अन्दर पर्ाावरण की सरुक्षा का दातर्त्व नहीं िगार्ा िो इस प्रदतूषि पर्ाावरण से हमारी सुरक्षा कर पाना असम्भव 

होगा। 

वैज्ञातनकों के अनुसार दशे में 33% वनों की आवश्र्किा होिी ह,ै परन्िु विामान में हमारे दशे का कुल वन और वृक्षों से भरा 

क्षेत्र 80.9 तमतलर्न हके्टेर्र ह ैिो दशे के कुल भौगोतलक क्षेत्र का 24.62% ह।ै आि मानव का तसर्ा  प्राकृतिक वािावरण 

ही नहीं, बतल्क सामातिक व साांस्कृतिक वािावरण भी प्रदतूषि हो रहा ह,ै तिसस ेनैतिक मूल्र्ों का िेिी से ह्रास हो रहा ह।ै 

मानव के बीच पार्ा िान ेवाला सामातिक सम्बन्ि तसर्ा  कदखावे का रह गर्ा ह।ै वास्िव में मानव सामातिक सम्बन्िों का 

वास्ितवक अथा भूल गए हैं िथा कदखावे की दौड़ में "नैतिक सम्बन्ि" को भूलि ेिा रह ेहैं। आि का मानव अपनी स्वाथापरक 

दौड़ में मानव कल्र्ाण की अविारणा को भूलिा िा रहा ह।ै हमारे सामातिक व साांस्कृतिक पर्ाावरण का मानव के िीवन 

में ककिना अतिक महत्व ह,ै इस बाि का मानव को ध्र्ान ही नहीं ह।ै वह अपने प्राकृतिक वािावरण के साथ-साथ सामातिक 

व साांस्कृतिक वािावरण को तबगाड़ रहा ह,ै तिसके कारण मानव स्वाथा को बढ़ावा दनेे के साथ-साथ भौतिक सुख-सुतविा 
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के सािनों को प्राप्त करन ेकी होड़ में भ्रष्टाचार, बेईमानी, बड़ों व छोटों का अपमान िथा खुद के लाभ के बारे में सोचन ेकी 

सांकीणा मानतसकिा ने आि मानव को एक सीतमि दार्रे में बााँि कदर्ा ह।ै इसस ेवह भतवष्र् में होन ेवाली घटनाओं को भाांप 

नहीं पा रहा ह ैऔर र्ही सांकीणा तवचारिारा मनुष्र् को एक ऐसी दतुनर्ा में ल ेिाएगी िहााँ मनुष्र् एक ऐसी सांस्कृति दखेेगा 

िो न समाि तहि में होगी और न ही राष्ट्र तहि में होगी। अिः मनुष्र् अपने अतववेक के कारण इस नैतिक समाि को कब खो 

दगेा, उस ेपिा ही नहीं चलेगा और एक नए समाि, िो "प्रदतूषि समाि" होगा, उसकी ओर बढ़िा चला िाएगा िथा एक 

कदन अपनी "प्रकृति मााँ" को खो दगेा तिसकी छत्र-छार्ा में इसका पालन-पोषण हुआ ह।ै 

इस प्रकार, र्कद मानव न ेप्राकृतिक पर्ाावरण के साथ-साथ सामातिक व साांस्कृतिक पर्ाावरण के बारे में गम्भीरिा स ेतवचार 

नहीं ककर्ा िो इसके दषु्पररणाम उसकी आने वाली पीढ़ी को भुगिन ेहोंगे। सम्पूणा तवश्व इस तवकराल समस्र्ा के प्रति गम्भीर 

ह,ै तिसके तनराकरण के तलए तनत्र् नए-नए कॉन्िें स आकद आर्ोतिि ककए िाि ेहैं; परन्िु पर्ाावरण का मुद्दा केवल कागिों 

िक ही सीतमि रह िािा ह।ै पर्ाावरण के समाि पर दषु्पररणाम िो कदख ही रह ेहैं, परन्िु र्कद इसे रोका नहीं गर्ा िो 

हमारी कल्पना से इिर इसके पररणाम दखेने को तमलेंगे। इसके तलए र्ह आवश्र्क ह ैकक प्राकृतिक, सामातिक व साांस्कृतिक 

पर्ाावरण में सांिुलन तबठार्ा िाए, िभी एक नए समािवादी राज्र् की पररकल्पना सम्भव ह,ै क्र्ोंकक सभी का िीवन स्िर 

स्वच्छ पर्ाावरण में ही सम्भव ह।ै सामातिक एकिा बनी रह,े उसके तलए हमें हमारे सामातिक पर्ाावरण को सुरतक्षि रखना 

होगा और इसके तलए नैतिकिा को अपने िीवन में प्रमुख स्थान दनेा होगा िथा पूवािों द्वारा सौंपी गर्ी सांस्कृति की रक्षा 

करनी होगी; वरना हमारी सांस्कृति, िो अभी मृत्र्ुशय्र्ा पर लेटकर अपनी अतन्िम श्वास ले रही ह,ै वह कब समाप्त हो िाए, 

ककसी को आभास िक नहीं होगा। आि मानव िार्काक किर्ा पर इिना अतिक िोर दनेे लगा ह ैकक वह नैतिक किर्ा को 

निरअांदाि ककए िा रहा ह,ै तिसस ेसमाि में अलगाव की तस्थति पनप रही ह।ै सामातिक अन्िःकिर्ा अब केवल 

प्रिीकात्मक अन्िःकिर्ा में बदल रही ह,ै शतक्त के स्रोिों स ेवगा सांघषा को बढ़ावा तमल रहा ह ैिथा इस प्रकार की अनैतिक 

तस्थतिर्ाां समाि के तलए घािक तसि होिी िा रही हैं। 

आगे आने वाली पीढ़ी असुरतक्षि ह,ै इस बाि पर ध्र्ान दनेे की आवश्र्किा तसर्ा  सरकार को ही नहीं ह।ै िन-िन को इस 

प्रदतूषि पर्ाावरण से अपने समाि की िथा प्रकृति की रक्षा करन ेके तलए कदम-से-कदम तमलाकर चलना होगा। हमारी 

प्रकृति एक प्र्ाि की िरह ह,ै तिसे तििना परि-दर-परि हटाि ेिाएांगे, र्ह आाँखों को तभगोिी िाएगी; ठीक उसी प्रकार 

हमारी प्रकृति को तििना खोखला करि ेिाएांग,े र्ह हमें भी छलनी करिी िाएगी। इसमें वनों की कटाई, ग्लोबल वार्मिंग, 

ग्रीनहाउस गैस का प्रभाव, पाररतस्थतिकी िांत्र को प्रभातवि करन ेवाली मानवीर् गतितवतिर्ाां, नए शहरों और बाांिों का 

तनमााण िथा अतिक िनसांख्र्ा के साथ-साथ पाश्चात्र् सांस्कृति का भारिीर् सांस्कृति में पदापाण भी शातमल ह।ै ऋग्वेद में 

र्ह सांकेि ह—ै 

 

वाि आ वाि ुभषेिां शम्भ ुमर्ोभ ुनो हृद।े 

प्र ण आर्ूांतष िाररषि ्॥ (ऋग्वेद- 10.186.1) 

अथााि्, र्ाद रखो कक शुि िािी हवा अमूल्र् औषति ह ैिो हमारे हृदर् के तलए दवा के समान उपर्ोगी और आनांददार्क 

ह,ै िो इसे प्राप्त करिा ह ैउसकी आर्ु बढ़िी ह।ै 

लुईस थॉमस न ेअपनी पुस्िक ‘The Lives of a Cell’ में िरिी को एक िीतवि कोतशका (Living Cell) कहा ह ैऔर इसके 

चारों ओर के वािावरण को उसकी रक्षा का एक पदाा बिार्ा ह।ै र्ह रक्षा कवच पर्ाावरण ह ैिो िरिी की सिह के ऊपर 

हवा को रोके रखन ेमें सहार्िा करिा ह।ै 

विामान में हमारी सबस ेबड़ी समस्र्ा पर्ाावरण प्रदषूण ह ैक्र्ोंकक औद्योतगकीकरण, नगरीकरण िथा िकनीकी तवकास के 

पररणामस्वरूप आि सामातिक दशाएां पररवर्िाि हो रही हैं। िहााँ समाि एक िरर् तवकास की प्रकिर्ा में आगे बढ़ रहा ह,ै 

वहीं सामातिक सांस्थाओं िथा मानव स्वास््र् पर इसका दषु्प्रभाव भी बढ़ रहा ह ैक्र्ोंकक पर्ाावरण और मानतसक स्वास््र् 
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का सम्बन्ि बहुि ही गहरा होिा ह।ै हम तिस वािावरण में रहि ेहैं उसमें प्राकृतिक व मानव-तनर्माि दोनों िरह के वािावरण 

शातमल हैं। प्रकृति में समर् तबिाना, िैस ेपाका , िांगल र्ा बगीचे िैसी हरी-भरी िगहों पर िाना, मतस्िष्क पर सकारात्मक 

प्रभाव डालिा ह।ै प्रकृति के बीच प्रकृति से बाि-चीि करने से िनाव कम होिा ह,ै शतक्त और आराम की भावना बढ़िी ह ै

िथा स्वास््र् में भी सुिार होिा ह।ै प्राकृतिक वािावरण के सांपका  में आन ेसे सांज्ञानात्मक व रचनात्मक कार्ों िथा एकाग्रिा 

में भी सुिार होिा ह ैऔर अवसाद िैसी बीमाररर्ों से छुटकारा तमलिा ह।ै हमारा भौतिक वािावरण िैस—े हमारा घर, 

कार्ास्थल र्ा समुदार्, हमारे मानतसक स्वास््र् को प्रभातवि कर सकिा ह।ै वार्-ुप्रदषूण, ध्वतन प्रदषूण, िल प्रदषूण आकद 

कारक िनाव, तचड़तचड़ापन िथा मनोवैज्ञातनक सांकट को बढ़ा सकि ेहैं। पर्ाावरणीर् घटनाएां, िैसे प्राकृतिक आपदाएां 

(िूर्ान, भूकम्प, बाढ़, चिवाि) र्ा मानव-तनर्माि आपदाएां (औद्योतगक दघुाटनाएां आकद) भी मानव िीवन के तलए खिरा 

बनिी िा रही हैं। अगर इस भर्ावह तस्थति को रोका नहीं गर्ा िो सम्पूणा मानव िीवन खिरे में पड़ िाएगा, तिसस ेमानव 

के स्वास््र् पर िो बुरा असर पड़गेा ही, साथ ही समुदार्ों के बीच सामातिक सांपका  भी टूटने लगेंग ेतिसस ेसामातिक सांबांि 

तबगड़ने लगेंगे। आि मानव-तनर्माि वािावरण इस कदर खिरे में ह ैकक उसकी कल्पना करना भी असम्भव ह।ै 

अिः प्राकृतिक वािावरण के साथ-साथ सामुदातर्क वािावरण को भी स्वस्थ रखने की आवश्र्किा ह ैक्र्ोंकक सामुदातर्क 

वािावरण के स्वस्थ रहन ेसे सामातिक सांबांिों में अपनेपन की भावना बनी रहिी ह,ै तिसस ेमानतसक सांबांि और अतिक 

मिबूि होि ेहैं। मानतसक सांबांिों की मिबूिी के तलए प्रकृति को स्वच्छ व स्वस्थ रखना आवश्र्क ह ैक्र्ोंकक प्रकृति स्वस्थ 

रहगेी िभी मानव िीवन स्वस्थ रहगेा, और मानव िीवन स्वस्थ रहन ेस ेसम्पूणा सामुदातर्क वािावरण स्वस्थ रहगेा तिसस े

मनुष्र् िनावमुक्त रहगेा और वह सांबांिों को अतिक गहराई से समझेगा तिसस ेसामातिक सांरचना व्यवतस्थि रहगेी; िो 

समस्ि मानव िीवन के कल्र्ाण के तलए िरूरी ह।ै हमारा पररवेश हमारे समग्र िीवन की गुणवत्ता को बनाए रखने में 

महत्वपूणा भूतमका तनभािा ह।ै हम तिस वािावरण में रहिे हैं, वह हमारे स्थान और पहचान की भावना को भी प्रभातवि 

करिा ह।ै प्राकृतिक और मानव-तनर्माि पर्ाावरण स ेहमारा लगाव हमारी व्यतक्तगि पहचान, साांस्कृतिक तवरासि और 

ककसी तवशेष समुदार् र्ा पररदशृ्र् से सांबांतिि होन ेकी भावना को आकार द ेसकिा ह।ै वािावरण के साथ सकारात्मक सांबांि 

िथा अपने आस-पास के वािावरण से लगाव की भावना स ेिन कल्र्ाण में वृति हो सकिी ह।ै आि प्रकृति में इिना असांिुलन 

इसीतलए ह ैक्र्ोंकक मानव अपने लाभ के तलए इिना अतिक स्वाथी हो गर्ा ह ैकक उसको आन ेवाली पीढ़ी की समस्र्ाओं 

पर ध्र्ान ही नहीं ह।ै आि का मानव तसर्ा  व्यतक्तगि स्वाथा के प्रति सचांतिि ह,ै उसके अन्दर िन कल्र्ाण की कोई भावना 

नहीं ह।ै अपने तनिी स्वाथा के कारण वह प्रकृति का लगािार दोहन ककए िा रहा ह,ै तिसके कारण प्राकृतिक िथा मानव-

तनर्माि पररवेश दोनों के बीच सांिुलन तबगड़िा िा रहा ह।ै अिः इसके तलए आवश्र्क ह ैकक मनुष्र् को प्राकृतिक, सामातिक 

व साांस्कृतिक पर्ाावरण के प्रति अपनी सांकीणा मानतसकिा को बदलना होगा और इसके तलए उसे एक नई तवचारिारा को 

िन्म दनेा होगा िो मानव कल्र्ाण के प्रति समर्पाि हो िथा तिसस ेहमारा वािावरण शुि हो सके। इसके तलए मानव को 

एकिुट होकर तववेक के साथ प्रकृति की रक्षा के तलए कदम-से-कदम तमलाकर आगे बढ़ना होगा, िभी वािावरण के दषु्प्रभाव 

को मनुष्र् के साांसाररक िीवन िक पहुाँचन ेसे रोका िा सकिा ह।ै 

 

तनष्कषा 

मानव द्वारा प्राकृतिक, सामातिक व साांस्कृतिक पर्ाावरण पर पड़ने वाल ेप्रभाव का तवशे्लषण करन ेके बाद र्ह स्पष्ट होिा ह ै

कक मानव की गतितवतिर्ाां एवां हस्िक्षेप सभी क्षेत्रों पर गहरा प्रभाव डालि ेहैं। प्राकृतिक पर्ाावरण पर मानव गतितवतिर्ों 

के कारण पेड़-पौिे, िीव-िन्िु आकद का िीवन खिरे में ह।ै इसके साथ ही िलवार्ु पररविान और िैव तवतवििा की भी 

हातन हो रही ह।ै सामातिक पर्ाावरण में मानव हस्िक्षेप के कारण असमानिा, असमथािा िथा सामातिक तवषमिा बढ़ रही 

ह।ै साांस्कृतिक पर्ाावरण में मानव गतितवतिर्ों के कारण साांस्कृतिक तवरासि की हातन हो रही ह।ै अिः इन सभी क्षेत्रों में 

अध्र्र्न करन ेके पश्चाि र्ह तनष्कषा तनकलकर आिा ह ैकक मानव गतितवतिर्ों के कारण िैव तवतवििा की हातन हो रही 
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ह ैिो हमारे पाररतस्थतिकी िांत्र और साांस्कृतिक पहचान को भी प्रभातवि कर रही ह।ै इसके कारण समाि के तवतभन्न वगों 

के बीच िनाव और सांघषा की तस्थति बनी हुई ह।ै 

 

सझुाव 

1. हमें प्राकृतिक सांसािनों का उपर्ोग करि ेसमर् उनकी तस्थरिा एवां सांरक्षण का तवशेष ध्र्ान रखना चातहए। 

2. िलवार्ु पररविान के प्रभाव को कम करन ेके तलए हमें अपने दतैनक िीवन में सकारात्मक बदलाव करन ेहोंगे। 

3. सामातिक असमानिा एवां असमथािा को कम करन ेके तलए हमें प्रभावी सामातिक नीतिर्ों और कार्ािमों को लाग ू

करना चातहए। 

4. हमें अपनी साांस्कृतिक परांपराओं और मूल्र्ों को सांरतक्षि करना होगा िथा अपनी साांस्कृतिक पहचान को बनाए रखना 

होगा। 

 

भतवष्र् की कदशा 

मानव को अपने प्राकृतिक, सामातिक एवां साांस्कृतिक पर्ाावरण के प्रति तिम्मेदार बनन ेकी आवश्र्किा ह।ै मानव को अपनी 

गतितवतिर्ों को ऐसा बनाना होगा तिसस ेप्राकृतिक, सामातिक और साांस्कृतिक पर्ाावरण का सांरक्षण हो सके। इस िरह 

हम स्थार्ी एवां समृि भतवष्र् की कदशा में बेहिर कार्ा कर सकि ेहैं। 
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