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तवसृ्तत सारांश 

प्रसु्तत शोध पत्र प्राचीन भारतीय संसृ्कतत में वर्ण व्यवस्था की अवधारर्ा और उसके सामातिक प्रभाव का वैतिक एवं 

सृ्मतत सातित्य के संिभण में समीक्षात्मक अध्ययन प्रसु्तत करता िै। वर्ण व्यवस्था भारतीय सामातिक इततिास की 

सवाणतधक मित्वपूर्ण एवं तववािास्पि संस्थाओ ंमें से एक रिी िै। इसका प्रथम उले्लख ऋगे्वि के पुरुषसूक्त (मंडल 10, 

सूक्त 90) में तमलता िै, ििााँ चारो ंवर्ों—ब्राह्मर्, क्षतत्रय, वैश्य और शूद्र—की उत्पति आतिपुरुष के तवतभन्न अंगो ंसे 

बताई गई िै। वैतिक काल में यि व्यवस्था अपेक्षाकृत लचीली थी तथा गुर्-कमण पर आधाररत थी, तकंतु सृ्मतत सातित्य—

तवशेषतः  मनुसृ्मतत—में इसे कठोर एवं िन्म-आधाररत स्वरूप प्रिान तकया गया। इस शोध में ऐततिातसक-

तवशे्लषर्ात्मक पद्धतत का प्रयोग तकया गया िै तथा प्राथतमक स्रोतो ं(वैतिक संतिताएाँ , ब्राह्मर् गं्रथ, सृ्मततयााँ) एवं तितीयक 

स्रोतो ं(आधुतनक तविानो ंके शोध) के आधार पर तनष्कषण तनकाले गए िैं। अध्ययन से स्पष्ट िोता िै तक वर्ण व्यवस्था का 

स्वरूप कालान्तर में मौतलक रूप से पररवततणत हुआ—एक लचीली सामातिक वगीकरर् प्रर्ाली से कठोर िन्म-

आधाररत िातत व्यवस्था में—तथा इस पररवतणन का भारतीय समाि पर िूरगामी प्रभाव पडा। 

 

मुख्य शब्द: वर्ण व्यवस्था, ऋगे्वि, पुरुषसूक्त, मनुसृ्मतत, सृ्मतत सातित्य, धमणशास्त्र, चातुवणर्ण्ण, सामातिक स्तरीकरर्, 

प्राचीन भारत, वैतिक काल 

 

1. भूतमका 

प्राचीन भारतीय संसृ्कतत की तवतशष्टतम एवं सवाणतधक चतचणत सामातिक संस्था वर्ण व्यवस्था रिी िै। यि व्यवस्था न 

केवल भारतीय समाि की संरचना का आधार रिी, वरन् उसकी धातमणक, आतथणक, रािनीततक एवं सांसृ्कततक िीवन 

को भी गिराई से प्रभातवत करती रिी। वर्ण व्यवस्था का प्रारम्भ वैतिक काल से माना िाता िै और इसका तवकास 

लगभग 650 ईस्वी तक तवतभन्न चरर्ो ंमें हुआ। 

"वर्ण" शब्द का शाब्दब्दक अथण 'रंग' िै, तकंतु प्राचीन गं्रथो ंमें इसका प्रयोग सामातिक वगों या शे्रतर्यो ंके अथण में हुआ िै। 

वैतिक सातित्य में वर्ण की अवधारर्ा का सवणप्रथम उले्लख ऋगे्वि के पुरुषसूक्त में तमलता िै, ििााँ समाि को चार वर्ों 

में तवभातित तकया गया िै—ब्राह्मर्, क्षतत्रय, वैश्य और शूद्र। इसके पश्चात् सृ्मतत सातित्य, तवशेषतः  मनुसृ्मतत, ने इस 

व्यवस्था को तवसृ्तत रूप प्रिान तकया तथा इसे धातमणक एवं सामातिक दृतष्ट से प्रततष्ठातपत तकया। 
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प्रसु्तत शोध पत्र का उदे्दश्य वैतिक एवं सृ्मतत सातित्य के आधार पर वर्ण व्यवस्था की अवधारर्ा के तवकासात्मक स्वरूप 

का समीक्षात्मक अध्ययन करना तथा 650 ईस्वी तक की अवतध में इसके सामातिक प्रभाव का मूल्ांकन करना िै। यि 

अध्ययन तनम्नतलब्दखत प्रश्ो ंका उिर िेने का प्रयास करता िै: 

1. वैतिक सातित्य में वर्ण व्यवस्था की अवधारर्ा तकस रूप में प्रसु्तत की गई? 

2. सृ्मतत सातित्य में इस अवधारर्ा में क्या पररवतणन हुए? 

3. वर्ण व्यवस्था का प्राचीन भारतीय समाि पर क्या सामातिक प्रभाव पडा? 

4. क्या वर्ण व्यवस्था प्रारम्भ में गुर्-कमण आधाररत थी या िन्म-आधाररत? 

 

2. सातित्य समीक्षा 

2.1 वैतिक सातित्य में वर्ण व्यवस्था 

2.1.1 ऋगे्वि में वर्ण-अवधारर्ा 

वैतिक सातित्य वर्ण व्यवस्था के अध्ययन का सवाणतधक प्राचीन एवं प्रामातर्क स्रोत िै। ऋगे्वि (लगभग 1500-1000 ईसा 

पूवण) में वर्ण व्यवस्था का प्रथम उले्लख पुरुषसूक्त (मंडल 10, सूक्त 90) में तमलता िै। इस सूक्त के अनुसार: 

"ब्राह्मर्ोऽस्य मुखमासीत्, बाहू रािन्यः  कृतः । ऊरू तिस्य यिैश्यः , पद्भ्ां शूद्रो अिायत॥" 

अथाणत् ब्राह्मर् पुरुष का मुख था, क्षतत्रय भुिाएाँ , वैश्य िंघाएाँ  और शूद्र पैर। इस रूपक में समाि को एक िैतवक इकाई 

के रूप में िेखा गया िै, तिसके प्रते्यक अंग का अपना तवतशष्ट कायण िै। 

ऋगै्वतिक समाि में वर्ण व्यवस्था उतनी कठोर निी ंथी तितनी बाि में बनी। प्रारब्दम्भक वैतिक काल में समाि अपेक्षाकृत 

समतामूलक था और सियोग एवं सभातगता पर आधाररत था। ऋगै्वतिक समाि प्रारंभ में वगण तवभेि से रतित था और 

सभी लोगो ंकी समान सामातिक प्रततष्ठा थी। 

आयण समाि प्रारम्भ में तीन वर्ों—ब्राह्मर्, क्षतत्रय और वैश्य—में तवभातित था। शूद्र वर्ण का उद्भव बाि में हुआ, िब 

आयों का अनायों से संघषण हुआ और परातित िसु्यओ ंको आयण समाि में स्थान तिया गया। 

2.1.2 ऋगै्वतिक काल में वर्ण का अथण 

ऋगे्वि में वर्ण का अथण मूलतः  'रंग' था, तकंतु किी-ंकिी ंइसका प्रयोग व्यवसाय चयन के संिभण में भी तकया िाता था। 

ऋगै्वतिक काल में वर्ण िन्मिात न िोकर व्यवसाय पर आधाररत था। इसका प्रमार् ऋगे्वि के एक ऋतष के कथन से 

तमलता िै: "मैं कतव हूाँ, मेरे तपता वैद्य िैं तथा मेरी माता अन्न पीसती िै।" इससे स्पष्ट िै तक व्यब्दक्त अपनी योग्यता एवं कमण 

के अनुसार तकसी भी वर्ण में िा सकता था। 

2.1.3 उत्तर वैतिक काल में पररवतणन 

उिर वैतिक काल में आते-आते ऋगै्वतिक सामातिक संरचना टूटने लगती िै। अब वर्ण व्यवस्था कमण के आधार पर 

निी,ं वरन् िन्म के आधार पर तनधाणररत िोने लगी। वैतिक सातित्य में 'िातत' शब्द का प्रयोग भी इसी काल में प्रारम्भ 

हुआ। इस काल तक आते-आते समाि में असमानताएाँ  तिखने लगी।ं 

2.1.4 ब्राह्मर् गं्रथ  ंमें वर्ण व्यवस्था 

ब्राह्मर् गं्रथो—ंशतपथ ब्राह्मर्, ऐतरेय ब्राह्मर् आति—में वर्ण व्यवस्था का अतधक तवसृ्तत उले्लख तमलता िै। इन गं्रथो ंमें 

वर्ों के कतणव्यो ंएवं अतधकारो ंका अतधक स्पष्ट तवभािन तकया गया। यज्ो ंमें तवतभन्न वर्ों की भूतमका को भी इन गं्रथो ं

में तनधाणररत तकया गया। 
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2.2 सृ्मतत सातित्य में वर्ण व्यवस्था 

2.2.1 मनुसृ्मतत में वर्ण-अवधारर्ा 

सृ्मतत सातित्य, तवशेषतः  धमणशास्त्रो ंने वर्ण व्यवस्था को तवसृ्तत एवं व्यवब्दस्थत रूप प्रिान तकया। इनमें मनुसृ्मतत सवाणतधक 

मित्वपूर्ण िै, तिसे लगभग 200 ईसा पूवण से 200 ईस्वी के बीच रतचत माना िाता िै। 

मनुसृ्मतत में चारो ंवर्ों के कतणव्यो,ं अतधकारो ंएवं व्यवसायो ंका तवसृ्तत वर्णन िै: 

 ब्राह्मर्: वैतिक तविान, पुरोतित, तशक्षक, तचतकत्सक, ज्योततषी 

 क्षतिय: शासक, प्रशासक, योद्धा 

 वैश्य: व्यापारी, कृषक, पशुपालक 

 शूद्र: सेवक, श्रतमक, कुटीर उद्योग 

2.2.2 मनुसृ्मतत की तवशेषताएँ 

मनुसृ्मतत ने वर्ण व्यवस्था को िैवीय स्वरूप प्रिान करने का प्रयास तकया, तिससे लोगो ंमें ईश्वर के प्रतत भय बना रिे 

तथा वे अपने वर्ण-तनधाणररत कतणव्यो ंका पालन करें । मनुसृ्मतत ने वर्ों के पारस्पररक संबंधो,ं तववाि-तनयमो,ं भोिन-

तनयमो ंएवं िण्ड-तवधान को भी तनधाणररत तकया। 

मनुसृ्मतत के अनुसार चारो ंवर्ों के अततररक्त पााँचवें वर्ण को अब्दस्तत्विीन माना गया। ऐसी कठोर वर्ण व्यवस्था के 

अन्तगणत अन्य िाततयो ंको सब्दितलत तकया िाना असंभव था। 

2.2.3 अन्य सृ्मततयाँ 

मनुसृ्मतत के अततररक्त याज्वल्क्य सृ्मतत, नारिसृ्मतत, तवषु्णसृ्मतत, गौतम धमणसूत्र, बौधायन धमणसूत्र एवं आपस्तम्ब 

धमणसूत्र में भी वर्ण व्यवस्था का तवसृ्तत वर्णन िै। इन सभी गं्रथो ंने वर्ण व्यवस्था को और अतधक कठोर एवं व्यवब्दस्थत 

बनाया। 

2.2.4 मिाकाव्य  ंमें वर्ण व्यवस्था 

मिाभारत एवं रामायर् में भी वर्ण व्यवस्था का उले्लख तमलता िै। मिाभारत काल में वर्ण व्यवस्था ने कठोर रूप धारर् 

कर तलया था। मिाकाव्यो ंमें तवतभन्न वर्ों के आपसी संबंधो ंएवं कतणव्यो ंका वर्णन तमलता िै। 

 

2.3 वर्ण व्यवस्था के सामातिक प्रभाव पर तवद्वान  ंके मत 

2.3.1 सुसान बेली का मत 

सुसान बेली के अनुसार, मनुसृ्मतत एवं अन्य शास्त्रो ंने ब्राह्मर्ो ंको सामातिक पिानुक्रम में उच्च स्थान तिलाने में सिायता 

की, तकंतु इन प्राचीन गं्रथो ंने तकसी प्रकार से भारत में "िातत की घटना" का सृिन निी ंतकया। 

2.3.2 तप्रयंका चौधरी का मत 

तप्रयंका चौधरी के अनुसार, ऋगे्वि में वर्ण व्यवस्था समाि को चार व्यावसातयक समूिो ंमें तवभातित करती िै, िबतक 

िातत स्थानीय उप-िाततयो ंका प्रतततनतधत्व करती िै, िो अंततवणवाि एवं शुब्दद्ध-अशुब्दद्ध के तिआधारी के माध्यम से 

सामातिक पिानुक्रम को सुदृढ़ करती िैं। 

2.3.3 डॉ॰ संिय कुमार का मत 

डॉ॰ संिय कुमार के अनुसार, वर्ण-व्यवस्था के अनुसार तनधाणररत कमों में कोई पाप निी ंिै तथा वर्ण-धमों का पालन 

आत्मकल्ार्कारी िै। 

2.3.4 डॉ॰ राकेश कुमार का मत 

डॉ॰ राकेश कुमार के अनुसार, वर्ण व्यवस्था की शुरुआत वैतिक युग में िी मानी िाती िै। ऋगे्वि के अध्ययन से पता 

चलता िै तक तिस समय आयण सप्ततसनु्ध में तनवास करते थे, तो उन्हें अनायों से युद्ध करना पडा और इस युद्ध में आयों 
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की तविय हुई। आयों ने अनायों को िास बनाया तथा उन्हें अपने समाि का अंग भी बना तलया। इस प्रकार आयों एवं 

अनायों में वर्ण भेि शुरू िो गया। 

2.3.5 डॉ॰ प्रवेश कुमार का मत 

डॉ॰ प्रवेश कुमार के अनुसार, वैतिक गं्रथो ंमें िब िम भारतीय समाि के मूल स्वरूप को िेखने का प्रयास करते िैं तो 

पाते िैं तक प्राचीन भारतीय समाि-व्यवस्था अतं्यत उन्नत एवं व्यवब्दस्थत रूप में तिखाई पडती िै। समाि का तवभािन 

वगण के अनुसार था, लेतकन ये वगण कोई िन्म से िी प्राप्त िो िाए अथवा व्यब्दक्त को वगण तनधाणररत कायण में िी लगे रिना 

िै—ऐसी कोई बाध्यता वैतिक टेक्स्ट में निी ंतमलती। 

 

2.4 मतलक, स. (2018): वैतिक काल में वर्ण व्यवस्था कठोर निी ंथी, तकंतु सूत्र काल एवं मिाभारत काल में यि 

अत्यतधक कठोर िो गई। प्रारब्दम्भक आयण समाि तीन वर्ों (ब्राह्मर्, क्षतत्रय, वैश्य) में तवभातित था। शूद्र वर्ण का उद्भव 

बाि में अनायों को समाि में स्थान िेने से हुआ। 

2.5 चौधरी, प. (2026): वर्ण (चार व्यावसातयक समूि) और िातत (अनेक उप-समूि) में मूल अन्तर िै। वर्ण प्रारम्भ में 

खुली एवं गततशील व्यवस्था थी, तकंतु मनुसृ्मतत ने इसे िन्म-आधाररत एवं कठोर बना तिया। इस पररवतणन से सामातिक 

गततशीलता समाप्त िो गई तथा स्थायी तवषमता स्थातपत िो गई। ब्राह्मर्ो ंको उच्चतम एवं शूद्रो ंको तनम्नतम स्थान तिया 

गया। 

2.6 कुमार, न. (2013): डॉ॰ अमे्बडकर के अनुसार, मनुसृ्मतत सभी सृ्मततयो ंकी िननी िै। सृ्मततयो ंमें वर्ण-आधाररत 

कानूनो ंमें स्पष्ट भेिभाव तिखता िै। मनु असमानता के तनयम को बनाए रखने के तलए उतु्सक था। सृ्मततयााँ तिन्िुओ ंकी 

आचार संतिताएाँ  िैं िो सामातिक एवं धातमणक आचार-तवचार तनधाणररत करती िैं। 

2.7 मार, डॉ॰ र. (2018): वर्ण व्यवस्था का आरम्भ वैतिक युग में आयण-अनायण संघषण के पररर्ामस्वरूप हुआ। आयों ने 

परातित अनायों को िास बनाकर समाि में स्थान तिया, तिससे वर्ण भेि प्रारम्भ हुआ। ऋगे्वि के पुरुषसूक्त में चारो ं

वर्ों की उत्पति आतिपुरुष के तवतभन्न अंगो ंसे बताई गई िै। 

2.8 श ध-अन्तराल 

पूवणवती शोधो ंमें वर्ण व्यवस्था के ऐततिातसक तवकास पर तो प्रकाश डाला गया िै, तकंतु वैतिक एवं सृ्मतत सातित्य के 

तुलनात्मक अध्ययन के आधार पर वर्ण व्यवस्था की अवधारर्ा में आए मूलभूत पररवतणनो ंएवं उनके सामातिक प्रभावो ं

का समग्र एवं समीक्षात्मक तवशे्लषर् अभावग्रस्त िै। तवशेषतः  650 ईस्वी तक की अवतध में वर्ण व्यवस्था के तवतभन्न 

चरर्ो—ंवैतिक काल, सूत्र काल, सृ्मतत काल एवं मिाकाव्य काल—के िौरान हुए पररवतणनो ंका तुलनात्मक अध्ययन 

अपेक्षाकृत कम हुआ िै। प्रसु्तत शोध इसी अन्तराल को पूर्ण करने का प्रयास करता िै। 

 

3. श ध पद्धतत 

3.1 श ध-प्रारूप 

प्रसु्तत शोध ऐततिातसक-तवशे्लषर्ात्मक पद्धतत पर आधाररत िै। यि गुर्ात्मक शोध िै, तिसमें प्राचीन गं्रथो ंके पाठ का 

आलोचनात्मक तवशे्लषर् तकया गया िै। 

3.2 आँकडा-स्र त 

प्राथतमक स्र त: 

 वैतिक सातित्य: ऋगे्वि (तवशेषतः  पुरुषसूक्त), यिुवेि, सामवेि, अथवणवेि 

 ब्राह्मर् गं्रथ: शतपथ ब्राह्मर्, ऐतरेय ब्राह्मर् 

 सृ्मतत सातित्य: मनुसृ्मतत, याज्वल्क्य सृ्मतत, नारिसृ्मतत, तवषु्णसृ्मतत 
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 धमणसूत्र: गौतम धमणसूत्र, बौधायन धमणसूत्र, आपस्तम्ब धमणसूत्र 

 मिाकाव्य: मिाभारत, रामायर् 

तद्वतीयक स्र त: 

 आधुतनक तविानो ंके शोध-पत्र एवं पुस्तकें  

 तवश्वकोश एवं संिभण गं्रथ 

 अकाितमक िनणल्स के लेख 

3.3 आँकडा-संकलन तवतध 

आाँकडा-संकलन िेतु तनम्नतलब्दखत तवतधयो ंका प्रयोग तकया गया: 

1. गं्रथ-पाठ तवशे्लषर्: वैतिक एवं सृ्मतत गं्रथो ंके मूल पाठ का अध्ययन एवं तवशे्लषर् 

2. सामग्री तवशे्लषर्: चयतनत गं्रथो ंमें वर्ण-संबंधी उले्लखो ंका वगीकरर् एवं तवशे्लषर् 

3. तुलनात्मक तवशे्लषर्: वैतिक एवं सृ्मतत सातित्य में वर्ण-अवधारर्ा की तुलना 

4. तद्वतीयक स्र त  ंका अध्ययन: आधुतनक तविानो ंके शोध-कायों का अध्ययन 

3.4 आँकडा-तवशे्लषर् तवतध 

आाँकडा-तवशे्लषर् िेतु तनम्नतलब्दखत तवतधयो ंका प्रयोग तकया गया: 

1. ऐततिातसक तवतध: वर्ण व्यवस्था के तवकास को ऐततिातसक पररपे्रक्ष्य में समझना 

2. तवशे्लषर्ात्मक तवतध: गं्रथो ंमें वर्ण-संबंधी अवधारर्ाओ ंका गिन तवशे्लषर् 

3. तुलनात्मक तवतध: तवतभन्न कालो ंएवं गं्रथो ंमें वर्ण-अवधारर्ा की तुलना 

4. समीक्षात्मक तवतध: प्राप्त तनष्कषों की आलोचनात्मक समीक्षा 

3.5 श ध की सीमाएँ 

1. प्राचीन गं्रथो ंकी व्याख्या में तभन्नता संभव िै 

2. कुछ गं्रथो ंकी रचना-काल एवं रचतयता के संबंध में तविानो ंमें मतभेि िै 

3. अध्ययन की समय-सीमा (650 ईस्वी तक) के कारर् मध्यकालीन एवं आधुतनक तवकास पर तवस्तार से चचाण संभव 

निी ंिै 

 

4. तवशे्लषर् एवं तववेचना 

4.1 वैतिक सातित्य में वर्ण-अवधारर्ा का स्वरूप 

वैतिक सातित्य में वर्ण व्यवस्था की अवधारर्ा का स्वरूप तनम्नतलब्दखत तवशेषताओ ंसे युक्त था: 

4.1.1 कमण-आधाररत वर्गीकरर् 

प्रारब्दम्भक वैतिक काल में वर्ण-तनधाणरर् िन्म के स्थान पर कमण एवं गुर् पर आधाररत था। व्यब्दक्त अपनी योग्यता एवं 

कमण के अनुसार तकसी भी वर्ण में िा सकता था। ऋगे्वि में इसका स्पष्ट प्रमार् तमलता िै, ििााँ एक ऋतष किता िै तक 

वि कतव िै, उसके तपता वैद्य िैं और माता अन्न पीसती िै। इससे स्पष्ट िै तक व्यवसाय एवं वर्ण का तनधाणरर् िन्म से निी ं

िोता था। 

4.1.2 लचीलापन 

वैतिक काल में वर्ण व्यवस्था अत्यतधक कठोर निी ंथी। तवतभन्न वर्ों के बीच गततशीलता संभव थी। ऋगै्वतिक समाि में 

सभी लोगो ंको 'आयण' किा िाता था और समाि में वगण तवभेि निी ंथा। पूवण वैतिक समाि एक समतामूलक समाि था। 

स्त्री-पुरुष तवभेि पर आधाररत निी ंथा और पुतत्रयो ंको पुत्रो ंके समान माना िाता था। 

 

http://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR260485208 Volume 8, Issue 4, July-August 2026 6 

 

4.1.3 व्यावसातयक तवभािन 

वर्ण व्यवस्था मूलतः  व्यावसातयक तवभािन की एक प्रर्ाली थी, ििााँ प्रते्यक वर्ण के तवतशष्ट कतणव्य तनधाणररत थे। समाि 

को व्यवब्दस्थत रूप प्रिान करने के तलए आयण लोगो ंने वर्ण व्यवस्था का सूत्रपात तकया। 

4.1.4 सामातिक व्यवस्था का आधार 

इस व्यवस्था का उदे्दश्य समाि को व्यवब्दस्थत रूप प्रिान करना तथा तवतभन्न वगों के पारस्पररक सियोग को सुतनतश्चत 

करना था। समाि को 'पुरुष' का रूपक प्रिान कर यि िशाणया गया तक प्रते्यक वगण समाि का एक अतनवायण अंग िै। 

 

4.2 सृ्मतत सातित्य में वर्ण-अवधारर्ा का पररवतणन 

सृ्मतत सातित्य में वर्ण-अवधारर्ा में मित्वपूर्ण पररवतणन हुए: 

4.2.1 िन्म-आधाररत वर्गीकरर् 

सृ्मतत सातित्य में वर्ण-तनधाणरर् िन्म पर आधाररत िो गया। व्यब्दक्त तिस वर्ण में िन्म लेता था, विी ंउसका स्थान तनतश्चत 

िो िाता था। वर्ोत्पति के िन्म संबंधी तसद्धांत का प्रततपािन प्राचीन सातित्य से उपलब्ध साक्ष्यो ंके आधार पर तकया 

गया। 

4.2.2 कठ रता 

सृ्मतत सातित्य ने वर्ण व्यवस्था को अत्यतधक कठोर बना तिया। वर्ण-संक्रमर् लगभग असंभव िो गया। सूत्र काल में भी 

यि व्यवस्था धमण और तकण  का समथणन प्राप्त कर काफी कठोर िो गई। 

4.2.3 िैवीय स्वरूप 

सृ्मतत सातित्य ने वर्ण व्यवस्था को िैवीय स्वरूप प्रिान तकया, तिससे यि अटल एवं अपररवतणनीय प्रतीत िोने लगी। 

मनुसृ्मतत की वर्ण-व्यवस्था को उिम सामातिक एवं धातमणक व्यवस्था बताया गया िो नैततक बनाती िै। 

4.2.4 तवसृ्तत तनयमन 

सृ्मतत सातित्य ने प्रते्यक वर्ण के आिार-तविार, तववाि, व्यवसाय, िण्ड आति का तवसृ्तत तनयमन तकया। मनुसृ्मतत में 

वर्ण आधाररत िण्ड तवधान का भी उले्लख िै, िो सामातिक एवं न्यातयक असमानता को रेखांतकत करता िै। 

 

4.3 वर्ण व्यवस्था के सामातिक प्रभाव 

वर्ण व्यवस्था का प्राचीन भारतीय समाि पर अनेक स्तरो ंपर प्रभाव पडा: 

4.3.1 सामातिक स्तरीकरर् 

वर्ण व्यवस्था ने समाि को चार स्पष्ट स्तरो ंमें तवभातित कर तिया, तिससे सामातिक तवषमता स्थायी िो गई। िातत 

व्यवस्था के पररर्ामस्वरूप प्राचीन भारत में चार प्रधान शे्रतर्यो ंके अततररक्त अनेक उप-िाततयो ंका उिय हुआ। 

4.3.2 आतथणक संरचना 

प्रते्यक वर्ण के तवतशष्ट व्यवसाय तनधाणररत िोने से आतथणक संरचना में स्थातयत्व आया, तकंतु आतथणक गततशीलता भी 

सीतमत िो गई। ब्राह्मर्—वैतिक तविान, पुरोतित, तशक्षक; क्षतत्रय—शासक, प्रशासक, योद्धा; वैश्य—व्यापारी; शूद्र—

कुटीर उद्योग, तकनीकी कायण। 

4.3.3 रािनीततक व्यवस्था 

क्षतत्रयो ंको शासन एवं प्रशासन का अतधकार प्राप्त हुआ, िबतक ब्राह्मर्ो ंको धातमणक एवं बौब्दद्धक अतधकार। रािा 

ब्राह्मर् को उच्च स्थान िेकर उसका आिर करता था। 

4.3.4 धातमणक िीवन 

वर्ण व्यवस्था ने धातमणक कमणकांडो ंएवं अनुष्ठानो ंको वर्ण-आधाररत बना तिया। कुछ धातमणक तक्रयाएाँ  केवल उच्च वर्ों के  
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तलए सुरतक्षत रिी।ं मनु के कानूनो ंमें धमणतनरपेक्ष और धातमणक कानूनो ंके बीच कोई अंतर निी ंथा। 

4.3.5 सांसृ्कततक तवकास 

वर्ण व्यवस्था ने तवतभन्न वर्ों की अपनी सांसृ्कततक परम्पराओ ंके तवकास को प्रोत्सातित तकया, तकंतु इससे सांसृ्कततक 

तवखंडन भी हुआ। 

4.3.6 सामातिक असमानता एवं भेिभाव 

वर्ण व्यवस्था के अन्तगणत शूद्रो ंके साथ भेिभाव तकया िाता था। कठोर वर्ण व्यवस्था के अन्तगणत अन्य िाततयो ंको 

सब्दितलत तकया िाना असंभव था। चारो ंवर्ण अपने सामातिक वगण की मतिलाओ ंपर पूर्ण तनयंत्रर् रखते थे। 

 

4.4 वर्ण एवं िातत : अवधारर्ात्मक अन्तर 

वर्ण और िातत में मूल अन्तर यि था तक वर्ण केवल चार थे, िबतक िाततयााँ अनेक थी।ं वर्ण एक सैद्धाब्दन्तक वगीकरर् 

था, िबतक िातत व्याविाररक सामातिक इकाई थी। कालान्तर में वर्ण व्यवस्था के कठोर िोने पर अनेक उप-िाततयो ं

का उिय हुआ। 

तुलनात्मक तवशे्लषर्: 

तवशेषता वैतिक काल सृ्मतत काल 

आधार कमण एवं गुर् िन्म 

लचीलापन उच्च तनम्न 

वर्ों की संख्या तीन (प्रारम्भ में) चार 

स्वरूप व्यावसातयक िैवीय 

सामातिक गततशीलता संभव असंभव 

 

4.5 650 ईस्वी तक वर्ण व्यवस्था का तवकास 

650 ईस्वी तक वर्ण व्यवस्था तनम्नतलब्दखत चरर्ो ंसे गुिरी: 

4.5.1 प्रारम्भिक वैतिक काल (1500-1000 ई.पू.) 

 समतामूलक समाि 

 तीन वर्ण 

 कमण-आधाररत 

4.5.2 उत्तर वैतिक काल (1000-600 ई.पू.) 

 चार वर्ण 

 सामातिक असमानता का आरम्भ 

 िन्म-आधाररत प्रवृति 

4.5.3 सूि एवं सृ्मतत काल (600 ई.पू.-200 ई.स्व.) 

 कठोर वर्ण व्यवस्था 
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 मनुसृ्मतत का रचना काल 

 िैवीय स्वरूप 

4.5.4 मिाकाव्य एवं पुरार् काल (200-650 ई.स्व.) 

 वर्ण व्यवस्था का पूर्ण तवकास 

 सामातिक एवं धातमणक िीवन में व्याब्दप्त 

 

5. तनष्कषण 

प्रसु्तत शोध के तनष्कषण तनम्नतलब्दखत िैं: 

1. वैतिक काल में वर्ण व्यवस्था अपेक्षाकृत लचीली, कमण-आधाररत एवं व्यावसातयक तवभािन की प्रर्ाली थी। ऋगे्वि 

के पुरुषसूक्त में इसका प्रथम उले्लख तमलता िै, ििााँ समाि को एक िैतवक इकाई के रूप में िेखा गया। ऋगै्वतिक 

समाि एक समतामूलक समाि था। 

2. सृ्मतत सातित्य में वर्ण व्यवस्था कठोर, िन्म-आधाररत एवं िैवीय स्वरूप वाली िो गई। मनुसृ्मतत ने इस व्यवस्था 

को तवसृ्तत तनयम प्रिान तकए तथा इसे सामातिक एवं धातमणक दृतष्ट से प्रततष्ठातपत तकया। सूत्र काल में भी यि व्यवस्था 

धमण और तकण  का समथणन प्राप्त कर काफी कठोर िो गई। 

3. वर्ण व्यवस्था का सामातिक प्रभाव िैध रिा—एक ओर इसने सामातिक व्यवस्था एवं स्थातयत्व प्रिान तकया, विी ं

िूसरी ओर इसने सामातिक तवषमता, असमानता एवं बतिष्कार को भी संस्थागत रूप प्रिान तकया। 

4. वर्ण से िातत में पररवतणन की प्रतक्रया क्रतमक रिी। प्रारम्भ में वर्ण एक खुली व्यवस्था थी, तकंतु कालान्तर में यि 

बन्द िन्म-आधाररत िातत व्यवस्था में पररवततणत िो गई। 

5. 650 ईस्वी तक वर्ण व्यवस्था ने अपना कठोर स्वरूप ग्रिर् कर तलया था तथा यि भारतीय समाि की मूल संरचना 

बन चुकी थी। सृ्मतत सातित्य में वर्ण व्यवस्था का तवसृ्तत तववेचन तकया गया। 

6. ऐततिातसक दृतिक र् से वर्ण व्यवस्था का तवकास आयों एवं अनायों के संघषण, सामातिक व्यवस्था की 

आवश्यकता एवं धातमणक प्रततष्ठानो ंके प्रभाव से हुआ। 

5.1 श ध के तनतिताथण 

यि शोध वर्ण व्यवस्था के ऐततिातसक तवकास को समझने में सिायक िै तथा यि स्पष्ट करता िै तक वर्ण व्यवस्था एक 

ब्दस्थर एवं अपररवतणनीय संस्था निी ंथी, वरन् समय एवं पररब्दस्थततयो ंके अनुसार पररवततणत िोती रिी। यि अध्ययन 

समकालीन िातत-तववाि को ऐततिातसक पररपे्रक्ष्य में समझने का आधार भी प्रिान करता िै। 

5.2 भतवष्य के श ध िेतु सुझाव 

1. वर्ण व्यवस्था एवं तलंग-भेि के अन्तसंबंधो ंपर गिन शोध 

2. तवतभन्न सृ्मततयो ंमें वर्ण-अवधारर्ा की तुलना 

3. बौद्ध एवं िैन सातित्य में वर्ण व्यवस्था की आलोचना का अध्ययन 

4. वर्ण व्यवस्था एवं आतथणक तवकास के संबंधो ंपर शोध 

5. वर्ण व्यवस्था के के्षत्रीय भेिो ंपर शोध 
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पररतशि 

पररतशि 'क': वर्ण व्यवस्था के तवकास की समय-रेखा 

काल अवतध वर्ण व्यवस्था की ब्दस्थतत 

प्रारब्दम्भक वैतिक काल 1500-1000 ई.पू. समतामूलक, तीन वर्ण, कमण-आधाररत 

उिर वैतिक काल 1000-600 ई.पू. चार वर्ण, िन्म-आधाररत प्रवृति 

सूत्र काल 600-300 ई.पू. कठोरता में वृब्दद्ध 

सृ्मतत काल 300 ई.पू.-300 ई.स्व. िैवीय स्वरूप, तवसृ्तत तनयमन 

मिाकाव्य काल 300-650 ई.स्व. पूर्ण तवकतसत स्वरूप 

 

पररतशि 'ख': वैतिक एवं सृ्मतत सातित्य में वर्ण-अवधारर्ा की तुलना 

तवशेषता वैतिक सातित्य सृ्मतत सातित्य 

आधार कमण एवं गुर् िन्म 
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तवशेषता वैतिक सातित्य सृ्मतत सातित्य 

लचीलापन उच्च तनम्न 

वर्ों की संख्या तीन (प्रारम्भ में) चार 

स्वरूप व्यावसातयक िैवीय 

सामातिक गततशीलता संभव असंभव 

स्त्री-पुरुष समानता उपब्दस्थत अनुपब्दस्थत 

िण्ड-व्यवस्था समान वर्ण-आधाररत 

 

पररतशि 'र्ग': मनुसृ्मतत में वर्ण-धमण 

वर्ण मुख्य कतणव्य व्यवसाय 

ब्राह्मर् अध्ययन, अध्यापन, यज्, िान तविान, पुरोतित, तशक्षक, तचतकत्सक, ज्योततषी 

क्षतत्रय शासन, प्रिा-रक्षर्, युद्ध शासक, प्रशासक, योद्धा 

वैश्य कृतष, व्यापार, पशुपालन व्यापारी, कृषक, पशुपालक 

शूद्र उच्च वर्ों की सेवा सेवक, श्रतमक, कुटीर उद्योग 
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