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भारतीय ज्ञान-परम्परा में गरुु शिष्य सम्बन्ध:एक 

दािशशनक, ऐशतहाशसक एव ंिकै्षशिक शवश्लषेि 
 

डॉ. नशिनी शतिकर 
 

सहायक प्राध्यापक एवं ससं्कृत शवभागाध्यक्ष PMCOE,िासकीय माधव महाशवद्यािय, उज्जैन 

 

िोध-पत्र सारािं - 

भारतीय ज्ञान-परम्परा शवश्व की प्राचीनतम, सुव्यवशस्ित और जीवंत वैचाररक प्रिाशियों में से एक ह।ै इस परम्परा का 

मेरुदण्ड 'गुरु-शिष्य सम्बन्ध' ह,ै जो केवि सचूनाओं के आदान-प्रदान का माध्यम नहीं, अशपतु आत्मबोध, चररत्र-शनमाशि 

और आन्तररक रूपांतरि की एक पशवत्र प्रक्रिया ह।ै प्रस्तुत िोध-पत्र में वेदों, उपशनषदों, स्मृशतयों, पुरािों तिा िास्त्रीय 

ग्रंिों के गंभीर पररपे्रक्ष्य में गुरु-शिष्य सम्बन्ध के दािशशनक स्वरूप, ऐशतहाशसक शवकास, िैक्षशिक आयामों तिा 

समकािीन शिक्षा जगत में इसकी प्रासंशगकता का शवस्तृत शवशे्लषि क्रकया गया ह।ै िोध के शनष्कषश यह दिाशते हैं क्रक 

आधुशनक तकनीकी युग में मानवीय मूल्यों और मानशसक िांशत की पुनस्िाशपना के शिए प्राचीन गुरु-शिष्य परम्परा के 

मूि शसद्ांतों को आत्मसात करना शनतातं आवश्यक ह।ै 

 

मखु्य िब्द - भारतीय ज्ञान-परम्परा, गुरु-शिष्य सम्बन्ध, गुरुकुि पद्शत, अध्यात्म, दिशन, चररत्र-शनमाशि, ब्रह्मशवद्या। 

 

1. प्रस्तावना - 

भारतीय संस्कृशत की नींव इस िाश्वत सत्य पर आधाररत ह ैक्रक ज्ञान कोई बाह्य वस्तु नहीं है, बशल्क यह मानव चेतना का 

आन्तररक शवकास ह।ै इस शवकास की यात्रा में गुरु और शिष्य का सम्बन्ध एक उत्पे्ररक  और मागशदिशक के रूप में कायश 

करता ह।ै पाश्चात्य शिक्षा प्रिािी जहााँ मुख्य रूप स ेसूचना और कौिि  के उपाजशन पर कें क्रित ह,ै वहीं भारतीय ज्ञान-

परम्परा शववेक , िुशचता, आत्मसाक्षात्कार और अंततः मुशि पर बि दतेी ह।ै 

‘गुरु’ िब्द का िाशब्दक और दािशशनकािश अत्यंत व्यापक ह।ै स्कन्दपुराि के गुरुगीता प्रसंग में स्पष्ट कहा गया है: 

"गकुारश्च अधंकारो रुकारस्तजे उच्यत।े 

अधंकारशनरोधत्वात ्गरुुत्यशभधीयत।े।"1 

अिाशत् 'गु'कार का अिश ह ैअंधकार या अज्ञान, और 'रु'कार का अिश ह ैउसका शनवारि करने वािा प्रकाि। जो अज्ञान 

रूपी अंधकार को शमटाकर ज्ञान रूपी प्रकाि प्रदान करता है, वह ‘गुरु’ ह।ै 

 

2. िोध के उद्दशे्य- 

1. भारतीय ज्ञान-परम्परा में गुरु-शिष्य सम्बन्ध के दािशशनक, आध्याशत्मक एवं ताशत्वक आधारों की गहन मीमांसा 

करना। 

2. वैक्रदक, उपशनषद ् तिा पौराशिक कािीन शिक्षा व्यवस्िा में गुरु और शिष्य के परस्पर कतशव्यों, आचारों एवं 

मयाशदाओं का शवशे्लषि करना। 

http://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR260485492 Volume 8, Issue 4, July-August 2026 2 

 

3. ऐशतहाशसक संदभों और उच्च कोरट के श्लोकों के माध्यम स ेगुरु की महत्ता और शिष्य के उत्तरदाशयत्वों को रेखांक्रकत 

करना। 

4. वैश्वीकरि, बाजारीकरि और आधुशनक कृशत्रम बुशद्मत्ता  के वतशमान युग में इस परम्परा की प्रासंशगकता और 

चुनौशतयों का मूल्यांकन करना। 

 

3. गुरु-शिष्य सम्बन्ध का दािशशनक एव ंआध्याशत्मक स्वरूप - 

भारतीय मनीषा में गुरु को केवि शिक्षक  नहीं, अशपतु साक्षात परब्रह्म और िोक-कल्यािकारी िशि माना गया ह।ै 

गुरु-शिष्य का यह सम्बन्ध क्रकसी भौशतक अनुबंध या संशवदा  पर आधाररत नहीं होता, बशल्क यह दो आत्माओं का पशवत्र 

आध्याशत्मक संवाद ह।ै गुरुगीता में गुरु के सवशव्यापक स्वरूप का विशन करते हुए कहा गया ह:ै 

"गरुुब्रशह्मा गरुुर्वशष्िःु गरुुदवेो महशे्वरः। 

गुरुः साक्षात ्परं ब्रह्म तस्म ैश्रीगरुव ेनमः।।2" 

अिाशत् गुरु ही ब्रह्मा हैं, गुरु ही शवष्िु हैं और गुरु ही भगवान महशे्वर (शिव) हैं। वे ही साक्षात् परब्रह्म हैं, ऐसे श्रीगुरु को 

मेरा प्रिाम ह।ै 

 

4.  शवद्या की विं-परम्परा - 

उपशनषदों में इस सम्बन्ध को 'शवद्या' के प्रामाशिक और अशवशच्िन्न हस्तांतरि के रूप में दखेा गया ह।ै ज्ञान की पशवत्रता 

इसी में ह ैक्रक वह शबना क्रकसी शवकृशत के गुरु से शिष्य तक पहुाँचे। मुण्डकोपशनषद में ब्रह्मशवद्या की इस वंि-परम्परा का 

सुंदर उल्िेख शमिता ह:ै 

"ब्रह्मा दवेाना ंप्रिमः सबंभवू शवश्वस्य कताश भवुनस्य गोप्ता। 

स ब्रह्मशवद्या ंसवशशवद्याप्रशतष्ठामिव्याशय ज्यषे्ठाय पुत्राय प्राह।।3" 

अिाशत् ब्रह्माण्ड के रचशयता और पािक, दवेताओं में प्रिम ब्रह्मा ने अपन ेज्येष्ठ पुत्र अिवश को सवशशवद्याओं के आधारभूत 

ब्रह्मशवद्या का उपदिे क्रदया। 

 

5. ऐशतहाशसक शवकास और गुरुकुि पद्शत - 

वैक्रदक और उपशनषद ्काि में शिक्षा का कें ि 'गुरुकुि' हुआ करते ि,े जो समाज के कोिाहि स ेदरू प्रकृशत की िांत गोद में 

शस्ित होते िे। गुरुकुि में प्रवेि के उपरान्त शिष्य (ब्रह्मचारी) का गुरु के साि एक आत्मीय और पाररवाररक सम्बन्ध 

स्िाशपत हो जाता िा। गुरु शिष्य को अपने पुत्र के समान मानकर उसकी आन्तररक क्षमताओं का पररमाजशन करते िे। 

शिष्य की पात्रता, मानशसक िुशचता और समपशि के शवषय में श्वेताश्वतर उपशनषद में उद्घोशषत क्रकया गया है: 

"यस्य दवे ेपरा भशिः यिा दवे ेतिा गरुौ। 

तस्यतै ेकशिता ह्यिाशः प्रकािन्त ेमहात्मनः।।4" 

अिाशत् शजनकी परा (अगाध) भशि परमात्मा में ह,ै वैसी ही भशि शजनकी गुरु में भी है, उन्हीं महापुरुषों को इन िास्त्रों 

के रहस्य प्रकाियुि होकर भिी-भांशत समझ आते हैं। 

आदिश शिष्य के िक्षि- 

आचायश चािक्य ने शवद्यािी के पााँच प्रमुख िक्षिों का विशन क्रकया है, जो एक आदिश शिष्य के अनुिासन और शनष्ठा को 

पररभाशषत करते हैं: 

"काकचषे्टा बको ध्यान ंश्वानशनिा तिवै च। 

अल्पहारी गहृत्यागी शवद्यािी पञ्चिक्षिम।्।5" 
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अिाशत् कौवे जैसी चेष्टा (प्रयत्न), बगुिे जैसा ध्यान (एकाग्रता), कुत्ते जैसी हल्की और सचेत नींद, कम खान े वािा 

(अल्पहारी) और घर-पररवार के मोह का त्याग कर शवद्याध्ययन में रत रहने वािा—ये पााँच शवद्यािी के उत्तम िक्षि 

हैं। 

इसी प्रकार, महाभारत और स्मृशतयों में भी 'श्रद्ावान् िभते ज्ञानम्' (श्रद्ावान व्यशि ही ज्ञान प्राप्त करता है) को गुरु-

शिष्य सम्बन्ध का मूि मंत्र माना गया ह।ै 

 

6. ज्ञान सम्प्रषेि की प्रक्रिया: प्रश्न, शजज्ञासा और श्रद्ा - 

भारतीय ज्ञान-परम्परा में एकाशधपत्य उपदिे दनेे वािी शिक्षा प्रिािी का स्िान नहीं िा, बशल्क यहााँ 'संवाद' और 

'तकश-शवतकश ' को प्रधानता दी गई ह।ै शिष्य की शजज्ञासा और गुरु का अनुग्रह शमिकर ज्ञान को प्रकट करते हैं। 

श्रीमद्भगवद्गीता में भगवान कृष्ि और अजुशन का संवाद इसका सवोत्तम और जीवंत उदाहरि ह।ै ज्ञान प्राशप्त के तीन मूि 

स्तंभ गीता में बताए गए हैं: 

"तद ्शवशद् प्रशिपातने पररप्रश्नने सवेया। 

उपदके्ष्यशन्त त ेज्ञान ंज्ञाशननस्तत्त्वदर्िशनः।।6" 

अिाशत् उस तत्वज्ञान को तमु तत्वदिी ज्ञाशनयों के पास जाकर समझो; उन्हें साष्टांग दण्डवत् प्रिाम करने से, उनकी 

शनष्काम सेवा करने से और कपट िोड़कर शवनीत भाव से बार-बार प्रश्न पूिने से वे ममशज्ञ महात्मा तुम्हें उस तत्वज्ञान 

का उपदिे देंगे। 

यहााँ 'प्रशिपात' (अहकंार का त्याग और समपशि), 'पररप्रश्न' (सािशक और सच्ची शजज्ञासा) तिा 'सेवा' (कमशठता और 

आदर) ही गुरु-शिष्य सम्बन्ध की शत्रवेिी हैं, शजसके शबना ज्ञान का अवतरि सभंव नहीं ह।ै 

 

7. आधशुनक शिक्षा प्रिािी बनाम प्राचीन गरुु-शिष्य परम्परा - 

आज का युग वैश्वीकरि, बाजारीकरि और कृशत्रम बुशद्मत्ता का युग ह।ै इस व्यावसाशयक दशृष्टकोि के कारि गंभीर 

चुनौशतयााँ उत्पन्न हुई हैं: 

मूल्यों का ह्रास: शिक्षा का मुख्य उद्दशे्य मात्र रोजगार प्राशप्त, भौशतक सफिता या उपाशध प्राप्त करना रह गया ह।ै 

संवेदनिीिता और आत्मीयता का अभाव: गुरु और िात्र के मध्य वह नैशतक,   भावनात्मक और पशवत्र बंधन कमजोर 

हुआ ह।ै 

मानशसक तनाव और अवसाद: आत्मकें क्रित जीवनिैिी, अत्यशधक प्रशतस्पधाश और नैशतक आधार के कमजोर होने के 

कारि शवद्यार्िशयों में मानशसक असंतुिन और अवसाद बढा ह।ै 

तिाशप, प्राचीन गुरु-शिष्य परम्परा के िाश्वत मूल्य आज भी पूरी तरह प्रासंशगक हैं। यक्रद आधुशनक शिक्षा में 'मागशदिशन' 

, 'मूल्यपरक शिक्षा'  और 'सहानुभूशतपूिश संवाद' को जोड़ क्रदया जाए, तो आज की अनके िैक्षशिक व मानशसक समस्याओं 

का सहज समाधान हो सकता ह।ै 

 

8. शनष्कषश - 

भारतीय ज्ञान-परम्परा में गुरु-शिष्य सम्बन्ध केवि एक िैक्षशिक, संस्िागत या औपचाररक व्यवस्िा नहीं ह,ै बशल्क यह 

मानवीय चेतना के उत्िान और समाज के कल्याि का सुदढृ सेतु ह।ै गुरु वह प्रकाि पंुज ह ैजो शिष्य के जीवन स ेअज्ञान 

का अंधकार दरू कर उसे आत्मसाक्षात्कार और िोक-कल्याि के मागश पर अग्रसर करता ह।ै आज आवश्यकता इस बात 

की ह ैक्रक हम आधुशनक तकनीकी शिक्षा और प्राचीन भारतीय नैशतक मूल्यों का सुंदर समन्वय करें , ताक्रक एक ऐसे प्रबुद् 

समाज का शनमाशि हो सके जो केवि तकनीकी रूप से सक्षम ही नहीं, अशपतु उच्च चररत्रवान और संस्काररत भी हो। 
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