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Abstract 

ब्राह्मण ग्रंर्थों में ब्रह्माण्ड में व्याप्त मूलतत्व की अनदतता से अनुप्रान्णत होकर वैदिक ऋन्र्यों ने ‘अनदत वै वेिााः’ कहकर 

वैदिक न्चदतन के सुन्वस्तीणष क्षेि का पररचय दिया ह।ै अनदत सत्ता को नाना रूपों और प्रतीकों द्वारा अन्भव्यक्त करन ेका 

प्रयत्न वैदिक न्चदतन की न्विेर्ता ह।ै ऋग्वेिोक्त  सहस्रिीर्ाष पुरुर् ही वह अनदत सत्ता ह।ै उसकी अदय संज्ञा ‘ऊर्धवष’ और 

‘न्िपाि’ ह ैजो सृन्ि स ेऊपर अर्थवा बाहर रहत े हुए भी सृन्ि स ेभी अन्वन्छिन्न रहता ह ै  (न्िपाि उर्धवषमिपुैरूर्ाः 

पािोऽस्येहाभवत्पुन:)। सृन्ि में सवषि चैतदय की सत्ता न्वराजमान ह,ै क्योंदक वह अनदत प्रजापन्त के रूप में सम्पूणष सृन्ि में 

रम रहा ह ै(तसृटष्ट्वा तिवेानुपप्रान्वित)। इस प्रकार, वैदिक न्चदतन ब्रह्माण्ड और न्पण्ड के साम्य को स्वीकार करता ह ै

(सवष सवषि सवषिा)। 

 

मखु्य सबिं ुअनदत वै वेिााः,सवष सवषि सवषिा,पके्विका,इन्िकादयास,ितपर्थ ब्राह्मण,तैन्त्तरीय संन्हता,िाह- परबन्तया,न्सला 

न्वगड़-न्भचा,सुकनासी 

 

वैदिक-पौरान्णक परम्परा में अनदत के स्तवन के िो रूपों की व्याख्या न्मलती ह।ै  1 

प्रर्थम तो अनदत सत्ता प्रकृन्त रूप एवं न्नराकार ह,ै न्जस ेज्ञानी तर्था योगी जन र्धयान के द्वारा स्तवन करत ेहैं। न्द्वतीयत: उस 

अनदत का रूप साकार ब्रह्म अर्थवा िवेता रूप ह,ै न्जसके स्तवनार्थष िवेायतनो एवं िवे प्रन्तमाओं की पररकल्पना की गयी ह।ै 

ऐसे पूजा-वास्तु रूपों में प्रतीकों के मार्धयम से उसे परम सत्ता की न्वद्यमानता का रूपायन दकया गया ह।ै ज्ञातव्य  ह ैदक 

िवेायतनों अर्थवा मंदिरों के मार्धयम स ेअपार्र्थषव स्वगष का पार्र्थषव संसार स ेन्मलन कराने का सम्यक न्वधान हमारे धमषग्रंर्थो 

एवं न्िल्पग्रंर्थों में न्नरून्पत न्मलता ह।ै वस्तुताः मंदिर का न्नमाषण भूतल पर स्वगष का पार्र्थषव अवतरण माना जा सकता हैं। 

मानव अनादि काल से िवेत्व-प्रान्प्त के न्लए संघर्ष करता रहा ह।ै एितर्थष ही पुराणों में इि तर्था पूवष कमों को संपन्न करन ेपर 

न्विेर् बल दिया गया ह।ै पुराणों में   मंदिर-न्नमाषण प्रदिया िवैत्व प्रान्प्त की दििा में पूतष-कमष माना गया ह।ै 

वेिोक्त अनदत न्नराकार परम पुरुर् को साकार मूतष रूप प्रिान करन ेके न्लए मानव द्वारा प्रयुक्त प्राकृन्तक साधनों यर्था-वृक्ष 

िारू पके्विका, पार्ाण-न्िला आदि का उपयोग दकया गया। र्धयातव्य ह ैदक इन्िकादयास प्राचीन वैदिक यज्ञ-वेिी-न्नमाषण 

परंपरा से न्वकन्सत वास्तु न्वद्या ह।ै पुरातान्त्वक खोजों से ज्ञात होता ह ैदक प्राचीन वास्तु-न्नमाषण परम्परा में मृन्तका, 

पके्विका  तर्था वृक्ष-िारू का ही प्रधादय र्था। पार्ाण द्रव्य का बहुि: प्रयोग अवांतर काल में प्रचन्लत हुआ। 

मंदिर मूलत: धार्मषक वास्तु रचना ह।ै इसका न्वकास न तो दकसी धमष न्विेर् से और न ही सम्प्रिाय न्विेर् से हुआ, बन्ल्क 

इसका उि ्भव मानव के मन में न्वद्यमान परम सत्ता के आकृन्त-पूजा की भावना से हुआ ह।ै मनुष्टय न ेईश्वर िवेता अर्थवा 

महापुरुर्ों की पूजा के न्लए, जो मूर्तष अर्थवा प्रतीक-रूप न्नर्मषत दकया, उदहें काल िमानुसार पन्वि स्र्थानों और भवनों में 
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स्र्थान्पत करन ेको बोल दिया। ये पूजा-स्र्थल अर्थवा वास्तु-रूप धीरे-धीरे न्वन्भन्न रूपों और आकारों में न्वकन्सत होते हुए 

मंदिर का आकार ग्रहण कर न्लए। इनके रूप चाह ेजो भी रह ेहो, यह सच ह ैदक भारत के सभी धमाषवलन्म्बयों एवं मतों न े

इदहें अपने-अपने तरीके से अपनाया ह।ै 

वस्तुत: मंदिरों के उत्कर्ष और प्रकर्ष का इन्तहास आज भी सुन्नन्ित नहीं हो सका ह।ै सान्हन्त्यक परम्परा के अवलोकन से 

यह प्रकट होता ह ैदक वैदिक वांगमय में मूर्तष एवं मंदिर-न्नमाषण का स्पि उल्लेख नहीं न्मलता ह।ै परदतु उक्त सान्हत्य स ेयह 

अवश्य ज्ञात होता ह ैदक इंद्र, अन्ि, सन्वता, वरुण, सूयष, न्वष्टणु, रुद्र, श्री, अदिन्त, पृथ्वी, अन्म्बका आदि िवे-िने्वयों की 

उपासना लोक में प्रचन्लत हो चुकी र्थी। वैदिक उल्लेखों के आधार पर कन्तपय न्वद्वान् यह मत प्रन्तपादित करत ेहैं दक 

उपयुषक्त िवेी -िने्वयों की उपासना प्रकृन्त-िन्क्त के रूप में भी की जाने लगी र्थी। ऋग्वेि 2  के एक मंि में यह कहा गया ह ैदक 

‘मेरे इंद्र को कौन मोल लेगा’ॽ (कइमं ििन्भमषम इदद्र िीणान्त धेनुन्भ:)। इससे इंद्र की दकसी प्रन्तमा अर्थवा प्रतीक-रूप 

का सहज अनुमान लगाया जा सकता ह।ै वैदिक काल में मूर्तष-पूजा एवं मूर्तष न्नमाषण की ओर आचायष सायण ने भी हमारा 

र्धयान आकृि दकया ह।ै उदहोंने अन्ििवे का उल्लेख स्वणषपुरुर् के रूप में दकया ह।ै कुि न्वद्वान इस मानवाकृन्त को सुवणष-

टीकरे के सििृ पररकन्ल्पत करत ेहैं, जो लौररयानंिगढ़ के उत्खनन में सम्भवत: पृथ्वी-िवेी के प्रतीक के रूप में प्राप्त हुई ह।ै 

इसे संयोग ही कहा जा सकता ह ैदक अभी तक वैदिककालीन कोई भी मूर्तष हमें कहीं से भी प्राप्त नहीं हो सकी ह।ै यहां यह 

बात न्विेर् र्धयातव्य तब ह ैदक वैदिक काल में में मूर्तष-न्नमाषण का माि अनुमान ही दकया जा सकता ह,ै इस प्रकार इस काल 

में मंदिर- न्नमाषण का हमें कोई उल्लेख नहीं न्मलता ह।ै 

वैदिक परम्परा में यज्ञ-कमों की प्रधानता न्मलती ह।ै यज्ञ ही उपासना के प्रमुख कें द्र र्थे। यज्ञ-वेिी के न्नमाषण के न्वन्ध-न्वधानों 

का वैदिक वांगमय में न्विि ्उल्लेख न्मलता ह।ै3 ितपर्थ ब्राह्मण 4 में यज्ञ के न्लए यज्ञ-वेिी बनाने के सार्थ-सार्थ तीन ओर स े

उसे िस्य स ेढकने का भी उल्लेख न्मलता ह।ै तैन्त्तरीय संन्हता 5  में इस प्रकार पररवेन्ित वेिी को गभष-गृह कहा गया ह।ै 

आपस्तम्ब धमषसूि 6 का कर्थन ह ैदक ‘गभष-गृह’ सििृ वेिी बाहरी स्र्थल से अलग आकार में होन ेके कारण परम पन्वि एवं 

पूज्य मानी जाती र्थी। र्धयातव्य ह ैदक मंदिर वास्तु के प्राकट्य का यह प्रार्थन्मक अनगढ़ िस्यािादित रूप प्रतीत होता ह।ै 

ऋग्वेि 7 के एक मंि में यक्ष-सद्म़ का उल्लेख न्मलता ह।ै प्राचीन काल में यक्ष भी िवेतुल्य िन्क्त संपन्न और पूज्य माने जात े

र्थे। उनकी पूजा हते ु दकसी न दकसी प्रकार की वास्तु-रचना अवश्य की जाती रही होगी। इतना ही नहीं, ब्राह्मण, सूि, 

महाभारत तर्था रामायण आदि ग्रंर्थों में िवेायतन, प्रासाि, िवेस्र्थान िवेगृह िवेकुल आदि का यि-ति उल्लेख इस बात को 

इंन्गत करता ह ैदक िवेताओं के न्नन्मत्त तत्कालीन भारत में दकसी न दकसी प्रकार का वास्तु-रूप अर्थवा पूज्य स्र्थल अवश्य 

रहा होगा। जातकों में यक्ष-भवन, यक्ष-चैत्य और यक्ष आयतन आदि का उल्लेख मंदिर सििृ वास्तु रचना की ओर हमारा 

र्धयान सहजत: आकृि करता ह।ै 

मन्दिर-वास्तु का जो रूप गुप्तकाल में उदित हुआ, यह सवषर्था नवीन आकार में प्रकाि में आया। ज्ञातव्य ह ैदक गुप्तकाल के 

पूवष-मन्दिर-वास्तु की एक िीघषकालीन परम्परा न्वद्यमान रही होगी, जो िक-कुर्ाण काल तक आते-आत ेया तो अपना पूवष 

रूप खो चुकी र्थी अर्थवा न्वनि हो चुकी र्थी। प्राक गुप्तयुगीन मन्दिर-वास्तु के न्वन्वध स्वरूपों का अंकन न्हदि-यवन, िक, 

कुर्ाण, पंचाल तर्था मर्थुरा आदि जनपिीय न्सक्कों पर लघुरूप में िवे मूर्तषयों के सार्थ अंदकत िखेा जा सकता ह।ै कुि ििक 

पूवष रूस-अफगान्नस्तान सीमा पर वंक्षु के कांठे में न्स्र्थत अई-खानुस नामक स्र्थल से लगभग 125 ईसा पूवष सुिरू पन्िमोत्तर 

भारतीय सीमा पर िासन करन ेवाले यवन नरेि अगार्थोक्लीज के चांिी के कन्तपय न्सके्क, प्राप्त हुए हैं, न्जन पर एक चबूतरे 

पर वासुिवे कृष्टण की तर्था बलराम संकर्षण की मूर्तष अंदकत की गई ह।ै ये मूर्तषयां एक िि-यन्ि स ेआछिादित की गयी हैं। 

इसी प्रकार, अिोक के रून्म्मनिईे( नेपाल की तराई) अन्भलेख में भगवान बुद्ध के पूजा-स्र्थल के चारों ओर न्सला न्वगड़-

न्भचा (न्वकट प्रस्तर-न्भन्त्त) न्घरवान ेका स्पि उल्लेख न्मलता ह।ै न्चत्तौड़ के न्नकटस्र्थ घोसुंडी से प्राप्त अन्भलेख में संकर्षण-

वासुिवे के पूजा-स्र्थल पर न्िला प्राकार बनाये जान ेका उल्लेख प्राप्त होता ह,ै न्जसके पुराविेर् आज भी ििषनीय हैं। पान्ल 

बौद्ध-ग्रंर्थों में अनेकि रूख-चेन्तय अर्थाषत वृक्ष िवेता के न्लए न्नर्मषत पन्वि वास्त ुका वणषन न्मलता ह।ै रुख-चेन्तया अंकन 
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तीसरी-चौर्थी िताब्िी ई० पू० की कन्तपय चांिी की मुद्राओं पर भी पररलन्क्षत होता हैं। सम्भवताः इस प्रकार की वास्तु-

रचनाए ंप्रार्थन्मक स्तर के िवेालयों का आकार माने जा सकत ेहैं। िवेायतन के समान वास्तु रचना के प्रार्थन्मक आकर हमें 

पांचाल तर्था मर्थुरा नरेिों के तांब ेके न्सक्कों पर भी न्मलते हैं . 8 इन न्सक्कों पर गोल ित वाले मंदिर का जैसा आकर स्पि 

िखेा जा सकता हैं। इसी प्रकार, वतुषलाकार ित वाल ेमंदिर की ही तरह आकृन्त मौयोत्तर कालीन िन्क्षण भारत के बोदिनायक 

तुरु पुरास्र्थल से प्राप्त कन्तपय चांिी की आहत मुद्राओं पर भी दिखाई ितेी ह,ै जो स्तंभाधाररत एवं न्द्वतलीय ह ैतर्था न्जसका 

नीच ेका तल सपाट ित वाला हैं। उस पर एक लघु आकार का न्िकार भी अंदकत दकया गया ह।ै जान एलन न ेन्हमाचल 

प्रििे स ेप्राप्त पौरव (पूरू) जनपि के न्सक्कों पर भी इसी प्रकार की आकृन्त का उल्लेख दकया ह ै.9 न्हमाचल प्रििे के चकट 

(न्िगतष) जनपि के न्सक्कों पर चार स्तंभों पर रटके वतुषलाकार ित वाल ेमन्दिरनुमा वास्तु को न्ितलीय अंदकत दकया गया 

ह।ै इसमें नीच ेका तल स्तंभाधाररत ह ैतर्था उसे चारों ओर स ेवेदिका से पररवेन्ित भी दकया गया ह।ै इसे तोरणद्वार के सार्थ 

ऊंचे चबूतरे (जगती) पर न्नर्मषत दकया गया ह।ै मन्दिर जैसे वास्त-ुरूप का अंकन औिमु्बरों तर्था कुर्ाण नरेि हुन्वष्टक के 

न्सक्कों पर भी िखेने को न्मलता हैं। हुन्वष्टक के न्सक्कों पर सपाट ित युक्त मन्दिर-सििृ रचना स्पि दिखाई ितेी ह।ै परंतु इस 

प्रकार की आकृन्त आरंन्म्भक सपाट ित वाल ेगुप्तकालीन मन्दिरों से न्बल्कुल मेल नहीं खाती हैं। उपयुषक्त साक्ष्यों के आलोक 

में ऐसा लगता ह ैदक प्राकमौयष अर्थवा मौयोत्तर दकदत ुप्राकगुप्तयुगीन मन्दिर -वास्तु की अपनी कोई अलग वास्तु-न्नमाषण 

धारा रही होगी। िभुाषग्यवि ऐसे मंदिरों के पुराविेर् अब नहीं न्मल पा रह ेहैं। महाभारत 10  का उल्लेख करत ेहुए कािीप्रसाि 

जायसवाल न ेअपने ग्रंर्थ ‘अदधकारयुगीन भारत’ में यह मत व्यक्त दकया ह ैदक गुप्तयुग के पूवष मन्दिर-वास्तु की न्वकन्सत 

परम्परा को कुर्ाण एवं िक- क्षिप िासकों ने समाप्त कर दिया र्था। 

 

मन्दिर वास्त ुरचना का सवषर्था नए ढंग स ेन्वकास गपु्त काल स ेमाना जाता ह।ै 

वासुिवेिरण अग्रवाल ने गुप्तकालीन कला पर गंभीर प्रकाि डालत ेहुए इस कला के भौगोन्लक प्रसार-क्षेि का न्विि ्न्ववेचन 

दकया ह।ै उनके अनुसार भारत में पन्िम में मीरपुर खास से लेकर पूवष में असम प्रििे के िाह- परबन्तया तक, उत्तर में चोआ 

मैिान िाह के न्नकट न्स्र्थत मूर्तष स ेलेकर िन्क्षण में न्सत्तानवासल और श्रीलंका के न्सगररया तक गुप्त कलाकृन्तयों का प्रसार 

िखेा जा सकता ह.ै ।11 

इस बीच अन्धकांि न्वद्वान ्गुप्तकालीन कला में क्षेिीय िैन्लयों के सन्म्मलन को भी स्वीकार करन ेलगे हैं। माधुरी िसेाई 

12  के अनुसार मूल गुप्त कला िैली तो मुख्यत: उत्तर भारतीय िैली ही प्रतीत होती ह,ै न्जसके प्रन्तन्ित कें द्र र्थे कौिाम्बी, 

सारनार्थ, पाटन्लपुि, न्वदििा, मालवा और मर्थुरा। इस िैली की अदय सहयोगी क्षेिीय िैन्लयां र्थी- िन्क्षण की िकन गुप्त 

िैली तर्था पन्िम में गुजरात की पन्िमी िैली। गुप्तकालीन कला  के अर्धययन में कें द्रीय और क्षेिीय िैन्लयों के मर्धय स्र्थान्पत 

कला संम्बधों का अर्धययन अब अन्धक यौन्क्तक माना जान ेलगा ह।ै गुप्तोत्तर काल में मंदिर- वास्त ुकी न्जन क्षेिीय िैन्लयों 

का मुख्य रूप से न्वकास हुआ, उनमें नागर, द्रान्वड़ और वेसर न्िखर िैन्लयां न्विेर् उल्लेखनीय ह।ै इन  िैन्लयों का उल्लेख 

पुराणों एवं न्िल्प ग्रंर्थों में न्मलता ह।ै इन िैन्लयों के भी क्षेिीय उपन्वभाग न्मलते हैं। उपन्वभागीय इन मन्दिरों को न्िखर 

एवं अदय अंगीय रचनाओं की वास्तु रचना के आधार पर पूवषमर्धयकालीन न्िल्प ग्रंर्थों में कई नाम से न्नरून्पत दकया गया ह।ै 

यर्था-नागर िैली के उपन्वभाग के रूप में कसलंग-उड़ीसा िैली, गुजरात-लाट िैली, न्हमांचल िैली आदि। 

सान्हत्य की तरह कला की भी अपनी भार्ा होती ह।ै यह भार्ा उसमें न्नन्हत प्रतीकात्मकता के द्वारा प्रन्तभान्सत होती ह।ै 

कला-अन्भप्रायों एवं प्रतीकों को समझे न्बना कला की सांगोपांग व्याख्या नहीं की जा सकती ह।ै ज्ञातव्य ह ैदक प्राचीन मंदिर-

वास्तु अपनी सम्पूणष रचना में प्रतीकात्मक रही ह।ै प्रस्तुत न्वमिष के आरम्भ में ही यह स्पि करन ेका प्रयास दकया गया ह ैदक 

अनदत अर्थवा परमसत्ता के िो रूप हैं-प्रकृन्त और न्वकृन्त। प्रकृन्त उसका न्नराकार रूप ह।ै परदतु उसका न्वकृन्त रूप ही 

सारा जगत और जगत-व्यापार ह।ै मंदिर इसी साकार परमात्मा के न्वकृन्त रूप का प्रतीक ह ैन्वष्टणुधमोत्तर पुराण में इसे 

न्विि ्रूप स ेव्याख्यान्यत दकया गया ह:ै 
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“प्रकृन्तन्वकृन्तयषस्य रूपेण परमात्मान:। 

अलक्ष्यं तस्य तिरूपं प्रकृन्तस्सा प्रकीर्तषता।। 

साकारा न्वकृन्तज्ञेॆ या तस्य सवष जागृतम् । 

पूजार्धयानान्धकं कतुष साकारस्यैव िक्यते”।। 

र्धयातव्य  ह ैदक वैदिक मृण्मयी इन्िकाओं की अन्ि चयन परम्परा से ही सम्भवताः मन्दिर नींव- न्नमाषण एवं न्िलादयास में 

पके्विकाओं का प्रयोग प्रारंभ हुआ र्था 

तैन्त्तरीय संन्हता में इन्िकाओं को यज्ञतनु कहा गया ह।ै आगे चलकर न्िल्पिास्त्रों में मन्दिर-न्नमाषण में प्रयुक्त पके्विकाओं को 

मंदिर का कलेवर माना गया। वस्तुत: मंदिर ऋग्वेिोक्त परमसत्ता ‘पुरुर्’ का प्रतीक ह।ै यही कारण ह ैदक इन्िकादयास के 

समय वैदिक मंिों द्वारा उनमें वाक् िन्क्त की प्राण-प्रन्तिा का न्वधान न्मलता ह।ै प्रतीक रूप में इन्िका भू अर्थवा पृथ्वी ह।ै 

ितपर्थ ब्राह्मण में इन्िका को आर्ाढ़ कहा गया ह,ै जो भू का ही रूप ह।ै इन्िकाओं को वैदिक यज्ञ न्वधान में अन्ि के अंगों के 

रूप में पररकन्ल्पत दकया गया ह।ै अस्तु, मंदिर में प्रयुकं्त इन्िका भू तर्था वाक् िोनों ही का प्रतीक होन ेके कारण िवेी का रूप 

माना जा सकता ह।ै 

मन्दिर के न्िलादयास एवं न्नमाषण की परम्परा में पार्ाण न्िलाओं का प्रयोग अवांतरयुगीन माना जाता ह।ै ऐसा प्रतीत 

होता ह ैदक समरांगण सूिधार13 की रचना के बहुत पूवष काल से ही इन्िकादयास के समान ही न्िलादयास की परम्परा भी 

मन्दिर-वास्तु में िुभ मानी जान ेलगी र्थी। मत्स्य पुराण14 में मंदिर में प्रयुक्त न्िला को ब्रह्म न्िला कहा गया ह।ै न्वष्टणुधमोत्तर 

पुराण15 में मन्दिर-वास्तु के समय इन्िका के स्र्थान पर सवषप्रर्थम न्िलादयास का न्विि ्का वणषन न्मलता ह।ै वराहन्मन्हर16 

ने वैदिक इन्िकाओं के समान न्िलाओं को भी िवेी-रूप मानकर आवाहन करन ेपर बल दिया ह।ै वैखानसागम में मन्दिर-

दयास में चारों दििाओं में प्रयुक्त न्िलाओं को चारों वेिों का प्रन्तरूप कहा गया ह।ै मन्दिर-न्नमाषण में न्िलादयास-संस्कार 

करत ेसमय आधार-न्िला के ऊपर न्नन्धकलि स्र्थान्पत दकये जान ेकी परम्परा िन्क्त और न्वष्टणु के रूप में आधारस्र्थ न्िला 

को िढृ़ता प्रिान करन ेके न्लए दकये जान ेका न्वधान न्मलता ह।ै ज्ञातव्य ह ैअब तक प्राप्त प्राचीनतम इन्िका-न्नर्मषत मन्दिर 

कानपुर जनपि में अवन्स्र्थन्त भीतरगांव का गुप्तकालीन मन्दिर ही माना जाता ह।ै इस इस कोरट के कन्तपय न्विेर् 

उल्लेखनीय अदय मन्दिर हैं-मर्धयप्रििे में  सीरपुर का लक्ष्मण मन्दिर, आंध्रप्रििे  का तार न्स्र्थत उत्तरेश्वर तर्था कालेश्वर 

मंदिर आदि। 

पौरान्णक धमष में धमष के िो रूप इि और पूतष की बड़ी महत्ता न्ववृत ह।ै इि का तात्पयष ह ैयज्ञ-कमष तर्था पूतष का तात्पयष ह-ै 

िवेालय, जलािय आदि सवषजनोपयोगी -न्नमाषण कायष। सूिग्रदर्थों में पूतष धमष के अदतगषत ‘प्रन्तिोत्सगष’ को धमषकमष का 

न्वन्िि अंग माना गया ह।ै पौरान्णक धमष में इसे ‘इिापूतष’ के रूप में प्रन्तन्ित दकया गया ह।ै17 तदि एवं आगम ग्रदर्थों में भी 

इनका बड़ा माहात्म्य बताया गया ह।ै पांचराि प्रभृन्त तंि ग्रदर्थ एवं कान्मकादि आगम ग्रदर्थों में इिापूतष को शे्रितम धमष-

कायष कहा गया ह।ै ‘प्रन्तिा’ का तात्पयष धमाषर्थष समपषण-कमष कहा गया ह,ै न्जसमें संकल्प, होम, िान, िन्क्षणा  तर्था भोजन-

िान आदि सन्म्मन्लत बताये गए हैं। इसी प्रकार ‘उत्सगष’ का भी तात्पयष ह-ै िान-कमष। इसका न्विेर् पररज्ञान हमें हमेाद्री के 

िानदिया-कौमुिी, रघुनदिनकृत ‘जलासयोगसगष तत्त्व’ नीलकण्ठ न्वरन्चत ‘प्रन्तिामयूख’ एवं ‘उत्सगष मयूख’ आदि 

धमषिास्त्र ग्रदर्थों स ेहोता ह।ै ‘प्रन्तिा’ को उत्सगष से शे्रि कमष इसन्लए माना गया ह ैदक िाता अपने द्वारा बनवाये गए मन्दिर, 

तड़ाग, कूप, बावली आदि का सावषजन्नक उत्सगष कर िनेे पर स्वयं भी उसके उपभोग का अन्धकारी बना रहा सकता ह।ै ककंतु 

उत्सगष व्यन्क्तगत दिया हुआ िान होन ेके कारण िानिाता द्वारा पुनाः भोग्य नहीं रह जाता ह।ै कान्लका पुराण में पूतष-कमष को 

इि-कमष स ेभी शे्रि तर कहा गया ह-ै 

‘इिापूतौ स्मृतौ धमौ शु्रतौ तौ न्ििसंमतौ। 

प्रन्तिाय तयो: पूतषन्मि ंयज्ञादिलक्षणम’ ।। 
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मन्दिर में प्रन्तमा एवं उसमें प्राण-प्रन्तिा अर्थवा मन्दिर वास्तु की प्राण-प्रन्तिा मत्स्य पुराण में पूतष-कमष के अदतगषत परगन्णत 

दकया गया ह:ै 

एवभेव पुराणेर्ु तडागन्वन्धरूयते। 

कूपवापीर्ु सवास ुतर्था पुष्टकररणीर्ु च।। 

एर् एवं न्वन्धिृषि: प्रन्तिासु तर्थैव च। 

ममंतस्तु न्विेर्: स्यात ्प्रासािोद्दानभून्मर्ु।। 

न्जस प्रकार मानव के िरीर और प्राण का सम्बदध ह,ै उसी प्रकार मन्दिर-वास्तु में मन्दिर के कलेवर और उसके गभषगृह में 

स्र्थान्पत प्रन्तमा के मर्धय माना गया ह।ै 

मन्दिर में प्रन्तमाओं के प्रकल्पन एवं अंकन के िो प्रमुख वगष न्मलते हैं। प्रर्थम गभषगृह में स्र्थान्पत प्रधान िवेता तर्था उसके गण 

और पररवार के सिस्यों का मन्दिर के आलों तर्था न्भन्त्तयों आदि पर अंकन एवं प्रििषन। िसूरे वगष में मन्दिर की न्भन्त्तयों 

आदि पर यक्षों, गदधवों, ऋन्र्यों, मुन्नयों, अप्सराओं, नागों, नवग्रहो, वस्तुओं तर्था अदय िवे-िने्वयों की प्रन्तमाओं को अंदकत 

दकया जाता ह।ै मन्दिरों पर इन प्रन्तमाकनों के अन्तररक्त कन्तपय अलंकरण एवं धार्मषक आकृन्तयााँ (Motifs) एवं प्रतीकों 

(Symbols) तर्था गज, ससंह, मकर, िािूषल, पूणषघट, मयूर, कीर्तषमुख,कल्पलता,हसं, स्वन्स्तक, चि, पवषत, कमल, सूयष, जल, 

न्ििूल आदि का अंकन मन्दिर को ब्रह्माण्ड का प्रतीक न्सद्ध करन ेमें सहायक दिखते हैं। मन्दिरों पर आमलक, सबंि-ुन्वन्नवेि 

न्मर्थुन-न्चिण आदि ब्रह्माण्ड व्यवस्र्था के प्रतीक हैं। मन्दिर के न्वन्भन्न अंगों— द्वार, गवाक्ष तर्था बाह्य न्भन्त्तयों पर प्राप्य 

िािूषल, कीर्तषमुख, ससंहनी आदि मूर्तषयों का अंकन िन्क्त तर्था परमात्मा की सवोच्चिन्क्त-संपन्नता के प्रतीक हैं। िन्क्षण भारत 

के द्रन्वड़ मन्दिरों के न्नमाषण के सार्थ ही गोपुरों का अन्नवायषताः न्नमाषण उनके आनुर्ांन्गक अंग के रूप में न्मलता ह।ै हावेल 

ने बहुत पहले ‘गोपुर’ िब्ि की व्याख्या गोि के समान गौओं के िगुष के रूप में दकया र्था। परदतु अब अन्धकांि न्वद्वान ्‘िब्ि 

कल्पद्रमु’ में प्राप्त ‘गुप रक्षणार्थे’ धातु को आधार मानकर ‘गोपुरों’ को मन्दिर के रक्षा द्वार के रूप में मानना अन्धक यौन्क्तक 

मानत ेहैं। ‘अमरकोि में पुरद्वारं तु गोपुरम्’ बताया गया ह।ै अताः ‘गोपुर’ का मूल अर्थष द्वार अर्थवा प्रवेि-द्वार मानना ही 

अन्धक तकषसंगत प्रतीत होता ह।ै 

मन्दिर मानव एवं ईश्वर के बीच के सम्बदध का वास्तु प्रतीक ह।ै यह सांसाररक जीवन एवं दिव्य जीवन को जोड़ने वाली 

धार्मषक रचना ह।ै मन्दिर प्रतीक ह—ैमानव के आििष एवं यर्थार्थष जीवन को जोड़ने का ‘िवेालय’ िब्ि ही यह स्पि करता 

ह ैदक ईश्वर अर्थवा िवेता का वास-स्र्थान अर्थवा घर ह।ै यहााँ रहकर वह ईश्वर मानव एवं जीवों का कल्याण करता ह।ै यह 

िवेता का प्रासाि अर्थाषत् आनदिवद्धषक पन्वि वास-स्र्थल ह।ैइसके र्धवज-स्तम्भ के ऊपर लगायी गयी पताका चाह ेवह स्वणष, 

पीतल अर्थवा चााँिी आदि धातु द्वारा न्नर्मषत हो, अर्थवा न्सल्क आदि कपड़ ेका बना हो, गभषगृह में स्र्थान्पत िवेता के प्रतीक-

न्चह्न की पररचायक ह।ै राजप्रासाि की तरह मन्दिर के चारों ओर प्राकार 

न्विाल प्रवेि-द्वार (गोपुर) आदि गभषगृह में स्र्थान्पत िवेता के राजराजेश्वर रूप के प्रतीक हैं। गभषगृह (सैंक्टम सैंदकटोरम) के 

ऊपर न्नर्मषत न्वमान मन्दिर-वास्तु के  यर्थोन्चत समानुपात का द्योतक ह।ै संस्कृत भार्ा में मा धात ुसे मन बनता ह,ै न्जसका 

अर्थष होता ह—ैनाप अर्थवा पररमाप। न्वमान िब्ि मन्दिर-वास्तु के अदतगषत ब्रह्माण्ड न्नमाषता के उन्चत मान एवं पररमाण 

में व्याप्त पररपूणषता का प्रतीक ह ैअर्थवा न्वमान दिव्यलोक के उस यान का प्रतीक माना जा सकता ह ैन्जस पर चढ़कर िवेता 

मानव को वरिान अर्थवा कृपािान हते ुपृथ्वीतल पर आया करत ेहैं। 

ब्राह्मण धमष में तीर्थषयािा का बड़ा महत्व बताया गया ह।ै तीर्थो का मन्दिरों स ेबड़ा घन्नि सम्बदध न्मलता ह।ै इस प्रकार 

पौरान्णक पररकल्पना में मन्दिर-ििषन भी तीर्थषििषन की ही तरह संसार-सागर स ेतारन ेका प्रतीक माना जाता ह।ै मन्दिर-

न्नमाषण की नींव-न्नमाषण—उत्सेध योजना भी प्रतीकात्मक ह।ै क्षैन्तज रूप से गभषगृह का न्नमाषण स्र्थान्पत िवेता के न्सर का 

तर्था मन्दिर का द्वार अर्थवा उसका गोपुरम प्रधान िवेता के पैर का प्रतीक बताया गया ह।ै इसी प्रकार मन्दिर के अदय भाग 

िवेता के िरीर के न्वन्भन्न अंगों के प्रतीक हैं। उिाहरण के न्लए मन्दिर का सुकनासी अर्थवा सुकनास अंग अर्थवा गभष-गृह के 
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सम्मुख न्नर्मषत अधषमण्डप िवेता की नान्सका का प्रतीक माना जाता ह।ै सुकनास के सम्मुख बना अदतराल, जो आगे के 

मण्डप तर्था नृत्य मण्डप से जुड़ता ह,ै िवेता का गला, िेर् सभी मण्डप उसके िरीर तर्था बाहरी प्राकार उसके हार्थ के प्रतीक 

माने जात ेहैं।गभषगृह के ऊपर बना न्िखर िवेता का न्सर, उसके ऊपर न्नर्मषत कुब्जाकार आकृन्त, कलसी अर्थवा कलि िवेता 

की न्िखा, के प्रतीक मान ेजाते हैं। 

मन्दिर को ब्रह्माण्ड का प्रतीक-रूप में  भी माना गया ह,ै न्जसमें सातों लोकों को वान्सत माना जाता ह।ै भूलोक को िवेता 

के पैर का प्रतीक तर्था सत्यलोक अर्थवा ब्रह्मलोक को िवेता की न्िखा का प्रतीक माना गया ह।ै मन्दिर के अदय अंग एवं भाग 

भुवलोक, स्व:लोक, महलोक, जनलोक तर्था तप:लोक के प्रतीक हैं। मन्दिर का अन्धिान अर्थवा जगती भाग भू-लोक का 

प्रतीक ह।ै इसी प्रकार अन्धिानपीठ, स्तम्भ, स्तम्भों को धारण करन ेवाल ेप्रस्तर, न्िखर, आमलसार एवं स्तून्पका िमिाः 

भुवाः, स्व:, महाः, जनाः, तपाः तर्था सत्य लोक के प्रतीक माने जात ेहैं। 

र्धयातव्य ह ै दक पुराणों में मन्दिर को िवैी एवं न्मर्थकीय  मेरू पवषत को भी प्रतीक माना गया ह।ै मेरु पवषत पौरान्णक 

उल्लेखानुसार ब्रह्माण्ड की केदद्रीय न्स्र्थन्त का प्रतीक ह।ै उसके चारों ओर न्वन्भन्न वर्ों की अवन्स्र्थन्त आख्यात ह।ै इतना ही 

नहीं, मन्दिर संसार के वास्तन्वक एवं आििष रूप के भी प्रतीक माने जा सकत ेहैं। उिाहरणार्थष िन्क्षण भारतीय मन्दिरों के 

गोपुरम न्वश्व के ब्रह्म रूप न्वस्मयकारी रूप के प्रतीक हैं। मन्दिर की बाहरी न्भन्त्तयों तर्था प्रास्तरगलों पर उकेरी गई भांन्त 

-भांन्त की मूर्तषयााँ मानव के सांसाररक जीवन एवं पुरुर्ार्थष-रुपों के पररचायक हैं। 

मन्दिर की न्भन्त्तयों पर जहााँ मानव के सांसाररक जीवन और लोक का यर्थार्थष अंकन न्मलता ह,ै वहीं वैदिक पौरान्णक 

न्मर्थकीय तर्था धार्मषक मूतषनों एवं प्रतीकों के द्वारा िवेताओं का अंकन करके आन्धभौन्तक से आन्ध वैदिक आििष जीवन की 

ओर अन्भगमन की भी पे्ररणा िी गयी ह।ै मन्दिरों को वस्तुताः महान ्सांस्कृन्तक एवं धार्मषक न्वरासत के रूप में िखेा जाता 

ह।ै वृहत्तर रूप में मन्दिर जहााँ ब्रह्माण्ड के प्रतीक ह ैवहीं लघुत्तर रूप में मानव के भी प्रतीक हैं। न्िल्प ग्रदर्थों में मन्दिर के 

न्वन्भन्न भागो के तकनीकी नाम मानव के िरीरांग के समान ही न्मलते हैं, यर्था पािकुा, पाि, कणष, जंघा, उरु, गला, ग्रीवा, 

कण्ठ, न्सर, िीर्ष, कणष, नान्सका और न्िखा आदि। मन्दिर का स्तम्भ पाि (पैर), जगती के ऊपर न्नर्मषत मन्दिर का न्नचला 

भाग जंघा, मन्दिर की िीवाल के ऊपर िो गढ़नों के बीच का भाग गला अर्थवा ग्रीवा तर्था नान्सका के समान आकार वाला 

गभषगृह के ठीक बाहर का मण्डप नान्सका कहा जाता ह।ै गभषगृह मानव हृिय का, उसमें स्र्थान्पत मूर्तष अनदत अर्थवा 

अदतयाषमी आरार्धय िवेता का प्रतीक ह।ै 
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