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lkekftd vkfFkZd lrr fodkl esa ‘‘O;olkf;d d`f’k dk egRo 

,oa Hkfo’; essa pqukSfr;kWa’’ tuin peksyh ds lUnHkZ esa v/;;uA 

 

Mk0 uUnh xfM;k 

 

vflLVsUV izksQslj] foHkkx&Hkwxksy] Mk0ih0n0c0fg0 jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky; dksV}kj x<oky] 

(mRrjk[k.M) 

 

lkj (Abstract) 

mRrjk[k.M jkT; ds if”peh fgeky; esa vofLFkr lhekUr tuin peksyh ds lkekftd vkfFkZd lrr fodkl esa 

O;olkf;d d̀f’k egRoiw.kZ LrEHk gSaA lEiw.kZ tuin 8030 oxZ fdyksehVj {ks=Qy esa foLr`r gSsaaA tuin dh dqy 

vkoknh 391605 gSa] ftudh lk{kjrk 82-65 izfr”kr gSaA tuin ds {ks=Qy esa 9 fodkl[k.M] 12 rglhy o 1244 

xkWao gSaA d`f’k O;olk; ;gkWa dk izeq[k m|e gSaA {ks=h; LFkykd`fr;kW] HkkSxkSfyd fo’kerk,as ,oa fodV tyok;q tgkWa 

ikjEifjd d`f’k ds fy, pqukSrh gSa] ogh nwljh vksaj O;olkf;d d̀f’k (Commercial Agriculture) ds fy, 

vf}rh; volj Hkh izkphu le; ls gh iznku djrs gSaA xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa d`f’k dk cgqr gh egRo gSaA tgkWa 

unh osfndkvksa ,oa ?kkfV;ksa esa [kk|kUu Qlyksa xsgWaWw] /kku] eMqok] lkok] nygu] frygu QlyksRiknu ijrh Hkwfe 

,oa Qly pdz (Crop rotation) izfdz;k viukdj [kjhQ]tk;n] jfo Qly ds :Ik esa mRiknu fd;k tkrk gSSa] 

ogh mPPk rhoz <kynkj lh<huqek [ksrksa esssa O;olkf;d Qly ds :Ik esa iwoZ ls gh vkyw] jktek] ekjNk] jkbZ ,oa 

QyksRiknu esa uhacw iztkrh; Qyksa dk mRiknu fd;k tkrk jgk gSaA 

20oha “kRrkCnh ds ckn O;olkf;d Qlyksa esa 2500eh0 dh mWpkbZ ij d`f’k Hkwfe esa fofo/k izdkj dh tMh&cwfV;ksa 

dk mRiknu fd;k tkus yxk gSaA lqnwn fgeky; dh rygVh okys oU;] taxyksa esa ouksit laxzg.k dhMktMh 

(;kjlkxksEck)) Qj.k dqVdh ourqylh] nkyphuh] gYnh dk ouksa ls laxzg.k ,oa d`f’k Hkwfe esa mRiknu djds 

vFkZO;oLFkk le`f} gsrq fodz; ,oa foi.ku dk dk;Z okg~; ns”kksa dh vksaj laiUu fd;k tk jgk gSaA izkphu le; ls 

gh vksd iztkrh; ouLifr ckWt ò{k dk ykbdsu dk O;kikj mPp eqY;ksa esa orZeku rd gks jgk gSaA blh izdkj 

uhacw iztkrh; QyksaRiknu ds fy, tuin dk izeq[k LFkku gSaA {ks=h; lkekftd vkfFkZd fodkl esa O;olkf;d 

d`f’k xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks “thfodksiktZu ls ykHkdkjh ekWMy dh vksaj” ys tkus esa lgk;d gqbZ gSaA blh izdkj 

vk; esa c`f} vkSj xjhch fuokj.k] jkstxkj l`tu vkSj iYkk;u ij jksd] fofo/khdj.k vkSj ikS’k.k lqj{kk] efgyk 

l”kfDrdj.k {ks=ksa esa O;olkf;d d̀f’k dk egRoiw.kZ LFkku jgk gSaA foKku ,oa izkS|kSfxdh ds nkSj esa lrr vkfFkZd 

O;olkf;d d`f’k dk;Z esa dbZ dfBu leL;kvksa tSals fo’ke HkkSxkSfyd ifjfLFkfr;kWa ,oa fo[kjh tksr] flapkbZ 

lqfo/kkvksa dk vHkko] taxyh tkuojksa dk vkrad] foi.ku o Hk.Mkj.k dh dfe;kWa] ,oa eq[;r% tyok;qfod ifjorZu 

lfgr pje ?kVuk,Wa tSSlh fod`fr;kWa Li’Vr% fn[kkbZ nsrhA O;olkf;d d`f’k dh mijksDr pqukSfr;ksa ds vk/kkj ij 

Hkfo’; ds lUnHkZ esa gekjh dsUnz ljdkj us ,,Mh (AAD) ds :Ik esa tuin peksyh dk 2025&2026 ls 6 o’kksZ 

ds fy, p;u fd;k gSaA O;kolkf;d d̀f’k ds lac}Zu gsrq vf/kd vko”;drk izkd`frd lalk/kuksa ds fonksgu ds 

lkFk&2 laj{k.k dh izcyrk ,oa ioZrh; vkfFkZdh dh uhfr;ksa dks vU; fgeky;h jkT;ksa dh HkkWfr lqfu;ksftr 

fdz;kUo;u dh vko”;drk ij /;ku vkdZf’kr djuk vko”;d gSaA 

 

dhcMZ& lkekftd] ikjEifjd] O;kikj] vkfFkZd] O;olkf;d] d̀f’k] ouksit] laxzg.k] foi.ku] gksE;ksLVsfVd] 
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fonksgu] 

izkDFku & lEiw.kZ Hkkjr o’kZ ds xzkeh.k ifjos”k dh HkkWafr mRrjk[k.M jkT; ds lhekUr tuin peksyh dk 

lkekftd vkfFkZd lrr fodkl esa vFkZO;oLFkk dk izkFkfed Lo#i d`f’k esa O;olkf;d d`f’k ,d egRoiw.kZ LrEHk 

ds #i esa gSaA ;gkWa dh ioZrh; LFkykd`frd lajpuk ds HkkSxkSfyd fo’kerkvksa esa ikjEifjd d`f’k dk;Z tgkWa ,d 

vkSj pqukSfr iw.kZ cu x;k g]Sa ogh nwljh vkSj O;lkf;d d̀f’k (Commericial Agriculture) ds fy, vf}rh; 

volj Hkh iznku djrh gSaA d`f’k dk;Z lkekftd xzkeh.k ifjos’k ds lHkh oxksZ dh tula[;kWa ds Hkj.k iks’k.k dk 

izR;{k ,oa vizR;{k vk/kkj gSaA d`f’k ,oa O;olkf;d d`f’k dk Lo#i xzkeh.k ,oa eSankuh Hkkxksa esa HkkSxkSfydrk ,oa 

{ks=Qy ds vk/kkj ij fHkUu gSaA d`f’k “kCn dh  mRifRRk laLdr̀ ds ^d̀’k^ /kkrq ls gqbZ gSa ftldk rkRi;Z tksruk ;k 

[khpuk gSaA blds vxzsth Ikz;k; ^Agriculture’ “kCn dh jpuk ysfVu Hkk’kk ds nks “kCnksa Agar vFkkZr Land ;k 

Field rFkk Culture vFkkZr the Core of  ;k Cultivation ls gqbZ gSa] ftldk vFkZ Hkwfe dks tksrdj Qly 

iSnk djukA
1
 d`f’k ds vUrZxr Hkwfe ls tqMs gq, lHkh ekuoh; dk;Z [ksr fuekZ.k tqrkb]Z cqokbZ] Qly mxkuk] 

xqMkbZ&fujkb]Z flapkb]Z i”kqikyu] erL; ikyu rFkk vU; thoksa dk ikyu QyksRiknu@ckxokuh tMhcwVh laxzg.k 

LFkkbZ pkjkxkg ouksait laxzg.k vkfn fdzz;k;sa lfEefyr gSaA 

ns”k ds vU; Hkw&Hkkxksa dh HkkWafr tuin ds fHkUu&2 {ks=ksa esa lkekftd vkfFkZdh ds Lo#i dks le`} djus ,oa 

tula[;kWa iyk;u dks jksdus ,oa csjkstxkjh dks de djus rFkk {ks=h; lrr izkd`frd lalk/kuksa dks laj{k.k lac}Zu 

gsrq O;olkf;d d̀f’k ds vUrZxr fofo/k dk;ksZ tSls& tMh&cwVh dks izkd`frd ,oa d`f’k mRiknu }kjk c<kok nsuk] 

ckxokuh dks c<kok nsuk ,oa O;olkf;d Ik”kqikyu HksM&cdjh] ?kksMs& [kPPkj ,oa mUUkr uly dh xk;ksa dk 

laj{k.k mRiknu esa c`f} gsrq vFkZO;oLFkk esa lq<M̀rk ,oa iYkk;u dh izo`fr esa deh ykus gsrq izkphu ls orZeku 

le; esa d`f’k ds vUrZxr gh O;olkf;d d̀f’k dk izpyu o egRo jgk gSaA
2
 fdUrq izkphu le; esa O;olkf;d 

mRiknu ds #i esa jkenkuk] dqVVw] jktek ,oa ouksit o lhfer tMh&cwfV;kWa FkhaA Ik”kqikyu O;kikj gsrq 

xk;&cSy] HksM&cdjh] ;k ?kksMs& [kPPkj FksaA bu Ik”kqvksa ds mRikn nw/k&ngh] ?kh] js”ks] ekSu ikyu }kjk “kgn tSls 

oLrqvksa dk O;kikj LFkkuh; ,oa {ks=h; Lrj esa gksrk FkkA ftl O;fDr ds ikl ftrus vf/kd mDr mRiknksssa dh 

izkFkfedrk gksrh Fkh mldh vFkZO;oLFkk dk Lo#i mruk gh vf/kd lrr ,oa lqn<̀ ekuh tkrh FkhA 

19oh ,oa 20oh “kRRkkCnh esa tula[;k esa rhoz c̀f} ds QyLo#i vf/kd mRiknu o oSKkfud Kku ds vuqlj.k esa 

jklk;fud moZjdksa dk vf/kdkf/kd mi;ksx fd;s tkus ls mRiknu esa vf/kd o`f} gqbZ fdUrq d`f’k Hkwfe esa foijhr 

izHkko gksus ls Hkwfe vuqoZj ,oa nwf’kr cu xbZA ftl dkj.k xzkeh.k ikjEifjd tSfod d̀f’k ;k iks’k.kh; d`f’k nwf’kr 

d`f’k esa cny xbZZ vkSj ioZrh; xzkeh.k lekt dh vFkZO;oLFkk dk Lo#i ^nks twu dh jksVh^ laxzg.k rd lhfer gks 

xbZA ftlls vdky]Hkw[kejh] iyk;u tSlh izo`fr;kW c<us yxhA ioZrh; ,oa eSnkuh Hkkxksa dh vFkZO;oLFkk ds Lo#i 

esa fHkUUkrk ds dkj.k {ks=h; ;qokoxZ jkstxkj dh ryk”k esa eSnkuh {ks=ksa ds izkS|kSfxdh ,oa cSKkfud fodkl dh vksj 

iyk;u rks dj x;s fdUrq rduhfd izf”kf{kr ds vHkko esa mPPk izf”kf{kr ugh ou ik;s ftl dkj.k lhfer lk{kj 

lkekftd oxZ us vius iwoZ izkjfEHkd Kku ds vk/kkj ij gh viuh izkd`frd lEink dk laj{k.k djds vius 

ikjEifjd d`f’k ds Lo#i esa cnyko djds izkd`frd Hkw&Hkkxksa ,oa d`f’k Hkwfe esa fofo/k izdkj ds tMh&cwfV;ksa 

tSls& dhMk tMh] dqVdh]Qj.k] nk+#gYnh]ykbdsu iztkfr ds ikni dks lEiw.kZ tuin ds lkekU; oxZ lfgr 

tutkrh; lekt ds }kjk lao}Zu djds mudk laj{k.k] lac}Zu] foi.ku dk;Z mPPk ewY;ksa esa djds lkekftd 

vkfFkZd lrr fodkl fd;k gSaA Izkkd`frd lEink dh n`f’V ls /kuh mPPk fgeky;h Hkw&Hkkxksa esa ;gkWa ds LFkkuh; 

lekt vius okrkoj.k ds lkFk Hkyh&HkkWafr lek;ksftr jgrs gSa ;k vuqdwyu djrs gSaA p;fur {ks= ds 1000 ls 

1500 ehVj dh mWapkbZ rd [kk|kUu Qly dh mit o’kZ Hkj esa nks Qlysa [kjhQ ,oa jfo lkFk&2 tk;n dh 

iSnkokj dh tkrh gSaA 1500 ls 2700 ^ehVj ds mPp Hkw&Hkkxkssa esa O;olkf;d d`f’k dk fofo/k Lo#i dgha Ik”kqikyu 

ds #i esa rks dgha ouksait )dh rygVh esa tMh cwVh dk O;olkf;d Lo:Ik orZeku le; esa vf/kd mRiknu 
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djds foi.ku dh vksaj gSaA ;gkWa tSfod vkxsZfud tMh&cwVh mRiknu dk;Z fd;k tkrk gSaA {ks=h; mRiknksa dh 

vf/kd ekWax gksus ds dkj.k vf/kd ewY; izkfIr ls d’̀kd ifjokj [kq”kgky o laiUurk dh vksaj c<rk gSaA 

 

tuin peksyh dk HkkSxkSfyd ifjp; % & mRrjk[k.M jkT; dk lhekUr tuin 

peksyh egku ,oa e/; fgeky; dh mPp J`a[kykvksa dh xksn esa fLFkr gSaA 

fLFkfr ,oa foLrkj & fLFkfr ,oa foLrkj dh ǹf’V ls p;fur tuin 29
0 
55^00^^ ls 31

0
 03^ 45^^ mRrjh v{kka”k 

vkSj 790 02’ 39”ls 80
0 
03’iwohZ ns”kkUrj ds e/; fLFkr gSaA tuin iwoZ esa fiFkksjkx<] if”pe esa mRrjdk”kh] 

fVgjh x<oky] nf{k.k esa ikSMh vYeksMk vkSj mRrj esa frCcr ls f?kjk gqvk gSaA e/; ,oa egku fgeky; dh mPp 

ioZr pksfV;ksa esa ;gkWa Hkkjr o’kZ dh nwljh lcls mWaph pksVh uUnknsoh (7816 eh0) izeq[k gSaA dkesV(7756 eh0) 

f=”kwy (7120 eh0) pkS[kEck (7138eh0)xkSjk ioZr (6708 eh0) dkesV lewg ds ikl fLFkr] uhydaB (6596 

eh0) cnzhukFk ds mij fLFkr gSa] “kkfey gS tks viuh nqxZe vkSj izkd`frd lqUnjrk ds fy, fo”o fo[;kr gSaA bu 

lHkh mPp ioZrh; Hkw&Hkkxksa dh tuin dh mRrjh lhekvksa ij vofLFkfr us ioZrkjksg.k dks fof”k’V V~zsfdax dk :Ik 

Hkh fn;k gSaA mPPk fgeky;h okrkoj.k esa cqX;ky (Alpine Meadow) e[keyh ?kkl ds eSanku viuh izkd`frd 

lqUnjrk vkSj Vz~sfdax ds fy, izfl} gSa] ftuesa vkSyh] csnuh cqX;ky] :idq.M] xkSjlksa cqX;ky]cxph cqX;ky] pkSirk 

izeq[k gSa tks Ik”kqikydksa ,oa i;ZVdksa dh dzhMkLFkyh gSaA vkyh cSnuh cqX;ky leqnz ry ls yxHkx 11000 ls 

12550 QhV dh mWpkbZ ij fLFkr :idq.M Vz~Sd ds ekxZ esa fLFkr gSaA cXph cqX;ky fo0[k0 nscky esa 12000 QhV 

dh mWapkbZ ij 4 fdeh0 ds nk;js esa foLr`r lqUnj je.khd cqX;ky gSaA pksirk feuh LohMtjySa.M ds :i esa izfl} 

dsnkjukFk oU; tho vH;kj.k dk fgLlk gSaA mDr lHkh LFkku eq[; :Ik ls Vz~ssfdad] dSafiax vkSj LFkkuh; Ik”kqpkjdksa 

ds fy, xzh’edky esa mi;ksxh jgrs gSaA 

okuLifrd Lo:i& LFkykd`frd fofo/krkvksa ,oa HkkSxkSfyd fLFkfr;ksa tyok;q e`nk] rFkk vU; LFkkuh; rRoksa dh 

fHkUurk ds vuq:Ik tuin peksyh esa fofo/k izdkj ds ou ik;s tkrs gSaA ;gkWa dk lEiw.kZ {ks=Qy 8050 oxZ fdeh0 

esa vofLFkr gSaA p;fur {ks= dh mWpkbZ leqnzry ls 800 eh0 ls 7800 eh0 ls vf/kd gSaA ;gkWa izkd`frd ouLifr 

ds fofo/k Lo:iksa esa isM]ikS/ks ,oa ?kkl dh Ik;ZkIrrk gSaA 

 

izkd`frd ouLifr dk Lo:i    rkfydk&01 

 

mijksDr rkfydk dk voyksdu dj v/;;u ls Kkr gksrk gS fd leqnz ry ls 800&1200 eh0 dh    ÅWapkbZ 

rd m’.k dfVcU/kh; ouLifr cgqyrk esa pkSMh iRRkh okys fefJr ouksa dh iztkfr;k fn[kkbZ nsrh gSa ftlesa fofo/k 

izdkj dh pkjk iRrh lfgr vkS’k/kh; ouLifr nk:gYnh] fduxksMk] ,yksosjk] n;k pV[kqyh] ihijessaV]osMw ouLifr 

cgqmi;ksxh :Ik esa ikbZ tkrh gSa tks vkfFkZd O;oLFkk esa cgqmi;ksxh gksrh gSaA
3
 blh izdkj 1200&1700 eh0 dh 

dz0la0 mWapkbZ ehVj esa Izkkd`frd ouLifr dk izdkj ouLifr ds uke 

1 800&1200 m’.k dfVcU/kh; ouLifr pkSMh iRrh ds >kMhnkj ou 

2 1200&1600 Lke”khrks’k.k dfVcU/kh; ouLifr phM iztkrh; ou 

3 1600&2200 “khrks’.k ouLifr vksd iztkrh; ckWat]cqjkWl]mrhl 

4 2200&2700 “khr dfVcU/kh; ouLifr dSy]ikbu]nsonkj]Lizwl]Qj 

5 2700&3500 cqX;ky] ¼ik”pjyS.M½ Ek[keyh dksey cqXxh ?kkl 

6 3500&Åij fgekPNkfnr {ks= fge js[kk Luksykbu 
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ÅWapkbZ rd le”khrks’.k dfVoU/kh; ouLifr dh cgqyrk essa phM iztkrh; ouLifr ,oa ;=&r= vknz Hkw&Hkkxksa esa 

mrhl] fjaxky] cqjkW”k] dkQy Q;kV] v;kaj ouLifr ikbZ tkus ls ijEijkxr d`f’k ds lkFk&2 Ik”kqikyu dk;Z 

vkfFkZd O;oLFkk dh etowrh ds fy, mi;ksxkh ekuk tkrk gSaA bu ouksa dk vf/kd egRo gekjh ljdkjh jktLo 

dks le`} cukus esa gSaA ;gkWa dh izkd`frd ouLifr ij iz”kklfud bdkbZ jktLo foHkkx dk vf/kdkj gksus ds dkj.k 

LFkkuh; O;kikj esa ux.;rk gSaA 1700&2200 eh0 dh ÅWapkbZ okys “khrks’.k dfVcU/kh; tyok;q esa “khrks’.k 

dfVcU/kh; ouLifr ds :Ik esa vksd iztkrh;  ckWt] cqjkW”k] mrhl] [kj] eks:] fefJr ouLifr ikbZ tkrh gSaA ;g 

ouLifr  {ks=h; e`nk iks’k.k dks c<kok nsus] ty laj{k.k dks lac}Zu nsus ,oa fefJr oU; thoksa dsk vkokl ds :Ik 

esa fodflr gksus] izkd`frd pkjk dh Ik;kZIr miyC/krk iznku djus ,oa {ks=h; okrkoj.k esa  vuqdwyu cuk;s j[kus 

esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA foijhr tyok;q esa ;g ouLifr d`’kd Ik”kqpkjdksa ds fy, pkjk iRrh] bZ/ku o 

vU; vof”k’V mRiknksa dh izkfIr dk Jksr gksus ds dkj.k vkfFkZd le`f} dks c<kok nsrh gSaA 2200&2700 eh0 dh 

ÅWapkbZ ds Hkw&Hkkxksa esa “khr dfVcU/kh; ouLifr esa dSy] ikbu] Cyw] Qj] Lizwl] nsonkj tSals izkd`frd cgqewY; 

ouLifr ikbZ tkrh gSa tks l?ku yEcs] etcwr ouLifr ds :Ik esa tkuh tkrh gSaA
4
 bu ouksa dh os”k dherh 

ydMh dk mi;ksx LFkkuh; Lrj ij fofuZek.k m|ksx ds :Ik esaa mi;kssx fd;k tkrk gSaA “khr iz/kku {ks=ksa ,oa 

foijhr tyok;q {ks=ksa esa ekuo vuqdwyu rFkk ekSleh izokl (Seasonal Migration) dks de djus gsrq Hkou 

fuekZ.k ,oa bZ/ku ds :Ik esa vf/kdka”kr% ydMh dk mi;ksx vf/kd fd;k tkrk gSaA vf/kd ydMh o de ek=k esa 

iRFkjksa dk mi;ksx djds cuk;s x;s bl izdkj ds ?kj okrkuqdwfyr jgus ls ekuo vkfFkZdh dk Lo:Ik lqǹ< jgrk 

gSaA 2700&3500eh0 dh ÅWapkbZ esa 3000eh0 ij ^o`{k ykbu^ dh lEkkfIr gks tkrh gS vkSj blls ÅWaij cqX;ky] 

pkjkxkg e[keyh ?kkl ds foLr`r eSanku p;fur {ks= ds fofHkUUk Hkkxksaa tSls&vkyh]XkkSjlksa] cSnuh cqX;ky] cXph 

cqX;ky] :idq.M ] Hksdyrky] rwuk] gjpku vkfn foLr`r Hkw&Hkkxksa esa fLFkr gSa tksa LFkkuh; ,oa {ks=h; xzkeh.k 

ifjoss”k ds ikyrw Ik”kqvksa HksM&cdjh] ?kksMss&[kPPkj] xk;&CkSyksa ds xzh’edkyhu ekSleh pkjkxkg ds :Ik esa fo|eku 

gSaA ekuo vf/koklksa ls 5&10 fdeh0 dh ÅWapkbZ ij o’kkZdkyhu pkjkxkgksa dh Hkh d`’kd Ik”kqikyd dks xk;&HkSl 

ikyu gsrq nSfud izokl dh vko”;drk cuh jgrh gSaaA bu cqX;kyksa dk orZeku le; esa Ik;ZVu foHkkx }kjk 

Vz~Sfdax ,oa Vz~scy ds :Ik esa iksVjksa ds ek/;e ls Ik;ZVdksa dk LokLFk; ykHk vtZu dj jkT; ,oa ns”k dh 

vFkZO;oLFkk esa etcwrh fn[kkbZ nsrh gSaA fo”o Ik;ZVd LFky Qwyksa dh ?kkVh] /kkfEkZd jkttkr ;k=k :idq.M] 

vUrjkZ’Vz~h; fge dzhMk LFky vkSyh tSls fo”ofo[;kr LFkyksa dh vofLFkfr;ksaaa ussa LFkkuh; ls ns”k rd vFkZO;oLFkk 

dks etcwr fd;k gSaA 

fgekPNkfnr ioZr J`[kykvksa ds :Ik esa uUnknsoh] uUnk?kq.Vh] dkesV] f=”kwyh ioZrkjksg.k ds :Ik esa ioZrkjksg.k dk 

fodkl djds vFkZO;oLFkk dks lq}<̀ fd;k gSaA
6
 HkkSxkSfyd fofo/krkvksa esa mRrjk[k.M jkT; dk tuin peksyh dk 

viuk fof”k’V egRo gSaA ;gkWa dh HkkSxkSfydrk ikfjfLFkfrdh lUrqyu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSa ftlls 

tSofofo/krk dks laj{k.k feyrk gSaA vkSj lEiw.kZ Hkkjrh; miegk}hi ikfjfLFkfrdh; LokLFk; esa ;ksxnku nsrs gSaA
 

ikfjfLFkfrdh lUrqyu esa cgqvk;keh tuin peksyh essa l?ku okuLifrd Lo:Ik ,oa fgekPNkfnr J`[kykvksa dh 

vofLFkfr ds dkj.k lrr okfguh izokg iz.kkyh ra= ds :Ik esa /kkSyh] fojgh] uUnkfduha] vyduUnk] vkVkxkM] 

izk.kerh] dSy xaxk ,oa fi.Mj csflu izokg iz.kkyh lrr :Ik esa  izokfgr gksrh gSaA izokg iz.kkyh ra= ,oa 

izkd`frd cuLifr us LFkkuh; ,oa {ks=h; lkekftd lkWaLd`frd ,oa vkfFkZd Lo:Ik dks le`} fd;k gSaA
7 
p;fur 

{ks= ds ou laiw.kZ Hkkjrh; miegk}hi ds ikfjfLFkfrdh; ifjn`”; dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gSaA budh le`f} 

tSofofo/krk] ikfjfLFkfrdh dk;Ziz.kkyh vkSj {ks=h; lkWaLd`frd egRo ] lrr laj{k.k ds iz;klksa dh vko”;drk dks 

egRo nsrk gSaA
  
bu ouksa dh j{kk djuk u dsoy LFkkuh; leqnk; dh vko”;drkvksaa ds fy, oju lEiw.kZ Hkkjr 

lfgr oSf”od lkekftd tuthou ds fy, ikfjfLFkfrdh lao}Zu o LokLFk; ds fy, vR;Ur egRoiw.kZ gSaA
8 
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O;olkf;d d`f’k dk LOk:Ik  & O 

;olkf;d d̀f’k ls rkRi;Z izkFkfed vFkZO;oLFkk ds d’̀kd ifjokjksa }kjk mRikfnr mu [kk|kUUk Qlyksa dk 

mRiknu cgqrk;r ls fd;k x;k gS ftudk fodz; o foi.ku dk;Z fd;k tk ldsA p;fur {ks= esa vkyw] jktek] 

jkenkuk ,oa fofo/k tMh&cwfV;ksa dk mRiknu dk;Z izkjEHk ls gh mPp fgeky;h okrkoj.k esa LFkkuh; leqnk;ksa 

}kjk viuk;k x;k gSaA HkkSxkSfydrk ds vuqlkj tuin esa tgkWa ,d vkSj vFkZO;OkLFkk dks lq}<̀ cukus ds fy, 

O;olkf;d d`f’k dks viuk;k x;k gSa ogh nwljh vksaj jkstxkj dh ryk”k esa iyk;u gksus ls Hkw&Hkkxksa dh vksaj 

tulewgkssa dk te?kV dks de djuk gSaA lkekftd lkWaLd`frd ,oa oSKkfud izkS|kSfxdh fodkl us orZeku le; esa 

p;fur tuin dh egRoiw.kZ izkd`frd lEink dks egRo fn;k gSa] ftlls izfr ifjokjksa dh vkfFkZd Lo:Ik esa lrr 

fodkl gqvk gSa rks nwljh vkSj lkekftd LokLFk; le`f} dh vko”;drkvksa esa “kkfey bu O;olkf;d mRiknksa us 

egRoiw.kZ LFkku izkIr fd;k gSaA tMh&cwVh mRiknu ds :Ik esa vkt d`f’k esa uokpkj dh izo`fr fn[kkbZ ns jgh gSa 

vkSj lVhd d`f’k ,oa vkbvksVh  (Internet of Things) ,oa ,vkbZ tSls rduhdksa ds ek/;e ls Hkwfe dk 

QlyksRiknu gsrq vuqdwyu le> dj O;olkf;d d`f’k dks c<kok fn;k tk jgk gSaA
9
 fodkl[k.M ?kkV@ 

uUnkuxj] fo0[k.M tks”kheB ,Oka fo0[k.M nscky esa O;olkf;d d̀f’k vuqdwyu HkkSxkSfyd okrkoj.k dk Li’V 

izHkko O;olkf;d mRiknu ij vuqdwy fn[kkbZ nsrk gSaA lqnwj fo0[k.M nscky ds nscky :idq.M ?kkVh esa dSy 

xaxk csflu {ks= esa ?ksl xkWao dks gcZy foyst ds :i esa dsUnz ljdkj ds }kjk iksf’kr fd;k tk jgk gSaA ;gkWa ij 

O;olkf;d mRiknu esa fofo/k izdkj dh tMh&cwfV;kWa fuEuor gSa& 

 

O;olkf;d tMh&cwfV;kW ,oa mi;ksx 

dz0la0 uke tMh CkwfV;kWa oSKkfud uke mi;ksx 

1 dqVdh Picrorhiza kurroa 

 

ikpu]yhoj]cq[kkj]lwtumipkj gsrq 

2 Qj.k Allium stracheyi Baker elkys esa]ikjEifjd vkS’k/kh;mi;ksx 

3 nk:gYnh Berberis aristata vkS’k/kh mi;ksx]Ropk]ladze.k]ikpu 

4 tVkeklh Nardostachys jatamansi, 

 

lqxfU/kr inkFkZ]ekufld “kkfUr 

5 ykbdsu parmelia perlata vkS’k/k][kk|]lqxU/k ,oa b= 

6 dhMktMh Ophiocordyceps sinensis 

 

mtkZ ,oa rkdr]”olu]vkfFkZd egRo 

7 ou rqylh Ocimum tenuiflorum lnhZ tqdke [kkWlh]lqxfU/kr ikS/kk 

8 nkyphuh Cinnamomum verum elkys ds :Ik esa]vkfFkZd egRo 

 

mijksDr leLRk tMh&cwfV;ksa dk mRiknu dk;Z gcZy “kks/k laLFkku xksis”oj ds }kjk fd;k tk jgk gSaA  v/;;u 

dh voyksdu ,oa LFkku xq.k lEiknu fof/k ds vuqlkj lsEiy ds :Ik esa p;fur fo0[k0 nscky ds ?ksl xkWao esa 

182 fdlku 12 ls 15 gSfDV;j d̀f’k Hkwfe esa mRiknu dj jgs gSaA vkSj izfro’kZ 100 fDoaVy dqVdh dk O;kikj 

okg~; {ks=ksa dh vksaj fu;kZr fd;k tk jgk gSaA xzkeh.k izfr d`’kd ifjokj tMh&cwVh mRiknu fdz;k }kjk izfro’kZ 4 

ls 5 djksM :Ik;s dk O;kikj dj jgsa gSaA ?ksl xkWao dks tMh&cwVh vkSj d`f’kdj.k esa ns”k dk vxz.kh xkWao cukus esa 

mRrjk[k.M Jhuxj x<oky ds gSfizd mPp f”k[kjh; ikni dkf;Zdh “kks/k dsUnz dk vge ;ksxnku gSaA vkSj Mkcj 

bf.M;k Hkh bl vksj viuk ;ksxnku nsdj tMh&cwVh mRiknu dks c<kok ns jgh gSaA
10 

vofLFkfr dh n`f’V ls 

tuin eq[;kWy; ls 145 fdeh0 nwj f=”kwy ioZr dh rygVh esa clk ?ksl xkWao dks mRrjk[k.M ds gcZy xkWo ds 

:Ik esa igpkuk tkrk gSa vkSj tMh&cwVh mRiknu djds oSf”od Lrj ij viuh igpku cuk jgk gSaA Hkkjr ljdkj 

dh vkSj ls jk’Vz~h; vk;q”k fe”ku ds rgr mRrjk[k.M dks gcZy gc ds :Ik esa rS;kj djus dh mRrjk[k.M 
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ljdkj us iz;kl “kq: dj fn;s gSaA izns”k ljdkj jk’Vz~h; vk;q”k fe”ku ds rgr izns”k ds lHkh ftyksaa esa ,d&2 

xkWao dks vkn”kZ vk;q”k xkWao cukus tk jgh gSa ftlesa fo0[k0 nscky dk ?ksl xkWo “kkfey gSaA 

 

 

 

Jhuxj x<oky gSfizd funs”kd fot;dkUr iqjksfgr ds vuqlkj ?ksl xkWo dks tMh&cwVh dqf’k mRiknu esa ns”k dk 

vxz.kh xkWo cukus esa x<oky fo”ofo|ky; ds mPp f”k[kjh; ikni dkf;Zd “kks/k dsUnz gSizsd dk vge ;ksxnku 

gSaA
11
 o’kZ 2001&02 esa gSfizd laLFkku ds oSKkfudksa us ?ksl xkWo dk Hkze.k dj ogkWa ds tyok;q dk vkWadyu djds 

xzkeh.k dk”rdkjksa dks dqVdh tMhcwVh dk izf”k{k.k fn;kA gSfizd LkaLFkku us ml le; 32 xzkeh.k dk”rdkjksa dks 

p;fur fd;k ftlessa 4 dk”rdkjksa us gh tMh&cwVh dh [ksrh djus dks Lohdkj fd;kA bu d’̀kdksa }kjk dqVdh 

mRiknu djds cMh ek=k esa vk; vtZu Jksr dk l`tu fd;kA le;&2 ij gSfizd laLFkku dk lg;ksx izkIr gksus 

ls bl O;olk; esa vkt lEiw.kZ {ks= “kkfey gks x;k gSa ftlesa gSfizd funs”kd lfgr Mkcj bf.M;k fyfeVsM 

dEiuh ds Mk0 iadt izlkn jrwMh }kjk TkMh&cwVh dk fujUrj izf”k{k.k fn;k tkrk jgkA xzkeh.k d`’kd O;fDr Jh 

dey flag ds vuqlkj fiNys 23 o’kksZ ls dqVdh mRiknu dk;Z fd;k tk jgk gSSa vkSj 182 xzkeh.k ifjokj bl 

O;olk; esa layXu gSaA bl xkWao ls gh ns”k fons”k dh cgqvk;keh dEiuh ,oa vUrZjk’Vz~h; dEifu;kWa dqVdh mit 

dk O;kikj vk;kr dj jgs gaSA
12 
tMh&cwVh “kks/k laLFkku ds ek/;e ls Hkh bl O;olk; dks izksRlkgu feyk gSa vkSj 

tSfod “kks/k laLFkku ds cksMZ ds ek/;e ls mit dk foi.ku dk;Z Hkh fd;k tkrk gSaA d`f’k Hkwfe ds laiw.kZ Hkkx dk 

O;olkf;d mit dqVdh tMhcwVh mRiknu esa gh mi;ksx fd;k tk jgk gSaA bl v/;;u gsrq voyksdu ,oa LFkku 

xq.k lEiknu fof/k dk mi;ksx fd;k x;k gSaA 

 

O;olkf;d d`f’k mit tMh&cwVh dh leL;k,sa&  

lkekftd vFkZO;oLFkk dk izkFkfed Lo:Ik d`f’k dk;Z ;k Ik”kqikyu ;k vU; dksbZ Hkh Hkwfe ls layXu dk;Z tgkW 

,d vksj vko”;d vko”;drkvksa dh iwfrZ ds fy, lEiUu fd;s tkrs gSa rks ogh nwljh vksaj ns”k dh vkfFkZd 
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lqǹ<rk esa Hkh mudk egRo iw.kZ ;ksxnku jgrk gSaA ekuo dh izkjfEHkd le; ls gh HkkSxkSfyd okrkoj.k ds lkFk 

vuqdwyu dh izo`fr jgh gSa ftl dkj.k og ml HkkSxkSfydrk esa viuh vFkZO;oLFkk dk fuek.kZ djds lkekftd 

thou;kiu djrk gSaA ikjEifjd lrr tSfod d̀f’k ds Lo:Ik esa ifjorZu djds O;olkf;d d`f’k mit dks mUur 

cukuk ikfjfLFkfrdh rU= dh fLFkjrk ;k vfLFkjrk dks Hkh ifjofrZr djrh gSaA ;gkWa ij lel;kvksa dsa :Ik esa 

dsoy d`’kd ifjokjksa dh mit dh leL;k ls vkWadyu fd;k x;k gSaA fgeky;h okrkoj.k esa nSfud :Ik esa vf/kd 

?k.Vs d`f’k dk;Z djuk dfBu rks gSa gh fdUrq mRiknu ls foi.ku] cktkj dh lqn<̀rk] izkjfEHkd izf”k{k.k dh 

dfBukb;kWa] mUur cht ,oa ikS/k lkexzh dh deh] rduhfd Kku dk vHkko] mfpr ewY; u feyuk] iwWath dh deh] 

izkd`frd vkink,sa] cSKkfud izlaLdj.k dh deh] efgykvksa ij vf/kd dk;ZHkkj] ekuo lalk/ku dh deh Li’Vr% 

gksus ds dkj.k LFkkuh; d’̀kdksa ds fy, fodV leL;k;sa gSaA foKku ,oa izkS|kSfxdh ds nkSj esa lrr vkfFkZd 

O;olkf;d d̀f’k esa dbZ fodV HkkSxkSfyd ifjfLFkfr;kW] d`f’k tksrksa dk fo[kjko ] flapkbZ lqfo/kkvksa dk vHkko o 

oU; tho tUrqvksa dk vkrad]foi.ku o Hk.Mkj.k dh dfe;kWa] oSf”od tyok;qfod pje ?kVuk,sa tSlh HkkSxkSfyd o 

lkWaLd`frd fod`fr;k Li’Vr% fn[kkbZ nsrh gSaA “kks/k v/;;u dh ǹf’V ls mijksDr leL;kvksa dks 5 izeq[k oxksZ esa 

foHkkftr fd;k x;k gSa& 

 

rkfydk&2 

oxZ Izeq[k leL;k,sa 

vkfFkZd iwWth]mfpr ewY;]cktkj]fopkSfy,A 

rduhfd cht] izf”k{k.k]cSKkfud [ksrh]izlaLdj.k 

HkkSxkSfydrk nqxZe LFky] ifjogu]flapkbZ]tyok;q 

foi.ku cktkj  dh deh]ewY; vfLFkjrk]Hk.Mkj.k 

lkekftd iyk;u]Jfedksa dh deh] tkx:drk ,oa izf”k{k.k dk vHkkoA 

 

,d vksaj v/;;u esa dgk x;k gS fd fofHkUu LkaLFkkuksa ds }kjk izf”k{k.k fn;k tkrk gSSaA mRiknksa dk foi.ku fd;k 

tkrk gssssssss sss sss sssss sssSa fdUrq izkd̀frd okrkoj.k ds fodkl ls vNwrs xzkeh.k ifjos”k dk tuthou loZizFke f”k{kk dh U;wurk ;k 

deh ds dkj.k fdlh Hkh izf”k{k.k dk 100 izfr”kr xzg.k ugh dj ikrs gSaA fgekPNkfnr {ks= dh cgqyrk esa o’kZHkj 

tMh&cwfV;ksa dk 5 ls 6 ckj xqMkbZ djuk] mls fudkydj izokfgr ty ls eǹk /kqykbZ djuk] lq[kkuk ,oa izcU/ku 

izfdz;k }kjk foi.ku gsrq ftyk eq[;kWy; xksis”oj peksyh rd ;krk;kr }kjk igqpkuk vkSj dsUnz ds fofo/k 

“kk[kkvksa ds ek/;e ls fodz; djuk dfBu gh ugh cfYd nq:g dk;Z Hkh gSaA fdUrq foi.ku ,oa O;kikj ds fy, 

lqnwjorhZ {ks= ds xzkeh.k ,dy ifjokj ds fy,s dfBu dk;Z gSaA 

 

O;olkf;d tMh&cwVh mRiknu dh leL;kvksa dk lek/kku &  

nqfu;k dh vkoknh ds 80 izfr”kr ls vf/kd yksx izkFkfed LokLF; mipkj ds fy, fofo/k izdkj ds ikS/kkS ,oa 

tfM;ksa dk mi;ksx djrs gSaA fpfdRlk dh fofo/k i|fr;ksa tSals vk;qosZn] ;wukuh gksE;ksisFkh o dqN ek=k esa 

,yksiSFkh esa Hkh ikS/kkS dk gh mi;ksx gksrk gSaA ikS/kkS dk mi;ksx okyh nokvksa esa 70 izfr”kr nok,sa izd`fr ls gh 

izkIr gksrh gSa tcfd 10 izfr”kr nok,sa fpfdRlh; ikS|kS ls feYkrh gSa ftudh [ksrh dh tkrh gSaA
13 

mRrjk[k.M 

jkT; dh rtZ ij p;fur fo0[k0 esa O;olkf;d d̀f’kdj.k dh vikj laHkkouk, gSaA {ks=h; ,oa jkT; ds vkfFkZd 

fodkl o LokyEcu ds fy, vkS’k/kh; vkSj lqxfU/kr tMh&cwfV;ksa dk mRiknu laiw.kZ jkT; dks ,d ubZ igpku 

fnyk ldrk gSaA {kss=h; mRiknu dk izkphu le; ls gh thou ,oa Hkj.k iks’k.k esa mi;ksfxrk ds dkj.k bl {ks= 

dk cgqr egRo gSaA iwoZ esa o.kZu vuqlkj ;gkWa vusd tMh&cwfV;ksa ds mRiknu dh vikj laHkkouk,ssa gSaA
14 
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vyduUnk csflu ds fo0[k0 ?kkV@UkUnkuxj] n”kksyh ,oa tks”kheB fo0[k0 esa tutkrh; lekt ds }kjk fo”ks’kr% 

izkd`frd tMh&cwfV;ksa dk O;kikj izkjEHk ls gh mUUkr ifj’dr̀ :Ik esa gksrk jgk gSaA pkj /kke ;k=k vkSj Ik;ZVdkssa 

ds vkokxeu us bl O;kikj dks lq}̀<Rkk iznku fd;k gSaA {ks=h; tutkrh; lekt }kjk yksdy Qkj Hkksdy dh 

rtZ ij LFkkuh; mRiknksa ,oa LFkkuh; js”kksa ls fufeZr ÅWauh mRiknksa dk foi.ku lq}<̀ :Ik esa vFkZO;oLFkk dk 

vk/kkj cuk;k gSaA foijhr HkkSxkSfyd ifjfLFk;ksa esa Hkh LFkkuh; tuthou bu izkd`frd mRiknkssa dk fuekZ.k ,oa 

laxzg.k djds vkfFkZd fodkl djds lekt esa LokLF; ykHkizn gsrq fdzz;k”khy gSaA fi.Mj csflu dss dSy xaxk 

?kkVh esa :idq.M Vz~Sd ij rhoz xfr ls d`f’k Hkwfe dk Lo:Ik tMh&cwVh mRiknu us ys fy;k gSSSSSS SSS sssssssaA LFkkuh; yksxkssa esa 

izkS|kSfxdh Kku dh deh ds dkj.k mRikfnr dPPkh lkexzh dks izlaLd`r mRikn cukus esa vHkh dfe;kWa gSaA dPph 

lkexzh mRiknd ds :Ik esa gh ;ss Hkw&Hkkx izfl} gSaA fgeky;h okrkoj.k ds bu {ks=ksa esa izd`fr dh fu;ked 

O;oLFkk gksE;ksLVsfVd izfdz;k vHkh Hkh mUur gSa tksa tMh&cwVh mRiknu dks izksRlkgu nsrh gSaA
15
 ;gkWa dk mRiknu 

“kq} tSfod vkxsZfud mRiknu gSaA orZeku le; esa bu vkxsZfud mRikndksa dk iathdj.k] mRiknu dk izfr fdxzk 

ewY;];krk;kr dh lqfo/kk] foi.ku gsrq cktkj dh miyC/krk gq;h gSaA पर्वतीय के्षत्रों में जडी-बूटी उत्पादकरों की 

समस्याओों का समाधान केर्ल उत्पादन बढाने से नही ों बल्कि उत्पादन] प्रसोंस्करण] वर्पणन और सोंरक्षण सभी 

स्तररों पर करना आर्श्यक है। प्रमुख समाधान वनम्नवलल्कखत हैं& 

गुणर्त्तापूणव पौध एर्ों बीज की व्यर्स्था 

तकनीकी एर्ों रै्ज्ञावनक प्रविक्षण 

वसोंचाई एर्ों आधारभूत सुवर्धाओों का वर्कास 

उवचत मूल्य एर्ों बाजार की व्यर्स्था 

प्रसोंस्करण एर्ों मूल्य सोंर्धवन 

कच्ची जडी-बूटी बेचने के बजाय स्थानीय स्तर पर 

 सुखाने 

 गे्रव ोंग 

 पैकेवजोंग 

 पाउ र बनाने 

 तेल/अकव  तैयार करने जैसी गवतवर्वधयरों कर बढार्ा वदया जाए। इससे उत्पादकरों की आय में रृ्ल्कि हर सकती 

है। 

सहकारी सवमवतयरों एर्ों उत्पादक समूहरों का गठन 

 जडी-बूटी उत्पादकरों के स्वयों सहायता समूह (SHG), सहकारी सवमवतयााँ और Farmer Producer 

Organizations (FPOs) बनाए जाएाँ । 

 सामूवहक रूप से बीज, खाद एर्ों अन्य सामग्री खरीदने से लागत कम हरगी। 

 सामूवहक वर्पणन से वकसानरों की सौदेबाजी की क्षमता बढेगी। 

सरकारी सहायता एर्ों ऋण 

भों ारण की सुवर्धा& जडी-बूवटयरों के वलए रै्ज्ञावनक सुखाने एर्ों भों ारण कें द्र बनाए  जाएाँ ] तावक वकसान 

मजबूरी में कम कीमत पर तुरोंत अपना उत्पादन न बेचें। 

प्रमाणन एर्ों गुणर्त्ता वनयोंत्ण & 

जैवर्क उत्पादन कर प्ररत्सावहत वकया जाए। 

औषधीय पौधरों की गुणर्त्ता] िुिता और सही प्रजावत की पहचान सुवनवित की जाए। 

सतत उत्पादन एर्ों सोंरक्षण 
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 जोंगली जडी-बूवटयरों का अोंधाधुोंध दरहन ररका जाए। 

 In-situ तथा Ex-situ सोंरक्षण कर बढार्ा वदया जाए। 

 पुनः  ररपण एर्ों वनयोंवत्त सोंग्रहण की व्यर्स्था हर। 

 दुलवभ एर्ों सोंकटग्रस्त औषधीय पौधरों के सोंरक्षण पर वर्िेष ध्यान वदया जाए। 

पयवटन से जरडना 

िरध एर्ों बाजार से सीधा जुडार्& पर्वतीय जडी-बूटी उत्पादकरों की समस्याओों का स्थायी समाधान तकनीकी 

प्रविक्षण + सस्ती वर्त्तीय सहायता + वसोंचाई/पररर्हन + प्रसोंस्करण + उवचत बाजार मूल्य + सहकारी वर्पणन + जैर्-

वर्वर्धता सोंरक्षण के समल्कित मॉ ल से सोंभर् है। इससे पर्वतीय के्षत्रों में ररजगार और ग्रामीण आय बढाने के 

साथ-साथ पलायन कर कम करने में भी सहायता वमल सकती है। 

 

निष्कर्ष 

पर्वतीय के्षत्रों में जडी-बूटी उत्पादन ररजगार] आय-रृ्ल्कि और स्थानीय अथवव्यर्स्था कर मजबूत करने की 

महत्वपूणव सोंभार्ना रखता है। अध्ययन से स्पष्ट हरता है वक उत्पादकरों कर गुणर्त्तापूणव बीज एर्ों पौध सामग्री 

की कमी] तकनीकी ज्ञान का अभार्] वसोंचाई एर्ों पररर्हन की समस्या] उवचत बाजार एर्ों मूल्य न वमलना] 

वबचौवलयरों पर वनभवरता] प्रसोंस्करण एर्ों भों ारण की अपयावप्त सुवर्धा तथा सरकारी यरजनाओों की सीवमत 

जानकारी जैसी समस्याओों का सामना करना पडता है।16
 इन समस्याओों के कारण जडी-बूटी उत्पादन की 

र्ास्तवर्क आवथवक क्षमता का पूणव उपयरग नही ों हर पा रहा है। अतः  रै्ज्ञावनक खेती] स्थानीय स्तर पर 

प्रसोंस्करण] बेहतर वर्पणन व्यर्स्था और प्राकृवतक सोंसाधनरों के सोंरक्षण कर साथ लेकर चलना आर्श्यक है। 

 

सुझाव-& 

1. प्रविक्षण एर्ों तकनीकी सहायता & वकसानरों कर जडी-बूवटयरों की रै्ज्ञावनक खेती] कटाई] सुखाने और 

भों ारण का प्रविक्षण वदया जाए। 

2. गुणर्त्तापूणव बीज एर्ों पौध &स्थानीय जलर्ायु के अनुकूल प्रमावणत बीज एर्ों पौध सामग्री उपलब्ध कराई 

जाए।  

3. वसोंचाई सुवर्धाओों का वर्कास & र्षावजल सोंग्रहण, छरटे जलािय और सूक्ष्म वसोंचाई जैसी सुवर्धाओों कर 

बढार्ा वदया जाए। 

4. उवचत बाजार एर्ों मूल्य & गााँर् अथर्ा वर्कासखों  स्तर पर खरीद कें द्र स्थावपत कर उत्पादकरों कर उवचत 

मूल्य वदलाया जाए। 

5. सहकारी सवमवतयरों/FPO का गठन &उत्पादकरों कर सोंगवठत कर सामूवहक उत्पादन एर्ों वर्पणन कर 

प्ररत्सावहत वकया जाए। 

6. प्रसोंस्करण एर्ों मूल्य सोंर्धवन & स्थानीय स्तर पर सुखाने] गे्रव ोंग, पैकेवजोंग] पाउ र] तेल एर्ों अन्य उत्पाद 

तैयार करने की व्यर्स्था वर्कवसत की जाए। 

7. पररर्हन एर्ों भों ारण &दुगवम पर्वतीय के्षत्रों में सडक] पररर्हन और रै्ज्ञावनक भों ारण की सुवर्धाओों में 

सुधार वकया जाए। 

8. सरकारी यरजनाओों का लाभ & वकसानरों कर अनुदान] ऋण] बीमा एर्ों जडी-बूटी वर्कास से सोंबोंवधत 

यरजनाओों की जानकारी सरल भाषा में उपलब्ध कराई जाए। 
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9. जैवर्क एर्ों सतत उत्पादन- रासायवनक पदाथों के अत्यवधक प्रयरग कर कम करते हुए जैवर्क तथा 

पयावर्रण- अनुकूल उत्पादन कर बढार्ा वदया जाए। 

10. औषवध कों पवनयरों से सीधा जुडार् – उत्पादकरों और आयुष/औषधीय उत्पाद वनमावताओों के बीच प्रत्यक्ष 

बाजार वर्कवसत वकया जाए। 

11. र्न्य जडी-बूवटयरों का सोंरक्षण & दुलवभ औषधीय पौधरों के अवनयोंवत्त दरहन पर ररक लगाकर पुनः ररपण एर्ों 

सोंरक्षण कायवक्रम चलाए जाएाँ । 

12. हबवल पयवटन कर बढार्ा & पर्वतीय के्षत्रों में औषधीय पौधरों की नसवरी] हबवल उद्यान और स्थानीय हबवल 

उत्पादरों कर पयवटन से जरडकर अवतररक्त ररजगार के अर्सर वर्कवसत वकए जाएाँ । 
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