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सािारं् 

भाितीय सांस्कृवतक पिंपिा में प्राचीन काल से िी वृद्धों को समादिणीय मागशदर्शक का स्र्थान प्राप्त ििा ि।ै भाितीय संस्कृवत 

में माता-वपता को भगवान के समान माना गया ि।ै यिी कािण ि ैकक संतान प्रावप्त के वलए लोग ऋवि-मुवनयों के आर्ीवाशद 

िते ुयज्ञ औि तपस्या ककया कित ेर्थे तर्था संतानें भी माता-वपता की आज्ञा को सवोपरि मानकि अपने सुख-सुववधाओं का 

त्याग कि दतेी र्थीं। भाितीय इवतिास औि पुिाणों में अनेक ऐसे उदाििण वमलते िैं, जिााँ पुत्रों न ेमाता-वपता की सवेा औि 

सम्मान के वलए िाजससंिासन तक छोड़ कदया तर्था उन्िें तीर्थश-यात्राओं पि अपने कंधों पि बैठाकि ले गए। िमािे र्ास्त्र औि 

लोकपिंपिाएाँ भी बुजुगों के सम्मान, अनुभव औि ज्ञान की मित्ता को िेखांककत किती िैं। परिवाि के मित्वपूणश वनणशय उनके 

अनुभव औि दिूदर्र्शता के आधाि पि उनकी सिमवत स ेवलए जाते र्थे। इसी कािण वृद्धजन परिवाि औि समाज में संस्कािों, 

नैवतक मूल्यों तर्था जीवनानभुव के प्रमुख स्रोत माने जाते र्थे। ककन्तु आधुवनकता, नगिीकिण, भौवतकवाद औि पाश्चात्य 

संस्कृवत के प्रभाव ने पारिवारिक मूल्यों को गििाई से प्रभाववत ककया ि।ै आज की पीढी संबंधों औि पारिवारिक 

उत्तिदावयत्वों की अपेक्षा व्यविगत स्वतंत्रता औि स्वार्थश को अवधक मित्व दने ेलगी ि।ै परिणामस्वरूप वृद्धजन उपेक्षा, 

अकेलेपन, असुिक्षा औि मानवसक पीड़ा का जीवन जीन ेको वववर् िो िि ेिैं। अनेक बुजुगश अपने िी परिवािों में बोझ समझ े

जान ेलगे िैं, वजसस ेवृद्धाश्रमों की संख्या औि उनमें ििन ेवाल ेवृद्धों की तादाद वनिंति बढती जा ििी ि।ै वास्तव में वृद्धावस्र्था 

केवल जैववक परिवतशन की अवस्र्था निीं ि,ै बवल्क यि सामावजक, आर्र्थशक औि मनोवैज्ञावनक चुनौवतयों से भी गििाई से 

जुड़ी हुई ि।ै इस अवस्र्था में व्यवि र्ािीरिक रूप से कमजोि औि कई बाि दसूिों पि वनभशि िो जाता ि,ै किि भी बुजुगश 

समाज के वलए अनुभव, संस्कृवत, नैवतकता औि जीवन-मूल्यों के अमूल्य भंडाि िोत ेिैं। यकद उन्िें उवचत सम्मान, स्नेि औि 

सियोग प्राप्त िो, तो वे समाज को सकािात्मक कदर्ा दनेे में मित्वपूणश भूवमका वनभा सकत ेिैं। सिदंी सावित्य में उभिता 

‘वृद्ध ववमर्श’ इसी सामावजक यर्थार्थश को कें द्र में िखता ि।ै यि ववमर्श ककसी एक वगश तक सीवमत न िोकि समाज के सभी 

वृद्धजनों की समस्याओं, उनकी उपेक्षा, मानवसक संघिश, अकेलेपन औि सामावजक असुिक्षा को अवभव्यवि प्रदान किता ि।ै 

सार्थ िी, यि समाज को संवेदनर्ील बनात ेहुए वृद्धों के प्रवत सम्मान, सिानभुूवत औि उत्तिदावयत्व की भावना जागृत किन े

का कायश भी किता ि।ै िाष्ट्रीय वर्क्षा नीवत 2020 भी चरित्र वनमाशण, मानवीय मूल्यों औि पारिवारिक संवेदनाओं पि बल 

दतेे हुए वृद्धों के प्रवत सम्मान औि संवेदना ववकवसत किन ेकी आवश्यकता को िेखांककत किती ि।ै इस प्रकाि ‘वृद्ध ववमर्श’ 

केवल साविवत्यक ववमर्श निीं, बवल्क मानवीय संवेदनाओं औि सामावजक चेतना स ेजुड़ा एक मित्वपूणश सामावजक सिोकाि 

बनकि उभिता ि।ै 

 

मलू र्ब्द  : वृद्ध ववमर्श, िावर्याकृत समुदाय, भूमंडलीकिण, उत्ति आधुवनकता, भौवतकतावादी दवृिकोण, अंत का उजाला, 

वर्क्षा नीवत 2020. 
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वदृ्धावस्र्था का अर्थश 

वृद्धावस्र्था मानव जीवन की वि स्वाभाववक औि अंवतम अवस्र्था ि,ै जो आय ुबढने के सार्थ धीिे-धीिे आती ि।ै यि कोई 

बीमािी निीं, बवल्क प्रकृवत की वनिंति चलन ेवाली प्रकिया ि।ै इस अवस्र्था में व्यवि के र्िीि, मन औि कायशक्षमता में 

परिवतशन आने लगते िैं; र्ािीरिक क्षमताएाँ कुछ कम िोती िैं, जबकक अनुभव, मानवसक परिपक्वता औि जीवन-ज्ञान में वृवद्ध 

िोती ि।ै सामान्यतः 60 विश या उसस ेअवधक आयु को वृद्धावस्र्था माना जाता ि।ै अत: किा जा सकता ि ैकक वृद्धावस्र्था एक 

तिि र्ािीरिक दबुशलता का प्रतीक किी जाती ि,ै तो दसूिी तिि यि जीवन के लंब ेअनुभव, सामावजक वजम्मेदारियों, धैयश 

औि परिपक्वता का द्योतक भी ि।ै 

 

लोकभािती िाजभािा र्ब्दकोि (अंग्रेजी-सिदंी) के अनुसाि- वृद्ध का अर्थश ‘old person’1 िोता ि।ै अगं्रजेी सिदंी कोर् के 

अनुसाि वृद्ध र्ब्द को  ‘ओल्ड’ (old) र्ब्द का सिदंी पयाशय माना जाता ि।ै ओल्ड का अर्थश “बूढा, वृद्ध, पिुाना”2  आकद िोता 

ि।ै 

इस प्रकाि ‘वृद्ध’ र्ब्द का अर्थश पका हुआ, अनुभवी औि परिपक्व व्यवि माना जा सकता ि।ै इस अवस्र्था में व्यवि को परिवाि 

औि समाज स ेसम्मान, सियोग तर्था संवेदनर्ील व्यविाि की आवश्यकता िोती ि।ै पिंत ुआज के आधुवनक समाज में 

परिवाि की वस्र्थवत ऐसी िो गई ि ैकक वृद्धों को अपने िी पारिवारिक सदस्यों, अपनी िी संतानों से प्रतावड़त िोना पड़ता ि ै

परिणाम स्वरूप वृद्ध बेसिािा िोकि या तो वृद्धाश्रम में ििने को मजबूि ि ैया किि तीर्थशयात्रा जैसा ववकल्प चुनन ेको। कभी-

कभी तो वस्र्थवत इतनी गंभीि िो जाती ि ैकक उन्िें आत्मित्या जैसा दखुद कदम उठाने तक के वलए वववर् िोना पड़ता िैं। 

यि वस्र्थवत केवल पारिवारिक ववघटन िी निीं, बवल्क मानवीय संवेदनाओं के क्षिण का भी गंभीि संकेत ि।ै 

 

ववमर्श का अर्थश 

ववमर्श आधुवनक विन्दी सावित्य औि समाजर्ास्त्र का एक मित्त्वपूणश र्ब्द ि।ै इसका अर्थश ककसी वविय पि गंभीि सचंतन, 

ववचाि-वववेचन, बिस तर्था उसके वववभन्न पक्षों का ववशे्लिण किना िोता ि।ै अंग्रेजी भािा में इसके वलए Discourse या 

Consultation र्ब्द का प्रयोग ककया जाता ि।ै संस्कृत की ‘मृर््’ धात ुमें ‘वव’ उपसगश से बने इस र्ब्द का आर्य ककसी 

समस्या, परिवस्र्थवत या सामावजक यर्थार्थश को समझन ेऔि उसकी गििाई तक पहुाँचने से ि।ै लोकभािती िाजभािा र्ब्दकोि 

(सिदंी-अंग्रेजी) के अनुसाि ववमर्श का ‘अर्थश पूणश सचतंन’3 आकद िोता ि।ै सावित्य में ववमर्श केवल सामान्य चचाश निीं, बवल्क 

सामावजक, सांस्कृवतक औि मानवीय प्रश्नों पि संवेदनर्ील तर्था वैचारिक सचंतन की प्रकिया ि।ै उत्ति-आधुवनक विन्दी 

सावित्य में ववमर्श की प्रवृवत्त न ेववरे्ि मित्त्व प्राप्त ककया ि,ै क्योंकक इसके माध्यम स ेसमाज में चेतना जागृत किने औि 

उपेवक्षत वगों की समस्याओं को सामन ेलाने का प्रयास ककया जाता ि।ै 

 

वदृ्ध-ववमर्श 

वृद्ध-ववमर्श वि संवेदनर्ील सचंतन, अध्ययन औि सामावजक चचाश ि ै वजसके अंतगशत वृद्ध व्यवियों के जीवन से जुड़ी 

सामावजक, आर्र्थशक, र्ािीरिक, मानवसक तर्था पारिवारिक परिवस्र्थवतयों का गिन ववशे्लिण ककया जाता ि।ै इसमें वृद्धों की 

समस्याओं जैस े– उपेक्षा, अकेलापन, असुिक्षा, पारिवारिक ववघटन, आर्र्थशक वनभशिता तर्था बदलते सामावजक मूल्यों के 

कािण उत्पन्न चुनौवतयों पि ववचाि कित ेहुए उनके सम्मान, अवधकाि, सुिक्षा औि गरिमापूणश जीवन के वलए समाधान 

खोजन ेका प्रयास ककया जाता ि।ै दसूिे र्ब्दों में, वृद्ध ववमर्श केवल वृद्धावस्र्था की करठनाइयों का वणशन मात्र निीं ि,ै बवल्क 

यि समाज में वृद्धों की वस्र्थवत को समझन,े उनके अनुभवों औि योगदान को स्वीकाि किने तर्था उनके प्रवत संवेदनर्ील औि 

उत्तिदायी दवृिकोण ववकवसत किन ेसे ि।ै 
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मलू आलेख / वविय ववश्लिेण 

भाितीय ज्ञान पिंपिा के संवािक िमािे र्ास्त्र, वेद तर्था संत-ऋवियों की वाणी सदवै बुजुगों के आदि, सेवा औि सम्मान 

का संदरे् दतेी ििी ि।ै इसी कािण भाितीय संस्कृवत में प्राचीन काल से िी माता-वपता औि वृद्धजनों को परिवाि तर्था 

समाज में सवोच्च सम्मान का अवधकािी माना गया ि।ै िमािे संस्कािों में उन्िें केवल जन्मदाता िी निीं, बवल्क जीवन के 

प्रर्थम गुरु, मागशदर्शक औि अनुभव के अमूल्य स्रोत के रूप में प्रवतवित ककया गया ि।ै प्रत्येक धमश औि पिंपिा में भगवान के 

पश्चात माता-वपता को सबसे ऊाँ चा स्र्थान प्रदान ककया गया ि,ै क्योंकक उनके त्याग, पे्रम औि आर्ीवाशद स ेिी मानव जीवन 

का वनमाशण औि संस्कािों का ववकास संभव िोता ि,ै पिंत ु21वीं सदी में आधुवनक जीवन रै्ली, भौवतकवाद औि पवश्चमीकिण 

के प्रभाव स ेसंयुि परिवाि प्रणाली कमजोि िो गई ि।ै नैवतक मूल्य औि पािंपरिक संस्काि लगाताि क्षीण िोत ेजा िि ेिैं। 

भूमंडलीकिण औि बाजािवाद ने रिश्तों तर्था सामावजक मूल्यों को प्रभाववत ककया ि,ै वजसके कािण परिवाि संस्र्था सबस े

अवधक संकटग्रस्त हुई ि।ै एकल परिवािों में वृद्ध व्यवि बोझ समझे जान ेलगे िैं। आज अनेक वृद्ध माता-वपता अपने िी घि 

में उपेक्षा, वतिस्काि औि पिायेपन का अनुभव कि िि ेिैं। वजस घि को माता-वपता ने अपने परिश्रम, त्याग औि पे्रम स े

सींचा िोता ि,ै उसी घि से उन्िें दिू ििन ेके वलए वववर् िोना पड़ता ि।ै उनके वलए घि केवल ििन ेका स्र्थान निीं िोता, 

बवल्क वि उनके जीवन-भि के संघिश, स्मृवतयों औि भावनाओं का संसाि िोता ि।ै वे अपनी अंवतम सााँसें भी अपने परिवाि 

के बीच लेना चाित ेिैं, ककंत ुपरिवाि के कठोि व्यविाि के कािण उनकी यि इच्छा अधूिी िि जाती ि।ै आज अनेक वृद्ध ऐस े

िैं, जो एकाकी जीवन जीन ेको अवभर्प्त िैं। उनकी सुध लेने वाला कोई निीं िोता। वे अपने िी परिवािजनों के एक िोन, 

एक पत्र, एक संदरे् अर्थवा र्थोड़-ेस ेस्नेि के वलए तिसत ेििते िैं। उनकी पीड़ा औि प्रतीक्षा को कृष्ण बलदवे वैद द्वािा िवचत 

नाटक “अंत का उजाला” में अत्यंत मार्मशक रूप स ेअवभव्यि ककया गया ि,ै जिााँ ‘बीबी’ अपने वमयााँ स ेकिती ि—ै “आज 

भी कोई फोन निीं आया कोई ख़त कोई ईमेल कोई पासशल चेक कोई ख़बि ताि अफवाि इर्ािा आदरे्।” 4 

यि संवाद केवल एक पात्र की व्यर्था निीं, बवल्क उस समूचे िावर्याकृत वृद्ध समुदाय की करुण पुकाि ि,ै जो अपनों के िोत े

हुए भी अकेलेपन, उपेक्षा औि संवेदनिीनता का जीवन जीन ेको वववर् ि।ै यि उस अंतिीन प्रतीक्षा का वचत्र ि,ै जो कभी 

समाप्त निीं िोती। चूाँकक मााँ का हृदय ममता औि भावनाओं से इतना ववर्ाल िोता ि ैकक वि इस प्रतीक्षा को िी अपने जीवन 

का आधाि औि उद्दशे्य मान लेती ि;ै ककंत ुवपता जीवन की कठोि वास्तववकताओं को र्ीघ्र पिचान लेता ि।ै उसे समझ आ 

जाता ि ैकक अब यि प्रतीक्षा केवल प्रतीक्षा बनकि िि जाएगी, वजसका कोई अंत निीं। यिी गििी वनिार्ा, टूटन औि जीवन 

के अंवतम सत्य का बोध नाटक के वमयााँ पात्र के इन मार्मशक र्ब्दों में व्यि िोता ि—ै“िमें निीं वसफश  तुम्िें मुझ ेअब वसफश  

अंत का इंतजाि ि।ै”5 

वमयााँ का यि संवाद वृद्धावस्र्था की उस त्रासदी को अत्यंत संवेदनात्मक ढंग स ेउद्घारटत किता ि,ै जिााँ अपनी संतान के िोत े

हुए भी जीवन आर्ा निीं, बवल्क अंत की प्रतीक्षा में बदल जाता ि।ै वे केवल अपने बच्चों के लौटने की िाि िी निीं दखेते, 

बवल्क वनिंति इस भय औि सचंता स ेभी वघिे िित ेिैं कक यकद उनमें स ेककसी एक को कुछ िो गया, तो रे्ि जीवन कैस े

कटेगा। नाटक में वमयााँ का एक अन्य संवाद इस पीड़ा को औि अवधक गििाई प्रदान किता ि—ै “तुम भी यिी सोचती िो 

जानता हाँ अगि तुम पिले चली गई तो मैं क्या करूाँ गा ककसको आवाज ेदूाँगा पूछूाँगा कैसी िो अपने डि स ेकैस ेवनबटूाँगा डॉक्टि 

किता ि,ै िम दोनों के एक िी कदन चले जान ेकी सम्भावना वसफि बिाबि एक िी क्षण चल दनेे की तो वसफि से भी कम।”6 

इस प्रकाि वृद्धावस्र्था उनके वलए जीवन का आनंद निीं, बवल्क असुिक्षा, वनभशिता औि भावनात्मक पीड़ा से भिा हुआ संघिश 

बन जाती ि।ै उपेक्षा, अकेलेपन औि असिायता की यि वस्र्थवत कभी-कभी उन्िें इस िद तक तोड़ दतेी ि ैकक वे यि सोचन े

पि वववर् िो उठते िैं कक कार् प्रकृवत ने मनुष्य के वलए ऐसी व्यवस्र्था की िोती वजसस ेवे इस असिनीय पीड़ा औि अपमान 

से भिे जीवन का अंत अपनी इच्छा स ेकि सके। नाटक में वमयााँ का प्रस्तुत संवाद इसी गििे मानवसक द्वदं्व, वनिार्ा औि 

जीवन स ेउपजी ववतृष्णा की ओि संकेत किता ि।ै—- “िोना यि चाविए र्था कक जब बूढों का जी चाि ेवे जीना बंद कि द े

कुछ खाए वपए ककए बगैि बस चािन ेभि से बूढों के वलए ऐसी व्यवस्र्था कुदित को कि दनेी चाविए र्थी।”7 
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ऐसी व्यवस्र्था न िोन ेके कािण, अर्थवा आत्मित्या के वलए सािस न जुटा पाने की वववर्ता में, यि पीड़ा भीति िी भीति 

आिोर् का रूप धािण कि लेती ि।ै यि आिोर् कभी संतानों, कभी समाज औि कभी स्वयं सृवि के िचवयता तक के प्रवत 

ववद्रोि बनकि िूट पड़ता ि।ै ‘बीवी’ का प्रस्तुत संवाद इसी असिाय िोध, गिन टूटन औि मानवसक संताप की मार्मशक 

अवभव्यवि ि।ै— “यि गुस्सा क्यों अचानक ककसी पि उस ऊपि वाले पि अगि वि ि ैतो उठा क्यों निीं लेता अब क्यों बूढे 

खेल खेल ििा ि ैिम बूढों स ेअब ले क्यों निीं लेता जाने क्यों एवड़यााँ िगड़वा ििा ि ैरिरियवा ििा ि ैसता ििा ि ैआजमा 

ििा ि ैवि कुछ भी निीं कि ििा मैं जानती हाँ।”8 

वास्तव में ‘बीवी’ का यि आिोर् उस समूचे वृद्ध वगश की पीड़ा का प्रवतवनवधत्व किता ि,ै जो जीवन के अंवतम पड़ाव पि 

सम्मान, सिािा औि आत्मीयता के अभाव में भीति िी भीति वबखिता चला जाता ि।ै वृद्धावस्र्था में एक समय ऐसा भी 

आता ि,ै जब उन्िें यि कटु सत्य स्वीकाि किना पड़ता ि ैकक उनकी संतानें अब उनस ेभावनात्मक संबंध बनाए िखना निीं 

चाितीं औि उन्िें अपनी रे्ि जीवन-यात्रा अकेले िी तय किनी िोगी। नाटक में वमयााँ का प्रस्तुत संवाद इसी गिन असिायता, 

टूटन औि एकाकीपन की ओि संकेत किता ि—ै   “तो िम मान लेंगे वे िमसे ऊब गए औि अब िम दोनों को उनके बगैि 

अकेले िी जीना मिना ि।ै”9 

यि संवाद केवल एक वृद्ध दपंवत की अंवतम व्यर्था निीं, बवल्क उस सामावजक संवेदनिीनता पि तीखा प्रश्नवचह्न ि,ै जिााँ 

व्यवि को उसके मानवीय अवस्तत्व से निीं, बवल्क उसकी उपयोवगता स ेआाँका जाता ि।ै यि आज के समाज का कटु सत्य ि ै

कक “समाज में जब व्यवि का योगदान ििा तब तक वि समाज का अवभन्न अंग बना ििा, औि जैस ेिी बूढा िो गया वि 

समाज स ेकट गया औि केवल एक वस्तु बनकि िि गया। ऐसी वस्तु वजसका न कोई मोल ि ैऔि न ककसी काम का ि ैऔि 

न िी कुछ पैदा कि सकन ेयोग्य।”10 यि वस्र्थवत केवल पारिवारिक ववघटन का परिणाम निीं, बवल्क मानवीय मूल्यों के 

वनिंति ह्रास का दषु्परिणाम ि।ै ऐसी परिवस्र्थवतयों में िाष्ट्रीय वर्क्षा नीवत 2020 का मित्व औि भी अवधक बढ जाता ि।ै 

यि नीवत केवल ववद्यार्र्थशयों को ज्ञान औि व्यावसावयक कौर्ल प्रदान किन ेतक सीवमत निीं ि,ै बवल्क उनके चरित्र के समग्र 

वनमाशण पि भी ववरे्ि बल दतेी ि।ै नीवत का उद्दशे्य ऐसी पीढी का वनमाशण किना ि ैजो संवेदनर्ील, सिानभुूवतर्ील, नैवतक 

एवं सामावजक उत्तिदावयत्व स ेयुि िो। िाष्ट्रीय वर्क्षा नीवत 2020 वर्क्षा को केवल िोजगाि प्रावप्त का माध्यम न मानकि 

मानवता, नैवतकता औि सामावजक चेतना से जोड़ती ि,ै ताकक ववद्यार्थी परिवाि, समाज औि ववरे्ि रूप से वृद्धजनों के 

प्रवत अपने दावयत्वों को समझ सकें । 

आज वृद्धावस्र्था स ेजुड़ी समस्याएाँ केवल ककसी एक परिवाि, समाज या िाष्ट्र की समस्या निीं िि गई िैं, बवल्क संपूणश ववश्व 

के सामन ेउपवस्र्थत एक गंभीि मानवीय औि सामावजक प्रश्न बन चुकी िैं। बदलती जीवन-रै्ली, बढता भौवतकवाद औि 

संबंधों में आती संवेदनिीनता न ेवृद्ध-ववमर्श को समकालीन समाज का मित्वपूणश वविय बना कदया ि।ै ऐसे समय में िाष्ट्रीय 

वर्क्षा नीवत 2020 नई पीढी को भाितीय सांस्कृवतक मूल्यों, मानवीय संवेदनाओं औि पारिवारिक उत्तिदावयत्वों स ेजोड़न े

का मित्वपूणश प्रयास किती कदखाई दतेी ि,ै वजसस ेसमाज में वृद्धों के प्रवत सम्मान, अपनत्व औि सिअवस्तत्व की भावना 

पुनः स्र्थावपत िो सके। 

 

वनष्किश 

वैश्वीकिण औि तीव्र आधुवनकता के प्रभाव स ेआज समूचा ववश्व वनिंति परिवतशन के दौि से गुजि ििा ि।ै इस परिवतशन न े

जिााँ ववकास औि प्रगवत के नए आयाम स्र्थावपत ककए िैं, विीं मानवीय एवं पािंपरिक मूल्यों के क्षिण की समस्या भी उत्पन्न 

कि दी ि।ै इसका प्रत्यक्ष प्रभाव पीकढयों के पािस्परिक संबधंों औि पारिवारिक संिचना पि पड़ा ि,ै वजसके कािण परिवािों 

में तनाव, ववघटन औि वृद्धों के प्रवत उपेक्षापूणश दवृिकोण बढता जा ििा ि।ै आज वृद्धावस्र्था की सबसे बड़ी पीड़ा 

अनुपयोवगता का एिसास ि;ै जब परिवाि औि समाज वृद्धों के अनुभव, ववचाि औि जीवनानुभवों को मित्व निीं दतेे, तब 

वे स्वयं को समाज की व्यर्थश इकाई समझने लगते िैं। इसी सामावजक यर्थार्थश को विन्दी नाट्य सावित्य न े‘वृद्ध ववमर्श’ के रूप 
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में गंभीिता स ेअवभव्यि ककया ि।ै समकालीन विन्दी नाटककािों में कृष्ण बलदवे वैद का नाटक अंत का उजाला में वृद्धों की 

पीड़ा, अकेलेपन, मानवसक संघिश औि सामावजक उपेक्षा का मार्मशक वचत्रण कित ेहुए समाज को संवेदनर्ील बनन ेका संदरे् 

कदया ि।ै यि ववमर्श केवल वृद्धों की समस्याओं का वचत्रण निीं, बवल्क उनके अनुभव, संस्काि औि सामावजक उपयोवगता 

को पुनः स्र्थावपत किन ेका प्रयास भी ि।ै भाित सिकाि ने भी इस समस्या की जड़ को पिचानत ेहुए िाष्ट्रीय वर्क्षा नीवत 

2020 में वर्क्षा के सार्थ चरित्र वनमाशण औि नैवतक मूल्यों पि ववरे्ि बल कदया ि,ै ताकक समाज में संवेदनर्ीलता औि 

पारिवारिक उत्तिदावयत्व की भावना ववकवसत िो सके। वास्तव में, वृद्ध ववमर्श आज के समय की अवनवायश आवश्यकता ि,ै 

क्योंकक वृद्धों के अनुभव औि संस्काि िी युवा पीढी को जीवन मूल्यों के ववघटन से बचा सकत ेिैं तर्था समाज में पुनः पे्रम, 

सम्मान औि मानवीय संवेदनाओं की स्र्थापना कि सकत ेिैं। 
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