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अनामिका की कमिता 'मियााँ' िें िी-अममिता का मिर 
 

डॉ.प्रीमत कुिारी 
 

सहायक प्राध्यापक,हहिंदी मिभाग, िहिंथ िहादिेानिंद िमहला िहामिद्यालय,िीर कुाँ िर हसिंह मिश्वमिद्यालय,आरा 

 

शोध-सार: 

यह शोध-पत्र अनामिका की कमिता 'मियााँ' िें अमभव्यक्त िी-अममिता के मिर का मिशे्लषणात्िक अध्ययन प्रमतुत करता 

ह।ै शोध का िूल तकक  यह ह ैकक कमिता िी-अममिता को केिल िीत्ि की जैमिक पहचान के रूप िें नहीं, बमकक गररिा, 

मिायत्तता, िाणी, बौमिक िान्यता और सिान िनुष्यता की िााँग के रूप िें प्रमतुत करती ह।ै अध्ययन िें मिशेष रूप स े

कमिता की क्रमिक कक्रयाओं- "पढा गया", "दखेा गया", "सुना गया" और "भोगा गया"- का मिशे्लषण ककया गया ह,ै मजनके 

िाध्यि से िी के प्रमत मपतृसत्तात्िक व्यिहार की सिंरचना उद्घारित होती ह।ै मसिोन द बोि्आर की सािामजक-सािंमकृमतक 

मनर्िकमत की अिधारणा तथा हलेने मसक्सू की िी-भाषा सिंबिंधी दमृि के आलोक िें यह लेख यह कदखान ेका प्रयास करता 

ह ैकक अनामिका की कमिता व्यमक्तगत पीडा को सािूमहक िी-अनुभि िें रूपािंतररत करती ह।ै कमिता िें उपममथत "हि 

भी इिंसान हैं" का मिर िी-अममिता को िानिीय गररिा और सिान सािामजक मिीकृमत के प्रश्न से जोडता ह।ै 

 

बीज शब्द: िी-अममिता, िी-मििशक, अनामिका, िी-भाषा, मपतृसत्ता, काव्य-भाषा 

 

पररचय  

िी-अममिता का प्रश्न हहिंदी सामहत्य िें िी-मििशक की कें द्रीय हचिंता के रूप िें मथामपत ह।ै यह प्रश्न केिल िी की जैमिक 

पहचान से सिंबिंमधत नहीं, बमकक उसकी मिायत्तता, गररिा, अमभव्यमक्त-अमधकार और पूणक िनुष्य के रूप िें मिीकृमत स े

जुडा ह।ै अनामिका की कमिता 'मियााँ' इसी िूल प्रश्न को तीव्र, सिंिादधिी और व्यिंग्यात्िक भाषा िें प्रमतुत करती ह।ै कमिता 

का कें द्रीय मिर यह ह ैकक िी को अब तक सम्यक् अथक िें 'इिंसान' नहीं िाना गया; इसमलए उसे गिंभीरता से पढा, दखेा और 

सुना भी नहीं गया। यह बोध कमिता की प्रिुख पिंमक्तयों - "एक कदन हिन ेकहा / हि भी इिंसान हैं- / हिें कायद ेस ेपढो 

एक-एक अक्षर"- िें मपि रूप स ेव्यक्त होता ह।ै  इस अध्ययन का सैिािंमतक आधार मसिोन द बोि्आर और हलेने मसक्स ू

की अिधारणाएाँ हैं। बोउिार िी को सािामजक-सािंमकृमतक मनर्िकमत के रूप िें दखेती हैं, जबकक मसक्सू िी-अनुभि के 

अनुरूप ऐसी भाषा की सिंभािना रेखािंककत करती हैं जो पुरुष-कें कद्रत भामषक अनुशासन को चुनौती द।े अनामिका की 

कमिता िें सिंिादधर्िकता, व्यिंग्य और लोकानुभि से जुड े हबिंब इसी िैकमकपक िी-भाषा की सिंभािना को पुि करते हैं। 

इसीमलए 'मियााँ' केिल िी-पीडा की कमिता नहीं, बमकक िी की सिान िनुष्यता की िैचाररक घोषणा ह।ै कमिता की 

भाषा मजतनी सहज ह,ै उसका प्रमतिाद उतना ही तीक्ष्ण ह।ै 

 

शोध उद्दशे्य :- 

'मियााँ' कमिता िें िी-अममिता के िैचाररक मिरूप का अध्ययन करना , "पढा गया", "दखेा गया", "सुना गया" और "भोगा 

गया" की सिंरचना का मशकपगत मिशे्लषण करना ,  िी के "हि भी इिंसान हैं" कथन को िानिीय गररिा और सिान 

नागररकता की िााँग के रूप िें सिझना, कमिता िें अफ़िाह , कनखी और चररत्र-हनन को िी-लेखन की सािामजक बाधाओं 

से जोडकर दखेना , अनामिका की सिंिादधिी भाषा और िीिादी काव्य-भाषा का िूकयािंकन करना । 

सामहत्य सिीक्षा :- 
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अनामिका की कमिता पर उपलब्ध आलोचना िें सािान्यतः तीन हबिंद ुप्रिुख रह ेहैं—िी-मििशक, भाषा की मिमशिता और 

िी-अनुभि का सािूमहक रूपािंतरण। आलोचकों ने उनकी कमिता को िी-जीिन की पीडा, प्रमतरोध और मिामभिान की 

कमिता के रूप िें पढा ह;ै साथ ही उसकी सिंिादधर्िकता, लोक-समिकि िुहािरे और व्यिंग्यात्िक ऊजाक पर भी बल कदया ह।ै 

प्रमतुत शोध-पत्र की मिमशिता यह ह ैकक यह 'मियााँ' कमिता की कक्रयात्िक सिंरचना, िानिीय गररिा के प्रश्न और िी-

लेखन की सािामजक मिीकृमत—इन तीनों को एकीकृत रूप िें मिशे्लमषत करता ह।ै 

 

शोध पिमत :- 

प्रमतुत शोध-पत्र िें गुणात्िक शोध-पिमत का प्रयोग ककया गया ह।ै इस अध्ययन का आधार पाठ-मिशे्लषणात्िक, िीिादी 

आलोचनात्िक तथा सिाजशािीय पिमत ह।ै अनामिका की 'मियााँ' कमिता िें प्रयकु्त हबिंबों, प्रतीकों, भाषा-शैली और 

सािामजक सिंकेतों के िाध्यि स ेिी-अममिता, मपतृसत्तात्िक दमृि, िी-िमतुकरण तथा आत्िपहचान के मिर का मििेचन 

ककया गया ह।ै 

िी-अममिता का आशय िी के अपने मित्ि, गररिा, मनणकय-अमधकार और मितिंत्र िानिीय पहचान से ह।ै यह केिल 

सािामजक भमूिकाओं—जैसे िााँ, पत्नी या बहन—तक सीमित पहचान नहीं, बमकक सिान अमधकार, सिान सम्िान और 

मिायत्त अममतत्ि की िााँग ह।ै िी-मििशक का िूल प्रयोजन भी इसी अममिता को सामहत्य और सिाज िें प्रमतमित करना 

ह।ै अनामिका इसी िी-अममिता को अपनी कमिता का कें द्र बनाती हैं, मजसे इमतहास और सिाज ने गिंभीरता से न पढा, न 

दखेा, न सुना।“ पढा गया हिको जैसे पढा जाता ह ैकाग़ज / बच्चों की फिी कॉमपयों का / ‘चनाजोरगरि’ के मलफ़ाफे़ के 

बनने स ेपहल!े / दखेा गया हिको / जैसे कक कुफ्त हो उनींद े/ दखेी जाती ह ैकलाई घडी / अलमसुबह अलािक बजने के बाद 

! / सुना गया हिको / यों ही उडते िन स े/ जैसे सुन ेजात ेहैं कफ़किी गान े/ समते कैसेिों पर / ठसाठमस ठुिंसी हुई बस िें ! / 

भोगा गया हिको / बहुत दरू के ररश्तेदारों के दखु की तरह “1  कमिता की चार आरिंमभक कक्रयाएाँ—"पढा गया", "दखेा 

गया", "सुना गया" और "भोगा गया"—िी के प्रमत मपतसृत्तात्िक व्यिहार की क्रमिक आलोचना रचती हैं। यहााँ 'पढना' 

िी के व्यमक्तत्ि को िमत ुया उपयोगी सािग्री की तरह ग्रहण करना है; 'दखेना' उसकी मितिंत्र सत्ता को उपेमक्षत दमृि स े

आाँकना ह;ै 'सुनना' उसकी िाणी को गिंभीरता से न लनेा है; और 'भोगना' उसकी दहे तथा सिंिेदना को अमधकार-मिहीन 

उपभोग की िमत ुबना दनेा ह।ै इस प्रकार कमिता िी-अममिता के प्रश्न को केिल सिानता की िााँग तक सीमित नहीं रखती, 

बमकक दखेन,े सुनन,े सिझने और सम्िान दनेे की लोकतािंमत्रक नैमतकता के रूप िें प्रमतुत करती ह।ै और इन सबके पीछे 

सबसे बडा कारण यह था कक अभी तक उसे 'इिंसान' ही नहीं सिझा गया। “ एक कदन हिने कहा– / हि भी इिंसान हैं / हिें 

कायद ेसे पढो एक-एक अक्षर / जैसे पढा होगा बी.ए. के बाद / नौकरी का पहला मिज्ञापन। / दखेो तो ऐसे / जैसे कक रठठुरत े

हुए दखेी जाती ह ै/ बहुत दरू जलती हुई आग। / सुनो, हिें अनहद की तरह / और सिझो जैसे सिझी जाती ह ै/ नई-नई 

सीखी हुई भाषा।“ 2 कमिता का "हि" िी-अममिता की सािूमहक चतेना का सूचक ह।ै यह ककसी एक िी की मनजी 

मशकायत नहीं, बमकक उन असिंख्य मियों की साझा िाणी ह ैमजन्हें इमतहास, पररिार, सिाज और सामहमत्यक-सािंमकृमतक 

सिंमथाओं िें पयाकप्त गिंभीरता से नहीं पढा, दखेा और सनुा गया। 'हि' का प्रयोग िी को अकेलेपन से मनकालकर बहनापे, 

साझी मिृमत और प्रमतरोध की सािूमहक शमक्त स ेजोडता है। इसीमलए कमिता का कथ्य िैयमक्तक अनुभि से ऊपर उठकर 

सिंरचनात्िक असिानता की पहचान बन जाता ह।ै 

मसिोन द बोि्आर के अनुसार िीत्ि जैमिक मनयमत नहीं, बमकक सािामजक-सािंमकृमतक मनिाकण ह;ै इसमलए िी की हीनता 

भी प्राकृमतक नहीं, मनर्िकत ह।ै इसी सिंदभक िें कमिता की पिंमक्त "हि भी इिंसान हैं" अत्यिंत िहत्त्िपूणक हो उठती ह।ै यह कथन 

ककसी एक िी की मनजी मशकायत नहीं, बमकक उस सािूमहक िी-चेतना का उद्घोष ह ैजो इमतहास, सिाज और सिंमकृमत 

के भीतर अपनी िानिीय गररिा की पुनमिीकृमत चाहती ह।ै मसिोन द बोि्आर का प्रमसि कथन।"िी जन्ि से नहीं होती, 

बमकक (सिाज द्वारा) बनाई जाती ह।ै" इस तथ्य की ओर सिंकेत करता ह ैकक िीत्ि जैमिक मनयमत नहीं, बमकक सािामजक-
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सािंमकृमतक मनर्िकमत ह।ै इस दमृि से कमिता की पिंमक्त "हि भी इिंसान हैं" केिल भािात्िक उद्गार नहीं, बमकक मनर्िकत हीनता 

के मिरुि िनुष्यता की पुनःमथापना का िक्तव्य ह।ै मसिोन कहती हैं कक "अगर िैं ख़ुद को पररभामषत करूाँ  तो िैं पहले यह 

घोमषत करने के मलए बाध्य हाँ: 'िैं एक औरत हाँ'; अन्य सभी दािे इस िूल सत्य से उत्पि होंगे।"3 और यह बाध्यता इस 

सिाज ने उत्पि की ह,ै जहााँ िी-पुरुष के खााँचे सिाज ने गढे हैं, मजनिें िी को सिाज िें कितर बताया गया और धीरे-

धीरे ऐसी दमुनया का मनिाकण हुआ मजसिें पुरुष सदिै उच्च रहा और औरत को नीचे ही रखा गया। दमुनया के आरिंभ से ही 

पुरुष और औरत उपममथत रह ेहैं। प्रश्न उठता है, "लेककन ऐसा क्या था कक पुरुष ही प्रारिंभ से मिजेता बना रहा? ऐसा भी 

तो हो सकता था कक औरत की जीत होती या कफर इस सिंघषक का कभी मनदान ही न हुआ होता। यह कैस ेहुआ कक यह 

दमुनया हिेशा पुरुषों की रही ह ैऔर केिल आज ही चीजें बदलने लगी हैं? क्या यह बदलाि अच्छा ह?ै क्या इससे औरत 

और िदक के बीच दमुनयािी िािलों िें बराबर की साझेदारी हो पाएगी?"4  इस तरह के सिाल िममतष्क िें हिेशा उभरत े

रह ेहोंग,े लेककन उनके उत्तर भी सदिै पुरुष ने अपन ेमहत िें तलाशे या जान-बूझकर इस तरह कदए मजनस ेउनका अपना 

मिाथक मसि होता था। "ये सिाल कोई नए नहीं हैं; इनके हजारों जिाब कदए जा चुके हैं; लेककन औरत अपने अन्या होने का 

मिरोध करते हुए पुरुष द्वारा कदए गए उन तिाि जिाबों और तकों को अिान्य मसि करने की कोमशश कर रही है: जामहर 

तौर पर िे सारे उत्तर पुरुष ने िनिान ेढिंग स ेअपने मिाथों के मलए कदए हैं।"5 मियों की शारीररक, िनोिैज्ञामनक और 

आर्थकक ममथमत जानने के बाद, तथा जीि-मिज्ञान, िनोमिशे्लषण और ऐमतहामसक भौमतकिाद द्वारा औरतों के प्रमत अपनाए 

गए दमृिकोण को जानने के बाद, "तब हि सिझ पाएाँगे कक िी उसी दायरे से बाहर मनकलना चाहती ह ैमजसिें अब तक 

उसे कैद रखा गया था, तो उसके सािन ेककस तरह की अडचनें आती हैं। िह भी अपना व्यमक्तगत मिकास करके अपन े

अममतत्ि की साथककता मसि करना चाहती ह ैऔर िानिता िें बराबर की साझेदारी की आकािंक्षा रखती ह।ै"6 िी-अममिता 

की लडाई मियिं को इिंसान सिझे जाने और िानिता िें बराबर की साझेदारी की लडाई ह।ै आधुमनक भारतीय िी-मििशक 

ने िी को मनजी दायरे से मनकालकर मशक्षा, लेखन, सािकजमनक भागीदारी और अमधकार-बोध के प्रश्न से जोडा, और उसी 

िैचाररक भूमि पर अनामिका की कमिता का मिर अमधक मपि होकर सािने आता ह।ै 

िी-लेखन का सिंकि केिल लेखन-कौशल का सिंकि नहीं, बमकक सािामजक मिीकृमत का सिंकि भी ह।ै जब िी अपनी 

िनुष्यता और रचनात्िक अमधकार की घोषणा करती है, तब उसके तकों का उत्तर प्रायः मिचार से नहीं, बमकक चररत्र-

सिंदहे, अफ़िाह और अमिश्वास से कदया जाता ह।ै अनामिका की कमिता िें "रिंगीन अफ़िाहें", "दशु्चररत्र िमहलाएाँ" और 

"कफर ये उन्होंने थोड ेही मलखी हैं" जैसी पिंमक्तयााँ इसी िानमसकता को उद्घारित करती हैं। कमिता के पाठ से मपि ह ैकक 

यहााँ िी के लेखन-अमधकार, उसकी िैचाररक क्षिता और सािामजक प्रमतिा—तीनों पर एक साथ आघात ककया जाता ह।ै  

िी-लेखन की चुनौती ककसी एक हबिंद ुपर रिकी नहीं है—यह प्रिेश से शुरू होकर, चयन, प्रमतमनमधत्ि, िुमक्त और अमधकार 

तक फैली एक शृ्िंखला ह,ै जहााँ हर पडाि पर िी को िे चीजें अर्जकत करनी पडती हैं जो पुरुष के मलए पहले स ेउपलब्ध 

रही हैं। लेखन इसमलए िी के मलए केिल अमभव्यमक्त का िाध्यि नहीं, बमकक एक मनरिंतर सिंघषक और दािेदारी का क्षेत्र 

बना रहता ह।ै बौमिक और सामहमत्यक जगत िें सकदयों से एक ऐसा दायरा रहा ह ैमजसकी सदमयता पूिकमनधाकररत थी — 

भाषा, व्याकरण और कहन के अभ्यास के िानक पुरुष-अनुभि से तय होते थे। िी जब इस दायरे िें प्रिेश करती ह,ै तो 

िह ककसी मनयि की अपिाद नहीं बनती, बमकक मनयि को ही चुनौती दतेी ह।ै “बौमिक दमुनया बरसों बरस ऐसे ही क्लब 

िें बिंधी रही ह ै। जबकक मियों की एिंट्री इन ' बौमिक क्लबों ' िें एक ऐसे व्यमक्त का घुस आना ह,ै मजसके पास न उनकी तय 

भाषा थी,  न  व्याकरण और न ही कहन का अभ्यास । उन्होंने मियों को ' 'आििंमत्रत' नहीं ककया, बमकक िह मबना बुलाए 

भीतर घुस आईं । मजसकी सहज उपममथमत और आिाज आज भी उन्हें असहज करती रहती ह ै। मिश्वमिद्यालय, सामहमत्यक 

ििंच,  दाशकमनक बहसें,  आलोचना, परिंपराएिं , इन सब की भी सिंरमक्षत सीिाएिं रही हैं।  मियााँ िहााँ आििंमत्रत होकर नहीं 

पहुिंची। िे  सूचीबि अमतमथ नहीं थीं।  िे ' मपतृसत्तात्िक नॉलेज मसमिि '  की ' इनिाइिेड गेमि' नहीं थीं।  उनका भीतर 

आना,  बोलना और मलखना 'अनचाहा , असुमिधाजनक और अमिीकायक'  रहा ह।ै“7 पर यह घसु आना भी मबना शतक नहीं 
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रहा। दरिाजा खुलने के बाद भी चयन की एक अदशृ्य कसौिी बनी रहती ह ै- कौन-सी िी मिीकायक ह ैऔर कौन-सी नहीं, 

यह अब भी पुरुष-मनधाकररत िानकों पर रिका ह।ै “ प्रत्यक्ष िें उन्हें मियों से परहजे नहीं ह ै, पर उन्हें ऐसी मियााँ चामहए 

, जो या तो उनके पररिार स ेहों या उनकी पसिंद की हों/  उनकी पसिंद की बात करती हों।“8 यह चयनात्िक मिीकृमत ही 

आगे बढकर एक व्यिमथागत रूप ले लेती ह ै-बौमिक जगहों पर  सिंख्यात्िक उपममथमत तो बढती ह,ै पर मनणकय की कुसी 

अब भी दरू बनी रहती ह।ै 

िी के मलए लेखन का सिंकि तो ह ैही, लेककन उससे भी बडा सिंकि ह ैमियों की लेखक के रूप िें मिीकायकता का। लेमखका 

को सिाज िें अपना मथान बनाने से लेकर अपने चररत्र पर उठते इशारों का सािना करने तक का सिंघषक अकेले ही तय 

करना पडता ह।ै अनामिका इन इशारों से अनमभज्ञ नहीं हैं। "इतना सुनना था कक अधर िें लिकती हुई / एक अदशृ्य िहनी 

से / रिमियााँ उडीं और रिंगीन अफ़िाहें / चीखती हुई चीं-चीं / 'दशु्चररत्र िमहलाएाँ, दशु्चररत्र िमहलाएाँ- / ककन्हीं सरपरमतों के 

दि पर फूलीं-फैलीं / अगरधत्त जिंगली लताएाँ! / खाती-पीती, सुख से ऊबी / और बेकार बेचैन, आिारा िमहलाओं का ही / 

शग़ल हैं ये कहामनयााँ और कमिताएाँ...। / कफर ये उन्होंने थोड ेही मलखी हैं / (कनमखयााँ, इशारे, कफर कनखी) / बाकी कहानी 

बस कनखी ह।ै"9 कमिता िें 'कनखी' केिल दखेने की िुद्रा नहीं ह;ै िह िी के प्रमत सिाज की सिंदहेशील, मनयिंत्रक और 

चररत्र-मनिाकता दमृि का प्रतीक ह।ै जब िी अपनी िनुष्यता और सृजनात्िक अमधकार की घोषणा करती है, तब उसके 

तकों का उत्तर मिचार से नहीं कदया जाता; उसके चररत्र, सिंबिंधों और लेखकीय क्षिता पर सिंदहे ककया जाता ह।ै "कफर य े

उन्होंने थोड ेही मलखी हैं" जसैी पिंमक्त िी की बौमिक क्षिता को नकारने िाली िानमसकता को उद्घारित करती ह।ै इस 

प्रकार कमिता िी के लेखन-अमधकार को भी अममिता के प्रश्न से जोड दतेी ह।ै 

अनामिका की कमिता 'मियााँ' की भाषा का सबसे बडा गुण उसका सिंिादधिी, दशृ्यात्िक और व्यिंग्य-सिंपि होकर भी 

व्यापक रूप से मिीकायक होना ह।ै उनकी यह कमिता व्यापक िानिीय अनुभि की कमिता बन जाती ह।ै यह रोजिराक के 

हबिंबों और तीखी उपिाओं के साथ पाठकों के सिक्ष मजस सहजता से उपममथत होती है, िह िी-जीिन के अपिान और 

उपेक्षा को सािने लाती ह।ै "अनामिका को पढते हुए उत्तर-आधुमनक िीिादी आलोचकों के हचिंतन, िी-लेखन, िी-भाषा 

और मद्वतीय चरण के िीिादी आिंदोलनों से प्राप्त मसिािंतों को सािने रखना होगा। मनमश्चत ही अनामिका के पास एक 

िजबूत भाषा ह ैजो लोक-भाषा के नजदीक जाती ह ैऔर िी-भाषा के अपन ेिुहािरे गढना चाहती ह;ै और ह ैएक िजबूत 

िीिादी अध्ययन का िचैाररक आधार। लकेकन यह मिाभामिक मजज्ञासा िुझे अक्सर हुई ह ैकक िीिादी कमिता कह ेजान े

के बािजूद अनामिका की कमिता के इतने मिमततृ मिीकार का कारण क्या है? अनामिका के यहााँ आने िाले हबिंब िी-

जीिन के बेहद अपने हबिंब हैं, लेककन सबसे िजबूत चीज ह ैभाषा के साथ बड ेकौशल से खेल सकना। भाषा िें अनामिका 

लकााँ के मपत-ृमनयि से नहीं, मसक्सू के िात-ृमनयि के नजदीक हैं।"10 अनामिका की कमिता के व्यापक मिीकार का कारण 

उसकी सरल, सहज ककिं तु व्यिंग्यात्िक शैली से युक्त भाषा भी ह।ै िे िी-अममतत्ि से जडु ेप्रश्नों को उठाते हुए उस िी-पीडा 

को िानिीयता, बौमिकता एििं आत्िसम्िान से जोड दतेी हैं।  यकद मसक्सू की िी-भाषा की अिधारणा के आलोक िें इस 

कमिता को पढा जाए, तो मपि होता ह ैकक अनामिका भाषा को िचकमि के औजार के रूप िें नहीं, बमकक साझेदारी, प्रमतरोध 

और आत्ि-अमभव्यमक्त के िाध्यि के रूप िें प्रयुक्त करती हैं। इसमलए उनकी कमिता िी-पीडा को केिल भािकु करुणा िें 

नहीं, बमकक आलोचनात्िक सिंिेदना िें रूपािंतररत करती ह।ै 

इस कमिता का मशकप क्रमिक पुनरािृमत्त पर आधाररत ह।ै "पढा गया", "दखेा गया", "सुना गया", "भोगा गया" जसैी 

सिंरचनाएाँ िी के जीिन की लगातार चलती हुई सािामजक प्रकक्रया को दशाकती हैं। इस पुनरािृमत्त से यह िहसूस होता ह ै

कक िी के साथ होने िाला व्यिहार आकममिक नहीं, बमकक व्यिममथत ह।ै उनकी कमिता की सबसे बडी ताकत यही ह ैकक 

िह हबिंब और लय के जररए सािामजक सच्चाई तक पहुाँचाती ह।ै "कमिता के मशकप को िी-कमिता का मशकप बनाते हुए 

अनामिका न ेअपनी कमिता िें लगातार न केिल एक िी-भाषा गढने की कोमशश की है, बमकक भाषा के 'िुच्छडपन' की 

नस-नस जानते हुए उस ेखूब अलिा-पलिा, फेरा, घुिाया, उठक-बैठक कराई ह,ै और िह बुलिाने की कोमशश की ह ैजो 
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िी कहना चाहती ह।ै"11 मशकप की सबसे बडी शमक्त यह ह ैकक िह मिचार को नारे िें नहीं बदलता, बमकक अनुभि की 

क्रमिक परतों के िाध्यि से पाठक को सािामजक सच्चाई तक पहुाँचाता ह।ै 

 

मनष्कषक :- 

अनामिका की कमिता 'मियााँ' िी-अममिता के प्रश्न को करुण भािुकता की पररमध से मनकालकर एक ठोस बौमिक और 

नैमतक प्रमतिाद के मतर पर प्रमतमित कर दतेी ह।ै "पढा गया", "दखेा गया", "सुना गया" और "भोगा गया" जैसी क्रमिक 

कक्रयाएाँ केिल मशकपगत युमक्त नहीं, बमकक एक सुमनयोमजत मपतृसत्तात्िक व्यिमथा के उद्घािन का िाध्यि बन जाती हैं, 

जो मसि करती हैं कक िी के प्रमत उपेक्षा और िमतुकरण आकममिक नहीं, सिंरचनात्िक ह।ै  मसिोन द बोि्आर  की यह 

िान्यता कक िीत्ि जैमिक मनयमत नहीं, बमकक सािामजक मनर्िकमत ह,ै कमिता की कें द्रीय पिंमक्त "हि भी इिंसान हैं" िें िूतक 

रूप लेती ह-ै यह उद्घोष मनर्िकत हीनता के मिरुि िानिीय गररिा की पुनमथाकपना का घोषणापत्र बन जाता ह।ै िहीं हलेेन 

मसक्सू की िी-भाषा सिंबिंधी अिधारणा के आलोक िें अनामिका की सिंिादधिी, व्यिंग्यात्िक और लोक-मनकि भाषा िी-

अनुभि को अमभव्यक्त करने का एक मितिंत्र िुहािरा गढती प्रतीत होती ह,ै जो पुरुष-कें कद्रत भामषक अनुशासन को चुनौती 

दतेी ह।ै  कमिता िें उपममथत अफ़िाह, चररत्र-सिंदहे और 'कनखी' के हबिंब यह उजागर करत ेहैं कक िी-लेखन की सबसे बडी 

बाधा कौशल का अभाि नहीं, बमकक सािामजक मिीकृमत का सिंकि ह,ै जहााँ िी के तकों का उत्तर मिचार से नहीं, सिंदहे 

और अमिश्वास से कदया जाता ह।ै इस प्रकार अनामिका अपनी कमिता िें व्यमक्तगत िी-पीडा को सािूमहक िी-मिृमत िें 

रूपािंतररत करते हुए उसे एक व्यापक िानिीय प्रश्न िें मिमताररत कर दतेी हैं, जो उन्हें केिल िी-मििशक की किमयत्री नहीं, 

बमकक सिग्र िानिीय गररिा की प्रिक्ता के रूप िें प्रमतमित करता ह।ै यही कारण ह ै कक 'मियााँ' कमिता सिकालीन 

आलोचकों की दमृि िें िी-जामत की सािूमहक चतेना और सिान नागररकता की िााँग की एक प्रािामणक काव्य-िाणी के 

रूप िें मिीकृत हुई ह।ै  मनष्कषकतः, यह कमिता िी-अममिता को सिानता की सीमित िााँग से आगे बढाकर दखेने, सुनन,े 

सिझने और सम्िान दनेे की लोकतािंमत्रक नैमतकता के प्रश्न के रूप िें प्रमतुत करती ह।ै यहीं अनामिका की काव्य-दमृि की 

सबसे बडी उपलमब्ध मनमहत ह।ै 
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