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সারাাংশ  

– বাাংলার সুবি-প্রভাববত বাউল সাধ্না মূলত সহজযানী ববৌদ্ধধ্ম ম, সহজজয়া ববষ্ণবধ্ম ম এবাং সুবি দশ মননর 

এক অননয বমশ্রণ। এই সাধ্নার মূল কথা হল বযাগপ্রণালী ও বদহসাধ্নার মাধ্যনম মানুনের বভতনরর 

সহজাত বজবপ্রববৃিনক (কাম) আধ্যাজিক উপলবিনত (বপ্রম) রূপান্তর করা। সুবিনদর ‘সাবক’ বা 

সাধ্নসবিনীর ধ্ারণা এবাং সহজজয়ানদর ‘মুদ্রা’ বা পরকীয়া নাবয়কার ধ্ারণার মনধ্য গভীর বমল রনয়নে, 

বযখানন নারী বকবল বভানগর বস্তু নন, বরাং আধ্যাজিক মুজির মাধ্যম। বাউলরা মনন কনরন, মানুনের 

স্থূল রূনপর আড়ানলই পরনমশ্বনরর আনন্দময় বদবয ‘স্বরূপ’ লুবকনয় আনে। গুরুর বননদমশ অনুযায়ী 

কঠিন ও সাংযত ‘উজান’ সাধ্নার মাধ্যনম বীনয মর ঊর্ধ্ মগমন ঘঠিনয় কামনদীনক বপ্রম নদীনত রূপান্তর 

করাই বাউলনদর প্রধ্ান লক্ষ্য। বাবহযক বকাননা বদবালনয় নয়, বরাং মানবনদনহর অভযন্তরীণ বদউনলই 

বাউল সাধ্ক তা াঁর ‘মননর মানুে’ বা ‘মানুে রতন’-এর আরাধ্না কনরন। 

    

সূচক শব্দ – সুবি, সাবক, সহজজয়া ববৌদ্ধধ্ম ম, সহজজয়া ববষ্ণবধ্ম ম, বাউল গান, জিনবণীর ঘাি, উজান 

বভনিল, মননর মানুে 

 

ভূফিকা –  

বাঙাবল সাংসৃ্কবতর এক অননয ও অববনেদয অি হল বাউল দশ মন। আপাত দৃঠিনত বাউলনদর 

জীবনচচমানক বলাকায়ত মনন হনলও এর গভীনর রনয়নে অতযন্ত বনগূঢ় আধ্যাজিক সাধ্না। ঐবতহাবসক 

ভানব িনয়াদশ শতনক বসন রাজনের অবসান ও তুবকম ববজনয়র পর বাাংলার গুহযসাধ্ক সহজযানী 

ববৌদ্ধনদর একাাংনশর সনি ইসলানমর মরবময়াপন্থী সুবি সম্প্রদানয়র এক বমলবন্ধন ঘনি। এরই 

ধ্ারাবাবহকতায় সহজজয়ানদর বদহনকজিক কায়সাধ্না এবাং সুবিনদর বপ্রমদশ মননর সাংবমশ্রনণ বাাংলায় 

বাউলধ্নম মর আিপ্রকাশ ঘনি। পঞ্চদশ-বোড়শ শতাব্দীর বচতনযজীবনী গ্রনন্থও এই ভাবধ্ারার বনভমরনযাগয 

উপবিবত লক্ষ্ করা যায়। কায়সাধ্না, মনস্তাজিক রূপান্তর এবাং মানববক বপ্রমনক ঐশী বপ্রনম উন্নীত 

করার এক অপূব ম সমন্বয় সাবধ্ত হনয়নে এই বাউল দশ মনন। 

 র্ যাপলাচনা - িনয়াদশ শতনক তুবকম ববজনয়র িনল বাাংলায় বসন রাজনের অবসান ঘিনল গুহযসাধ্ক 

সহজযানী ববৌদ্ধনদর একাাংনশর সনি ইসলাম ধ্নম মর মরবময়াপন্থী সুবি সম্প্রদানয়র বযাগসূি িাবপত 

হয়। [১] এরই পবরণবতনত সহজজয়ানদর কায়সাধ্না ও সুবিদশ মননর সাংবমশ্রনণর মধ্য বদনয় বাাংলানদনশ 

বাউলধ্নম মর উদ্ভব ঘনি। [২] কৃষ্ণদাস কববরাজ বগাস্বামীর বলখা ‘শ্রীশ্রীচচতনযচবরতামৃত’ বথনক জানা 

যায়, অচৈত আচায ম জগদানন্দ পজিনতর হাত বদনয় নীলাচনল শ্রীচচতনয মহাপ্রভুর কানে বয তরজা 

প্রনহবলকাঠি পাঠিনয়বেনলন, তার মনধ্য ‘ভানবান্মাদ’ অনথ ম ‘বাউল’ শব্দঠি প্রনয়াগ করা হনয়বেল। [৩] 

বচতনযজীবনীনত পবরনববশত এই তথযঠিনক বনভমরনযাগয বনল গ্রহণ করনল বুঝনত অসুববধ্া হয় না বয, 
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পঞ্চদশ-বোড়শ বিস্টানব্দর মনধ্যই বাাংলার মানুে বাউল-সাংসৃ্কবতর সনি ববনশেভানব পবরবচত হনয় 

উনিবেনলন। 

সহজজয়া ববৌদ্ধধ্নম মর সনি সুবিধ্নম মর প্রধ্ান সাদৃনশযর জায়গাঠি হল, দুঠি ধ্নম মই বযাগপ্রণালী-বনভমর 

বদহসাধ্নার ৈারা বচিশুজদ্ধ ঘঠিনয় মানুনের সহজাত বজবপ্রববৃির উন্নয়ন তথা ঊর্ধ্ মায়ননর মধ্য বদনয় 

চূড়ান্ত আধ্যাজিক উপলবি লাভ করার ওপর বজার বদওয়া হনয়নে। ববৌদ্ধ সহজযানীরা বযমন 

প্রনঞাপায়নযানগর মধ্য বদনয় সাংববৃত ববাবধ্বচিনক পারমাবথ মক ববাবধ্বচনি রূপান্তবরত করনত বচনয়নেন, 

সুবি সাধ্করাও বতমবন ‘ইশক-এ-মজাজজ’ বা মানববক বপ্রমনকই ‘ইশক-এ-হবকবক’ বা বদবয বপ্রনম উন্নীত 

করার কথা বনলনেন। [৪] 

সহজজয়া ধ্নম ম বা তাবিক উপাসনায় বযমন ‘মুদ্রা’ বা ‘প্রকৃবত’ বননয় সাধ্নার রীবত প্রচবলত আনে, সুবি 

ধ্নম মও বতমবন সাধ্নসবিনী গ্রহণ করার প্রথা রনয়নে। সুবি সাধ্করা বননজনদর সাধ্নসবিনীনক ‘সাবক’ 

বনল অবভবহত কনরনেন। সহজজয়ানদর পরকীয়া নাবয়কার মনতা ‘সাবক’-ও পরম রহসযময় দুনঞময় এক 

তি। সুবিসাধ্নায় ‘সাবক’-র গুরুে ববচার করনত বগনয় একজন বববশি গনবেক বলনখনেন, ‘The Saki is the 

spiritual leader, the “Beloved” of the Sufis and their guide who in called the distributor of the wine 

of Paradise.’ [৫] 

আমরা আনগই বদনখবে, সহজজয়া ববষ্ণবধ্নম ম ‘রূপ’-এর মনধ্য ‘স্বরূপ’-এর আনরাপ কনর ‘রূপ’ বথনক 

‘স্বরূপ’-এ উিীণ ম হওয়ার কথা বলা হনয়নে। তনিও বঘােণা করা হনয়নে, ‘জীব’ আর ‘বশব’-এর মনধ্য 

বমৌবলক বকাননা পাথ মকয বনই; বনম্নাবভমুখী ববৃিসমূহনক সাংযত কনর বচতনযরূবপণী কুলকুিবলনীনক 

ঊর্ধ্ মাবয়ত করনত পারনল ‘জীব’-ই ‘বশব’-এ রূপান্তবরত হয়। সুবি দশ মননর সনি এই সমস্ত বচন্তাধ্ারার 

অননকিা বমল আনে। সুবিরাও স্বীকার কনরনেন, মানুনের মনধ্য দুঠি পরস্পর-ববনরাধ্ী সিা আনে একঠি 

হল তার বজব সিা বা ‘নসুত্’ আর অনযঠি হল তার বদবয সিা’ বা ‘লহুত্’। [৬] এই বাসনা-মবলন বজব 

সিানক আনন্দময় বদবয সিার পবরপূণ ম ভানব রূপান্তবরত করাই সুবি সাধ্নকর বপ্রম সাধ্নার চরম 

উনেশয। 

সুবিনদর সাধ্না বপ্রমপনন্থর সাধ্না। তা াঁনদর মনত, বপ্রমই সমগ্র ববশ্বব্রহ্মানির একমাি সতয এবাং 

দৃশযমান এই চরাচর বপ্রনমই ববধ্তৃ হনয় আনে। সুবি দাশ মবনকরা কল্পনা কনরনেন, জগৎসৃঠির পূনব ম 

ঈশ্বর বেনলন সমূ্পণ ম একাকী। বসই বনিঃসি আিমগ্নতার মুহনূত ম বননজনকই বতবন ভানলানবনসবেনলন। 

তারপর বননজর মাধ্ুয ম আস্বাদননর অতৃপ্ত আকাঙ্ক্ষা বথনক অববকল বননজরই আদনল বতবন গনড়বেনলন 

প্রথম মানব আদমনক। আর ক্রমশ তারই সিূ ধ্নর আরম্ভ হনয়বেল তা াঁর ববশ্বরচনার পালা। [৭] 

মধ্যযুনগর বাঙাবল কবব আবলরাজা তা াঁর ‘ঞানসাগর’ গ্রনন্থ বলনখনেন, ‘যুগ ববনন বপ্রমরস না পানর 

ভুবগনত।।’ তার কারণ, ‘এক এক বপ্রম না হয় কদাচন।’ তাই কববর কল্পনায়, ‘প্রথনম আবেলা প্রভু এক 

বনরঞ্জন।/ বপ্রমরনস ডুবব বকল যুগল সৃজন।’ [৮] 

উপবনেনদর ভাবনার সনি সুবিনদর এই কল্পনার ববস্ময়কর সাদৃশয লক্ষ্ করা যায়। 

বহৃদারণযনকাপবনেনদর প্রথম অধ্যানয়র চতুথ ম ব্রাহ্মনণ বলা হনয়নে, ‘আচিনবদমগ্র আসীৎ পুরুোববধ্িঃ’ 

— অথ মাৎ, প্রথনম এই জগৎ পুরুোকার আিা বা ববরাি্ রূনপই বেল। তখন ‘স বব বনব বরনম 

তস্মানদকাকী ন রমনত সবৈতীয়চমেৎ।’ এই অবিায় বতবন বমানিই আনজন্দত হনলন না। কারণ একাকী 

থাকনল বকউ সুখী হয় না। সুতরাাং বতবন সিীর অবভলাে করনলন। ‘স বহতাবানাস যথা স্ত্রী পুমাাংনসৌ 

সম্পবরম্বনিৌ স ইমনমবািানাং বৈধ্াহপাতয়ত্’— স্বামী ও স্ত্রী আবলিনাবদ্ধ হনল বয পবরমাণ হয়, ওই 

ববরাি পুরুে বসই পবরমাণ হনলন। অতিঃপর বসই বদহনকই বতবন দুই ভানগ ববভি করনলন। ওই দুই 
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ভাগ বথনক পবত ও পত্নীরূনপ মনু ও শতরূপার উৎপবি হল— ‘ততিঃ পবতশ্চ পত্নী চাভবতাাং'। এাঁরা 

দুজনন বমবলত হনয় জীবসৃঠিনত বযাপতৃ হনলন। [৯] 

শবশভূেণ দাশগুপ্ত তা াঁর ‘Obscure Religious Cults’ গ্রনন্থ সুবি দাশ মবনকনদর সৃঠিতি সাংক্রান্ত কল্পনার 

পবরচয় বদনত বগনয় বলনখনেন, ‘The whole universe thus proceeds from the Love of God. Love is the 

underlying principle of the cosmic process as a whole. The whole universe thus serves as a mirror where the 

love and beauty of the Absolute, are reflected.’ [১০]  

সুবিসন্তনদর ঈশ্বরবচন্তার এই বববশি বদকঠির কথা বখয়াল বরনখ তা াঁনদর ভগবৎ সাধ্নায় বপ্রনমর ভূবমকা 

ও গুরুে বযাখযা করনত বগনয় বরনল্ড এ. বনকলসন মন্তবয কনরনেন: ‘God, as the poets conceive Him, 

is the eternal Beauty which by the necessity, of its nature desires to be loved, manifests itself for the 

sake of love, and is the real object of all love. Even earthly love is a type of spiritual, a bridge 

leading to reality. The soul, being divine in its essence, longs for union with that from which it is 

separated by the illusion of individuality, and this longing aspiration, which urges it to pass away from 

selfhood and to rise on the wings of ecstasy, is the only means whereby it can return to its original home.’ 

[১১] 

সুবি সাধ্করা মানবসাংসানরর বববভন্ন বপ্রমসম্পনকমর অন্তরানল বপ্রমস্বরূপ ঈশ্বনরর বসই স্বগীয় বপ্রনমরই 

লীলা উপলবি কনরবেনলন। তাই মানববক বপ্রমনক তা াঁরা বকাননাভানবই অবঞা কনরনবন। বরাং 

আিসাংযম ও বচন্তাশুজদ্ধর মধ্য বদনয় রিমাাংনসর স্থূল কামনানকই তা াঁরা ভগবৎনপ্রনমর ঐশী আনবনগ 

রূপান্তবরত করনত বচনয়বেনলন। তা াঁরা ববশ্বাস করনতন, সাধ্ানার বসাপান পরম্পরার মধ্য বদনয় 

‘িানাবিল্লাহ’ দশায় বপৌৌঁনে সাধ্নকর অহাংনবানধ্র আবরণ যখন সমূ্পণ মরূনপ ববগবলত হনয় যায়, তখন 

ইজিয়সনম্ভানগর তুে আকাঙ্ক্ষা বথনক মুি হনয় মানববক বপ্রমই বদবয বচতনায় সমুজ্জ্বল হনয় ওনি। 

বলাবাহুলয, বাাংলানদনশর মাঠিনত সুবি সন্তনদর অধ্যািবচন্তার এই ধ্ারাঠিই সহজযানী ববৌদ্ধ ও সহজজয়া 

ববষ্ণব ধ্ম মমনতর ৈারা ববনশেভানব পবরপুি হনয় বাউলধ্নম মর অভুযদয় ঘঠিনয়নে। বসই জনয কাম বথনক 

বপ্রনম উদ্গমননর তিঠি বাউলগাননও আভাবসত হনয় উিনত বদখা যায়। লালন িবকনরর একঠি গানন 

আনে : 

শুদ্ধ বপ্রম সাধ্নল যবদ কামরবতনক রাখনল বকাথা 

আনগ উদয় কানমর রবত, 

রস আগমন তাবর সাথী; 

বসই রনস হনয় বিবত 

বখলনে মানুে বদখ বগা বসথা৷৷ [১২] 

লালন তা াঁর অনয একঠি গানন বনলনেন: 

কবর বকমনন শুদ্ধ সহজ বপ্রম সাধ্ন 

বপ্রম সাবধ্নত বিাঁ নপ উনি কাম-নদীর তুিান৷৷ 

বপ্রম-রতন ধ্ন পাওয়ার আনশ 

জিপীননর ঘাি বা াঁধ্লাম কনে; 

কাম-নদীর এক ধ্াক্কা এনস যায় বা াঁধ্ন-োদন।। 

বলব বক বস বপ্রনমর কথা, 

কাম হইল বপ্রনমর লতা; 

কাম োড়া বপ্রম যথা তথা নাই বর আগমন।। 
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পরম গুরু বপ্রম-বপরীবত, 

কাম-গুরু হয় বনজ পবত; 

কাম োড়া বপ্রম পায় বক গবত তাই ভানব লালন।। [১৩] 

বাউল গানন ‘জিপীননর ঘাি’ বা ‘জিনবণীর ঘাি’ বলনত সাধ্ারণত সাাংনকবতক অনথ ম মানবশরীনরর 

অভযন্তনর মূলাধ্ারচনক্রর কানে অববিত ইড়া-বপিলা ও সুেুম্না নামক নাবড় বতনঠির সাংনযাগিলনক 

ববাঝাননা হয়। ইনতাপূনব ম সহজজয়া সাধ্কনদর বদহতি সম্পনকম আনলাচনা করনত বগনয় প্রসিক্রনম 

আমরা লক্ষ্ কনরবে বয, মানবনদনহর এই িাননই প্রাকৃত রবত বা জীবরবত বা কানমর উৎপবি হনয় 

থানক। লালননর এই গান দুঠিনত পবরষ্কারভানবই বলা হনয়নে, ‘জিপীননর ঘাি’-বক কনে ববাঁনধ্ ‘কামনদী’-

র স্বাভাববক গবতনক রুদ্ধ কনর বদনয় শুদ্ধ সহজ বপ্রম সাধ্ন' করা সম্ভবপর নয়। তার কারণ, কাম-রূপ 

লতানতই বপ্রম-রূপ পুষ্প মুকুবলত হনয় ওনি। ‘বপ্রম-রতন ধ্ন’ লাভ করার তপসযায় ‘আনগ উদয় কানমর 

রবত’, পনর তারই সূি ধ্নর ঘনি বপ্রম-রনসর আগমন। সুতরাাং প্রাকৃত জীবরবতনক অপ্রাকৃত বপ্রম-রনস 

উন্নীত করনত পারনলই ‘সহজ মানুে’ বা ‘অধ্র মানুে’বক লাভ করা যায়। 

এই প্রসনি ওয়াবকল আহমদ তা াঁর ‘বাউল গান’ গ্রনন্থ মন্তবয কনরনেন, ‘সাধ্ন-সবিনী বহসানব নারীর 

সাংসগ ম এবাং বযাগসাধ্নার অি বহসানব নারী-সনম্ভাগ বাউলধ্নম ম স্বীকৃবত পায়। তনি বামাচারী বযাগ-

সাধ্নায় নারী-সনম্ভানগর কথা আনে। সহজজয়া ববৌদ্ধমনতও নর-নারীর বদহবমলননক ধ্ম মসাধ্নার বসাপান 

রূনপ গণয করা হয়। ববষ্ণব সম্প্রদানয়র ববরাগী-ববািমী একই ধ্ারার অনুসারী। বাউলরা অধ্যাি 

বপ্রমাস্বাদননর জনয বদহজ বপ্রমনক গ্রহণ কনর...।’ [১৪] এই সূনি বতবন ববনশেভানব বখয়াল কবরনয় 

বদনয়নেন, “বাউল গানন বপ্রনমর দুঠি ভাব স্পি — সকাম ও বনষ্কাম বপ্রম। বমথুনািক বযাগসাধ্নায় 

নরনারীর বদহবমলননর কথা আনে। সাধ্নার অি বহনসনব সাধ্ক সবিনীর সনি বদবহকভানব বমবলত 

হয়। বকন্তু তা সমূ্পণ ম গুরুর বননদমনশ হনয় থানক, প্রনয়াজনন গুরুর উপবিবতনত তা সম্পন্ন হয়। ববশ 

শতনকর বগাড়ার বদনক বাাংলানদনশ বযাপকভানব বয ‘বাউল র্ধ্াংস আনন্দালন’ হয়, তানত অনযতম 

অবভনযাগ বেল ধ্নম মর নানম অবাধ্ বযৌনলীলা ও নানাববধ্ অশ্লীল আচার-আচরণ। বাউলরা বনল, তানদর 

সকাম বপ্রমসাধ্নার লক্ষ্য বনষ্কাম বপ্রমসাধ্নায় উিীণ ম হওয়া।” [১৫] 

সহজজয়ানদর কায়সাধ্নার মনতা বাউলনদর বপ্রমসাধ্নাও অতযন্ত কঠিন। লালন বনলনেন, ‘বসই করণ 

বসদ্ধ করা সামাননযর কাজ নয়।’ বস্তুত, উপযুি মুবশ মনদর প্রতযক্ষ্ বননদমশ ও অনুশাসন োড়া এই পনথ 

প্রবত পনদ পতননর সম্ভাবনা। লালন িবকর তা াঁর একঠি গানন সাধ্নপনথর কনিারতা ও বাধ্াববনের 

সম্পনকম ইবিত কনর বনলনেন — 

বজনন্ত মরা বপ্রম-সাধ্ন বক পারবব বতারা। 

বয-বপ্রনম বকনশার-বকনশারী হনয়নে হারা।। 

বশাোয় বশানে না োনড় বান, 

বঘার তুিানন বায় তরী উজান। 

ও তার কাম-নদীনত চর পনড়নে, বপ্রম-নদীনত জল বপারা।। 

হা াঁিনত মানা, আনে চরণ, 

মুখ আনে তার, খাইনত বারণ। 

িবকর লালন কয়, এ বয কঠিন মরণ — তা বক পারবব বতারা।। [১৬] 

প্রাকৃত কামনক অপ্রাকৃত বপ্রনম রূপান্তবরত করার এই দুশ্চর সাধ্নানক বাউনলর বদহতনি বজায়ার-

ভািার রূপনক প্রকাশ করা হনয়নে। পূব মবনির আঞ্চবলক উপভাোয় বকাননা বকাননা বক্ষ্নি বজায়ার-
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ভািানক বলা হয় ‘উজান বভনিল’। লালননর গানন আনে, ‘রস রবতর নাই ববচক্ষ্ণ/আন্দানজ কবর 

সাধ্ন/... আবম উজাই বক বভনিল পবড়/জিবপনীর তীর নালা।।’ ‘বাাংলানদনশর বলাকসিীত পবরবচবত’ 

বইনত বমাহম্মদ বসরাজেুীন কাবসমপুরী শব্দ দুঠির তিগত বনবহতাথ ম বযাখযা করনত বগনয় বলনখনেন, 

“উজান শনব্দর অথ ম— রবতজক্রয়ার সময় বীনয মর ঊর্ধ্ মগমন জক্রয়ার অভযাস গিন। এই অভযাস বদ্ধমূল 

হইনল অথ মাৎ বীনয মর ঊর্ধ্ মগমনন অভযস্ত ও বিবত হইনল সাধ্নায় বসজদ্ধলাভ হইয়া থানক। ইহানত শারীবরক 

ও মানবসক শজি খুব বজৃদ্ধ পাইয়া মানুেনক দান কনর পূণ ম মানুে হওয়ার শজি সামথ ময। ‘বভনিল’ — এই 

পনথ বা জক্রয়ায় বীয মপাত হয়, সন্তান জনন্ম,—বসজদ্ধ হয় না, অথ মাৎ ঊর্ধ্ মনরতা হওয়া যায় না। বসদ্ধ গুরুর 

বনকি এই ‘উজান-বভনিল' সাধ্ন প্রজক্রয়া বশক্ষ্া কবরনত হয়।” [১৭] 

বাউল সাধ্নায় বসদ্ধ গুরুর বননদমবশত সাধ্নপ্রণালী ও তনিাপনদশ যথাযথভানব অনুধ্াবন করার জনয 

সব মানগ্র কলুবেত কামসাংস্কার বথনক মননক মুি করা প্রনয়াজন। লালন এই ববেনয় ববনশেভানব সতকম 

কনর বনলনেন:  

শুদ্ধ বপ্রম রানগ সদায় থাক বর আমার মন। 

বসা াঁনত গা চালান বদও না, ববনয় যাও উজান।। 

বনভাইনয় মদন-জ্বালা,       

অবহতুনি করনগ বখলা;  

... 

বপ্রম-বানণ ববক্রনম তার সনন দাও রণ।। [১৮] 

দুেু শানহর গানন আনে: ‘কবাি মার কানমর ঘনর, / মানুে জঝবলক বদনব বনহানর।’ [১৯] 

নরনারীর কামববৃিনক পশুসুলভ প্রজনন-আকাঙ্ক্ষা ও স্থূল বদহবাসনা বথনক মুি কনর অতীজিয় 

আধ্যাজিক অনুভূবতর স্তনর উন্নীত করার জনয সহজজয়ানদর মনতা বাউল সাধ্করাও রূপ-স্বরূপ তনির 

আশ্রয় বননয়নেন। তা াঁরা কল্পনা কনরনেন, স্বয়াং পরনমশ্বরই লীলারস আস্বাদননর জনয ‘নীর’ ও ‘ক্ষ্ীর’ বা 

বশাবণত ও শুক্ররূনপ বননজনক নারী-পুরুনে ববভি কনর জগনত আববভূমত হনয়নেন। সুতরাাং প্রনতযক 

নরনারীর স্থূল রূনপর অন্তরানল পরমািার বসই আনন্দময় বদবয স্বরূপই বতমমান। বাউল গানন এই 

জনযই বনিঃসাংশয়ভানব বঘােণা করা হনয়নে, ‘এই মানুনে আনে বর মন,/যানর বনল মানুে রতন’। [২০] 

বাউলনদর এই রূপ-স্বরূপ তিঠি বববশি সাধ্ক পাঞ্জ শানহর একঠি গানন সুন্দরভানব ধ্রা পনড়নে। বতবন 

বনলনেন : 

আজব কারখানা ববাঝা সাধ্য কার, 

সা াঁই কনর লীলা ভনবর পর। 

এই মানুনে রনি-রনস ববরাজ কনর সা াঁই আমার।। 

একঠি বেনলন দুইঠি হনলন, নীনর ক্ষ্ীনর যুগল তা াঁর। 

পাঞ্জ বনল মানব-লীলা করনেন সা াঁই চমৎকার। 

মানুে ভনজ মানুে ধ্র, মন, যাবব তুই ভব-পার।। [২১] 

বাউনলর সাধ্না এই স্বরূনপ-প্রবতঠিত পুরুে-প্রকৃবতর শুবচশীবলত বপ্রমচয মার পূজা-পুনষ্প বদনহর বদউনল 

‘মননর মানুে’-এর আরাধ্না। মানববক বপ্রমনক অস্বীকার কনর নয়, বরাং তার পবরশুজদ্ধ ও উদগমননর 

মধ্য বদনয়ই তা াঁরা পরম সতযনক উপলবি করনত বচনয়নেন।  

এই সূনি রবীিনানথর ‘পিপুি’ কাবযগ্রনন্থর পনননরা সাংখযক কববতার কনয়কঠি পঙজি স্মরণ কনর 

প্রসিান্তনর যাওয়া বযনত পানর। কবব বসখানন বাউলনদর সম্পনকম বলনখনেন : ‘ওরা বদবতানক খুাঁনজ 
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ববড়ায় তা াঁর আপন িানন/সকল ববড়ার বাইনর/... বদাসর-জনার বমলন-ববরনহর গহন ববদনায়।/... 

কতবদন বদনখবে ওনদর সাধ্কনক/... বদনখবে একতারা হানত চনলনে গাননর ধ্ারা ববনয়/মননর মানুেনক 

সন্ধান করবার/গভীর বনজমন পনথ।’ [২২] প্রাচীরনঘরা দুয়ার-বতালা বকাননা বদবালনয়র মনধ্য নয়, 

বদাসরজনার বমলন-ববরনহর ববদনাবনু্ধর পনথই মননর মানুেনক খুাঁজনত বববরনয়নেন বাউলরা। 

উ সাংহার - পবরনশনে বলা যায়, বাউল সাধ্না বকবল বকাননা শুষ্ক আচার-অনুিান বা বলৌবকক গান 

মাি নয়, বরাং তা মানবনদনহর অভযন্তরীণ শজিনক জাগ্রত করার এক পরম মনস্তাজিক ও আধ্যাজিক 

প্রজক্রয়া। এই সাধ্না প্রাকৃত কামববৃিনক পশুর মনতা প্রজনন-আকাঙ্ক্ষা বা স্থূল বদহবাসনার গজি 

বথনক মুি কনর এক অতীজিয় আনন্দময় বদবয স্বরূনপ উন্নীত কনর। ধ্নম মর নানম গনড় ওিা কৃজিম 

প্রাচীর ও সামাজজক বভদানভদনক সমূ্পণ ম উনপক্ষ্া কনর বাউলরা মানুনের মানঝই পরম সতয বা ‘মননর 

মানুে’-এর সন্ধান কনরনেন। মানববক বপ্রম ও পারমাবথ মক উপলবির এই অপূব ম সমন্বনয়র কারনণই বাউল 

দশ মন আজও ববশ্বজনীন ও শাশ্বত এক মানববক আনবদন বহন কনর চনলনে। 
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