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अमिूम 

प्रथिुि शोध पत्र छठी शिाब्दी ईसा पूर्म के दौरान मगध साम्राज्य की सामाजिक जथिजि का एक िुलनात्मक और 

जर्शे्लषणात्मक अध्ययन प्रथिुि करिा ह।ै अध्ययन को मुख्य रूप स ेदो कालखंडों में जर्भाजिि ककया गया ह:ै बौद्ध धमम के 

उदय स ेपूर्म की सामाजिक व्यर्थिा और बौद्ध धमम के समकालीन समाि। बौद्ध धमम से पूर्म, मगध का समाि मुख्य रूप स े

उत्तर-र्ैकदक कालीन कठोर र्णम व्यर्थिा, ब्राह्मणर्ादी र्र्मथर्, िटिल धार्ममक कममकाडंों और िन्म-आधाटरि सामाजिक 

असमानिा स ेसंर्ाजलि िा। इस काल में शूद्रों और मजहलाओं की जथिजि में जगरार्ि दखेी गई। 

इसके जर्परीि, महात्मा बुद्ध के आगमन और बौद्ध धमम के प्रसार न ेमगध के सामाजिक िाने-बाने में एक क्ांजिकारी पटरर्िमन 

लाया। बौद्ध दशमन न ेिन्म-आधाटरि शे्रष्ठिा को र्ुनौिी दी और कमम-आधाटरि योग्यिा पर बल कदया। इस शोध पत्र में यह 

रेखांककि ककया गया ह ैकक कैस ेबौद्ध धमम के संघ-जनयमों ने िाजिगि भेदभार् को जशजिल ककया, जिसस ेव्यापाटरक र्गम 

(र्ैश्यों) और जनम्न र्गों को नया सामाजिक सम्मान जमला। साि ही, मजहलाओं को संघ में प्रर्ेश की अनुमजि जमलने से उनके 

धार्ममक और सामाजिक अजधकारों में गुणात्मक सुधार हुआ। ऐजिहाजसक और साजहजत्यक स्रोिों (िैसे अंगुत्तर जनकाय और 

ब्राह्मण ग्रंि) के पुनमूमलयांकन के माध्यम से, यह शोध प्रदर्शमि करिा ह ैकक मगध का समाि रूक़िर्ाकदिा से प्रगजिशीलिा 

और अजधक समिार्ादी मूलयों की ओर कैस ेथिानांिटरि हुआ। जनष्कषमिः, बौद्ध धमम न केर्ल एक आध्याजत्मक आंदोलन िा, 

बजलक इसन ेमगध साम्राज्य को ित्कालीन भारि का सबसे प्रगजिशील सामाजिक और रािनीजिक कें द्र बनान ेमें उत्पे्ररक 

की भूजमका जनभाई। 

 

मखु्य शब्द : मगध साम्राज्य, सामाजिक जथिजि, बौद्ध धमम, र्णम व्यर्थिा, सामाजिक पटरर्िमन। 

 

प्रथिार्ना 

मगध साम्राज्य की ऐजिहाजसक यात्रा प्रार्ीन भारिीय इजिहास के पन्नों में अत्यंि गौरर्शाली और युगांिरकारी रही ह।ै 

छठी शिाब्दी ईसा पूर्म के आसपास, िब भारि सोलह महािनपदों में बंिा हुआ िा, िब मगध न ेअपनी भौगोजलक 

अनुकूलिा, सुद़ृि आर्िमक आधार और महत्र्ाकांक्षी शासकों के बल पर एक जर्शाल साम्राज्य के रूप में थर्य ंको थिाजपि 

ककया। गंगा, सोन और र्ंपा िैसी नकदयों स ेजघरे इस क्षेत्र ने न केर्ल कृजष और व्यापार को अभूिपूर्म गजि दी, बजलक एक 

ऐसी रािनीजिक सत्ता को िन्म कदया जिसन ेआन ेर्ाल ेकई सकदयों िक भारि की जनयजि को िय ककया। रािगीर और 

पािजलपुत्र िैसी अभेद्य रािधाजनयों के संरक्षण में मगध न केर्ल रािनीजिक शजि का कें द्र बना, बजलक यह र्ैर्ाटरक क्ांजि 

की मुख्य भूजम भी जसद्ध हुआ। 

रािनीजिक शजि के इस र्रमोत्कषम के साि-साि मगध की सामाजिक संरर्ना भी एक बड ेपटरर्िमन के दौर से गुिर रही 

िी। बौद्ध धमम के उदय से पूर्म, यहााँ का समाि पारंपटरक उत्तर-र्ैकदक कालीन मान्यिाओं से गहरे थिर पर प्रभाजर्ि िा। 
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इस काल में सामाजिक िाना-बाना धीरे-धीरे रूक़िर्ादी र्णम व्यर्थिा की िकडन में आ रहा िा, िहााँ मनुष्य का थिान उसके 

कमम से नहीं बजलक उसके िन्म स ेिय होन ेलगा िा। कममकांडों की िटिलिा, यज्ञों की बहुलिा और पुरोजहि र्गम के ब़िि े

र्र्मथर् न ेसमाि के एक बड ेजहथस ेमें असंिोष की भार्ना को िन्म कदया िा। इस प्रारंजभक दौर में सामाजिक थिरीकरण 

अत्यंि कठोर िा, जिसन ेसमाि के जनर्ले िबकों को हाजशए पर धकेल कदया िा। 

समय के इस संजधकाल में महात्मा बुद्ध का प्राकट्य और बौद्ध धमम का प्रसार मगध के इजिहास में एक महान सामाजिक मोड 

साजबि हुआ। बौद्ध दशमन न ेथिाजपि सामाजिक असमानिाओं और िन्म-आधाटरि शे्रष्ठिा के जसद्धांिों को सीधे िौर पर 

र्ुनौिी दी। बुद्ध की जशक्षाओं ने यह प्रजिपाकदि ककया कक आध्याजत्मक और सामाजिक उन्नजि पर ककसी एक र्गम का 

एकाजधकार नहीं हो सकिा। मगध की िनिा, िो कममकांडों के बोझ और सामाजिक भेदभार् से त्रथि िी, उसे बौद्ध धमम की 

सरल, व्यार्हाटरक और समिार्ादी जर्र्ारधारा में एक नया संबल कदखाई कदया। इसके पटरणामथर्रूप, मगध न केर्ल 

बौद्ध धमम का मुख्य कें द्र बना, बजलक इसके सामाजिक िान-ेबाने में भी एक व्यापक उदारिा का समार्ेश हुआ। 

इस कालखंड का एक अन्य महत्र्पूणम पहलू जििीय नगरीकरण और व्यापाटरक र्गम का उदय िा, जिसन ेसामाजिक पटरर्िमन 

की गजि को और िीव्र कर कदया। बौद्ध धमम के समकालीन समाि में रै्श्यों और व्यापाटरयों (शे्रजष्ठयों) को आर्िमक रूप स े

सुद़ृि होन ेके बार्िूद ब्राह्मणर्ादी व्यर्थिा में र्ह सामाजिक प्रजिष्ठा प्राप्त नहीं िी, जिसके रे् हकदार िे। बौद्ध धमम न ेइन 

उभरि ेहुए आर्िमक र्गों को खुला समिमन और सम्मान प्रदान ककया, जिसस ेसमाि में एक नए संिुलन का जनमामण हुआ। 

संघ के जनयमों ने िाजिगि दीर्ारों को ढहा कदया, िहााँ रािा से लेकर रंक और ब्राह्मण से लेकर र्ांडाल िक, सभी को समान 

थिान प्राप्त िा। इसन ेसमाि में एक अभूिपूर्म गजिशीलिा और बंधुत्र् की भार्ना को ब़िार्ा कदया। 

अिः, मगध साम्राज्य की सामाजिक जथिजि का बौद्ध धमम स ेपूर्म और बौद्ध धमम के समय का अध्ययन केर्ल दो कालखंडों की 

िुलना नहीं ह,ै बजलक यह रूक़िर्ाकदिा स ेप्रगजिशीलिा की ओर ब़ििे समाि की िीर्ंि गािा ह।ै प्रथिुि शोध पत्र की यह 

प्रथिार्ना इसी सामाजिक संक्मण, र्गम-र्ेिना के जर्कास, मजहलाओं और शूद्रों के अजधकारों में आए बदलार्ों ििा मगध 

की अजििीय प्रगजिशील र्ेिना को रेखांककि करन ेका प्रयास करिी ह।ै इस अध्ययन के माध्यम से हम यह समझन ेका प्रयास 

करेंगे कक कैस ेमगध की धरिी ने न केर्ल एक साम्राज्य को िन्म कदया, बजलक प्रार्ीन भारिीय समाि को मानर्िा, समिा 

और िार्कमकिा का एक नया मागम भी कदखाया। 

 

साजहजत्यक समीक्षा 

मगध साम्राज्य की सामाजिक जथिजि और उसमें आए बदलार्ों को समझने के जलए ित्कालीन साजहजत्यक स्रोिों का गहन 

जर्शे्लषण अत्यंि आर्श्यक ह।ै बौद्ध धमम से पूर्म की सामाजिक व्यर्थिा को समझन ेका मुख्य आधार उत्तर-र्ैकदक साजहत्य, 

ब्राह्मण ग्रंि, उपजनषद और सूत्र साजहत्य हैं। इन धार्ममक ग्रंिों स ेथपष्ट होिा ह ैकक ित्कालीन समाि में र्णम व्यर्थिा धीरे-

धीरे िन्म-आधाटरि और अत्यंि कठोर होिी िा रही िी। ब्राह्मण ग्रंिों में यज्ञों, अनुष्ठानों और पुरोजहि र्गम की सर्ोच्चिा 

का जर्थिृि जर्र्रण जमलिा ह,ै िो यह दशामिा ह ैकक समाि का जनयंत्रण धार्ममक पुरोजहिों के हािों में कें कद्रि िा। हालांकक, 

इसी काल के अंजिम दौर में जलख ेगए कुछ उपजनषदों में कममकांडों के प्रजि दाशमजनक असंिोष और ज्ञान मागम की खोि के 

बीि भी कदखाई दिेे हैं, िो भजर्ष्य के र्ैर्ाटरक पटरर्िमनों का संकेि िे। 

बौद्ध धमम के उदय के साि ही साजहजत्यक पटरदशृ्य में एक क्ांजिकारी बदलार् आया और पाजल भाषा में रजर्ि जत्रजपिक 

(सुत्तजपिक, जर्नयजपिक और अजभधम्मजपिक) न ेसामाजिक इजिहास लेखन को एक नई कदशा दी। 'दीघजनकाय' और 

'अंगुत्तरजनकाय' िैस ेमहत्र्पूणम बौद्ध ग्रंिों में मगध की सामाजिक, रािनीजिक और आर्िमक जथिजि का अत्यंि सिीर् और 

यिािमर्ादी जर्त्रण जमलिा ह।ै यह साजहत्य ब्राह्मणर्ादी ग्रंिों के जर्परीि समाि को एक नए दजृष्टकोण से दखेिा ह।ै बौद्ध 

रर्नाओं में िन्म के थिान पर मनुष्य के नैजिक आर्रण और कमम को महत्र् कदया गया ह,ै जिसस ेित्कालीन समाि में पनप 
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रह ेर्गम-संघषम और र्ेिना की थपष्ट झलक जमलिी ह।ै यह साजहत्य धार्ममक कममकांडों के खोखलेपन और समाि के दब-ेकुर्ल े

र्गों की आकांक्षाओं को मुखटरि करिा ह।ै 

समकालीन िैन साजहत्य, जर्शेष रूप स े'भगर्िी सूत्र' और अन्य आगम ग्रंि भी मगध के सामाजिक िान-ेबान ेको समझन े

में अमूलय योगदान दिेे हैं। िैन ग्रंि बौद्ध साजहत्य की भांजि ही ित्कालीन र्णम व्यर्थिा की जर्संगजियों और पशु बजल िैसी 

कुप्रिाओं पर कडा प्रहार करिे हैं। इन ग्रंिों स ेयह प्रमाजणि होिा ह ैकक मगध का समाि रूक़िर्ादी मान्यिाओं से मुि होन े

के जलए छिपिा रहा िा और नए जर्र्ारों का थर्ागि करन ेके जलए पूरी िरह िैयार िा। इसके अजिटरि, इन धार्ममक ग्रंिों 

में व्यापाटरक गजिजर्जधयों, नगरों के जर्कास और जर्जभन्न व्यर्सायों का िो उललेख जमलिा ह,ै र्ह सामाजिक र्गीकरण 

और आर्िमक आत्मजनभमरिा के अंिसंबंधों को थपष्ट रूप से उिागर करिा ह।ै 

आधुजनक इजिहासकारों और अनुसंधानकिामओं ने इन प्रार्ीन साजहजत्यक स्रोिों का पुनमूमलयांकन करके मगध के सामाजिक 

संक्मण पर व्यापक प्रकाश डाला ह।ै प्राच्यवयजर्दों और समकालीन इजिहासकारों के अध्ययनों से यह थिाजपि हुआ ह ैकक 

प्रार्ीन साजहत्य में कदखने र्ाला जर्रोधाभास र्ाथिर् में दो अलग-अलग सामाजिक जर्र्ारधाराओं का िकरार् िा। आधुजनक 

जर्िान यह मानि ेहैं कक पाजल साजहत्य ने इजिहास को केर्ल रािाओं के जर्र्रण िक सीजमि न रखकर िनसामान्य, दासों, 

कममकारों और गृहपजियों की सामाजिक जथिजि से अर्गि कराया। साजहजत्यक समीक्षा के माध्यम से यह थपष्ट होिा ह ैकक 

िहााँ र्ैकदक साजहत्य समाि के एक जर्जशष्ट ढांर्े को बनाए रखना र्ाहिा िा, र्हीं बौद्ध साजहत्य एक अजधक लर्ीले और 

समिार्ादी समाि की र्कालि कर रहा िा। 

जनष्कषम थर्रूप, साजहजत्यक समीक्षा यह दशामिी ह ै कक मगध साम्राज्य के सामाजिक इजिहास के स्रोि बहुआयामी और 

र्ैर्ाटरक जर्जर्धिाओं स ेभरे हुए हैं। बौद्ध धमम से पूर्म का साजहत्य िहााँ सामाजिक थिरीकरण और जर्शेषाजधकारों की रक्षा 

करिा कदखाई दिेा ह,ै र्हीं बौद्ध और िैन काल का साजहत्य समाि के लोकिांजत्रकरण की प्रकक्या को दशामिा ह।ै इन दोनों 

प्रकार के साजहत्यों का िुलनात्मक अध्ययन हमें यह समझन ेमें मदद करिा ह ैकक कैस ेमगध का समाि एक बंद और रूक़िर्ादी 

व्यर्थिा स ेजनकलकर एक खुल,े प्रगजिशील और गजिशील समाि के रूप में जर्कजसि हुआ। अिः, उपलब्ध साजहत्य केर्ल 

धार्ममक उपदशे मात्र नहीं हैं, बजलक रे् मगध की बदलिी सामाजिक र्ेिना के िीर्ंि ऐजिहाजसक दथिार्ेि हैं। 

 

अनसुधंान के प्रश्न 

1. बौद्ध धमम के उदय से पूर्म मगध साम्राज्य में र्णम व्यर्थिा और धार्ममक कममकांडों ने समाि के जनर्ल ेर्गों (शूद्रों) ििा 

मजहलाओं की सामाजिक-धार्ममक जथिजि को ककस प्रकार प्रभाजर्ि और सीजमि ककया िा? 

2. जििीय नगरीकरण और व्यापाटरक शे्रजणयों (जगल्स) के उदय के कारण र्ैश्य र्गम में िो आर्िमक समृजद्ध आई, उस े

सामाजिक प्रजिष्ठा में बदलने के जलए बौद्ध धमम ने ककस प्रकार एक र्ैधाजनक और र्ैर्ाटरक मंर् प्रदान ककया? 

3. बौद्ध संघ की समिार्ादी नीजियों, लोकभाषा (पाजल) के प्रयोग और जभक्षुणी संघ की थिापना ने मगध के व्यार्हाटरक 

समाि में ककस सीमा िक िाजिगि कठोरिा को जशजिल ककया और सामाजिक गजिशीलिा को ब़िार्ा कदया? 

 

शोध कायमप्रणाली 

प्रथिुि शोध पत्र में मगध साम्राज्य की बौद्ध धमम स ेपूर्म और बौद्ध धमम के समय की सामाजिक जथिजि का सिीक, प्रामाजणक 

और र्ैज्ञाजनक अध्ययन करन ेके जलए ऐजिहाजसक एरं् जर्शे्लषणात्मक शोध पद्धजि का प्रयोग ककया गया ह।ै र्ूंकक यह अध्ययन 

पूरी िरह से प्रार्ीन कालखंड स ेसंबंजधि ह,ै इसजलए इसमें प्रािजमक और जििीयक दोनों प्रकार के ऐजिहाजसक स्रोिों के 

संकलन और उनके र्थिुजनष्ठ मूलयांकन पर जर्शेष बल कदया गया ह।ै शोध की प्रकृजि गुणात्मक ह,ै जिसके अंिगमि ऐजिहाजसक 

घिनाओं, सामाजिक जनयमों और सांथकृजिक पटरर्िमनों की कजडयों को िोडकर एक िार्कमक जनष्कषम पर पहुाँर्न ेका प्रयास 

ककया गया ह।ै 
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इस शोध कायम के जलए प्रािजमक स्रोिों के रूप में ित्कालीन धार्ममक, दाशमजनक और धममजनरपेक्ष साजहत्यों का गहन अध्ययन 

ककया गया ह।ै बौद्ध धमम स ेपूर्म की सामाजिक जथिजि के आंकलन के जलए उत्तर-र्ैकदक साजहत्य, शिपि ब्राह्मण, ऐिरेय 

ब्राह्मण और प्रमुख उपजनषदों को आधार बनाया गया ह।ै र्हीं, बौद्ध कालीन समाि के र्ाथिजर्क थर्रूप को समझन ेके जलए 

पाजल भाषा में रजर्ि जत्रजपिक, जर्शेष रूप स ेसुत्तजपिक के अंिगमि आन ेर्ाले 'दीघजनकाय' और 'अंगुत्तरजनकाय' ििा 

जर्नयजपिक के सघं-जनयमों का सूक्ष्म जर्शे्लषण ककया गया ह।ै इसके अजिटरि समकालीन िैन आगम ग्रंिों के संदभों को भी 

प्रािजमक साक्ष्यों के रूप में सजम्मजलि ककया गया ह।ै 

शोध को अजधक व्यापक और प्रासंजगक बनाने के जलए जििीयक स्रोिों के रूप में प्रजिजष्ठि आधुजनक इजिहासकारों, 

समािशाजियों और पुराित्र्जर्दों के शोध ग्रंिों, शोध पत्रों, जनबंधों और ऐजिहाजसक पजत्रकाओं का व्यापक उपयोग ककया 

गया ह।ै इन आधुजनक व्याख्याओं की सहायिा से प्रार्ीन साजहत्यों में र्र्णमि सामाजिक व्यर्थिाओं की जनष्पक्ष समीक्षा की 

गई ह।ै प्रािजमक स्रोिों स ेप्राप्त िानकारी को जििीयक स्रोिों के िकों के साि जमलाकर दखेा गया ह,ै िाकक ित्कालीन समाि 

में आए बदलार्ों को केर्ल धार्ममक र्श्मे से न दखेकर एक सामाजिक-आर्िमक पटरपे्रक्ष्य में समझा िा सके। 

इस अनुसंधान में ऐजिहाजसक-िुलनात्मक जर्जध को मुख्य उपकरण के रूप में अपनाया गया ह।ै इसके अंिगमि बौद्ध धमम स े

पूर्म की कठोर र्णम व्यर्थिा, मजहलाओं की जथिजि और शूद्रों के अजधकारों की िुलना बौद्ध काल के दौरान आए पटरर्िमनों स े

की गई ह।ै इस पद्धजि के प्रयोग स ेयह थपष्ट रूप से रेखांककि करन ेमें मदद जमली ह ैकक जर्र्ारों के थिर पर हुए बदलार्ों न े

व्यार्हाटरक धरािल पर मगध के िनिीर्न को ककस प्रकार प्रभाजर्ि ककया। स्रोिों की जर्श्वसनीयिा बनाए रखने के जलए 

'आंिटरक और बाह्य आलोर्ना जर्जध' का प्रयोग ककया गया ह,ै जिसस ेअजिशयोजिपूणम जर्र्रणों को हिाकर केर्ल प्रामाजणक 

िथ्यों को ही थर्ीकार ककया गया ह।ै 

अंििः, इस शोध की कायमप्रणाली पूणमिः व्यर्जथिि और र्रणबद्ध ह,ै िो मगध के सामाजिक संक्मण को एक कालक्म के 

अनुसार प्रथिुि करिी ह।ै भौगोजलक सीमाओं और ऐजिहाजसक सीमाओं को ध्यान में रखिे हुए, यह पद्धजि केर्ल मगध 

साम्राज्य के मुख्य कें द्रों पर ध्यान कें कद्रि करिी ह ैिाकक जनष्कषम भिकार् रजहि और कें कद्रि रहें। साक्ष्यों के संकलन, र्गीकरण, 

िुलना और जर्शे्लषण की इस जत्रथिरीय प्रकक्या के माध्यम से यह शोध कायमप्रणाली प्रार्ीन भारिीय इजिहास के एक अत्यंि 

महत्र्पूणम सामाजिक मोड को पूरी जनष्पक्षिा और र्ैज्ञाजनक दजृष्टकोण के साि उद्घाटिि करन ेमें सफल जसद्ध होिी ह।ै 

 

बौद्ध धमम स ेपूर्म मगध की सामाजिक सरंर्ना और र्णम व्यर्थिा 

बौद्ध धमम के उदय स ेपूर्म मगध साम्राज्य की सामाजिक सरंर्ना उत्तर-र्ैकदक कालीन परंपराओं और ब्राह्मणर्ादी व्यर्थिा 

से गहरे थिर पर प्रभाजर्ि िी। इस काल में समाि थपष्ट रूप से र्ार प्रमुख र्णों—ब्राह्मण, क्षजत्रय, र्ैश्य और शूद्र—में 

जर्भाजिि हो र्ुका िा। ऋग्र्ैकदक काल की लर्ीली व्यर्थिा, िहााँ र्णम का जनधामरण कमम के आधार पर होिा िा, इस समय 

िक पूरी िरह समाप्त हो र्ुकी िी और उसका थिान िन्म-आधाटरि कठोरिा ने ले जलया िा। समाि में मनुष्य की हजैसयि, 

अजधकार और किमव्य उसके कुल और िाजि से िय होन ेलगे िे, जिसस ेसामाजिक असमानिा की िडें गहरी हो गईं। 

इस सामाजिक जपराजमड में ब्राह्मणों का थिान सर्ोच्च िा, जिन्होंन ेथर्यं को धार्ममक अनुष्ठानों, यज्ञों और ज्ञान का एकमात्र 

संरक्षक घोजषि कर कदया िा। रािाओं की सत्ता को र्ैध बनान ेऔर धार्ममक अनुष्ठानों के संपादन के कारण पुरोजहि र्गम का 

रािनीजिक प्रभार् भी अत्यंि सुद़ृि िा। दसूरे थिान पर क्षजत्रय र्णम िा, जिसके हािों में शासन व्यर्थिा और सैन्य शजि 

कें कद्रि िी। हालांकक इस काल में ब्राह्मणों और क्षजत्रयों के बीर् सामाजिक सर्ोच्चिा को लेकर एक अंिर्नमजहि संघषम भी सुलग 

रहा िा, लेककन जर्शेषाजधकारों के मामले में ये दोनों उच्च र्णम समाि के अन्य र्गों की िुलना में कहीं अजधक शजिशाली 

और संपन्न जथिजि में िे। 

समाि का िीसरा थिंभ र्ैश्य र्णम िा, जिसका मुख्य कायम कृजष, पशुपालन और व्यापार िा। इस काल में कृजष अजधशेष और 

प्रारंजभक व्यापार के कारण र्ैश्यों की आर्िमक जथिजि मिबूि होन ेलगी िी, परंिु सामाजिक पदानुक्म में उन्हें र्ह आदर 
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और थिान प्राप्त नहीं िा िो उनके आर्िमक योगदान के अनुकूल हो। रे् कर र्ुकान ेर्ाल ेमुख्य र्गम ि,े जिन पर ऊपरी दोनों 

र्णों के भरण-पोषण का भार िा। र्ैकदक कममकांडों और यज्ञों में होन ेर्ाल ेभारी खर्म और पशुबजल ने र्ैश्य र्गम के भीिर 

एक अदशृ्य असंिोष को िन्म द ेकदया िा, क्योंकक इसस ेउनके कृजष कायम और व्यापाटरक जहिों को भारी नुकसान पहुाँर्िा 

िा। 

र्णम व्यर्थिा के सबसे जनर्ल ेपायदान पर शूद्र र्गम जथिि िा, जिसकी जथिजि इस काल में अत्यंि सोर्नीय और कष्टप्रद हो 

र्ुकी िी। शूद्रों को जशक्षा, संपजत्त और धार्ममक अजधकारों से पूरी िरह र्ंजर्ि कर कदया गया िा और उनका एकमात्र किमव्य 

ऊपरी िीन र्णों की सेर्ा करना जनधामटरि िा। इसी कालखंड में समाि में 'अथपृश्यिा' के प्रारंजभक लक्षण भी कदखाई दनेे 

लगे ि,े िहााँ कुछ अजि-जनम्न िाजियों को मुख्य बजथियों से दरू रहन ेपर जर्र्श ककया िािा िा। इसके अजिटरि, मजहलाओं 

की जथिजि में भी इस समय भारी जगरार्ि आई; उन्हें उपनयन संथकार और रािनीजिक सभाओं के अजधकारों से र्ंजर्ि कर 

कदया गया, जिसस ेरे् पूरी िरह पुरुष सत्ता के अधीन हो गईं। 

जनष्कषमिः, बौद्ध धमम स े पूर्म मगध का सामाजिक ढांर्ा एक अत्यंि बंद, शोषक और गजिहीन व्यर्थिा का प्रजिजनजधत्र् 

करिा िा। यज्ञों की िटिलिा, अंधजर्श्वासों की बहुलिा और िन्मिाि जर्शेषाजधकारों ने बहुसंख्यक आबादी को हाजशए 

पर धकेल कदया िा। समाि का एक बडा जहथसा—जिसमें र्ैश्य, शूद्र और मजहलाए ंशाजमल िीं—एक ऐस ेर्ैर्ाटरक और 

सामाजिक जर्कलप की िलाश में िा िो उन्हें इस घुिनभरी व्यर्थिा स ेमुजि कदला सके। मगध की यही जर्कृि सामाजिक 

संरर्ना और र्णम व्यर्थिा की कठोरिा र्ह मुख्य कारण बनी, जिसन ेआगे र्लकर बौद्ध धमम िैसी समिार्ादी और 

क्ांजिकारी जर्र्ारधारा के थर्ागि के जलए एक उपिाऊ भूजम िैयार की। 

 

बौद्ध धमम का उदय और मगध में सामाजिक र्िेना का सकं्मण 

छठी शिाब्दी ईसा पूर्म में महात्मा बुद्ध का प्राकट्य और बौद्ध धमम का प्रसार मगध के इजिहास में केर्ल एक धार्ममक घिना 

नहीं, बजलक एक अभूिपूर्म सामाजिक क्ांजि िी। बुद्ध के जसद्धांिों न ेसकदयों स ेर्ली आ रही रूक़िर्ादी र्णम व्यर्थिा की नींर् 

पर प्रहार ककया। उन्होंने इस जर्र्ार को पूरी िरह खाटरि कर कदया कक कोई व्यजि िन्म से पजर्त्र या अपजर्त्र होिा ह,ै 

और इसके थिान पर मनुष्य के कमम और नैजिक आर्रण को उसकी शे्रष्ठिा का आधार बनाया। मगध की िनिा, िो पुरोजहिी 

कममकांडों और िन्म-आधाटरि भेदभार् की िकडन से त्रथि िी, उस ेबौद्ध दशमन में समानिा की एक नई और व्यार्हाटरक 

ककरण कदखाई दी, जिसन ेपूरे साम्राज्य में र्ैर्ाटरक र्ेिना की एक नई लहर पैदा कर दी। 

इस सामाजिक संक्मण का सबसे बडा माध्यम बौद्ध 'संघ' बना, जिसन ेसमाि के लोकिांजत्रकरण में एक ऐजिहाजसक भूजमका 

जनभाई। संघ के िार सभी र्णों, िाजियों और र्गों के जलए समान रूप से खुल ेहुए िे। िब कोई व्यजि संघ में प्रर्ेश करिा 

िा, िो उसकी पुरानी िाजिगि पहर्ान, ऊंर्-नीर् का भेद और कुल का अहकंार पूरी िरह समाप्त हो िािा िा, ठीक र्ैसे 

ही िैस ेनकदयााँ समुद्र में जमलकर अपना अजथित्र् खो दिेी हैं। एक पूर्म रािा और एक पूर्म दास संघ के भीिर भाईर्ारे के 

साि एक ही धरािल पर बैठिे िे। इस व्यर्थिा ने मगध के िनमानस को यह सोर्न ेपर जर्र्श ककया कक यकद आध्याजत्मक 

िगि में सब समान हो सकि ेहैं, िो व्यार्हाटरक समाि में यह भेदभार् क्यों होना र्ाजहए। 

इस काल में र्ेिना का संक्मण मजहलाओं की सामाजिक जथिजि में आए बदलार्ों से भी थपष्ट रूप स ेझलकिा ह।ै बुद्ध न े

भारी जहर्ककर्ाहि और आनंद के आग्रह के बाद मजहलाओं को संघ में प्रर्ेश की अनुमजि दकेर 'जभक्षुणी संघ' की थिापना 

की। प्रार्ीन भारिीय इजिहास में यह एक युगांिरकारी कदम िा, जिसन ेमजहलाओं को पुरुष सत्ता और पाटरर्ाटरक बंधनों 

से मुि होकर थर्िंत्र रूप से आध्याजत्मक और बौजद्धक जर्कास करन ेका अर्सर कदया। 'िेरीगािा' िैसे बौद्ध ग्रंि इस बाि 

के िीर्ंि प्रमाण हैं कक कैस ेसमाि के जर्जभन्न र्गों से आई मजहलाओं ने उच्च बौजद्धक थिर प्राप्त ककया। इस क्ांजिकारी बदलार् 

ने मगध के समाि में मजहलाओं के प्रजि दजृष्टकोण को बदलने और उन्हें एक थर्िंत्र इकाई के रूप में थिाजपि करन ेमें मदद 

की। 
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यह संक्मण केर्ल समाि के जनर्ल ेिबकों िक सीजमि नहीं िा, बजलक इसने मगध के बौजद्धक और रािनीजिक नेितृ्र् को 

भी गहरे थिर पर प्रभाजर्ि ककया। बबंजबसार और अिािशत्रु िैस ेमगध के शजिशाली शासकों न ेबौद्ध धमम को रािकीय 

संरक्षण दकेर यह थपष्ट कर कदया कक साम्राज्य की नई नीजि रूक़िर्ाकदिा के थिान पर िार्कमकिा और लोक-कलयाण पर 

आधाटरि होगी। भाषा के थिर पर भी एक बडा संक्मण हुआ; बुद्ध ने अपने उपदशेों के जलए कुलीन र्गम की जक्लष्ट संथकृि 

के थिान पर िनसामान्य की भाषा 'पाजल' को र्ुना। इसने ज्ञान के बंद िारों को आम िनिा के जलए खोल कदया, जिसस े

समाि का बौजद्धक सशजिकरण हुआ और दब-ेकुर्ल ेर्गों में अपने अजधकारों के प्रजि एक नई र्ेिना िाग्रि हुई। 

संक्षेप में, बौद्ध धमम का उदय मगध के जलए अंधकार से प्रकाश की ओर ब़िने का एक ऐजिहाजसक संजधकाल िा। इसन ेथिाजपि 

ब्राह्मणर्ादी शे्रष्ठिा को िार्कमकिा की कसौिी पर कसा और समाि को अंधजर्श्वासों से मुि होन ेकी पे्ररणा दी। िन्म के 

थिान पर कमम की महत्ता, संघ के माध्यम स ेसमानिा का व्यार्हाटरक प्रयोग, मजहलाओं का सशजिकरण और िनभाषा का 

सम्मान—इन सभी कारकों ने जमलकर मगध में एक ऐस ेगजिशील और प्रगजिशील समाि का जनमामण ककया, जिसन ेपुरानी 

व्यर्थिा को पूरी िरह बदल कदया। यही सामाजिक र्ेिना का संक्मण िा जिसन ेमगध साम्राज्य को न केर्ल रािनीजिक 

रूप से, बजलक र्ैर्ाटरक और मानर्ीय दजृष्टकोण से भी ित्कालीन भारि का सबस ेअग्रणी और गौरर्शाली कें द्र बना कदया। 

 

आर्िमक पटरर्िमन और र्शै्य र्गम का नया सामाजिक उत्िान 

छठी शिाब्दी ईसा पूर्म में मगध साम्राज्य न ेआर्िमक धरािल पर एक युगांिरकारी पटरर्िमन दखेा, जिस ेइजिहास में 'जििीय 

नगरीकरण' के नाम स ेिाना िािा ह।ै लोह ेके व्यापक उपयोग न ेकृजष क्षेत्र में क्ांजि ला दी, जिसस ेअजधशेष उत्पादन संभर् 

हुआ। इस कृजष अजधशेष ने व्यापार और र्ाजणज्य को अभूिपूर्म गजि दी, जिसके पटरणामथर्रूप रािगीर, पािजलपुत्र, र्ंपा 

और र्ैशाली िैसे समृद्ध व्यापाटरक नगरों का िेिी से जर्कास हुआ। आर्िमक गजिजर्जधयों के इस कें द्र बबंद ुमें र्ैश्य र्गम िा, 

जिसन ेकृजष, जशलप और दीघमकाजलक व्यापार को संर्ाजलि करके मगध की आर्िमक री़ि को सुद़ृि ककया। 

इस आर्िमक समृजद्ध के पटरणामथर्रूप जसक्कों का प्रर्लन शुरू हुआ, जिन्हें 'आहि जसके्क' या पंर्माकम  जसके्क कहा िािा ह।ै 

जसक्कों के इस जनयजमि लेन-दने और ऋण व्यर्थिा (ब्याि पर धन दनेा) न ेव्यापाटरक गजिजर्जधयों को र्ैजश्वक और सुगम 

बना कदया। इस काल में र्ैश्य व्यापाटरयों न ेथर्यं को शजिशाली संगठनों में संगटठि ककया, जिन्हें 'शे्रणी' या जगलड कहा 

िािा िा। इन शे्रजणयों के प्रधान, जिन्हें 'शे्रष्ठी' या 'सेठ' कहा िािा िा, आर्िमक रूप से इिन ेशजिशाली हो र्ुके िे कक रे् 

राज्य की प्रशासजनक और रािकोषीय नीजियों को प्रभाजर्ि करन ेकी क्षमिा रखिे िे। 

आर्िमक रूप स ेअत्यंि संपन्न और शजिशाली होन ेके बार्िूद, र्ैश्य र्गम को पारंपटरक ब्राह्मणर्ादी सामाजिक व्यर्थिा में 

र्ह सम्मान और थिान प्राप्त नहीं िा, जिसके रे् अजधकारी िे। धममशािों में समुद्र यात्रा करन ेऔर ब्याि पर धन दनेे िसै े

आर्श्यक व्यापाटरक कायों को पाप या हीन कृत्य माना िािा िा, जिसस ेर्ैश्यों की सामाजिक जथिजि हमेशा संदहेाथपद 

बनी रहिी िी। ब्राह्मणर्ादी समाि की इस संकीणमिा ने र्ैश्य र्गम के भीिर एक गहरे असंिोष और सामाजिक हीनिा की 

भार्ना को िन्म कदया िा, क्योंकक रे् आर्िमक रूप से समाि के पोषक होने के बाद भी पदानुक्म में िीसरे थिान पर िे। 

ऐसी जथिजि में बौद्ध धमम का उदय र्ैश्य र्गम के जलए एक महान सामाजिक र्रदान जसद्ध हुआ। बुद्ध ने अपने दशमन में समुद्र 

यात्रा, व्यापार और न्यायसंगि ऋण व्यर्थिा का न केर्ल समिमन ककया, बजलक इसे समाि के जर्कास के जलए आर्श्यक 

माना। बौद्ध धमम ने िन्म-आधाटरि शे्रष्ठिा को नकार कर कमम और योग्यिा को महत्र् कदया, जिसस ेर्ैश्यों को अपनी धन-

संपदा के बल पर समाि में एक नया और प्रजिजष्ठि थिान बनान ेका अर्सर जमला। इसके बदले में, अनािबपंडक और जर्शाखा 

िैस ेसमृद्ध र्ैश्य व्यापाटरयों ने बौद्ध संघ को खुल ेकदल से भूजम, जर्हार और जर्पुल धन दान में कदया, जिसस ेइस नए धमम 

का िेिी स ेप्रसार हुआ। 

जनष्कषमिः, मगध के आर्िमक पटरर्िमनों और बौद्ध धमम के अंिसंबंधों न ेर्ैश्य र्गम को सामाजिक गजिशीलिा की एक नई 

ऊाँ र्ाई पर पहुाँर्ा कदया। व्यापाटरक शे्रजणयों के उदय और बौद्ध धमम के उदार दजृष्टकोण ने पारंपटरक र्णम व्यर्थिा के कठोर 
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ढांर्े को जशजिल कर कदया। र्ैश्यों का यह नया सामाजिक उत्िान इस बाि का िीर्ंि प्रमाण िा कक अब मगध का समाि 

िन्मिाि अजधकारों से मुि होकर आर्िमक योग्यिा और कमम को र्रीयिा दनेे लगा िा। इस प्रकार, आर्िमक समृजद्ध और 

र्ैधाजनक धार्ममक संरक्षण के मेल न ेर्ैश्य र्गम को मगध साम्राज्य की सामाजिक और रािनीजिक व्यर्थिा का एक अत्यंि 

प्रभार्शाली और सम्मानीय थिंभ बना कदया। 

 

जनम्न र्गों (शूद्रों) एर् ंमजहलाओं की जथिजि: एक िलुनात्मक अध्ययन 

बौद्ध धमम से पूर्म और बौद्ध कालीन मगध में जनम्न र्गों (शूद्रों) ििा मजहलाओं की जथिजि का िुलनात्मक अध्ययन सामाजिक 

न्याय के दजृष्टकोण से अत्यंि महत्र्पूणम ह।ै बौद्ध धमम के उदय स ेपहले, ब्राह्मणर्ादी र्णम व्यर्थिा के र्रम उत्कषम के कारण 

शूद्रों की दशा अत्यंि दयनीय और अमानर्ीय हो र्ुकी िी। उन्हें जशक्षा, संपजत्त के संर्य और धार्ममक अनुष्ठानों से पूरी िरह 

र्ंजर्ि कर समाि के सबसे जनर्ल ेपायदान पर रख कदया गया िा। इसी प्रकार मजहलाओं की जथिजि में भी जनरंिर जगरार्ि 

आ रही िी; उन्हें पुरुष सत्ता के अधीन कर कदया गया िा और उपनयन संथकार ििा र्ेदों के अध्ययन िैस ेअजधकारों स े

र्ंजर्ि कर उनका कायमक्षेत्र केर्ल घर की र्हारदीर्ारी िक सीजमि कर कदया गया िा। 

महात्मा बुद्ध के आगमन और बौद्ध दशमन के प्रसार ने इन दोनों र्ंजर्ि र्गों के प्रजि सामाजिक दजृष्टकोण में एक व्यापक और 

क्ांजिकारी बदलार् लाया। बौद्ध संघ की थिापना ने सामाजिक समानिा का एक ऐसा व्यार्हाटरक ढांर्ा प्रथिुि ककया, 

जिसन े शूद्रों और अछूि माने िान ेर्ाल ेर्गों के जलए गटरमापूणम िीर्न के िार खोल कदए। संघ के जनयमों के अनुसार 

िन्मिाि िाजि का कोई महत्र् नहीं िा, जिसस ेउपाली िैस ेनाई और सुजनजध िैस ेसफाईकमी भी अपनी योग्यिा के बल 

पर उच्च आध्याजत्मक पद और समाि में परम आदरणीय थिान प्राप्त करन ेमें सफल रह।े यह बौद्ध धमम पूर्म की उस व्यर्थिा 

पर सीधा प्रहार िा िहााँ शूद्रों का एकमात्र कायम केर्ल सेर्ा करना िय िा। 

मजहलाओं के संदभम में भी बौद्ध धमम का दजृष्टकोण पारंपटरक मान्यिाओं की िुलना में कहीं अजधक प्रगजिशील और सजहष्णु 

जसद्ध हुआ। बुद्ध िारा 'जभक्षुणी संघ' की थिापना ने मजहलाओं को घरेलू दाजयत्र्ों, बाल-जर्र्ाह के बंधनों और पुरुष जनभमरिा 

से मुि होकर एक थर्िंत्र आध्याजत्मक िीर्न िीन ेका ऐजिहाजसक अजधकार कदया। बौद्ध साजहत्य के अंिगमि 'िेरीगािा' 

नामक ग्रंि उन जभक्षुजणयों के आत्म-अनुभर्ों और उच्च बौजद्धक र्ेिना का िीर्ंि दथिार्ेि ह,ै जिन्होंन ेसमाि के बंधनों को 

िोडकर जनर्ामण प्राप्त ककया। मजहलाओं को संघ में प्रर्ेश जमलना इस बाि का थपष्ट प्रमाण िा कक बौद्ध काल में उन्हें 

आध्याजत्मक और मानजसक रूप स ेपुरुषों के समकक्ष थर्ीकार ककया िान ेलगा िा। 

हालांकक, इस िुलनात्मक अध्ययन का एक व्यार्हाटरक पक्ष यह भी कदखािा ह ैकक संघ के भीिर क्ांजिकारी बदलार्ों के 

बार्िूद व्यार्हाटरक समाि में रूक़ियााँ रािों-राि पूरी िरह समाप्त नहीं हुईं। संघ के बाहर के आम सामाजिक और 

पाटरर्ाटरक िीर्न में शूद्रों और मजहलाओं को अभी भी कुछ हद िक पुरानी व्यर्थिा और जपिृसत्तात्मक दबार्ों का सामना 

करना पडिा िा। थर्यं बुद्ध न ेभी सामाजिक संिुलन बनाए रखने के जलए दासों, ऋणी व्यजियों और मािा-जपिा की आज्ञा 

के जबना जियों के संघ में प्रर्ेश पर कुछ सीमाएाँ लगाई िीं। इसके बार्िूद, यह जनजिि ह ैकक बौद्ध धमम न ेइन दोनों र्गों को 

िो र्ैर्ाटरक संबल और आत्मसम्मान प्रदान ककया, र्ह पूर्मर्िी काल में अकलपनीय िा। 

अंििः, शूद्रों और मजहलाओं की जथिजि का यह िुलनात्मक जर्शे्लषण यह प्रमाजणि करिा ह ैकक बौद्ध काल में मगध का समाि 

अपनी पुरानी संकीणमिा स ेमुि हो रहा िा। पूर्म काल की िन्म-आधाटरि हीनिा को बौद्ध काल में कमम-आधाटरि योग्यिा 

से प्रजिथिाजपि ककया गया, जिसन ेसमाि के हाजशए पर खडे इन दोनों अंगों को अपनी पहर्ान थिाजपि करन ेका अर्सर 

कदया। बौद्ध धमम न ेशूद्रों को अछूि होन ेके कलंक से और मजहलाओं को केर्ल भोग और दासी की र्थिु समझने की मानजसकिा 

से मुि करान ेमें उत्पे्ररक का कायम ककया। यही कारण ह ैकक मगध का यह कालखंड भारिीय इजिहास में सामाजिक समरसिा 

और मानर्ाजधकारों के प्रारंजभक उत्िान का एक थर्र्णमम अध्याय माना िािा ह।ै 
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सामाजिक गजिशीलिा और मगध की प्रगजिशीलिा 

छठी शिाब्दी ईसा पूर्म में मगध साम्राज्य में दखेी गई सामाजिक गजिशीलिा और उसकी अंिर्नमजहि प्रगजिशीलिा ने उस े

ित्कालीन भारि के अन्य महािनपदों की िुलना में एक जर्जशष्ट पहर्ान प्रदान की। बौद्ध धमम स ेपूर्म िहााँ सामाजिक व्यर्थिा 

एक बंद और गजिहीन ढांर्े में िब्दील हो र्ुकी िी, र्हीं बौद्ध काल में इस िकडन में एक बडा जबखरार् आया। सामाजिक 

गजिशीलिा स ेिात्पयम समाि के जर्जभन्न र्णों और िाजियों के लोगों को अपनी सामाजिक जथिजि, व्यर्साय और प्रजिष्ठा में 

बदलार् करन ेकी थर्िंत्रिा जमलने से ह।ै मगध की भौगोजलक जथिजि, नर्ीन आर्िमक शजियों और बौद्ध धमम की उदार 

जर्र्ारधारा न ेजमलकर इस गजिशीलिा को संभर् बनाया, जिसन ेसमाि को रूक़िर्ाकदिा से प्रगजिशीलिा की ओर धकेला। 

इस सामाजिक गजिशीलिा का सबस ेप्रत्यक्ष प्रमाण रूक़िर्ादी र्णम-व्यर्थिा के जनयमों का जशजिल होना िा। बौद्ध धमम न े

िन्मिाि शे्रष्ठिा के जसद्धांि को पूरी िरह नकार कदया, जिसस ेसमाि के जनर्ल ेथिर पर जथिि व्यजियों के जलए ऊपर उठन े

के मागम खुल गए। अब कोई व्यजि केर्ल एक जर्शेष कुल में पैदा होने के कारण सम्मान का पात्र नहीं रह गया िा, बजलक 

उसकी योग्यिा, ज्ञान और सदार्ार ही उसकी सामाजिक प्रजिष्ठा का मुख्य पैमाना बन गए िे। इस र्ैर्ाटरक पटरर्िमन न े

जर्जभन्न िाजियों के बीर् के अलगार् को कम ककया और समाि के जर्जभन्न अंगों को एक-दसूरे के करीब आने ििा अंिर्क्म या 

करन ेका अर्सर कदया, िो प्रगजिशील समाि का मूल लक्षण ह।ै 

व्यर्साजयक गजिशीलिा भी इस कालखंड की एक अत्यंि महत्र्पूणम जर्शेषिा रही। बौद्ध धमम से पूर्म प्रत्येक व्यजि का 

व्यर्साय उसकी िाजि से िय होिा िा, लेककन इस संक्मण काल में लोगों को अपनी इच्यवछा और आर्िमक लाभ के अनुसार 

नए व्यर्सायों को र्ुनन ेकी थर्िंत्रिा जमली। क्षजत्रयों और ब्राह्मणों ने िहााँ व्यापार और कृजष गजिजर्जधयों में रुजर् कदखाई, 

र्हीं र्ैश्यों और शूद्रों ने भी समाि के बौजद्धक, धार्ममक और प्रशासजनक क्षेत्रों में अपनी मिबूि उपजथिजि दिम कराई। इस 

व्यार्साजयक लर्ीलेपन ने न केर्ल आर्िमक उत्पादन को ब़िाया, बजलक समाि के जर्जभन्न र्गों के बीर् पाए िान ेर्ाल े

हीनिा और शे्रष्ठिा के बोध को भी कम करन ेमें महत्र्पूणम भूजमका जनभाई। 

मगध की प्रगजिशीलिा उसके शासकों की नीजियों और बौद्ध संघ के व्यार्हाटरक प्रयोगों में भी थपष्ट रूप से कदखाई दिेी ह।ै 

बबंजबसार और अिािशत्र ुिैसे मगध के सम्रािों ने रूक़िर्ादी परंपराओं के दबार् में आए जबना योग्यिा को प्रािजमकिा दी 

और बौद्ध धमम िैसी समिार्ादी जर्र्ारधारा को रािकीय संरक्षण प्रदान ककया। पाजल िैसी लोकभाषा को ज्ञान और उपदशे 

का माध्यम बनाना मगध की इसी प्रगजिशील र्ेिना का जहथसा िा, जिसन ेजशक्षा और बौजद्धक जर्मशम पर कुलीन र्गम के 

एकाजधकार को समाप्त कर कदया। इसके अजिटरि, मजहलाओं और र्ंजर्ि र्गों को संघ में थिान दकेर समाि के 

लोकिांजत्रकरण की िो शुरुआि हुई, र्ह मगध की उन्नि सोर् का पटरर्ायक िी। 

जनष्कषमिः, सामाजिक गजिशीलिा और प्रगजिशीलिा के इस अंिसंबंध न ेमगध को प्रार्ीन भारि का सबसे िीर्ंि और 

आधुजनक र्ेिना से युि कें द्र बना कदया। मगध का समाि एक ऐसे पडार् पर पहुाँर् र्ुका िा िहााँ पुरानी व्यर्थिा के बंधनों 

को िोडकर नए, व्यार्हाटरक और मानर्ीय मूलयों को अपनाया िा रहा िा। इस गजिशीलिा न ेसमाि के हर र्गम को अपनी 

आंिटरक क्षमिा का प्रदशमन करन ेका अर्सर कदया, जिसस ेसाम्राज्य का सर्ांगीण जर्कास हुआ। अिः, मगध की यह 

प्रगजिशीलिा केर्ल एक सामजयक बदलार् नहीं िी, बजलक इसने आने र्ाली सकदयों के जलए एक समिार्ादी, िार्कमक और 

गजिशील समाि की मिबूि आधारजशला रखन ेका ऐजिहाजसक कायम ककया। 

 

जनष्कषम 

मगध साम्राज्य की सामाजिक जथिजि का बौद्ध धमम से पूर्म और बौद्ध धमम के समय का यह व्यापक अध्ययन यह थपष्ट करिा 

ह ैकक छठी शिाब्दी ईसा पूर्म का यह कालखंड भारिीय इजिहास का एक अत्यंि क्ांजिकारी संजधकाल िा। बौद्ध धमम के उदय 

से पूर्म, मगध का समाि उत्तर-र्ैकदक कालीन कठोर र्णम व्यर्थिा, पुरोजहिी र्र्मथर् और िटिल कममकांडों की िकडन में 

फंसा हुआ िा, िहााँ मनुष्य का मूलय उसकी योग्यिा से नहीं बजलक उसके िन्म से आंका िािा िा। इस रूक़िर्ादी व्यर्थिा 
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ने र्ैश्यों में असंिोष पैदा ककया ििा शूद्रों और मजहलाओं को सामाजिक और धार्ममक अजधकारों से र्ंजर्ि कर पूरी िरह 

हाजशए पर धकेल कदया िा। 

इस दमघोंिू सामाजिक पटरर्ेश में महात्मा बुद्ध का प्राकट्य और बौद्ध दशमन का प्रसार एक महान िार्कमक और मानर्ीय 

जर्कलप बनकर उभरा। बुद्ध िारा प्रजिपाकदि कमम-आधाटरि शे्रष्ठिा के जसद्धांि ने थिाजपि र्णम व्यर्थिा की नींर् को जहलाकर 

रख कदया। बौद्ध संघ की लोकिांजत्रक और समिार्ादी संरर्ना ने िाजिगि भेदभार् की दीर्ारों को पूरी िरह ढहा कदया, 

जिसस ेसमाि के र्ंजर्ि और शोजषि र्गों को गटरमापूणम िीर्न िीन ेका अजधकार जमला। इस र्ैर्ाटरक क्ांजि न ेप्रार्ीन 

भारिीय समाि को अंधजर्श्वासों और रूक़ियों स ेमुि कर िार्कमकिा और बंधुत्र् के एक नए धरािल पर थिाजपि ककया। 

इस सामाजिक रूपांिरण में आर्िमक पटरर्िमनों, जर्शेषकर जििीय नगरीकरण और व्यापाटरक शे्रजणयों के उदय ने एक 

सहायक उत्पे्ररक की भूजमका जनभाई। आर्िमक रूप से सशि हो र्ुके र्ैश्य र्गम को बौद्ध धमम के रूप में एक ऐसा र्ैधाजनक 

मंर् जमला, जिसन ेउन्हें पारंपटरक समाि में उपेजक्षि रहने के बाद एक नई और सुद़ृि सामाजिक प्रजिष्ठा प्रदान की। इसके 

साि ही, जभक्षुणी संघ की थिापना ने मजहलाओं को जपिृसत्तात्मक बंधनों स ेमुि होकर थर्िंत्र अजथित्र् और उच्च बौजद्धक 

र्ेिना प्राप्त करन ेका ऐजिहाजसक अर्सर कदया, िो ित्कालीन र्ैजश्वक पटरदशृ्य में भी एक अत्यंि प्रगजिशील कदम िा। 

अध्ययन यह भी रेखांककि करिा ह ैकक र्ैर्ाटरक धरािल पर आए इन क्ांजिकारी पटरर्िमनों के बार्िूद व्यार्हाटरक समाि 

में पुरानी रूक़ियााँ और संकीणमिा पूरी िरह समाप्त नहीं हुई िीं। संघ के बाहर के आम िनिीर्न में सामाजिक थिरीकरण 

और जपिृसत्तात्मक प्रभार् ककसी न ककसी रूप में बने रह।े इसके बार्िूद, बौद्ध धमम न ेसमाि के सोर्न े के ढंग और 

प्रािजमकिाओं को बदलने में सफलिा प्राप्त की। लोकभाषा पाजल के प्रयोग और योग्यिा को र्रीयिा दनेे की नीजि ने जशक्षा 

और ज्ञान को महलों और आश्रमों स ेजनकालकर आम िनिा की र्ौखि िक पहुाँर्ान ेका युगांिरकारी कायम ककया। 

अंििः, जनष्कषम थर्रूप यह कहा िा सकिा ह ैकक बौद्ध कालीन मगध का समाि एक बंद और गजिहीन व्यर्थिा स ेजनकलकर 

एक खुले, गजिशील और प्रगजिशील समाि के रूप में पटरर्र्िमि हुआ। सामाजिक गजिशीलिा, व्यार्साजयक थर्िंत्रिा, 

र्ंजर्िों का उत्िान और समिार्ादी दजृष्टकोण इस कालखंड की थिायी धरोहर बन गए। मगध साम्राज्य की इसी अजििीय 

प्रगजिशील र्ेिना और सामाजिक समरसिा न ेउसे न केर्ल एक जर्शाल रािनीजिक शजि के रूप में थिाजपि होने का 

आधार कदया, बजलक उस ेप्रार्ीन भारि का सबसे िीर्ंि, सजहष्णु और महान सांथकृजिक र् र्ैर्ाटरक कें द्र भी बना कदया। 
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