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குந்தா படுகர்களின் மரபணு 

ஆய்வுகள் 
 

முனனவர் ஆரிநஞ்சன் nanjan 
 

குந்தா படுகரக்ள் என்பது நீலகிரி மலலப்பகுதியின் "குந்தத சீலம" என்று 

அலைக்கப்படும் வரலாற்றுச் சிறப்புமிக்க புவியியல் பகுதியில் வாழும் படுகர ்

சமூகத்தின் ஒரு முக்கியமான பிராந்தியக் குழுவாகும். இவரக்ளின் 

குடியிருப்பு, குடும்ப உறவுகள், விவசாயம், பாரம்பரிய அறிவு மற்றும் 

பண்பாடு ஆகியலவ குந்தத சீலமயின் நிலப்பரப்தபாடு நநருங்கிய நதாடரப்ு 

நகாண்டலவ. 

இசச்மூகத்தினரின் ததாற்றம், மரபியல் கட்டலமப்பு மற்றும் சமூக-உளவியல் 

இயல்புகலளப் புரிந்துநகாள்ள மானுடவியல், வரலாறு, நமாழியியல் மற்றும் 

மக்கள்நதாலக மரபியல் (Population Genetics) தபான்ற பல்தவறு துலறகளின் 

தரவுகள் பயன்படுகின்றன. 

ததாற்றம் மற்றும் சமூக அலமப்பு 

படுகர ்சமூக அலமப்பில் 'ஹட்டி' (Hatti) என்ற கிராமக் குடியிருப்பு அலமப்பு 

முதன்லமயானதாகும். படுகர ்சமூகத்தின் ததாற்றத்லத ஒதர ஒரு குடிதயற்ற 

நிகை்வாக மட்டும் பாரக்்க முடியாது என்றும், அது பல காலகட்டங்களில் 

நடந்த இடப்நபயரவ்ு, உள்ளூர் மக்களின் நதாடரப்ு, சமூகத் 

தனிலமப்படுத்தல் மற்றும் திருமண உறவுகள் ஆகியவற்றின் சிக்கலான 

விலளவு என்றும் மானுடவியலாளரக்ள் கருதுகின்றனர.் 

மானுடவியலாளர் பால் ஹாக்கிங்ஸ் (Paul Hockings) கூற்றுப்படி, "பூரவ்ீகம்" என்பது 

உயிரியல் ரீதியானது மட்டுமல்லாமல், வரலாற்று வாழிடம், பண்பாடட்ுத ்

நதாடரச்ச்ி மற்றும் நிலத்துடனான நதாடரப்ு ஆகியவற்றின் அடிப்பலடயிலும் 

வலரயறுக்கப்பட தவண்டும். 

மக்கள்நதாலக மரபியல் ஆய்வுகள் 

2016-இல் நவளியிடப்பட்ட "Population Structure of Indigenous Badagas of Nilgiris" என்ற 

ஆய்வுக் கட்டுலரயில், நீலகிரியின் பல்தவறு சீலமகளான நபாரங்காடு, 

நதாதநாடு மற்றும் குந்தா ஆகிய பகுதிகளின் படுகரக்ளிலடதய உள்ள 

உயிரியல் தவறுபாடுகள் ஒப்பிடப்பட்டன. 

இவ்வாய்வில் பயன்படுத்தப்பட்ட முக்கியக் குறிகாட்டிகள்: 

இரத்தக் குழு குறிகாட்டிகள் (Blood Group Markers): ABO மற்றும் Rh இரத்தக் குழு 

அலமப்புகள். 
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அல்லீல் அதிரந்வண்கள் (Allele Frequencies): மரபணுச் சறுக்கல் (Genetic drift), 

இயற்லகத் ததரவ்ு மற்றும் மரபணு ஓட்டம் ஆகியவற்லறக் கண்டறிய. 

மக்கள்நதாலக மரபியல் தூரம் (Population Genetic Distance): துலணக் 

குழுக்களுக்கு இலடதயயான உயிரியல் தவறுபாட்டின் அளவு. 

இவ்வாய்வின் முடிவுகள் குந்தா படுகரக்ளுக்கும் பிற படுகர ் பிராந்தியக் 

குழுக்களுக்கும் இலடதய மரபியல் நதாடரப்ும், அதத தவலளயில் 

அகமணமுலற (Endogamy) மற்றும் புவியியல் தனிலமப்படுத்தலால் ஏற்படட் 

குறிப்பிட்ட அளவிலான மரபியல் மாறுபாடுகளும் இருப்பலதக் 

காட்டுகின்றன. இருப்பினும், இத்தரவுகள் குந்தா படுகரக்லளத் தனி இனமாக 

வலரயறுக்கப் தபாதுமானலவ அல்ல. 

வரலாற்று மரபணு ஆய்வுகள் 

1952-இல் H. தலதமன் (H. Lehmann) மற்றும் தமரி கட்புஷ் (Marie Cutbush) ஆகிதயார ்

நீலகிரி வாை் மக்களிலடதய நடத்திய ஆய்வில், படுகர ் சமூக மாதிரிகளில் 

(191 தபரில் 16 தபருக்கு) 8.4% அரிவாள்-அணு பண்பு (Sickle-cell trait) 

பதிவாகியிருந்தது. இந்த ஆய்வு வரலாற்று முக்கியத்துவம் வாய்ந்தது 

என்றாலும், இதில் முன்லவக்கப்பட்ட பரிணாம விளக்கங்கள் நவீன மரபியல் 

அளவுதகால்களின்படி மீளாய்வுக்கு உட்படுத்தப்பட தவண்டியலவ ஆகும். 

தமலும் 'அரிவாள்-அணு பண்பு' என்பது 'அரிவாள்-அணு தநாய்' (Sickle-cell disease) 

என்பதிலிருந்து தவறுபட்ட மருத்துவ நிலலயாகும். 

உளவியல் மற்றும் பண்பாட்டுப் பாரல்வ 

மரபணு அலமப்பிலிருந்து தநரடியாக ஒரு சமூகத்தின் மனநிலலலயதயா 

மனநலலனதயா கணிக்க முடியாது. இருப்பினும், மரபியல் மற்றும் பூரவ்ீகம் 

பற்றிய விழிப்புணரவ்ு இசச்மூகத்தினரின்: 

சுய அலடயாள உணரவ்ு மற்றும் சமூகப் நபருலம 

தலலமுலறத் நதாடரச்ச்ி மற்றும் குடும்ப நிலனவுகள் 

கூட்டு கலாசச்ார நிலனவகம் மற்றும் சமூக ஒற்றுலம 

ஆகியவற்லற தமம்படுத்தும் சமூக-உளவியல் காரணியாகச் நசயல்படுகிறது. 

மலலசச்ூைலுடன் இலணந்த இவரக்ளின் கூட்டு வாை்வியல் முலற சமூக 

ஆதரலவ வலுப்படுத்த உதவுகிறது. 

நவீன ஆய்வுகளும் நநறிமுலறகளும் 

இரத்தக் குழு சாரந்்த பலைய முலறகளுக்குப் பதிலாக, Y-குதராதமாதசாம், 

லமட்தடாகாண்ட்ரியல் DNA மற்றும் முழு-மரபணு நதாடரலமப்பு (Whole-genome 

sequencing) தபான்ற நவீன நதாழில்நுட்பங்கலளப் பயன்படுத்தி விரிவான 

ஆய்வுகள் தமற்நகாள்ளப்பட தவண்டும். 

அத்தலகய மரபியல் ஆய்வுகள் நடத்தப்படும்தபாது தனிநபர ் ரகசியம் 

தபணப்படுதல், சமூகத்தின் முன்கூட்டிய ஒப்புதல் நபறுதல், மற்றும் ஆய்வின் 

முடிவுகலள "தூய மரபு" அல்லது இன உயரவ்ு/தாை்வு தபான்ற தவறான 
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கருத்துகளுக்குப் பயன்படுத்தாமல் இருத்தல் தபான்ற அறிவியல் 

நநறிமுலறகள் பின்பற்றப்பட தவண்டியது அவசியமாகும். 
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